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རཿ རཿ 


ཡས་པ 


/༅ཾ ནྡ 
༽ རྩིངཿ་ཡཧྱརམས་བྱེའིདུའ་ བརྩགས ད་ཡང ཤུར 


པས་འདྲུབ། 


དབསངས་འབ་རུ་བོའྱ་རྫུན། 


།ཨློཡའ། དཔལ་འཁེརའ པའ་ལྷོའིཕོ་པོའིམ་བ་བབད་བའོང དཿ 
འཇོམ་སྲ་དག་པོར། །ཡུག བ་བདག་ཡི་ རབ་འ ཐོ །བྱོད་རོརྟཀུ་དང་ཆཱདཿ 
།རེག་འཛིན་ཁཁེར་ཡོསཨརབ་འཅུལ་ཞུཡས ཡཀ །ཆུཏལེྷ་སིགསརང་བདུག་ངོའི་གསུང། ༈ །ཤིན་ཏྲུ་ངྲོགསད་ཀའ་ཏོཡསན་དོན་ཆེ་བ། །འ དོན་འཁལ་སདརབ་དུགསལ་བུང་ 












༽ བྲྫཾབཊས་ཏཱང བཅན། །སགས་ རིག་བྱེ་ཁྲའའབུ་སེགས་འོང། 


རོ སྤྲ་སུྲབངས་པ། བད 


ཆད་མྲྲྲལའ་སཁྲལ་དྭུ་མ་ ཧཱ 


།སྒལ་ཝཱན་གེགས་མེད་འདྲ་བར་ཐེག། དེ་ 


བད་དང་འགྲེ་བནས་མཁའ་དང་མཉམ་པ (སེམས་པ ནྲ་བྲ་བ་ཅད་ངུས་འད་ནས བཟུང 






བོབཅེན་པོའི་རར་ལཔའསཿ། ཧཱཿ 0 ་ 
།མཁཱའའཧྲོདཱ་པཾ་མཱཾ ཡེ་སཱཾ་མ་པ་མཆོག་ལ་ 


དཔ་རྲཱཧཱཿསའབཾ ཡི 
བྱ་བད་རུབ་མིང་ཡ་མཆིསའི་ 3. 





























































\༠] = །བརའུ་། རྱོགས་ཐྱས་དུས་གསུམྱི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་སྱི་སྤུ་གསུད་དུགས་ཡཆོ་ཏན་བྲཔིན་ལས་ཐམས་ཅྭད ངོབ ཆོས ཡུངཔ་སངྲཔག་བྱ་བཏོ་རྱུ་ར་བཞིའིའླ་བད་གནས། འབགས་། 

པའིདགེ་འྱན་ཐམས་ཙད་ཀིམེངའབདག། རྡེ་བཛུན་ར་བདང་བླ་ཀུད་བར་བཅ་པ་པའུདབལ་ལྡནབློམ་དམ་བརྣམསལ་སྐྲབས་སུམཆེའོ། །ཡེ་དམ་དཁལ་འཁྲ་ཕི་ལཱ་ཚོགསྣ་༡མས་ལ་སྦབས་སུ་མཆེའོ། ༽རྫོགས་པའི་ 
སསྤྱ་པས་བཅོས་ལུན་འདསྣ་རམསུ་ལཿ དམ་པའེ་ཆོསྣ་རམས་ལོ་ཏ འཕཐས་པའི་དགེ་འྱམས་ལ་སྤབས་སུམཚགྲོ། །ལན་གསུམ་མམ་བྱ་སུགས་བྔངོད་ནས། བཱམ་དང་དཔོདམ་ཆོག་རེན་པཅླེ་རམ་པ་གསུམ་ལ་ 
བདག་པྱག་འཆལ་ཞིང་སྱབས་སུ་མཆིགོ །ཁྱེད་ནམ་སིས་བདག་གྱི་དུདཔེནྭ་ཡེས་བླནབ་ཏུ་གསོམ། །ལན་གསུམ། ཀྱེམ་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྡུལ་འེད། །ཀུན་རྟོག་ལནྲི་མངོན་པར་ཁེན། །ཏེ་ཡི་རྟོག་བ་གྲའེམ་ཕྲིད་ 
་བདག། དབལལྡན་ཏྲེའ་ཀར་བྲགམ་བ། ལན་གསུམ། སེམས་ཿན་ཐམས་ཅདྱ་ཏིདོན་དྲུནཔ་བ་ཐམས་ཅད་མྲ བེན་པ་སངསྤྱ་ཧས་འཁར་ལ་བདེ་ ག་གི་ག་འཕད་ཐེབ་པརྦ་བ། དའྱི་ཕིརད་ལམ་ཟབ་མ་བསམ་བརྡ་བྱབིལོ། །ལ 
གཟུམ རང་གི་ཧཱིབརོ་བླདདངྱ་ཆ་བའི་གཏན་ི་སྟེང་ངུ། ཐཅོམ་ལྡན་དདས་དབལ་དོ་རེ་སེམསདབའདྭརུ་ཀླག་མདོགདགའ་པཞལ་བཅིག་ཕག་གཉིས་རྡ་རིད་ིལ་བུ་འཛོན་པས་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། རུས་བའྱི་དུན་དུག་ 


























༢༦༦ 


་ ༧ = ༢༠༤༢ ༠༨ ༨ ༨༨༨༧༧༨༠༦༨༢༠༩༩༡༦༢༦༢༢༧༤༠༤༢༨༢༢༢༢པ༢༠༦༤༩༢༢༠༠༩༠༧༢༨༠༠༤༨༧༧༢༩༢༩༨པ༤༢༦༢པ༢༢ར༢འ༠༡༣༠༢༠༠༤༤ˆˆ༢༤༧༧༠༨-༧༧/༩༧༠༤ར༤༤-༢༤༢༧༤-༨༢༠༠༠༢༩༣༧༠- རྫུ (¬, 
ཤསུ་དན་པ། ཞཔསྡ་དྲོ་འ|སྱིལ་མོ་ཁུང་དུབའགས་པ། དེའིཔཾ་ཨཱཔ་དྡོ་ཧེམས་མ་དཀར་མེ་གྲེ་བྲག་དང་ཐོད་པ་འདོན་པས་སྲ་ལ་འྱའུདཔ། ཚཧྤྱ་ལས་བྱབནོ་པ། ཨབྱའི་ཐུགས་ཀུར་་བའིདཉིལ་འཁོད་ི་སེདདུ་ད་ 
ཿ འའུ དེ་བཤིན་གཤིགུས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཊི་ཐུབསྦྱའིད་བ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་བྭདདྩོས་་སྨན་དྲ་སནས་དྲུཾ་ཡ་ཐིམ། བཅེས་ལྕུནོ་འདོས་དྲ་གདུང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ པུ ཐེགམ་མད་བནས་བསྲུག 
པའི་ཝིག་སིང་ཤེས་ལངྲའིལའིཚོགས་ཐམས་ཧྲ་པང་ནིཏ་དུག། དོད་དུ་གསེཔ། །ཨ་བྲཱ་ཧེརུ་ཀ། སྤྲམ་ཡ། མནུ་ཐཱ་ལཾ་ཡ། དྲང་ཧྭ་རུ་ཀྭ་ཏེའོ་པ་ཏྫི། ཌིརོམི་ཏཱ་ལ། སྟ སྙ་གྲཾ །སྭནུར་ཏེམ་ཐཱ་ལཝཾ། སུ་བྷ་ངོ་ 
| རུ་པ། སྐའསེའདེབ་སློ། སྔ་ཀླརཔས་མེ། ཧེཏ་ཐེཿཡ་ གུརླདི། ཏ་ཧཧཧཧོདཱ་ག་ཤུནྟ། བྲང་ཏེད་ཀླ་ཕྲི་མླལ་། ཧེད་ཀྲོ་བ་ལསླའས་མ་ཡ་སྟ ལཱཿཛཱ་ཕཊ། བས་སརའིགས་པྨ་ནས་པའི་སྲབན།མོ 
[,. ་བབདགནི་མི་ཤེས པས་བ། དྲ་པ་ཆོ་གྲ་ ེ་འགལ་ཞིད་ཉམས། བླ་མ་ར་པེད་པོས་སྒུ་སྲ་པངོདཅིབ། བཅོ་བར་འཛོན་པ་ཅེ། །ྱཐཱས་རེ་ཆེན་དོའི་བདག་ཉིད་ཅན། འགྲོ་ཐའེ་གཙོ་ལ་བརྟག་སྐྱབས་མཆེ། སྨ 
ད ཀྲ དདོག་བརླ་བིན་ 





--༧༠༧༩༤༤༤༨༤- 









སུདུགསྦྱ་་བདང་ཡནལག་གི་ནམ་ཆོགཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོཔ། །བཤག་པ་སོ། སྡེག་ཅེ༨ཉེས་སྲངདི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་པངའེ ྱིས་བརླབ་ཁུག་སལ། །དྡོསུ ོག་ཆེ འདི་ད 































༽ི ༄༅། 

ྨ ༢ ཁའིལསྲལ་པོས་པ། ཧཱི ད་སྤུབ་བ་དང། འགས ་ མསྦ་རྩོམས་བསོགཏབ། རྱ 

| འམགྲོར། རང་ཆོད་གདོད་གདས་པ།་ ལྱི་ོགས་པཁེར་ཁོའཕྲགྲ་ངོ ཟངཅིང་འཛིགསྣ་དྲནང་པའི་དུས་ཁུདྲ ས་ས །དྲ་སསྦརས་ཤྲི་ བདསལབདག་ཀིདརལ་གཟནལ་ཡང་བུ 
2 ྒྲུཔབང་ཞེཡུག་གཉིས་ པྲུལ ན་པདང་ཨཱན་ཏད་ཟམམ་ཆད་ཡཇོསད་མགས་པའིའིགམ་གཡདཡིཆནས་ལེབ་སེན་པར་པསོཁ། བླདདིའིལོའ་ཁབྲད། ཤེན་བའམ། བད་མོའིྱི་ཡིམ་བླདབས་ 

| །རྣྐྦྦ་ཝཝ་ཡ། ཤིིའུ་ཀོཿཧི། སྙིད་ཁར་ཨས་ལས་ ལེ་ལོ བཅོ་ི་སེངྱདུ། ཧཱཾསནོ་བེཕ ཤིས་ལཱའིབདག་ཉིང་མ། ཛཱཡས་འེདོ་བྲབོས་ལྲུས་ཐམས་ཏཀུངས་ ༣ དྭམལ་ལ། འབད ་ཡུབ་པཱ་མདྱུགུར། སཱར་ 

¡ ཙབས་བོད་ཟཾརའ་ སྭ མ་མཁབ་སྙེད་གི་ འྷམ་གི་ཆལྦ་བའྲབམེརྔོརོརས་ཅྲིརིམ་བཟྲ་ཡ་གྱརད་པའྲག་སྣནམས་ ཀིས ལོ་ཡག ོཀོ་ངོ། ཅིས་འ་བོའ ཆ་ད ཞེཡ་ 

| བརྩ་ཉཿ ཞེས་དག ནམཿཱཧྲོག་སླག་རར་པྱཿ ཞེས་བྲསྱ་བགྲ་བ། །ཨོཾ་སྦ་བཐཱྟཏྷཱྲག་སྲསར་མཆཱ་ལ་ཙྲསསམཐིར་གོ་བྱིརི། ཞེས་མརེ་པི་འཐོའྱསར་པའི། =; ་ས་་ 9 ་ ཡ། 

! + ༨༨༡༨ ༩༤༨༨༨༤༤༨༤༤༢༤༨༤༨ྟ༡༤༤༨༨༨༤༤༤ ༨༤༠༤ རརར ་ ་་པེ༨ེསེིིིིཉཾིཉ  ་ཀྣེི་ིཀ་ 









(° 














འཁི. ངུ ༥ ངོ ཁ་ === - པཱ བྲ མཐོ་དས་ཐོར་ ་ འགྲེ 
ཀེ ངང ཅི་རོང་ ཐསྤྲ་རད་བ ད།མཆོག་གློསམ་ལ་པད་ སསའ བག ® 
རོང པོ ༈  ཅོངསནསའི་བླམེབའབྱོཡ། ༈བདྲ་པུ་མཆོག་གིསཔཔ 


བའི་དལྔརས། ཏཱ །བ་རུབ་ཐའྲདྲ་ཀཱབས་སཱ་ 

ས་ལ ། །སད སྤྲ་དས་ཡཿ་རུབ་ཡིད་ཚོས་པྲ་ོ། སྤྱ་པསཾང་ངོགས་མོ་པོ་ལ། 

ནི་ཧང་བྱཡིས་ནྣས། །སེམས་ཐམག༨བདག་བམཐའདགཉིད (རླད་ུ་མཇུག་པིའོ་སུ་གོན་ང་ །འཐོ་ལེ་པཱནྲ་ས འགབ་པར་ཤོག། ཅེས་ལནཔཕམ་བརོ་པལོ། །དེནས་མམཔ་ནཐམས་ང་བདེ་ 

བྱེརདང་ལྡན་བརྱ་གུའ་ཅག། ཕྲུག་བསྔལ་དྲང གུ་བྱསལྱི དངུལ་བའོ ལ་པ འབས་དང  ྟེའིདཆགས་ཕྱུངའ་བལ་པའི་བཏད་ཆམ། མཚད་མངོཔ་ལགནས་པར་ 
ངཿ ་ན་ཡེལ་བཟིཚོ་་ལམ་བུཉར། །དད་པའ་དངལས་རང་ཡི་ 


སྣ་ཙུད་མད་བཞོ་ཡདྡ་པོམ་མོ། གཉིས་བྱ་དལམ་བེར་ ེ ཨུ 
བན་དེའྱིརམ་ཤེས་འི གཉིས་འ བོབ ཐུ དོན་བ ཡ་པ་།ོ་སགས་པ་ཡིརསོ། །གཉིསེ་པ་འགལ་ྱམ་འགོག་པ་ སླུག 
ནི། དེ་ལས་ལོག་ ཤེ ག་ཤུཿཧ་ངཿ ཅམ རོ་པས ཛཱཾའྲོས་བ་ལས་ འོ ོངླི་གསན་གོ་ལི། བྱད་ལྗང། ཞུཊ་དཡ་། ལྷས 'ཧ་་ེམ་མཿ་་ཡཐསམ། ཇེ ༈ 



















ཧྱུ་ཾག། 

























མོ་ད་འུ་གདོད་ས་ལས་ལགོ་དྲིུ་གདོ་ཟླ་མས། བམོའགས་བདོདོ གོསཀུ་བོགས་བྱའོ་ ྱལོཿསོ་ུ 
ཉོཔབ་ག་པོས།མཇ་འབལ་་ངུ་ཧ་ལད་་གཉིས་ རྡོན། གཡ པའྲསིགིཡ་ འད་ངོགས་འུའ་ 




















མས་རང ཙ་པ ཿབཀའྨ་པོས་པས། ཕེཏྣ་མས་ གླ ཡས་བགེཐ པ་། །བཅིག་ནེ་ སྤཐས་རུའགྲཾ །དང། བྱ་ཧུ་ 
ནས་སྭད། བགྲགསའི་གཉོབ ཐོ་ཝ་སའོ་པྱྱནི་བྲ་ལྲག་མ་འདོལ་བྲ་ཡོགས་བྱར་། ཕཟེད་པ། ཤུ་བ་ལསྲ་འོད་བའྲ་ཡ་ སྨ 
༨ ད། བགིགསིུ་ཧཱུ་ཐེརོབཙགས། ༦ །ོ་ཐྲ་ཧཾཱ་ཏཡ་གཱུ་ ༈ཡསྦྲ་དྲའི་ཕཊ། ཤཱཾལ་ཡ་ ཀྲཡ་ཡསརཡྲཔ་ཕཊ། རཿ ཐྔང་ ཀྲལ། བྲང་ཏང་ཨསྙང་ ཌཱ ། 
ཉཾཾཿ རྫོ །པ་ཧོལས་ང་ ཐེབྲབྱཿ་ཕཱས། ཕ་ར ཌརྣམས་ཕྱི་ལག་པ་གཡས་པར་གཏད། རུཿ་ཤའྲ་ཤརྡད། མྲ དྲད ཛཀི་ལ་ཡྲ་ཡེ་ཀཊསྡའ་ཕྲག།སྤ་ ཤཾསཉྱིགྤཾ་བཟུགན་ རྩཾ། 


འཐལྱ་དུདནས་བག་ག་མམ་གཡེབམད། དགྲ་ནུད་གྱུཔ་ཡེད། གམསྣ་མབང་ རྣོག་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ནས་འེད་གསལ་ྱི་འོ་བརོ་བ ཐོརྨ་གཱར་ཡིད། ཡིན་ཕལ་བྱིམཐུ་ཡེསརྣམ་པར་ཞེས་པཡེབསྱ་ོཞུ་སས་བརུ ར། ! 












ྲ 


་ པར ༢ 


 ་ 


ངཔ།སང་བཟི་དཔར་བསལ་ལ། འབྲེ་པ་གར་ད་པརི། 
ཏ་བཅབ་པའི་མདོ་དཔམདའ་བསྡོལ་ ཕུར་འཕུན པ་པོད་པཔྱོར་མི་ཡྭ་ཐུག་པར་བས 
ཕྱགས རྣམས་ཡན་གསུམ་གསུམ་བརྗོངད། པཾ 'རྣམས་ལས་པང་འཔ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ག སྲ་ཏོམཆོ་ 
| ཧཅོད་བ་ཐབས་ཅདབྲས་དབཅམཛོག གཿསྐཿལེབ་པཞིདོ་ལེདཔ་དུལ་ས གས 

དཿ །གནས 





པེ 


དཀང་ཡནང་དཔྲ་བ། མཐདཡ་ཤིདྲ་དརབའ་དྲངས་སྲ། པ་པས་པ་ 


གྲ་གྲས་པ་པ། ྱལ་འཕོཿ་བང་བྲ་བ་ 
_ བས་མཚོན་པ། ལ་མ་དང པེ་ས་སལི་ 


སློལ དྲེ 


ཨེའྫོང་བྷ་པཾ ནེ ཇེཕིའུློདྡ་དོ་ཐཱའ་ཿབསམ་ལ། ཨེ ཨཛ་ཏདྷ་པཾ་ྭི འི 
ཨ་བ ལབའེ་མསྲ་་པེངེའབང་བ ` ་ ཞསཔཔ་ 
ྩརས་ཆོགས་ཐགས། རྡོར བག་རས། སོདོ་ཐེན་ཝས། བསབ་པ བ་པ་པས་ཇིཔ ཕྲ་དརབས་ཐོའ་བརུ། བའུ 
ཡི བཟིང མབོང་གོ་བ མཉེན་པ ༣ེ་དཅིལ་བ་ར་སོམ་བའོ། ངང 


ྔ་པ་ཤཔོྲཔ། 








== - =~ ¬ ༤༠༢༠༤༠༢བ༨༨༠༨༠༡༠༠༤༤༤༡༨༤༤ ༡༤ ༤༠༤༨༠༤༧༨༢༠༤༤༤༢༨༨༨༦༧༠༨༥༤༤ར༤༢༦༧༠༠༤༨༧༤༢༤༢༤༢༥༧༨༧༤༤༢༢༩༤༤༤༢། 
ཀི རོབ་་ལོ་འོ་དིར་ལོསོ་རོ། ད་ལས་ངོཊེས་གཞའང་བས་པ་པ། ཨོ་ལྷ་དིི་བྲ་དཔ་བྷཏ། ཀུ ས་་གྲས་འདུརདུདུ་ཊོ་བཏས་དྲོདདུག་ངོ་གང་སང་ལ་ྤྲུན་ ད་ད རྔོ 
| དུདདུ་འྲ་ཡསོ་པ་ཡསྡ་དོ་འི་རྲ་བདངྱ་དབ ཁེ སལ 
སམཔ། རོ 






རོལ་ཏུ་འཛེབ 


ཆསཆྲཾྲེིེེིེིེི་ 
རའ 


མ་པ་བུམ 
གིའི 


རོ 












ཉདྱངྱལ་དྲ པ་ལོརཔོགོ་།། < 
བརིན་པ་རྭེ་ས་པ་ཞེའི་དདཔ་ཞྲིན་ཅུན། གེའུབྱརད་དྲད་འུན་བ། ཐིག་ཁུ་བད་བདད་ཐཅས་པུ། དྷ་ཕཱས་ཡཇས་དཱ་ཤུར་པལས 
རུདདུབ་འདེན་བསྲུང་ཞའི་དང་འིརརུས རླད རེ རུ 





༢༢༡༤༢༤པ 
ངཿ 











༦ སྟུར ི་ོ ུབ་བླདབ། ལུ བ་ དིད རྨ ± 
ཚོག་ཏུ་དྲ ལ་འ།ཁར་བགྲག། དེའི་པདངྲ་མེའི་ཀྱིལ་ལབ་སགས། ༤ངའི་དྲངསའྲདེལ་འཁརསགས། དེའི་བ རྒྱལ་པངརབནབ། རཐདདབཅས་པའི་བྲ་ཅམས་བརོབའྲིག། ངའ 
དདིིེཾེཾཇཾཇེཇེཇ་ པཞེ་པ། སླབཞི་པ། ནདྲདས་པཔ་པ་བཞནནཔ་པོ། ཝདྲབ། དོམ་པོ། ས་པོ། དཀརཔའི་ཚིག་པའིནུ་ཕྭ་ལ་དད་ལན་པའི་ | 


འཾ།༨༨ 











དྲང། རིད་པོཆིའི་ཕྲ་གསངཔ་ལརན་པརིའྲིཔ་ཡེས་མངས་པ། དེ་ དཔད དེལྲབ་གཡང་ཁའི་ལང་བདང། དྲ་ི་རུན་བྱ་ངངད། ཟློབླ་དང་གིས་ཐྱོ། ད་དང ར་ཡང་ནོར་པའྲ་འུའེཅན་ལ་སབས་ 
སྦུང ྲཀེཾེཾྲྣྭ་ དེའི་ཡདྲ་དུདན་པ་མའྲདབ་གསིད་མའེ་དའ་གབྲའིས་བླ་ཧན་པ། ༤ ཡའི་ས་ཞཞིལ་གནས་པའ་ལཐོང་འི་རིམ་པ་ 
བཞི། མཆོད་ འི་བདངེས་ཡྱིདབིཁས་ལཱ་ཅུད་ཟད་ཇེ་མཐ་ང་མཐོོ་བུར་པོའྱེ་ལེ་བར་བང་བཚད་པོའ་འདོང་བ། རྔེ 


གྲི་གུག་གིས་མཆོན་པ་འདབ་དད། གབདད། གྲངདདད། ཐོག་ཡུབཀྱིས་མངོས་བར་བས་བ། དལས་ཅུད་ཟདྲ་ཁིསདམ་འབར་ཐུག་ མཱནགྱཔས་བྱ་ཏདཔ། ཇྲིངས་མཚན་པའི་ང་བདད། ཀཔདང། ་མྱ་དདད། | 













¬~ - 2༤༧༡༤༡༡༨༧ཟམནམ༦ལ༤ 





༡༤༨༡-༨༤-༤༨ 


པ་ལ་ག 
དཔེ་འྔང་ མདཔཅིབབ་བྱརད་པ། བླ་སྤ་ཚོན་བཡི་དོབ་པོ། བདྲད། བྱངུངངད། ཐོག་པུཿྱིབ་ ཇས་པརྡུབས་བ། དལསཅང་དདྲ་སིསདཡང་ ། 
བྱཏ་ཡཱད། ཅུ་འདྲཝཔ། <ོབའ་བ།མཚོམས 








} ། ཐེགྲ་བུཊཀྱིབ་མཛ བཀླ ། ར་ཡགྱཧུ་ཟདྱ་སཾ་མདམང་ 

བར་མ ེག་བྱདདཔ། ཨ་ཨ ཀློ་པ་དད། བླ་དངད་དད། ཐོག་པུབྱ་ཀྱིད་མངོས་བརྡ་བུས་པ། ངམ་ཆོགགི་ལའའ་ལོའི་ལཱསཱམའརྡོལ 

¡ ཟམས་ཤཱ་ཅུས་བ་གཟིས་གཉས་ཏུབྱ་པད་དཔྱྲ་བ། རྭའུ་ཕར་བའྭཅ་མདོརདད་ཞོརདཏྲོག་གིས་བླུབ་པ། ལ་པའའལ་འདུ་པནཡི་ཐབ་བདམ་བཔོའ དོམ་ཆོདཔའྤ་ མབྱར་དུགམཆོན་ཛསྦ་རུམ་ཐཾགས་ནས་ལབ་ | 

4 པ། གདན་པ འཐ གས་བ ྲཤ་ཨ ིི༨ཾྣ༨ྣིཾིཾེ་་ྣ་ རི ཤྲཕགཡེནྲང་དགས་ཐ་ཡངཔ། སྣ་མཐུས་ས་ལྱ་གཡམཚནངག བདད་ ། 

| | སྲ ལུ། །ངཝིིོ་བུང་བད་བྱམངེ ོ་གྱད་གྲེ་བ། ,£ དཱ ཤད རུ་ཐཱང་ ཅྲ་དུར་འབར་བ། ཕྲེང་འཇིསས་སྲུ་དའབ། ཡེདནས་ཡཕ་མུནོ་པཱམཚོགསཔ། བདུན་ཐལྤད་ | རལ 
| །ཧཱཿ་པ་མི་ཟང་པ། ཤྭ། ཇུངྒ་བུས་ཧ་ ཙོ གོལ ལྷ་སྟོལ།་ ས་ཀརྩལ། བདའབལད་ཁ་ཏབེ། རུ་དུ་པང་ ། ` 


ཀི་ལི་ཀིཇིཁྲ་གཱ་བཏྲ་སཱཾགྲ་པཾ། ད་ྲ་པཱན་དཱ་ཧ་ 
ངོ | ཅིབཏཾ། དཔདྡ་དད་ཊམ །སྲས་ས་། བ་ད བྱང་པ ཅོ མམ ; ཧཾ མངུ་སིནཔ། །རུངྱདུང་ཐདག། དངད་ལནྱང་འབད་པཡོ། ། ཞུ་བྱར་དི། ༨༨༩ 


















༦༦། རའོ པོ་རུ བྱ ༧༤ 
| `ལླུ་། ༤ངདའངག་པ། ཕས་ཀྱོཧུ། ལར་བླད། པརྩདཱ་བུའ་ཏཾ། པདན་བལ་དུརིགས་ལན། ཆུང་དྲུ་དུང་ལྱང་། དབང་ལནདུ་པྨ་ཆེད་པོའ། 
རྱུབ་པ། ཤཿཅུ་ནཱན་པཅན། ལིརོ་ཀུན་ཏུ་བྱིལཿ མང རྩར མ་ཧཱ གས་ན ཅུ་དདང་པང། 

















༈ྱི དྲུཔྨཾ་སྤྲ་གཾས་པ།_རྱང་དུ 
ཡི འེ རོ་རེཔར་ལ ཛ་ལ རོ 
༩ ཆ་ུན་འུུའ་ཿ ཨར་གང་པ། བདེན་བམད་འབབ་པེ། ཟུངྱཏ་བུག་བ། དཔང་པནད་འཇགས་པའོ། །ཤིངྡ་མས་ལ་བདྟེའ་པ་འིའིང་པདྡོ་རམ་སནྷི་བེ་པོཚམས་མ་བྱཅདྲཾ་ྲ་ཟུགས་འི 
རྩ མའ དྲུ ཡདོད་དག་དུརུ་ཆེན་པ་བྱ་དད་དང། མཆེན 


པ་བྱ་གད་དང་། མཆེདྷ་ཏེན་བྱ་ཧད་ལ་སགོས་པས་མཡོས་མུ་གདབ་སྔ། གཞན་ཡང་རོངང་ཀོདྲར་དང། གསལ་ཞིང་གིས་ཛུག་པདང་། དྲ་ཏཔ་པ་དང། དྲུསྲ་བུ་ 
བས་གང་བ ང་གྱཏེན་བཀའ་ན་མརོ་། ¬ ལ་ངོ > ༧༡༠: -£ 42: 5322 £ £5ཿ རར = བའགྲེ་དོང་རེ། པའ་འྲ་བོམ་དྲང། འགའ་རའེ་ 
པ། ཤདང་གཅན་གཏན་སྲ་རོགས་པ་པང་ལངོ་དྲུ་ཞོང། ཡི་ུང་པ་སྤྲས་ཁུབ་པ། གྲུ་བཟེན་ཛཱ་འབུལ་དང་ལྔན་པའེ་སླཔད་བརྡོདངང་པའ་པདང་། རྣལ་འབུདྲས་དུང་། མཁའ་འབྲེདང་མ།འ་འབྲོམ་དང། འཇེགས་པའི་ 
 འའདང་རོལ་ངས་དང་འཐུང་བདང་སྨིན་པདང་གྲབ་དྲུ་མས་ཁུང་ཐ། དངོསྤོ་ལུབ་ཀྱོ་རྫས་དངམ་ཆོད་པ་སཱ་ཇོ་ཁྲས་པས་གངབའོ། །ནང་གི་མཱའི་གནས་རས་སུཧི་མའིདྲལཡ་འཁའ་ཡྱི་སཱང་དུ། དངུས་སུ་འཇིགས་ཕྲེད་དང་དུས་མ | 
ཐད་ཅན་འཁེར་པའི་མཛོམས་བཞིའ་བ་བའི་གདན། བཁ་ཅམས་པ་མིརོའ་གདན་རའིལ། །གཉས་པ་བ་ནུཔའིདལ་འབ་ཐེལཡོ་ལ། ད་པ་དང ད་ལའའའྲ་གལ་མཆོག་་པསྟ་ངསོ། སི 
དང་པ ་ཡ༔ བསྟན་བདད་ཉེན་ སྤྲུ་བདད། བསྒྲུཐ་བདང་བསྒྲུབ་ཛེན་ཏེ་བཞི་ཡས། དང་པ་ལ། སྔནོ་བྲསྲ་རུརོ་ངའདོན་བ་མཛོད་བ་དང་བཅས་བདང། དངོས་གྲོའི་བྲབས་བུ་དྲོ་ངའཛིན་པ་པིན་རབས་དང་བཅས་བའོ། དང་པྲའི། དུས 
༩ ༄ 















ངོལ ལལ འོ་མ ག་མ་ལ ལཁ་་་་། ཁ་ཚ་ར --་ ང་ར་རང ཚོང་ལས 
དྲང་གཡརཔརཡི། རཡཱ།།་། ཡུ་གཱ།འླག པོ ཡེ་ཡེ། ལོ་ཡོ། ཨཾ་ཨཿ ཐགབ།ཉེས་འཛོངོ། མཚན་ཤཔང་བོསྲོ་འྲཙ་བཉི་གྲ་ཡིངོབོ། ད་ཡོངས་བ། གུརྦ འེ ཿཱ 
དའི།དུ་གཡསབསརོ་ཡི། གཟགྱ་ཀ་བ ཙོ་ཛ་ཧེ། ཊཌྷཿང། ཏ་ཐདྲ་དོན། པ་པཔ་བཱ་སྨྲ། ་པད་ལ་ལ། ངས་དྭ་ཐཱ། པར་ལ་ཝཌྷར་ཐུག་གཉེས་བཀོད། དཔྱ་བད་བཟད་པ་བྱོ་དད་ཅུའ་འོབོ། ངེ་ཡ 
རྩི ༢ལ་འཁའའ་ཿ རཾ = (ཧཿ ཆོ 6 £ ཧྷི ལཱ ཟླ དོའ ཤེང རོ 
ལསཉམའ་ཤུལ་འཁོརམཧམ་ང་ཉིདྱཀི་ཨཾ་གེད། ཇེའི་བདྲདྲ་འེངང་ཨ་ལས་ཇོ་རྲ་དྲ་འོངོབ་ཚུངང་ཨཤེས་མཆོན་པ་སཔརྟོོག་པའི་ཡི་ཤེས། དྲནམས་གཡེགྲུ་བྲངས་པྲ་་བྲ་གུབབའ་སེ་ཤེས། དེས 
ས་པཆོས་ཀྱི་ཧུཾངས་ཀྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིངོབརྒུ་ནོ་རྡ་འཛྲན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདེས་དཔལ་རྡཌེམས་པའའིའོར་བ་འདེམཆོག་སྤྲ་མངོག་དཀར་པ་ཁེ་བ་ཟན་པ་ནལ་པཞི་པག་བདི། ཚ་པའི་ཞལ་དཀར། གཡསནག། བདནང་ཡཔརབ 
ནཱ་འགྱུརོ་བ། ཧླུ་ནོ་གྲསུམ་པ། མཆབ་གཟོག་པབ། ཛཱཿགདངཔེ་ཀེསྤ་ཊེསྡ་དྲ་རུདདངིལ་བའངནཔས་ཕྱུམ་པ་འླའུང་པ། འྭོག་ཕྲ་ བཅིསྲ་ཡས་ཐེདཔ་བྱད་ཡིས་གངད་བྲདཔ བདའ ར་ཤ 
མའགདན་ི་དོདན་འབ་གཡས་གྱཅད་བསང་འམཚད་མདཔ་དཔོའི་ཧེ བདྲད་ཡྱེ་ཐྲནས་མནད་པ། ཞཐེས་གསོན་པསྤམས་འཛིགས་ངད་ཏག་པོ་ལབུབ་ཏུབྱསེལབའི་མགོ་བདོད་སིང་ཞའིལས་པ། 
འའེ་ཆེཚུགས་དང། སྣ་ཆོགས་རྡོཇད། ཟབྱབེདཔ་དག ཐེདབསམ་པྲོལས་དུ་བརན་བ། བློ་གདམ་ཚ། སཱ་ཇནད། མཁུཡྦ་པན དངྱ་ལཡི་གྲྲ་དུ་ག ཚོངས་བའི་དང་བའད། ཐལ་ཚད་ཉེ་པགྱ་བདུག་ 


)“༩-༢༦༠༧༩༢༠ 


མ་མཁས་བང་ཕ་མ་སཁམས་ས་སམ་ཛ་ གྲ ༩ 
ག་རོབ་པབླ་ཟ་པའི་ིལ་འ 
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ལས་སུལ་བྱརན་པ། ཡེ་མགྲ་དོན་པ་ཝཱ་བྲའུའདྲ་ཞུལ་དང། སཱག་གི་བགཔ | 






















བོའོ ང། འབས་གྲང་ག་ཡད་ཁའ་འཕྲེང་བ་དད་བཅས་པ་དང། དྲ ལཱསྭ ༡ ༥ ` ླ 
|! རབ པཔ $ འག་ཧལ་ ་་སསས་ བྲ་སྲ་བ།ག་ཨི་མགྲོསས་པབ་ རགཟེ་བྗིད་འབར་བ། ཕྱག་ག་ལན 
རཱ ཐཞ་ཡུས་ད ། བ་ བ་རི གཡུས་བསྐ་རྔདང་།ལས་འཇུབ་ཅིས་ཕོག་ས་ཇམས་ཅད་ཏུའིགས་པ། ནཔུག་པལ་པ། ཞབས་གཡོུཿབྱ་ཧུངས 
པས་བདུདདང་གདུག་པའི་ཁུག་ད འུས ཤྲ ཨལྦ་འཁར་ཡ་སྭན་ཧན་མཧུ་ཅུ་གངུ་བའི་ཆོག་ས་དང་འོག་པག་ལ། དྲས་པའིཏན་ལས་བྲ་དྲ་པ། 
་ ཐཱ གཅེར་པའི་མཆོག་མི་མཐྱཾ་ཐཱ་མ་པཾ་ཙོཾསཿྤ་ད་བྲབྱསོཁྤ་འཁདོཡེ་གཱན་ཧན་མགཱཿུ་བྲདྲ་པའི་ཆོག་ས་དང་འེ་ འཆུན་ལས་བྱསྐུར་པ། ཁྲག 
ཚ 38ག་ཡས་བཀུམས་བས་བཅོམ་གྲན་བངས་ལལགས་པད་འཁྱུད་པ། བཅེར ཝུ ས་ས ཧེ དེ ་ 





ནལ། ཅུ ང་བདྲིབ་ 
གསོལ་བལ་དགཔ་ཤིང། ཛཱ་གཱནས།ཁག་འཛོག་པའོ། ༈ ཐོ དངྱུགས་རཚན་པ །ཁུངདང་ཡཿ ཨུར། གཅོ་བོ་བཱབ་ཡུམ་ཇེས་སུ་ཆགས་པས་ཁ་སནང་གི་འདད་པའི་ཡྐ ཏན་ལའི 
ཐན ུ་པའི །ི་འ་ + ཿ སསས་ཅནྱ་པི་ཁམས་མ་ཡུས་བ་བྲ།གནས་དོང་གི་རེལ་འཁྲྱ་བླིབ་བཞྱི་ཕྲ་ 





སཔ 2 222 





ཅོས་ཞུགཔོ། ཐོ་སི་སོམས་ཅིང་ དབང་བླྱུར་བས་ བག རོང ཐོ རོ་རའརྗརི་གོོ་རོ་རིརོ་རྱོག་ 
རྤུདྡོརའཛིན་བ་ཡག་ཡུམ་སྙེམས་པྲར་ཞུགས། ° དགའ མདའ་ག ད་བཞི ཤགས་བཅམ་བཅད་ས། ཅ་ རདགོ་གི་ཞལ་ནབ་ཞུགཔ། ཧེང་ཁར་འདོ་དྲུའ། རྔརའིལམ་ནས་ཕྲལ་ 
པིདྨང་ཁགས་པ་ལས་ཡབ་ཕུབ་གཉས་བད་དའུ་ནབ། ཐིག་པའིར། དཾ་ཁི་ཐྲུང བོད་ཆར་པ་དཔར་བའི་མདངང་ཅན་དྲུ་གུར། པོ པ་པནི། དེ ཐེནསམང་གཞིནྱ་བགེས་ནབ་པཡསྱངས་ཐཡིས་ཏདེཀྲས་པདང། 
ལསྭ་བངབཟ་སདས་ཆུསྨ་མས་ཀས། ཨོཾམཏཱསུ་ཁ་བྲངསདཛཿཾཾ་བཧོཿ དྷ་ཏྲཧ་ངོ་ཧྲོཞེས་བླསལ། སཔྦསརསྣ་མས་ཐིག་ལལ་ཐེས་ཏེ། ཐིག་པེ་དྭདང་ཨཾ་ ་གཉཾས་སྭཱ་ཐཱཿ། ྱྲད་ 
ཧའུ ༥ ཆེས་ཆེར་ཁྲས་པ༔ ཆེན་པགས་པའིཧམས་དངའཇེས་པ། ཞལ་བཤོ་ཕྱག་བྱཅུ་གཉོས་ པ། རྩཐའེཞང་བྲད་ ངུ་གནག་པ།། གཡསཞལ་འླུང་ལ 


,„ ཤག་མནོ་ཁཱལ་བྲ ། རྒྱབ་ཞལ་སེའ་ ཞལ་ཐམས་ཅདྒནམ་པར་འགྱུར་བ། སཱན་གསུམ་བམཆེབ་གཅོགས་པ་ ཕྱུག་དངཔ་གཉིས་ཏིཌ ས་རིང ཅསར་བས་བྱུམ་ལ་བླབད་པ། ་ | 
༡ 2 ±= ༢༨༥ དར བཞི་པ་གཉས་ནབྲབ་ས་དོང་ནགས་པ། པག ན་བྱང་ཝེག་སུམབདང། །ལག་ཤས་གངཔའིཐཔ། ༨ ག་པ 





དནོས་པིའ་ཧོམ ཏོཔཊགད་ཤིད་ལ་རངརང་གོ་ཞི ཞེང ཡོག་ཤེགས་བརྡབ ཐུ དད 
















6 ༠༡ 3༢༥༤ 








ཨ་ཁ 


བད་བས་པལོ། །ཞེས་པའབང་སྤང་བའེ 
སཔབ་དཔའ་དམ། མཐོཿ བོང་ཨིནཡ་ང་སེར་པ་ 





༡ -༤༤-༤-༧༤༧༥ 


རི ༡པཿིྭོ་ཡིསགདངོས་བོའོ མགོ་བོ ཡས་ བ། བོོ་ཏིསའོ་གདན་གིབདན་ཞེས་བཏ་བསལ་པའི་ལོ་གའིདྲས་ 
35 ཐྱིབ་བདླབས་པ་དད། ༢སྤོརྨོར་ཏུས་བཱ་ཝ་འ ཧླཱ་ཀྲེ་ཧཾ། ཙེས་དྲ་ཧུམ་བྲཟུདུངོ། །ཉེས་པ་ཉེར་བླསཔའི་བ་རལགོད་བ་ཛཱ། པབཔར་ཨ་ཡཧདཀར་ 

ཅུར མར་པེ་པདྨགདྱཾཿ་དབུང་པགཱ། - ཕག་པ་གཉིས་སུ་ཡོ་བྲོར་ཧེ་ནག་པང་ མཕཧྭཾ་དཱ་ཊཾ། མེག་གེ ིས་བུ་མྲོ་རཱཧོངཔང་ས་ མ། ཆཨས་ཆེན་བྱ་བང་ལ་ཡཕའ དད ་ 
@ཱ དམར་མོ་རྔེ་རྔེ་ཕག་སོ། །སེག་བཨཧོ་ཡི་ཆཿམག་ཤིནས། ཁ་པ ཆོམའཆོ་སུ། དྲུབཔ་བཅ་ཨོོ་པོ་འི་སཔོ་བྷསྱ་བེད་བ། པཱུ་འཙུག་འུསྟ་འཱཝདཱ་ཀཱགྱེན་མ། ༧ིགས་ཇེན་བྱརདལ་ཨ་ཕཊ་པཊ་དུང་ཁ 
ˆ ༈ རྔེཐ རྔོརྡཾསིཡས་དཔའདད་རོངས་འདྲ་སླབ་པའེ་གདན། གཞན་བས་ཏེ གདན་ལ་གནག་པ་ཐེ་ལབྱ་ཡིགནས་སུ་ཡང་ཡུམ་དབ་ ཕུཿཡུ་གནཡྲིབ་ཡང་ཡངཔིསྦྲ་ཧཱ་བོརྱ་ངུར། གཡུང་པཔླེགའ་ལྔ་ཇྔོར་གྲང་་ 
ཤཉི། ཡབའྲི་སྲིད་བདཐ་བྲ་ལ་གནས་པའྲེའྲ་ཐོན་བྲ་ཐུགས་རོངི། ལུགམར་ཨྔོང་གཧཱ་ཕུཊངམ་པཔོགསུ་དཛོ། དཔབཔམོ་ཤིབཛེརྦདཀྲོ་ ར་ཊུ། ཛཱཀྲིའི་ོལ་སོ་བརྲ་སྲང་། དཀངཔོ་གྷུ་ང་ ཛིའྲོ། ། བུས་ིསི་བཁུས།ཡོ་ 
སབྷ ཀྲེའིཡེབྲང་ལྔ་རླད་ཡེའ་ཕཉྭགླཱ་ཀ། མོ ཆི ༤ ཙོ་དྷལཱར་བཊསརཔ་གེསུང་ངྫོརལ། དའཔ་ད་དོའི་བའིིསྤ་དདབཅ་། དགངཔླསྨུ་རྡཛཡའོ། བསྐཕིཉི་མཛཾ་བཞི། གཉིས 
























ཚོསིངོ་བིའོང་ོཆོ 
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3 ༩ 
= ལེ 






























་ ཅིཐཔོ་ཨདགར་བྲ།ལ་པར་ ཚུ བནྤོབ་ཡྲཾ་པ པ། ཐའུ་འྲཔ་པ་ཨདམརཔ་ བང་བ བམཐའ་ཡ་ས། བ་བར ཤོ་ཨངོ་འདོ་མྲོ་བང་བའི་བབོའྲོ་བུར། པའི་ རོའི་པ་ལུབང་ ནལ 
ཤབཞི་ལོས། དང་བ་ཡ་ཤེས་བདགག་བ་དེ། སིངགཱའི་ £ 55 བྱ གྲུ་བ ནངངས། ཕོམ ་ས་ བཞག་ལ་གཡནོད་།རསི་ཡིག་ 
ཤྱཾནདུ་ལུ། རངབ་ག་ཡེནོཔས་གཡུམ་པ་གནོ་ན། དེ་ད ཤོུ་ཧོཿ (ེས་བྔ༔དོད་དམ་ཆོག་བ་པ་བསྟི། པ། ཡོ་ཡོག་བྱུཿ་སངྦཱ་ཡོག་ ཤོ ཞེས་བརོདོ། ± སཱིབགའིཛཾ ལས་འཇྲརེ་ལུགས 
ཧོཾ་པའཐས་པྲས། དབང་གི་ལུདཔའ་ཐདྲལ་འཐིའོད་ཐདསང་པ། ཕྱེདཱ་ྣ སྲས །ཞེས་གསལཐཔཏབཔས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་མའི་རོགས་དྲ་བཅས་པ་དབསཀི ཡྱིས། ཇིལ | 
༣ ཨཧཧ་ཧེཿཧ །ང | ག་ས ༈ལཱཡིརུའེདག་བ་ཡིས། །དེཿཤིན་དབསིསྲུ་བ་བུའ། །།ཨོཾ་བྲྭཏྭ་དཱ་པཾ་ཏ་ཨ ཕིཊི་ཀ་ཏསམཡཤི་། ཞེས་བོངོ་ཅིད། སས ་ 
ཅདྱ་ད་རཱགྱལི་ས་མང་ ༈ ཡསངོག་ཡིང་གྲསམ་པངའ་སུ་སརཱསྦ་རའྲི་ གྲམ་བརྡ་དདུབ་ལས་ཡཐ་ ཿ ་གཉིས་ག་ལམི་ བ ས་དབབྱརྙན། གསུབ་བར་རོང་པའི། །མོ་སྦ་ཀྲ་ཝག་ཏྲ་ཤིཿཀཱས་ང རཾ 
7 ་ ཏི་སེ །ཡབ་ཡུམ་ི་སིང་པོ་བྲོད་ཅེད་ནང་མཆེངོ་འབུལ་ལོ། ཡཞིཿརམ་ངགས་ྱི རྒྱ་སགདབདེ་ཁུམ: ཁྱ་མཁའ་ཁཱཁས་བྲར་ཡདཔ་འབམ་གཟུམ་བཟེའུྲའངེིགླང་པ 















ˆ འོ བ་་ 

༦༠༠༣ :.. བོ ཡ་གསུད་གནས་འ རི པིརོ་ལ་བྷ་ནོནྡ་བུལྟི་ནོད་ བྱདཀར་པོ། ཡབ་ཡུམ་གཉིསྣ་ངེ ཆག གར་པ རོའོ བ་ཨན་གུར། 
འཐེའྱོརུལ་མཆོག་ལ། རྒྱ་ཐེག་ལེ་སྤུབ་པ། ར་མ ཡའ * ་མསགྲབ་བཅམས་བཟའའས།། ཅ་པ ེ 
བྲཛྲ་སྭ་དཱ་པཱ་ཨཱདྨཀརྫཧཾ། བཅོཟོའི་ཐུགས་ཀའི་ཙཱཾ་ལབ་འེད་ ཐེར་འཛས་བས་ཐ་བདག་ཤི ཤིགས་པྲ་རམས་ཆུའདང་ས། ཧཱེཉམཚམསནསའུ་ ཟེ ཨ་ལཱ་རྷཱ་ཏཾ་ཡཔ་ནས་ སེདཁུར་ བབ ལེབོལ་ཡོ ཤཾབ་ཤྲ རེ་རྗེལ་ཡམ 

ནས་ཡུརྱཐི་མཁར་ ་ཐབས་བྲཡུད། གཉེས་པིན། ཐིག་ཡ་དཀརམརའདེཔ་བཛ་ལས་ཉནདངབྷརནཱ་པའོལ་འཁེརྦངས་གཅིག་དྲ་གུབ་པའེ། མུ ཨ་ཧ་བོ བྲབ ང་འཁོར་བ པ་པབའི་ལའི་གདོན | 
ད་བཅས་པ། དང་ི་གྭཱ་ཱཾ་ཡཱླདབཿེ་ཝཱན་བཟམ་དབལ་ཐྭ་་ཀ་འཐརལབངམཆོག་སྐུ་མདོག་མའེདན་གནུབ་བྲཞགས་བའོ། ག་མབྱ་སོཔ བྱངདུ་ཐེམ་ལུངྱསཾ། རྲབྱང་ཁྲར་དྩོའདལརླ། པོར་གླུན་གས་ཅ་པ 

སིརཧུ། བས་ང བའི་བ དགྲག ཡསྲ་བྲ་གུག། ག་ཡོནོ་བ་མས་བདུདཙག་གང་བའྲི་བང་ ཅད ལྱེས་པ། ཐམཱམསའིས་མཧཱནབབྱསཱཔྲས་པ། ཧག 
རྒྱ་ལྔ་སེགས་རྐྱན་ཐམསཿད་ྱིས་བརྒྱན་པོ། མེ་རོའེ སྙེདུུ་གལས་བརངབའེག་རིསབྲའགས་བཤོ། ༈་མཚམས་བཞིར་ཡ་དང་བད་རྒྱལ་བོདཔ། ` ༤ ར་ལ ར་ 
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ཀྲུ ཝིརོབཏྲ་གས་ཀྱི་ཁའཡཱའིཤད ཤསྤ་པ་ི་ནམ་ལ་པ་ ་གཏུམ་སོ། ཉྱཅོབོས་་ལནྱརསྨགོའ་་ 
སྒྲ་ མམརག་འཛོ་ འཛོཞིརག་བདྱསརནམ། ་ བུ འོདང་བཏད་ཕའྲི་ཐེཉདེ་པྲ། ལདླྱ་བརར་་པསག་མདངའ་ རོ 
འང་གིངྲ་ཤིའ་གཱ་ཏ་གས་ཁ་གསདབ་བསས་པས་མྱི་འབའངོབོ།བདེགནས་པོའོ་ །ཏེའི་ཡིར་པྲད།  གསུང་པི་འཁེང་པོའི་གར་ སྭ་ཀཱ་མཱ་རཱ་བརཿ་ ད་ས འབྲ = ར་ 
ཐས་དཱ་ཱ་ཀཱ་ནདད་པའ་ཐེཆིན་བདདནང་གི་བུ་ཐགཅར་བ། ལྱེཞས་ཁེས་པུརྡ་ རཾ ད་ད ༣དྲུ། ཤརྲ་པ་ཁ་ཡི་་རབྱཏ་པ དྲ་ཧམདྡཾཱ། ར་ཡ བང་བོང་ཤིན་ཏུ་ 
ཡི ྲུ ¦ རཾ ཤི་ཡ ཡེ ཁུབ་བའི་ངོབ་ཁ་ངོན་དཔ་ད་པོ་ལ། ༣ ངེའི་ ཙལ་ཏྲུགའ 


སྲ ནད ་ 











 མ་ 
ངེ ངོ སིག་མི་བཟང་ 
$ རམ བྱ ༨༤: རི 











ུ ླག ྣྟྟ༨ྣྣྣྣྣྣྒ9བ 
ལོཁ་ཤོ་ད་ཀརྡ་ཕྲོ་བཊ ༥༧༥༤ ལ་བ་ཚ བསྲག་འད་དབལ་དྲེར་ཀའརེགས་ལས་བངོལ། སབལསའོལ་གཅིག་ཡག་གཡྡིས་རོ་ ཅཾདཅིལ་ཇུའཛོན་བས་བ ' 

ལྱ་ཡིབ་དན་ལ་གུནས་བལོ། $ ་ཡཡས་པའྡེ་ གྲ རོ ཡུག་བུསྨདྲ བུང ཚན་བའ་བི་བུ་ཨ་དཔ། བཡན་ཐོདཔ 

དམས །དའི་པའཔདམ་ཚོག་བི་འཁང་ལེའི་ཤདདུ་ལ་གདོང་བོ།། བྱད་ བྱདདུའུག་གདོངས་ལྗངཉྟ། ིཨགདོ་མང་སྟ། ཤཱཿཕུག་གདོ་མ་པརྦཀླ།་ ཤུད ཤད་བན་་གཡས་ 
སེང ནྲཿ་བདྲད་གཡིྫོང་མཆོབས་ཡཡས་དཔར་གཡོན་ལྡངཔ། ཤང་ཤཱརྦདུག་ཤིྫཁརོ་སས་གཡས་ཁུང་ཡཱ་ ཉོ དླང་གཙེས་ཅུད་ཡང་ཆེས་ 
'སམས་པ། དེརོ་འབན་ཐ་བཞིན་ཤོན་ཏུ་བྱརུཞིང་བྣ་ངོགས་སུ་རྣམ་པར་བ སྙུབ་གི་ལཱགས་པའི་ཤུམ་ཐབས་ཅནཞལ་ཕཤགྱ་ ཡ་བཉིས་ཝུའ་གྲ་ ཡྭ སྐྲ་ཁྲེཕབ་གཡས་བྲེ་གྲག། གཡ ཤདཔྲཁག་པིས་གང ༢ 
ཐིྡ་ཛུགས་ཀྱི་ནོད་བུདང། བོ ཁྱ་ཏནདང། བྲངྲ་ད་ ༢༨ རྡོངིསཱརགས་དངཐད་པའེ་བྲལངབས་མྲགཡ་འབྲ་སད་པ། རྐངཔ་གཉིས་ལདུལདུགཡ་ཁས་དྲུས་པ། ཤིན་ཏྲུགའནོ་བང་ཐས་རོ་གངན་ 
ཁུགས་བ་མུཾ། དབའ་པོདདྨ་ལ་འྱའེའོ་བྲ་མས་ཅདྱ་ལི་དྲབལ་བདྲ་ཐེད་ ༧ 2 །གསུམ་པ་ནཾ། ཨོགའི་གཙོ་བ་ཡབ་ཁུམ་རྔོ་རིའི་ལམ་ཉས་ཡརྦ་དངེས་ཐུགས་ཀན། ། སཡངསྦྱཧས 
 ས་ 
























༢ -. པོ མ ས་འཛ ྨ ' ༤ སེ ༢༧༨རརས།རར་༦༦༠༤རས༠-༠༢༤༧༧༩༦ རར ར་ ༤༤༤༨༤༤༩༧༨༢ ༨༩༥ 
ེ སྭ་རྦ་ཅི་ཧྱཾཡས་ཐཱང་ལུས་ཐིག་ངཱ་དས་ཡུཔངཔཛད་དྲག་སིད་བ་རྡོད་ི་འཁོར་ལོའི་ཡྲས་ཅ་ཨ་བྷད་ཱཤི་དཔེ་ཿ་ཅན་ཁམས་པད་དང་བཅས་པ་པ་ཐིབ་བས་ཁཅེམ་ཝན་འདུས་དྲ། ཡུམ་དོ་ཕག 1. 
བའཨ་ཡིཡུཔ་ གོམ་སི་ལ་འིསཔསྔ་ངོ་ཕག་པད་གུན་ཏི། ཧྲིང་གར་མཉས་བྲ་ུང་བཅི་བཅོམ་ལན་འྲབ་བའ་ཏོདབ་པའ་པ་བདེ་མཆོག་བུ་མདོག་མཐེདནག་ནས་དྲུབ་སནོ་བགས་པའ། །ད་ཐུའི་ཡ་ཀྲི་ཐུགས་ | ] 
ཀའ ཡྱར་ཡ་ཛཱགབ་ཀར་ཕིགནས་བལོ། །མཁའང་པིའི ངཔོའྲན་ལའྲར་ རའི བསིང སེ་སེའི་གནུས་ཇ་ཡིད་དློས་རོམ་པདདག་པའིཁམས་བཤེལ་བཞབ་དྲུའིབདའིརརཁཿལོའི་ 
{བོས་བཞིརའ།འོ། སཱེདགའིནངི་ཤགས་བའིའེམ་ཏཔལ་རམས་རྡརས་འྱའོམ་མཞིར་བུང་ཏེ། ངེ་ཡདནདདདི་ གུ་རུ བར གྱུགསབུར་ ། ཨཱཐའནང་གི་འོ་ཐ་ཤཞྲི་ཛརཱའི་ཕམ་༨ 
དེ་འོ རམ་རད་པ་བད་ནས་མཆན་པོའི། །མ་ །ཁུས་ནྲ་པ་བཅྡ་དུས། སྙིད་ཁུནས་ཇུད་སསེའི་གནས་ནས་པུར་ཡོས། རོམ་པདས་པའི་ལུལ་དང་ཡྱུལ་ཿཡི་ 


| ཐོ ; ། ཧིང 
| | ༢༡2 9ཨྱི་འགོ་བཞཞུམཔ་བའོ། རྕིམབ་འའི་བདསསེབཔ། ཐུང་ཨོ་ཨ་པིདདྲེཔ་ ཨ་སྭ་རིགོག་པ་ཁེ། ཐགེཔ་མུཔིམ་ཚཱཧི། བདས་ཡས་ཡུཔོཏཤཛ་འཞི་དད། ཁམསྡ་དམཔ་དཔའེཉོར་བའདག། 


















ཤོ ཐལ་ བརིརྦོ་ོ་བོ པའོ སིི ༨ ཤཱ འོ་སོ ཆོབ བྲ 
# དདྱ་ཅགས་ཨེཌ་ཡ་ ཌི་ཡན་ཀྲིག་ལ་དཔའ་ལསོ། ལྷུག་པ རི ཀྲ ་ གི་བ ཅ་པ ག་ཡོངས མཅང་ ཛ་ཛ དོ ིངརའའྱས་ད་ 
༩ ཊུ འགི་བརབ་དདཔག་མ་དངརྲིདྲཐུངམ། མིས་བཏེས སིི ་ ཕག་པཾ་གཉེས་དྲད་ཏྱད་ ང་ཤྲིདཐབས་ཏེབའ་གུརམ་པོ། ཉ་གསྦའི་གསང་སེཡང། ཡའ 
༽གཾེཾེཾ}ྭྣྷྲི་ ཤམ་གཉསཱད་ཱརཐས་ཡོ སཾ ༢༽ཀ་འདརང་ཿཡསའ་ཤྲགཞོང་བཔའའ་ཆེདང རང ལཾ 
དཱ་ ལས་གོས་ཡདྡྲོརནུསདང་ཆང་འབུདམ་ཅེ་ཉབའའི་ོ། ཤ།འདང་ཤང་འལ་ལྷི་ངརབྱང་བཟང་པོདངྲ་བུམ་དེ། | མྲབནཔདདྲ་གྲབ་ལབ་གར་དོའབར བད བཟམ ོད ཁུར རལ 
ལེ 2 ༢ས་ཐུདད་བུད་ཤརཧིས་ལ་ཡངཡིགམི་བའད་དང་ཁྲ་གནན་སུ་ཏེབའརྙར་ཧའལོ། བསུང་ག་གསད་བསྲས། མཛན་མ་དྲས་ལོ སང སོ ྲོག་པོ་ཚདང་༢ཁར་ ་ ཁལ 
ས་བ རོ བྲ གཉིས་བ ཅབསས་རྣ་རྐང་མངནཔསོ དི བི་དོ པར།རའ་ངིད་་ཆང་སགས་ ༡༥༧ 










༢༠༠༩༠༠འའང རར ༡༥༦༡ 


















བླདུཀརྦ་ཡི་དབངྱ་གངང་དླབས་ཆེན་པ་ཉིའུད། 

ཤར་ཀུལ་ཿར་དྲོལ་སམས་དབའ་ད་བོན་བགཙན་པོ་ཏ་ཚེབའྱི་དྲུ་ལོདཔོ། ༈ ཧུའ་གསངབ་བས་པྱཡིས་མྔཁུབ་བནས་བདྲ། 
རར འང་མི. ་་འི་ ཡིེ ༦ ང་ཤིག མི 
ལོམིགནསམསྦྱིདྲ ཡགའག་གདམཆོག་འབོད་པེའློབ་མཆོགས་བྱ་ངདྲ་ད་བ།བྲོར། 
ཤྲ ཕེཾ ༢༧ 

རན བབབ་ 

ཤྲ །གང་ཡ་ཧྲ། རུའཡ༨ དྲ་པདྲདག་པ 





༨། །མཐེབོང་གཉིས་དདུབ་བངམ་དྱུ་ནོམ་བདྨ་ཝདགང་འངའོའོའ་བབྲོ་ལོརཔོ། ང་ 
དྲི ± ཟམཁའནངཔམཆམས་མབྱདྡ་ལིཡཔ་ནས་ཡར་ ངོངས། 

'དདནུཿ་སཾནཾ་གདོང་མཿ གེ $ ཡ་ཧ། དངུ་འབེལ་བའེ་བུ་གབྱདའི་རྣ་རས་ཀངྨ་པ་མཚམས་མ་བྱརདྲ་བུ། 

ལྕད་ྱ། བཤངལམ་དདནུབ་སྤོན་ཁྱི་གྲངོང་མདམངགྱ།, སྣ་ཐུག་གཉིག དད་བ 









དྲ དཱ ཧཱ ཨྭཱཀྱི་འཕོམ་སོདངུ་སྤེའ་ཕག་གདོངམ རཾ། དེ་ཡང་བ 
ཱུ ཡེནདང་ལ་ནའྱདུགཤིན་ངཔ་ཉོམ་གཡས་སེངགཡནངམངཔ། མགུགཡས་དངནབ་ ཇེམཆཾཔ་པག་པསདས་་ 
སེར་པཾ། རྣ་བགཡེནདེདྲ་ཿཅུག་ཤིན་རེབཉོམ་ག་ཡས་སརགཡ་དམནཔ། བྱ་བདད་པ། ཤོན་ཇོཆིཔ་པ་ག་བསད་འ་པ། 


¬ དྡ ཡའོ་པཾ་ཐ, ཤས 
ལ་ཤཞབ། འེ ེལ་འཁོདལ་ཐིབ། ༣དྲ་ལསྱ་ལླིག་སེད་བབས་བཅས་ པའྲོངའི་ཡཡ་ནྩོདདུངས། ཧཱེདནསྦ་ 
ཧེ ཅེན ེ སྒེ བྱེལ་འ ངེ = :ྨ ༨༨ 


ཡི ཡུནསྤ རྣ་གསར་ཡཔདད་གྲ་པ་འོའི་པབ་སྲབ་ 
རྩ ལ། བྲང་མངོས། ལབྱར། ཧི 














། 
སྭ ནྣཕགཡསདང་ཤངཟྲང ཤི དྲ ༨ ༨ 
ག་གཡོན ངག་ཤིདྡངབྟཾ།པ་གཡས་པ་གཡན 
ཏཱ །ཡོནཱདབ། སིག་བཡདྡོ་དྲ་ བདྲ་གཤིནརེའངོམ་གས་་ ཕོ་ག་ཡེན 
ནས རོ་གནནལ་བཞུགས་པ་པ། ངཔའཐོདཡ་འྱ རྩོམ་ཐམས་ཅད་འི་དྲབལ་དུར་ཐོང་པའི་སྣེད་དུ་དོངིང་འབྲད་བས་བཚན་བའོ། །མཁའན དགིར ཛུ ༽ྱང་ དཿ 
ེ མཐ་བྲབད་པའི་འཐེངལ་ཐ་ག་བྱ་ཧདང་ནྲི་དྲབོངབརངྒ་དང་ 





"~~~ 


། གེལ་རིགསའིའྱི་རྱལ 















ཇའ 


ཆངོ་༡༤༡༧༧༠༩༤༤༨ར༨༤༦༦༩༤༡༤༠༢༢༤༤ ༢ 2 ༨༤༠༡༧༤༢༧༤ འེ 
ཀཾ ལ་འ ༡ པའི་འ མཐབདོངྱཉིདཉིམ། ལས་སོ ལོས པལབོདབློདའནི་གོབ་་པོ། པ་སངོག་ཡོད་བྲསཔ་འཇོར་པོ་བྲད་པོ། རིང་བ $ ལུང རི 
ཧྒཔ། རྐད་བརྐྱདདི་ཁྭ་བབཔྱད། མིགོ་དྒ་ནཾ་བདང་། 









རེ དྭདང་མྡར་དང་དཱ་པོངོ་ལ་སེབས་བནོང་ ཡ་ཡཡེ་ཁད་པྱི་པ་དྲ་བུར། མོའི་པ་ལྭ། དག་པོའྡ་རལ་དྲང༨། 

༩; གཉིས་ཡས་པ ཉོགསུམ་བྲ་ི། ཨཿ སྐང་བིང་འི ཀ་པར ཐཱ དྲད རེ་རྔིའིདག་པནི། (` ཞེས་བྗརོད། གཏས་པན། ར་ 

4 འོངར་ལུགསྐ་བུ་ལབུ་འཕོས་པས། ༩ རལ་པདམཆོག་ལྔ་དུགར་ཐོགཉསྦི་བལ་ཞ་དུན་དངས། ཕོ་ཞེས་དོད་ར། ཛྲ་ངོ་ཧོང་ཡན་ཛཱ་བོད། གཉེས་སུ་མེད་པར་ཐ། ` ཨ་པཤྷཱ་ཧྷཿ་སགས་བྲ དབེང ནས་ཝ་འ༨་བེ༽༽ 
ར་ྱའར་བ། བསྐུམ་པའེ། སྨརཔང་སེདཁའེཚཾལས་ལ་བ་བསྒ་ུཀབུའ་ས་བས། དབུང་གྭི་པའ་ཡོདྷ་རལབྱམ་ཐོ ཡྭསྤུ་ཉིས་བབག་ལ་དབངླ་རད་གསོལ། །ཞེསྲ་གསལ་ངབདབ་པ། 

༈ བ མས་འ པ་ཡ ཆུ་ལཱགས་ཡར་ལུདབ་ཡས་གཙོ་བ་ཡབ་ ༨ ˆ བ་ཆེན་འབོར་ལོའི་པ་མ་ཐོའི་བརད་ཆེནའྱ་དུ་ཡན། ཅུགས་ལྟབོང་བནསས་པཡི་བུང་པ། གྲུང་འཁོང 
དདཔག་མེད། སྨུ་འཁེར་བརྣམས་ལནྣ་ས་ཐར་སྣད་མཇང་། ཁོན་ལོ་པནམས་གཏོན་ལདྲོ་བབ་པྨ་ནས་ས 


ངཱ དབང་བླབྱ་བུས་གཏུགད བ 




















ཡྱིས་དའུ་བརྒྱན་པར་བསམ་། 6 ཡུང ×= བའཐེཡ་ ' 



















བོ་འི སྨ རཿ 


ྐ པི འོ “ ༢ ༤གང་ོངཡཁའ་ངཊ༡དའ༡འང༠འ༡བབ༡འ༨༨༦༡༩༡༨༡༨༩༡༩༩༨༨༧པཔངའངཊ༨༨༨༤༤༤༥༦པ༨༢༤༡༤༤༤༤༤- 
ནས་གཤིན་ར་འོམཉ་པའི་འཕྱའི་ཚགསྒ་། ¬ དྲའཙུས་ས་ས། རློུ་ཡུས་བདས། རྩིད་པའ་དུ་ལས་ཨ་བྲ་ལས་དདོ་པའི་དཱད་བཅུད་ཡི་ནང་དུ་འབདུད་ལས་འ ལས་བ ཐིཆོད་ཡོམ་ 
སིི ཏོབ ཐླང་འིོབ། མངོམ པཾ དཔ་ས་བའད་ རག་བི ྲ ཅང བུ 
པླ་བ། ཨསྤྲ་ཏྷ་ ་བརྟསྫ་ལལ་སྤའིངཔ་བྲིའི བསི 


ིང་ཡྤ་ཡཱཾ་ཤཱ། ན་ས ཊོའ་བརྲ་ཡིསྦྲ་་ཡིས། 
ཧྲ ངེ་བཤིནདུ་འླ་ཧཱ། ཨདདེའ ཧྱཾཡཱཱ། ནས ཅན 
རཅི་ཏཱསདྭླང་ཏིདྲཔཿལི་ རཾི་ཏནང་སྤོ་་ལཾ་ཏ། པ་འད འོ 














.---- ༤༠༡༤) 


༨:༦267/ 


ཙུ་ཡྱཿ་ཏེ་བཛཱདུ་ྲཾཱཿ ཉརྭཔོདརོལ་ཛི་དང་བཅས་བདབ་ ཡའི ྔའ་ 
འདྲ ཆུབོཧོ་ཨ་ཁྲཔ། དྲ་ ཤིན་ཐིབ་བླ་བལ། བ་པོན་པའྲི་ ར་ཡིད་ཡིམ་ ༨: རང 
ང་འཤེན་གཱ། ་ ཐོ་འན་གདུངསའཅི། བདག་བོའིའུ་པུདབའིདཔ། ། དྲོདཔྲལདྲ་བལ་མཆོད། །ཡོ་སཱ་། ཧེར་ཊདཔཔཛ་ཇིབག་མོདབ །དག་པོཔ་བྱུང་སྟནང། ཏ་ལ མ་ཏི ས་མཅོང་མ་། 
རྣས་དུག་བླད་ཅའེབ་ཉེས་མཚོདདམ་པ་འབུལ། སོ །གཙོསོ་རོ་ པག །བྲ་དྤ་དེད་བདད་ཐེའཆེནངོ་ཧྱ་ལ་པོ། །རུམ་བྲ་བླད་ཨའ གྲོ་ཡོན་པདང་བྱཆེག 
£: = །ཟྲགད་།འསཔས་དཔའམ།འངེར་ སྒེ ཆུ ཱ 1 རེ ་ ྒ ༧ །ནཡདྲག་བྱའིའི། རོ མཐས རོ མཁར་གཙབ། རར {| 


























པས་མ ལྟི ༢༠༠༠༡༢༩༤༢ར༢པམན། ༡༤༤༧༤༠༠༢༠༡༥༨༠༠༠༣ ངོའ = --==-----=༤༥༢༦==ཟཿ༩༤༢༤ ཟང ཚཆཟོ༧ཆ28-4266:52ཿ-228522:-39»428242༢ཚའི=-3422-2༡༠222-425-354 ཚིཆད་འཛིས་འ ལའ ༩༠༨༥༠༧༤༧༧༤༤༤༨༨༧༥༦༧༨༧༤༤༨༥༧༤༢༢༦༢༣༩=༨༧༨༦༨༨༩༢༦༤༢༢༢༩ར། 
།༦། ༣བཟདནསུས་རལ་བཟནབརུབ་སེབག་དག །འདབ་མྱོ་རལ་ཆོས་ཇེ་ཟུན་བཟདཔ། །འེདཆེན་བས་ཤིས་པཏ་ཆེན་བྱབ་འོམཚན། །ཅེསདཔ ཕོལ་མཆོག་ཞཔས་ད་དེ་བུན་དབང་ཐགས། །ཅས་ཏེ་ལྡན་པ་དོ། སུ | 
ལུགསཀྱི་ླ་ནུ་དབ་ལོ། །འདེ་མཚ་གྲས་སཔ་བ་ནས་ཟླ་དུད་བ་དད། ག་ཡག་པཱ་ལྷོ་ཙྲོབ་ད། དགའྦ་པནབ་བྲལ་ཤིས་དབཡནས་བྱཧཏང་བ་སགས་ས་བཅསན་ཆད་དྱུ་དོ་ལུགས་མི་འདང་པ་པིར་བང་ཡོད་པོ། བྐ་ངོ་ཇང་དེརཔ་ཚོནག ད 
གགཔེ་ཤུངོཔ་ཐེ། །དགེཝའི་མགེན་པོ་ཉིཡིན་བོདོད། ། ཤོ་རྦྲ་ཐུང་བ་ཀན་ཀྲ་པི། ། ཕ་ཛ་ཡིང་བྲ་འཔ་ངེན་པོདད། །ཆོས་རབ་པེ་ཤེས་སེང་ཞེ་ཁྲབམ་སེད་ངང། །ང་བྲསོ་རོདཔ་ཤེརསང་དང། །བཌིག་གགས་རལ་དངམ་ང་ ། 
ཏབ ཚོས་ཇེདི་པ་གཏས་བབད་ལེགས་ཤལ། །རིན་ཆེནྲ་ཏལེ་མཚན་གགས་པ་རིན་ཆེན་ད་ །ནམ་མ་ཁའྱ་པལ་ཕཚནྲ་བྲ་བསྦོར་མཚོདཔ། །དདནྲོ་བབཔ་གས་པྲ་དམྲས་ལ་མཆོང་བའའལ། ། ཡོ་སཱཿ། །རསུགསཀ་འུ་ 
པུམ་ཐཏགཔ་བསྲྭ་བདནང་མཆོདའབུལ། ཏཱ 






པགོ། མ་དྲ་ལཱགས་ཀང་མདོད་འདེ་རེག་མྲབས་སོ། །དནས་བསུན་གཅོོ་ཡབ་ལུམ་ཤི་སིང་པོར་མཐའ་འབྲ་གྲགམབཏགས་བརམ། སྤའ་ལ་ཐམས་ཅ་་པཱང་ཐོའི་མཐར་འབུ་ག ཏེ ཛེ རེ 
མཾ་མཿཛྲཛ་ཤཱ་མིའི་སཿྦཱཾ་ཤདྱ་ཡྭ་གྲཱརཿཇི་བཱཧཱ། ཞཾས་དྱཧལ་བཟུངྡདི། །དེནས་གསདབའེ་མཆོད་བཞྲི་ཡི་ནད་གི་ཝ་ཐམས་ཙདམཉེས་བརླ་རོནས་རྫས་ཆགས་མཛང་བདྲབསམ་ཏྭ། །མཧོདྲ་ཙཱའཱ་ཕཊ། ཡན་ལའམཐའ 
འྱེ་ཕག་5་བ་བོ །ཡིད་མཆོད་ན། ཧཱི་བོར་ནམ་གཁའ་མངོད་ཀྱ་ཚགྱ་ཧུ་ཐེངས་ལ། དགྲ་དྲན་མོ་ཆོས་་ཀི་དྲངས་ཀྱི་ཕིན་ཟབས་དད། ། སངསྦྱ་རས་དྱ་པང་ 











འུ་ཉཱ་གའེ་སྨགས་བརྗོད་ཉད། རྣམ་པཱ་འདོངོབསྐེདེང། མཐན་འཁུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁབོ ། 





' ང 





སི ༧ ==. --༡-༡༨༢༩༨༩༠༨-༨ 





ཀླ་ཐུགསྔ་རྣེ་རོམ་བ་དག་པའྱེིནོ་བླརཁམ་དང། །གསདམགསང་ བདས་གེ་མཐོ་པདང་ཏེབ ནད སླན་ལགྲ་ིབངཤེས་འཇིག། ཁམསན་བདག་བ་ཡྲང 
དཔ་པ་། གདན་ཡང ངྔ་རས་སེམས་ངབའ་ཀུདོད་བཟད་པོའྡར་ བབ་པ ཨིད དྲབའི་ཡན་ཕུངལུ་ཐུབསམ་ ཤི་ཡ་ཁམ་བཞགྲ་་ཡ་དངྲ་ཤེལ་འཁྱས་ལ་ཆོགས་དང་། བསྦྱའས 
ཅདྲྱ ཡཱན་མཐྦ་ད་འྱཧརཞིདྱ་ཀྲས་པྲ་གུར་ ཐང ཙེས་སེ་གོས་གདའ། ཡད སྲ་བ ས་ལ། །མོ་བྲ་བཟིའྲ་ད་རྨ་བུའ། སུ་འ་སཱུའྭ། དླཡ་ཡཱ་ཧཱ། པ་དེ །ཿས་མནངདཱ། མཿ 
རཿ །ཾཿ ཏོཏཱ་གཱ་ཀ་ཤྲ་སྭ་མཱ་སཾ། སྤར ཏཐཱཾག་ཏཱ་ཨ་ཕར་ཤཱངྨ་ཡེ་མནྟཡཾ། ‹ མ་མྲ་པཾཿྫཾ རཱ དུངོ་ཱནབ་ཡེན། སྤརཏཐཱ་ཱཱ་ནི་སཱ་ཱཔནཐ་ཡཿ་། །འེས་ཊཱངྡོད་ཡ་སེ་གཡཾ་གདཔོ། །དའས་བྟད་པའི་ 
| རདུ་དབཞེབ འའ ཤྭ་ྭུཿཱཾ་ཐཊ། ཨ་སྱ་ཀྲཱཱ་སནནཱི་སྲ་ྲཱཱ་་ རཾ < ༣འདྲ་གླུར་པ་ཐ འནོ་མ་བ་བཅ་དོ་པཊ། ་ཡོསོ་ཧྲ་ཱ་ཱཛྲ་དསཱརཱ་ཡཛཾ་ཚཱཔཊ། ཡ་ཡ 
སྲ ་ མི་ཁར་ཝབཡ ཡཿ ེབྱ་ཡིདོད་བ་གདདང་། ནཕྦ་ཐགྲ་ཡཉེ་ཛ་ི་ཡཱ་ཛཱ་ཊ་ཕཊཾ་ བ་ནར་ཡི་རོའ་པ་རཛི་ཏྲོ་ཁྲོའ་ 
རིལ་མོ ༦༢ རེ. ཤ་ཕོཊ། ། མ་ང་པསབ་ཆ་ལང་ཊ་མལ་ར་་་ཉ་བ་ཤི་མརེན་ཏ་མ་ཚེ་རི་ར ཨཨ་གའལོསའད་ ཏོའི 














ཤུང 





ཟཁ་ ། 














ངཿ 





















/5ྱ༡༡༩༡༡༠༡༡༤༩༡༡༡༡༡-ར༡།༡ཟསེབ༡༡-༢༡༡༢༡༡--༡༡༠༡༡༩༡༡ ༧༢༩༩ ཟཞ་ཚོོཀགཏ ༡༡༨༨) 











༡ ཆའ ཀ་ལག མ༨༧༥༤༤པ༨༧༢༧༦༦༧༠༤༡༢༠༧ར༧༤༤༠༤༨༧༤༦༦༦༠༠༦༧༤༨༢-༡ར༠༤ ..--2-----“==༤༤༤༨༠༤༧༠༤༤༡༩༤ ༠༤༤༠ 


ཕཱ ལཾ སྐ འདྷནོ་པཐྲོང་ ས་ཧོན་ཙཱཾ་ཛཱ་ཕཊ ཤྭ རའ དོཿརདདོ། གང ཀླ་བ་གསྦ་བོལ་བརེག་ལ་གཉས་ལས། དོག་པདད་ 
| ངུ ས༽ཀཨྣཔྣྨྣཔ་པ ་ ཀཾ འམིབད་མསཏ། ལྡུཤུལ་ཕྱི་རྐང་པ་ལཞིནི། རབ་གཏུམ་བ། 
ྲ འད་ལན་མཾ། སྔ་ཆན་མརམས་ས། །དོད་པདཿབཅོནའྲགུས་དངྲདན་བདང་ཉིད་ རེ་འཇིན་དོག། $ (འདི་ལོ ཤྷཿའེདབདཡུ་ཨམ། ཤིམ སྲ་བུངས་པ་དམས་སོ། ༽ 
སེ་སིསྭཱ་ཾ་ུད་སྭལ་ནི། འཇོགས་བྱདམ། རྡུངཔཟུག་སཔ། ཆད་འཐུང་མ། ཧེབྷལ་པོ། རབ་བཟ་མས་ས། །ཏིངེའ་ངོན་དང། བཅོན་འ.གས་དང། དགའ་དང ཤིནྱཾ།སྦྲངས་པདང། རྣོམ་འབེདདང། དྲན་འདད། བདང་ཧེམས་ཡ་ 
དག་བདྷརུབྱས་ཡན་ལབ་བདུས་ནེ། རྷརྣཡ། རྱ་གེདོ་མ། འཁར་ཤུགས་པ། དུས་ཕྱེསྐ་མ། བྲུད གེཅོས། ཤིན་ཏུདཔའ་མླརོམས་སྲ། ཟ་ཿཡདདག་པའི་ལུ་བདད། རྐེག་པོ་ཝ དག་ད ་ལས་ཀྱ་མཐའ་དའ འཆོང་དག རྩོལ་ 
བག ༥ ཚིགས སེབས་ཆིནན། བ་ཁོོ་རུ་མ། བཅོད་རེན་པ། ཁ་གང་མ བདོལྤའབོལ། ཕབ་གངོ་མྨ་མས་སོ། །བདངག་པའི་ཏིདང་འཇིར། དཔལ་ཏེའ་ཤའ། ག་ར ±» རམ 

༥ ཡི་གེ་བསི་ཆོསམ་མུས་པམྱིསེན་བདག བྱེས་པ་སྔོངབབཞིའི། བཤེར ཕ ཕོཉམ། མཆེར། འཇེཔས་པཔཡེའ། འབཉས་པམའིགསྱིརམའྱོརལི། རྨམ་པམཔ་ཞིག ( 



























ཨོ 
÷> 


།ཏྷི་ཊཿམུཊ་ཆཱཡ། སྭཧ་སྭཱཐཱཛྒསཡཱ། བི་ར་ 


རཿ ད་ང ད་དོ བཅོཔ་ཉོ། བཏ 
ཀཝི། སཱིལི་ཐེ རོའ ཡི ལ་ཕ ཡེ 


]ཤཾ་ཀནཾ་ཧེ་ 





ཅཚིལ་འཁོ་འཁེར་ལ་དཔག་ ཏོས 












སླུས དྲ @་ མཱ 


ཟོམ ལ་ར བྷ་རག་ཤོས་བོའོའབའོ་ བྲོའི རར རེ 
ཀཱ པུ ་བའེ་བྱཧེན་པ་ཡ་ཁ་པོག་ཛ ཤྩཧ་པོའཔ། དམར་པོ་འོད་བེདྲད་ཆོགས ིས་ ཡ། ཞེབལ་དཀའ་བོཤ་ཏོག་བྲདཔྭལ་བུདལ་ཤིང་ དོབས་འབྲེབ་དང། རྒྱ་ས་པལ་སེརཔེ ་ཤོའིཆུད་པོའི་ཚུལ་དང་།དཔང, 
རད ལ་མདཔ་ོས་པྫོག་གླིཚུལ། གང་འ པད་མོ "་བསམས་ལ་བླ་ལོ་ །ཐླདསྱ་བའ་པཱགསང་། ཡསོོ་མི་ཐཱ་ག་བཾ་ཏི་ཕིའྲཾཡཱ། ཡ། མངཱ་ཀཾ 


= ༨ འག ༡ཀའ༡༨། ལུརུ་ཀུའུ། ་ 


ང་ང ཤའི། ¬ 


ངོ་ག། ཧྲི ཆུ་ཁ ཏཛ་ཡུ། པས 











ཅི བྷཱུམ། དྲོས ཊུ དཱ 


༣ ཀློནཡི། རེ ཅོ | 
ཡང ་ 


དི་པེ་ཏདྲི། སནོ་ཏོན། བླཊན། ོི་ི་་ པའི 





ཀེ བྷ ཤའི ཡ་ 
རྔ: བོའི ་ 
ཨཿ པོ ་ ཡོ་གྲིའི དཾ - ཧིས སྤེ 
འི ཤོཏ་མཧྭས། ཏུ ་ བདྲུ་ཁྲཿ གངྫོརཱ་ཐ་གཿ ས་ཡ ལེཁཡྭི། བྲ་སཁྦས1 རྱ བཱི 


བྱོས སི ཀྲད ་ རླུ ཨུབ་ིྭ་ཡགས་ངཔ་ ྲོ་ཤིདདདེའིུང་ཀི་ 
མ་ཧཱ ཐྲ 


ཅས་སཱན་ལ་ཧྩོབ་གྭ་ཡཱན་པཛྲ་རཛ་ཛདཱཾ་བྭཊཱ ཡཿ སྲ ་ རིས ཨེ 













-/ 









༤༤༤༤༧༤༩༢༧༧༠༨༨༠༤༥-༢༤༤༨-- 





ཀུ་བི་ལྲ་ཛཾའཕྲ ཧྭ 'ལོ་་་.-.ས་ རལ ཡོཞཔཀརོ་ ཚུ ཕྲོབ ར་ར ཤོ འོོ ཀ་ སྒྲར 
སོས་ྱ་རུ་པྲ། ཨོཾསརྙིངསེ་་བྲ་ཊ། ཡ་བ ཨོཾ ཨོའི སྦིལ ་་ པྱན །མོཁྫངཔལྲེ་་ཕུ ༩ ༡ སྒང་ ི་ོ ་ལྲུའ་ཞྲེ་ རྨ 
$ སླདོ་བབ། ཡོབཊབྷཿྫཿཱཧཱ་ཕཊ། ཡོ་སྭ་ བྲའོཕྲ་རུ་ཤབ་ཁོང་ཧད་ཏྭ་ར་ཕ། ཡ་བ ཕ་ཊ །ཡེ་བཅ་བཛྲཾཙཱའི་ཕཊ། ཨླབབགླཛལ། ཐིང ཡྲི ཨ་འ ཅཱ 
ཡཾཛཾདཱཾ་བྲབ། ཨཾ་ཧྷོང་པཏ་ཨ་པཱཏཱལ་གཏྭཾ་ངོགསྦཾབ་ཏྔཝ་ཡ་ཏྤཿ་ཕྲ་རཾ་ཕཊ། ཨོཾཧཱཿདྲིའེ་ཡཾྫ་བ ཨོཾ་ལཱཀཿཱཀྷ་ར་ཾ་པཊ། ཨིཏ་ ས་ད ཞོལ དླེད་བ། འིལི་ཙཱཱཧུཾ། 
་བྲའེ། ཨཁྲ་གནའཾ་ཏྫཾ -་ རི་ག ཨུཅ་བགྲེ་དཱ ནོ་ཁྭ་བབྲོང་དཕ་ ཨོ ཤུ་བ མོརཾ་ཕྲ་ག ཤུ ཨག དང ས་ག་མ་ ཡོའི 
, སོཾལེ་སེེ་ཙཱ ཚ་བ ཨོཾ བབ་་་ ཿོ་ཧིཔི་ཏེཕི་ཧཱུཾཧཱཾ་ཝཊེ། ཨོཾཙོ་ལྟཏྣིར་ ཧར སྡོརིལྱིརལྲ་ཏཱཾཛཱུ་ལཊ། མི་ག པཔ །.ཨོཾ་ཡོཧཾ། །པོ 
- ༨ ཨོ རླི །སོཨ་ྷ་རཱཾ་འཱཾ་བཊ། །ཡོཕ་མྭ་ངྷཾ་སྲ་ཛཔཞ། ཡོ་་མཧཱཾ་བྲེ་ ཊ། ཨོ་ཕམ་ད རི་དཱ་ཙཱ་ཕོ །ོཡམ་པ་ཤི་ཕྲཾརཱདཱ་ཕཊ། པྲོཡ་ 


༠ ུབ་ར་ཾ་ཧཾཕཀ། ༡ ༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༠༠༤༤༠༤༠༤༠༠༤༤༤༤།།འའ་ཅངབདབརོལའཡིན་ན སོ་བ 





















༢༧༢ ཅི་ལ ཝབ ༡༦༧༨༧༨༧༨༧༠༢༤༧༧༥༤༧༢༠༤༤༤༡༧༤༨༤༤༤༧༤༠༤༠༧༢༨༩༤༢༧༨༨༢༤༠༤༥༤༧༢༠༤༢༤༠༤༥༠༤༢༢༧༢༢༧༤༠༢༠༩༢༧༤བརསའསསང༤༤ བགོར 
དཱ ཅཐ །ན་མཧི། སྟང སོ་སོ་བ སྱོ་དཧོ། ༣ ཙལ ཡཕ བ་པོ ངོ མྲོ ཨཱཾ ཨྭཛྷུང་། ཨ་བྱཊ་བྷང། ཅེས་པཅ་བྱ་ཅབཅས་པ། བཉྱིས་བཅེ་དསམལའྱ། མོསོ ། 


ལེ 
དཿ རྩཾཡས་ཁོད་ཐེབ་འབྲེང་ཏེ། -ཁམ་བ་གསུམ་པྩེ་ཇོབཤུང་ དཐམསརྟང་པཞཡ་ཡས་ཁང་པྨ་ ཡི་ཨིཡ་ཁཔོ་དྲུ་ཧཱཿཾ། ེ་སུཿའངེའོཿཝཝ་ཇིཡཾ། དེངུམཔོ་ྒར་གྲ་ཐེམ། དེ་ཡཞལ་ཡ་ས་ཁབལ། དམ་ཆོས་ཕི་པཁོ་པོ། དེ་ཡདཔུའ `; 
2 ་ཱ 

















ར་ལ དེ་ཡད་གསུང་གིའ་ཁོཿཡལ། ར་ཡང་ཐུགསའི་མཐོནཡོ་ཡ། དལང་འདེབཅེན་པོའི་ལ་ངོང་ལོཁ། དེ དྲ་པཉཡ་ཇེམ། ,ཡཱརམསྦ་ཤོལ་གཡོན་བྷདངོདད། མཿཡས་གཡས་ཐླས་ ཉྩོ་ཐཱཧཿས་ཧིང་ཡང་བྱུ ཟབསུལ་ 
ཡམ་བྱི་རྣཡ་འྱོཿནཾ། རཔཏད་ཧྲེའ་ཀྲ་ཤུག་གཉི་ས་བདྤཀུ། ༦ འ་ཅེ་མཤོ་ཀརདོོས། བཉིག་སུ་མེདབདྱསུལ། པལ་སེགས་ཐའ་གནས་རུམས་སྲུ་གྲུ་ངས་ཨནས། མཔ་ཏུ། སྱུག་ཡན་གཉས་ས་ཕོགོས་བཅེད། ཡཿ 
 ་ བདག་པ་མད་པོའ་དཔོས་པེཐམ་སཅད་ལ་ངར་ ལོ་ཐཱམོ་པའི་སཱ་འཾང་བཞིན། བོད་བདུ་གགས་པེའྱིས་ཐེམས་ཅད་གསུང་ཕིར་ རང་བཞིན དྲནརབྡརལ་དག་ཐམས་ཅདྲ་འབོས་བདངརེནུ་བོའི་རང་བའི་དྲད་དས་བརངག་གྲོ། བངའ་ 





¢ 
¬, 


གིས་ཇུས་གསུམ་དའེཐ་བགས་དྲང། ཝཱ་མཆད་མ་སེགས་དད། སིང་བགསུམ་བམ་སོགས་སྩེད་ལ་ཙིརིགས་བ ཡ་འྤངུག་སེངབ་བམ་པ་གསུམ་དངལ་ཐལ་བས་སོ། ། ཐའི་བྭ་གཏོརཔའ་རལ་འྱབོ་ནི། གཏོང་མ་གཅིག 
པྭ། གཙིག་ཤིས་ཀྱ་དྲུང་སཱ། ཆདཙུནང་མོང་ཤྱིས་སྦཏས།, སྲུཉྟུས་ཐསང་ ༽ སཱ་བཱཝས་སྙདམ། སེཾད་ཐའེ སྦ་རུ་གི་དྲཡལ་པ་བོོ་དབྲ་ཕེད་པ་གླཱ་ཀུ །ཁ་དོག་སྦེན་བེབ་ནྲ་ཡིས་མཚོན་པ། ཐེའི་སྙེདདུ་ར་ལསམའི་ྱིལ 
༩ ༤༡༩༨༡༠༡གཀཀ་འག་གས་གཡགཡསགགསགསགག་་གོ ༤ ཀེག ཡ་ག འགས་ཡན་འགས་སར{ག༧༧༤༤༠༤༠༩༩༧༤༧༤༤༤༤ ༤ ོ་གགས་གགཏགསསཁགག༩༧ག༧ ༠༠ ཀགསགཏགས༤ ༡༠ ; 








༤༧༠༩༤༤༩༤༢༠༩༤༤༤༤-----~. 

















ཅཱ རླ ཟོ 

་བཆའི་ཤུ། ལས་བ ུ་ོ་ ཕྲེང སྤྱོབས ོ་ྱ་་་.་ག ཧུས 

པེས ལ་ལ དྷེ་རམ་ཡུ་ ད་དུདབས་གུ། བིས ངེ བ་མ ལྕ་ཐི་ཡེ་ཡེས། བྱ༨་ཨའྷ་བཱཿཛྦགང་བའི་ཡེ་ཤེས། ཆུཿ་ཙོ་སཾ་མ ཐ་ 

དེནཿཡིཞ་མཁའ་མ་ཨེ་ཊ་མགྱཱོརཱཱག དཾ སེདྲ་ཨཱཿཡསྨ་བ་པཛ་ཛལ་མ་ོངཱོཿ། ཡིས་བངན་པ། ཇོརི་མེདདྡ་ཚཡས་བླདོ་ ༨རད་པའིྱལློཡཀར་པ་པོབྲངུ ཅད་འྱག་བའལ་རྡོར་དཀར་བ། རཿ 

| ད་ཡས་འོད་ཟེར་ཡོག་ཏུ་འཐོས་པས་ཆུང་གི་བཏན་ལ་ཕག། རུང་གཡས། ལེ་སྣན*། གྭ་པཱ་བདུ་ཚེ་ས་ཡེ་པས་པ་འོའོདྲའའིབྷ་གལོ་ཏོ་ཐམཔ་སྣཐ། ཇཾྱིར་སྱ་ི་ཡོངེ་ བདད འཔོས་བས་ཡོལཔ་བྲོད་དླ ར་ཐང ཁི 

! བཞ་རྲོ་རའིཉེབའྲི་ཚུལས་ཁདུང་ལ་རུན་འཛ་བ་བངའངེས་པས་བཅུ་ེརཅགས་བརྒབ། ཚཐཾ་གཔམྔ་ངོ་ངའི་ངཱ་ཡས་འང་བཟེརའཐས་ཐསྱ་ཟོགས་དཛུའི་དེ་ལིན་གཤེགས་བམ་ཤཿདྱ་འི་ཐུཔས་ཨནས་ ཡྲ་ཤྲེསཏི་རད་བཞིན་ཐོད་བ་བྱིང་ 
` རི་བཀམ་པཡབག་ཅུ་སབ་གན་དཔས།༽ མངུད་ཡིའངང་ཙལ་ཐིག་ཏེ་ལེ་ཤེས་ཡི་བངུང་ཅི་དཔ་པཉེས་སུ་ཡེང་པདྲརར་བསའ་ཐང་མེད་དྲ་ཝང་ །བླཚག་བམ་རྡོ་ངོ་དངྱ་ཟ་བདང་ཡེ་ཡངྦལུངྷ་ཐི་ བུནས་ཁ་དོག་དྲའི་དངརོདང་ནུས་བའེ་སྲུ 
















ཤུན་ཇུམཚོ་ཛྲ་ 









༧༤༠༤༤༤་ =༤༢༨༤༢༤༡༤༤-༨༠༢༤-༧༨: ༨༤༠༨ 
ཧཾ ་པང་ཡང་བ པོ། །འྲི་གཏེན རར མཐྲོན་ཐྟེད་པྡཾ།། མུ ཅིག གྲམ 
རྨ པག ༧ 
རྔ འཡ་ཡུ་གཛནྭཱཾ་གེསམཚན་པས་གསོའ པ་ཐན་པསཿ མཁིད། ཀྲད ཡི སི ཧེ 
| ཞཾསཾ་ཡཱན་དྲན་སོགས་བྲོད། ཨརྒཾ པ་སེག་ས་པས་མཆོད། ཧྲཾ་ཨོཾ་མོ་ཏཾ་ཐཾ་ཡཾ། ཊ གུ་ཐོ་ཿ རྨ སྭིནད་ཡཾ། ཤུ་ཨྲེ་ཏྲེ་ཀེ། ཀ་ཡེ་གཇི། པྲེ་བ་ཛ་ པེས་སུན་སིམ་ཀུ། ༔ ` རཱ 
ཧཾ ས་བ། །འིད་ཡེས་དངས་ཡུནང་བཞིན་ནམ་མཁ་འའོ་འད་བྲ་ གས་ལ ཧི ། 
གཿ པ། སནང་མཆད་འ་ཡུལ། འདད་ྱ་སད་གྲཉས ས་པ་མ སིདད་པཞིཿ ག་ཚ རཿ དའ་བེ་སས་ཡང་། །མནི་པ་ཡིནདུ་པི་འའི་ 
: དང་ལ སཛོད་གསེའ། །པད་བ་ལ་དྲའསཅརདངོས་བབ་ཟམས་ཅང་གེག་ས་མད་བཅྭ་གལ་བཏད། པས ། 
ཙེས་གཟེལ་བ་བ་བ་བོ འཨ་བའྲི་བགྲ་ཆ་ཅེན་དུ་འཐེབའེ་པད་གརོ་དད། པི་བྲང་ཨའ་དིེང་ ངོརཀྱེའི་སལ་གྭ་ཙཾ་བོ 


༧༤༨ ཏོ དྲ རྡེརཐཔ་ལི་ཁྱོ་བྭདྲ་ཡ་བྲས 




























| བཁ། ཙེ རོའ རོམ བོ གག་་ ཅུ དུས་ལུ 
༣༢༤ རཱ། མ་མ་སྭཏྦ་སཾ་ ༨ 
ཏྲ་ཀྲ་བ་ཐ། སས ཡེ། ར་ར ཐའ ཅུང ཡང ཁཱ་ཡི་ཆོགས་ཡསོ་མ་ལྭ་བདབ 7 ེ | 
ཧོན སིན་པོའི་ཆོགས་ འུད་པོའ༣༦ ཡཱ སྐུ་ངལ ཐཛ་ ཡི་བ བྲརད་རཧང་མཁའ་འྲྲོའི་ར བའི་རོགས་ནགས་གོ་པས་དཔ། ༥བལས་པ་ཐམས་མ་དག་ ༈ བདའ་གཤེགས་བདག་ལ་ད་ ཤགས [ 
པཅུན་པ་ཀསསུད་དང་འ ོ་ཐའེདོན་མཛོ་ཡོན། ཡའ རི ལྱཅསོ་འཆེས་བྲམས། །དཔལཆེནབཀའ་པྡོད་ཡེདཏ་མོགས་པ་ཡི། །འྔངེགས་པའ་གཟུགས་ཅནྲ་ཐ་གྱངམ་ལཟདཔ། ཨའ རརྲ་ ་ 
སྣ་རམས་འཇོམས། །ཆུལ་འྱའའལས་ལ་འྲསུ་སེད་མ ག །མཐྱུ་ཧེབསྱ་ནྲ་དས་ཐསམསྦ་ཐེས་སྱེ་ཁབ་པའེ། །ན་ུནཚོབ་ས་མསས་བྱདདལུགའཆལ་བཉོ། ལེབ ཁི 
།གུབ་ཀུནྱ་བི་བཀའ་དྲན་དདད་ལ་ཅུལ། ླྫས།ྩ །ནང་མེང་ཚོ་དངད་བདྲ་ཐུག་དང། །དབུཔ་དང་གགས་དྲ་མལ་བ་བརད། །ལངོས་སྣད་ཧྱཚེན་ ཀུན་བདག རས ་ེམ། 
ལས་ཤིདདོས་ཐུབབགལ་སོཔ། །དམ་ཚོག་ཅན་གིས་བདག་ལབུད། །སྲང་བསྐ་ངགྭ་དགོགས་མཐོཿགེ། ཅུ་ - འབར་ །བཏོན་དངབགེགསྟནཔས་ལེད་པར་མངོད། རྨ 























༼༢༠༢༠༡༡༧༠༤༢༤༡༠༧ 











རེ ་ སཾ ་ པཱ ཞྲཔ་ ། ( 


]ུ ཅེ འབྱ ངཱ 
གཞོལ།  ཡེག་བྒྱ་དང་བཟའོ་ག་གྲེལ་པཱན་དུ་འ འིས ⁄⁄ ཁི་གནས་བག་ཞེགས་སགས་ལ། མ་ཡེག་ཤྭརསགྲས། ་ 
| ཞིན་ཤཾ་གནས་སུག་ཤིགསྲས་། དཔའི་རལ་འྲབེདོདའུ། བཟུ་པྲ་བུས་ཉེལའ དཿསྨས་ཁད་པལ་ཇེྩ་འང་ 


བྱའོ ལཱ་པཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོད་དད། རུ་པྲབྱ་ཧད་ཛཾ་ནལ་འའརདྲད། བྱཱ་པ་ངེ་མཆགས་མྱ་ནལ་འདདད། བྱ་ཧད་པ་གཏདཀནཱཔའཔོར་དྲ རྤུཔ་ཝིད་ 

@ མཆུདས་ཤིིག ཁུད་ཆོས་རརེགས་པ་དདབངས་བ་ཡད་གིུད་དང་པན་བག་གྲིམ་པས་རོག་མ་བྱབཞ།།འདྲགས་པ། རར ད་ཏོགས་པདངཀའ། དེའི ཤཱ་དཔན་བེག་ལྤུལ་གསལ་བརཕརུས་མདོ། ་ 

ཡུནདག་གནའ་གྱིནནབས་བུགས་བུད་བས། དྲ ས་ས །རནོ ཨམ ྔ་རམས་ལ།།གྱ་བཟང་འ་ཞོས་ལགགངསཔའི་བཏངཔ ཚུར། ཉཿྱས་ཅིགས་ 

འའ ནཀྱད་རྡ་ཇི་ཐིག་འདིིན་ནུགས་རྗེསྲ་སུ་འཐད། །འདེལས་ཡེགསྤུ་བསའི་བདོ་པ། ༤༤༦༢ མས་འ ་ཉོལ་སོས །ཆྱདཔྱེ་ྔམཆོ གཉམྱ་བུནི ཏབ 
་གསལ་བགུར་མོག །འེ ོད ངོབ་སེ་པང་འསོཡི་བཅེག་པ་ལའཔངངོ་དདང།། ༢༨༦ 
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1 བདད ༨ རོ 


ར་ རོ 











༦༠༠ །།ཨྤོལཡི། དཔལ་འཁྲ་ལྭ་སཔ་པྲའདཀྱལ་འཁྱོབ་ཆོག་གྲེདཔའཆན་པ་ཕེད་པ་པའ་ལུ་གསྱ་བ་ལག་ལན་གསལ་བྱེད། བདེ་བཆེན་པོའར་ཡང་ཞེས་བྱབ། 
དབལ་ཧེརུ་ཀ་ལ་ཐག་འཚོལ་ལོ །དཔལ་ཕཱན་ཧཱནྣཾག་སྙེས་པའེ་གཞལམད་ཁདན་མཆོད་དུདགའ་པའོ་འབད་འཕྲེང་མུ་ཆེན་ཏག་ཏུའབུགས། ། མལུཨ་བླདའ་མེའི་སྙིང་ཁ་གྱ་ཧཔཚོ་ཞལ་ 
དྲག་པ་མྔེར་བཅས་རྡུལ་ཕྲན་ཛུའ་པེར་ཐ༨ེ ། ཛིངཤྲི་རཱལ་རདདོ་རྗིམ་ཁའའབོམ་ཚོགས་ཀྱེས་བསྐོང་བདེན་རྩེ་དགའ་བྱ་ཐའི་རེལ་པ་འཇིན། །བདག་ཡེད་མིཟད་དུར་པོད་ཆེན་པར་ཤེས་རབ་མཚའ་རུའ་ 


ཚོགས་པས་ལགས་བཅུད་ཧོར་ཀ་དབལ་ཡྱ་ཕྱག་འཚལ། །གངཱ་ཞིགྲ་གམསན་མཆཱཧཱདང་ཐུན་མོང་པཾ། དངོས་ 
རྫོངས་བདག་ཀད་གནས་འད་ཙོལ་བནྡ་ཁཏུར། །ནག་པ་སྤོད་པའཾབཞེད་གཞུངྡ་རོའི་ཆིག། གྲུབ་པའི་གནས་ཐེབ 
རི 








=÷ ༧ =¬ ` རི ༄ 

གུབཅའད་ཏད་ལ་འབད་མེད་བར། ། འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ་ངོམཚར་ཆེར་སྤས་ནས། །བླ་ 
2“ = ༦ རོ ༤ 

ཟིཟས་མདོ་སངོཔ། ༈ལམ།འདབནོར་གསལ་བར་ཏྟོགས་པ་འགའ། །དུས་མཐའ་ 










































£ རོ ༢”; &5ྲ:#ྔཿཿརཿཛཧཀ་ག༧༡༡༡2: མེའོ2227 ཊི་ 1 © ༥༩༩༧༩༨༩༨༩ད་ ,. )#༩༩༢༩༧༡༨༡༠༥༡༡༥ འུ ༤ 
ཌ ་ འ 











༄༅། །འབུངབ་འིི་ཡྱཾ་རྭལཔའམཐུ། །འཐལབོ ཞད་བྱའམཔོ་བོའོཔོའི་ློ་བོ་སོོམ། །གྱུབ་པའི་ཐུགས་8ཅུད་ལོངས་པ་ག་ལ་ཞིག། རྒྱ་གཞུང་ཡིན་ཞྲེས་པརྒ་རུང་འགང་ ཞིག་གེ། གའུབས་མཆོག་འདིན་ 
ཐེད་པའདདྱིས་པའི་ཛུལ།ི །བྦུན་པེའང་གི་ཾཉིནཏུན་པ་ལ། ` །བབདེན་མཐའ་ཐུག་ཡིན་ཞྲེས་སལད་མན་ཁཁུའེ། །གྲུབ་པའེད་གོངས་བཞེད་དྡོརེ་འཇུང་གེ་ལམ། །དྷིནཐེདངབང་གྱ་རུཔ་འདིན་ཀོ། ངེལ་འི་འེ་ཁན་ 








ཏིད་བུ་སྣེ། ཧཱེན་པ་གསོལ་གདའས་ཆོགདད། །སྭ་གན་དྱཀལ་འཁོར་འྲ་བདོང། །བཀྱིལ་འཁོདྤྲབདུང་མཆོད་བདག་འཇུག། དབང་བླས་རྡ་རེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དེ་སྟངནོ་པཱནྷཱཧཱན་པོའ་ཐབ ་གསེལ་བ་གངང་པའརམ་པ 
།སགནཞྭ་ གཱ་པ་གནས་པ། ལྔ་སློཐ་སྣཱ་གན་གནས་པ། , གཟུགས་བརན་འད་བའྱི་རམ་གཞག། ྱྱིལ་འཁྲོ་འམ་གྲསམྦུབཔ། མཆདཔྨ་ཧས་པའི་ཆོག། འཇྲ་གཅད་པདྨ་བདྲ་བ། བྲའུ་གཅེད་བང་འསྲུངབ། ཏེར 
བཛ་ངེས་ཀྱི་མག་ལདོ། །དང་གཧིན་པའྱབ་བནི། བཚན་ཏེརདང་ལཱན་པའྲ་པབདི་བོན་དུའགྱུར་བས། དང་པོངབདགཏིདྲིནྫཾ་ཡས་རེབ་པའིདནདུ་་བོའོསན་པྲབ་སྟེ། ལཱའིརྣལ་ཧཱོརལ་ཅུང་ཟང་སེམས་བརྟན་པངེ། རྣོཝ་ 
པ་རི་གཡེངབ་སངས་པའྱི་པན་སྣས་དང་ །ཆེ་གབཞིན་དུའབུམ་དྲུ་བླབ། །རཁེར་ཡོའི་གསད་པ་གས་འབྲམ་བླཟས་ཞིད། །ཨཞནནཾ་ཁྲི་དཱུས་པད་བྱ། །ཅེས་གསུངས་ བླ 
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དོལས། པདཔ བསྟན་པྲ་ཐོ་བན། 
དྲ = - ༦. 
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བསོུས་ག་སོསམཤེོོུསོསངོསྐྣོིོཤ་ཤསསལསསསངོའ་ྱོྐངྐུྐུངསསས་སློ་ྔསསསེའ་་ངུཤསེ་་སས ངེས་པས པེས ལྔེསེསསསས་ིི བེིིིས་འའོ་ 
། རྒྱད་བཏན་ལས་ཀྲང པོ རོ བཞི་འབུརྱའི་སེན་པ་ལྡན་གསུམ་ཅམ་པ་སགས་བཞང་ ཡེ་ཤྲེས་འབེབས་པའྲེ་གགས་བཉེས་ཀྱངྭསཱ་མའབྱུ་རདྭཟཱ་ཧཱ། ཏ དྲུད 
ཆུ་མོ ། །ཧྭ་ལཱར་ཏོད་པའིདུཿ མས། གནས་བ བའདྲབའུ ཅབ བས་ད སྤིནསག་འབུམ་ཕྲག་བཅུབས་པསའི། ངེས་བརྩརྱབེས་བནུབ་པོའིནུས་པ་ཐབ་པརཁྱའུར་པོ། །, 
2 བསྐུར་ བླསབའིདུསན། ལུལ་གནདབུ་བའེདྫོཡི་སུད་པསཞི། གཅོབ་ཡབ་ཡུམྱི་སད་བོ་ཐག་གསུམ པ། འོཁོར་ཡཾ་གསུམ་ལ་ཁི་པག་གཏས་། དྲ ་ རྒྱས་པངཾད། ངེ་ |; 
ཁས་འཁོ་པབངྲ་ས་ བཟས་པ་སྲངས་པཀྲིང་པོདད། བའོ ཡབ་ཡུམ།བན་བླཟ་ཐ་འཛུས་པའེ་ ཨ་ པ་ལུ ཤུལ་ཏེ། སོཐམའ་ཛ་ མ་ལ་སྲགས་པ༣ 
༢༠༤༠ ཆུང་པོ་ ཞད ནྣ ` ÷+ བེ ཏེས་ཐགསོལ་བགདཐཔའིརི 
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ཡཿ ་ རར ༩༧ ༢” ༣ "༢ "--་""` ༧” ༢ "སཔ 










| [ཉེན་ཁྱེས་བརླབ། ༣མའི་ཐིཝིའཐཱཿ མནྫཾཡ་ཏཱཱུགཱཧཱ།། མཚན་སཱགས་དེ་བཱནདྲ་འབྲེ་བའེབུདྩྱེ། ཕུཏྱེ། དླུབི། ་གཱཡེ་ཀེ༽ ཧཱ ནི་ལཱི་ཧྷ། ཤཔྡ། བྷཌཾ་པེཁཾསའཝ་ཤོ། གཏོརས་སུས༔ས་བསངས། སྭཱ་ཝཾས་ཝཇསཾ། 
།ཐའི་དང་ལས་སྔུལས་ཀ་པཱལ་ཡ་ཇོས་ཤིདྱ་ཧྲ་ཆེབའནིངད། ༨་ལཱ་བེདུན་རྫི་ཝྔཁཱ་བ་ལསུ་ཤྲུང་ཐའི་གཏོརམ་ཡེ ཤུས་ཀྱི་བདུཿཚའི་ྱ་མཚོར་གྱུ། །སཨཱཿཧཾཧཧྲོཾཿ ཨྭོཾ་པི་ཐི་ཝཱེ་ྱཿ ནམཿསཿ་ཏྭ་ཐཱགཾ་ཧཱཿའིཡཱ་པཱ་ཁྲེ་ཧཿ སྦཱ་ 





ཁ་ཡུདག་ཏེ། སཱརར་ཨིམོ་ག་ག་ངོཁ། ཐཾཾཐལི་ཏོ་ཡེ་སྭུདཱ། ལན་གསུམ། ་ཨིིཾཚཱནོ་ཆཱརྦ་དཱན་ས་ཡི་ནེ། ༈ལྔ་མཚནཔ་འཇིག་ཏེན་ཕུམ། །རོནཆེན་ཀུན་གྱིས་རབགྲངཔོ། །བཟད་པཾའི་རྒྱནྱིས་རྣམ་བརྒྱནམ། །ངེ་ཤེང 
རྐང་གདུབླ་་ཝན་མ། ། རྡེ་རྫ་སེམས་དཔའདབ་ཨཆེནམ། །མཆྟོ་གཏོར་འཾདོདག་མཆེདནས་སུ། །དཀལའཁརལསན་ལེགས་གུབ་མངོད། །སྣྲཾབབ་ས་ཨ་རྒྱས་ཐམས་ཅད2ུ། ཀ་ཤོ་པའུཡ་ད་ཁད་པཾརྱ་པཾ། །སདང་ཛ་རོལ 
ཕྱིན་ཐལ། ༣སྣ་མོ་ཨིདེབད་དུ་གསོལ །ཅེ་རུཀདཔལ་དཔའ་ཚཡེས། །ཇེ་ལུར་འདུདཊིདསབཅོས་པ། །དེབཤེན་བཟུག་གིས་ང་བུ་ལས། །རུལ་བརྩོངསནས་བཅིལ་འཁབེ། ཡའ་གསུམ། སའི མཁོར་དང་བཅས 
པྷ་མས་མཆོད་གཏོའདྲོས་པ་འདིས་ཚིམ་པའ་མཛོ་ལ། བགགི་སྭན་པ་ཇོགས་པའི་དབང་པོམཛདཅིང་། དྲཀིལ་འཁོརའྲིངབའི་འོ་དུ་སའྱཕྱོགས་འཇེ་ཐང་ལུ་གནང་བར་མཛོདདུ་གསལ། །ཀེའིག་པ་འཛྲོན་པས་གཞི་གགེགས་ཡོད་ 
ཅིདདག་བརྲབ་པའི་ཡསུཅི་འདེབརམངོདཅག། །ཨོའི་ཐི་སི་དྷཾི་ཧཿ ྲཧྲཾཔ་ཏཱཱ་སྭཧཾ།། སའི་ཝཱ་མོ་སུང་ཡང་ས་དེ་ཉེདལ་ཐེམ་པར་གྱུར།། བཞི་པནཾ། བདྡག་ཧེ་དདབལ་ཧེདུ་ཀེ། ཁུགས་དམེགས་པ་མེདཔའེ་སྙིང་རྔཆེན་པེ། བཤེགས 
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:@༠༠། །དམངཡོག་པརའདཔ་དང། བྲང་ཏྱི་བཱ་པ་བག་པ་ཕངབངང་གྲུག་པ་ཅོན་དང་གྲབུ་པདཀའ་པའི་མསཅནརམས་ངང་ ཙྲིཧོས་བོཿམཛོདཔརཔྲོད་འབུགས་ཤིདོར་བོས་ལ་བཞང་པ༢ཏུས་ཛུན། བལ་པའི་པོའདབག་ 

ཆཱ ཅུབྭའོ་འཅུས་ད ཟི་གསའ་གསང་བདའ་བཅོས་བད་་ང ངས་དེ་འ ཁང་བཔའཔབདད། ནོ ི་ྲག་ལལསྣ་གོལསངོ ལོ བའབེ་བུར་ ། 
ཊ། རྔེ་རྔའི་ཉྭ་བབ་གཡུག་ག་འོན་དུ་སཱོང་ཏེ་བཝུས་བབ་བགྲེགྲབ་སྐྲད། དྲཀིལ་ལཁོརྱི་ྲབས་པུཏྱིཡདབ་དངཔཅས་པསུའི་སངངེསསའྲེ་འོགས་འདེངས་མསངན་ཚིདཧོབ་ཙི། ལུདང་འདང་བདོད། འོ རགས་པའི 

ཐཾ སྲི །མནབ། འདབག་གནས་པའིསེའག་དྱ་ུ་དུསངོ་ཤིག།། འའིབཔ་ལདྲེར་ཀའབཀའ་ཚེས་ལྕ་མངབཏིདདུ་མང་ཡིག། བདུདགཡི་འབུ་པངལངའི་ཡུ་ཤེས་ཅིརདྷཊ་འིས། རླུ ཆེ 

_] བཧྲཿཱའོ། །ཡན་གྲུམ། ར༣འི་བུབ་གྱུད་བྲཟས་ཤི འཛལ་བ ཁུངདགང་ིས་པ་གཞི་ལ་གཏོངཔོ། རྭ་ཙཱ་བཕེཅིངབབད་ཝར་ཁངོ་ལ། ཛྲོ་རཛང་ ག་བདག ཅེ་གྲོསམ་བངུད། ཚེལུ་པའི་ ། 
བཟྲསྱིཡིས་བླགངབ་ངབག རོལ་པའི་སྤྱང་ བང་བཅུན་དབ། རྩེལས་བྱུ་ཚོགསྡ་རྔར་ལ ཞིད་བམ་བའིརདགབསངང། ཤརངུ་གཡོརོ་རུང། བངདུས་ག། ནུང་དྨུའུམ་པོ། ཝོངག་ཡབྱོ་ཏ་བབ་ཐབས་ཤིས་ཚངབ་བབ་ 

བརྐྱད་དག་བཅུར་འྱགརོབ་དད། གྱེན་དུ་འརེགས་བདབ ཟུངད་པོང་བདྡང། ཐད་ཀརྒ་ལོཔ་གསུམ་ཡིཡ་བྷསརའ་བ གཡས་དངག་པའོདུ་གརབ་པད། འུད་ཁང་ཏེད་་དད། ན་གཟུན་དཀོ། ནཱ་ག་ནདདྲག་གེལ་བ །ཅིས་ [ 








༡༡༤༡ ༡ རལ 
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༩4 ༡༤ 





རྤྱད་དད། རྐང་པ་སྐྱདོངང་ལག་པ་སྦྱདོ། །པཱཾནམ་ཌཱགས་དང་རབྐྱས 


ཡེ 


„ [སླན ། ནུངཟང་དོཚའི་ཟུཿམེགདབ་ 
མྤ་རཱ་འཆད། །ཀུནངོ་ལདགདས་སོ་འབེད། །ཅེས་བསང་གར་ཅྲི་རམ་པདདོལ་པརམས་བཞིད། ད་ 
ན་ཡིད་ཀྱིས་ཐཏབ་པས་ཀྲད་དུང་ལ། དཔོས་སུ་བདོན། ཕུར་བ་བཅུའམ་ལ་གཟབ་བགད་རིགས་ལས་བཅུ་འཀྲོགསུས 
རུཿདང་འོག་གི་ཐུར་ཤུཁྱི་གདོད་སུ་དམཛསེ་པ། ཞེས་པནས་3ང་ཤད་བྱི་ཕུཿཐུཊམས་ལྔད་གཡོན་སྡེ་བ། -ཐམས་ཅང་ཀྱདེ་དྲ 
ཡོ་ཿཧཱཾཧོཿ ཨརྒྷཾདས་ཤཔཱའིབཿིྱིཐུ་མཆོག སྲཱུ་མདོདུཔ་ཟཱའོ། །མཐང་ཡི་བབྱར་བདང་བཏུན་བའུགསྲ་བ། བེནས་ཞལ་བཞི་པོའིཕ་གྲས་ཆར་གཟིག་བཇོད། སུགས་ཀྱི་འོངཟེང་ 


མ་ཡས་ཤཱདུ་ཁ་ག ཅེས་པནས། མི་བསྐྱད་བའི་ཁིདངུ་སྔས་བའགུད་གྱི་ཐང་སྤབ་ཁབས་གཏིན་བརྗོད་བམབ། 


, - ཛཱཾ། རྡརསྣམས་པས་ལབཞག ཨཿཡིག་ལས་སྐྱེས་པའིས་གཞི་སྣ་ 


དེ 





ཧོ 


ཏེ 


ག་པ་དད། ། 





མིག་ཡཔཿ གདུན་བྱེང་འགྱུམཞེང་། 


ལོ / 
ལུན། རི་ལངརདེགས་ ་བཞི་སེད་བ་གུམ་བའོ། ཟི 
ས་སངས, སྙེང་པའེ་ཇང་ལས། པཱེཏདང་ཤརྱ་བྲི་ཨྭཱ་ཧཱ་ཏྭ་གསོང་མཱ་སེ་སཾབ 
གུག་དང་ཐེང་པ་འཛིན་པ། ལ་ཐ་མན་ཆང་ཛུར་པུའི་ 


ལའི་ རུར་གདབ་དང་དུར་བུ་བཅུང་པའི་སུགས་ཚར་བཅུ་བྱུ་བཛྡོད། པུང 
དྲ་ཆུག ཨབ ཛྭིི་མཊ། རྡོརའི་ཀཱ་བས་གཡས་གཡནོད་གཔཞིང་ལས་བས། དྡ་དའྲི་བེ་ཞུརམང་འ 









(ཁཾ ཤློ འཛོ་པོདྲོད། 1ཅུང་བདྲད་པད་བའ 


༩ 


༦༽ 


ང་པནི། དངོས་སུཐུར་བུ་མིང་ 
བ་པི་ཕུར་བྲ་འག་གདོ་མ་ལད་སེན། 





ཅན་རོ། རངའའའི་ཡཾ་ཤེས་སེམས་དཔའ 


< 


ང་བའི་པློ་མཚམས་8རྤྱད་གྲཔ། .ཁུབདོང་ 
དུ་ཡང་གདབ་ །མེ་ཐཛྫ་ཨཱཿ 


འདན་བདད་ཐཉས་པ་་བུན། ཨོམ་ 











འ་བ པོ ༥༩ ༽ ༥ ༡ ཁ་ཁ ༡ཡ་ཨཏན༡་༡༢༡༡༩༡ླ།༡༢༥༡༡༡༽ ཁྱི་ར་བ 









ས། 


ཤུབ་ཡོག་པས་བྱུགས་པ་ཏོག་ཁྲེལངབ་དམར་པོ་དངཔྲེགུམ་བཅེངས་དམར་པོངབ ཡུང་ཀརྱཧྱ་འུམབུ་རཔུས་མགུལ་དུ་བཏགས་སྱུགལྱི་བདུགས་ཏེ་མོབྫང་གན་ཁྲངི། ངེབཞེནདུ་བླུའྲལ་ལི། བྱས། བྒར་པ། 


(4༠ $ ཿ ཡེིར་༡་འ་་ང་འགྲེགབས་ཁམ་པ་ཤང་བཟླྲིག་པའི་འྲི ངོ་ང་‹ རྗོང ཤྲི ཅོ ལོ་ ཆེ 
ཕིི་དའེལ་འཁའ་ཆེན་པོ་ཁྱི་བ་བྲ་བཐརམ་ཕེརྦ་བ་ཡར་དུ་བགེགས་ཐམས་ཅང་བླཟག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག། ཅཙས་གས་ལབབཏབ། དེདག་གི་མཐར་སཱན་མོམ་དང་བཀ་ཤིསྤྱ་ ལོ བུ་བ་ཝ་པའྲ་ཕོགས་ཕྭ་རཱིལ་ལས། ངྲབུཔི་ 





དབ །ཧིའི་བི་བཱྲབནྟཱ་ཛྫཱ་པབས། གཱགས་རག་པཚར་གསུམ་གསུམ་བཅོང། སུམཚརརརའམཐག །སྤོའཿཧ 


= ཤལ ་ 5 ཆེ ་¿ཁི ལོའོ ར་ཡེ 2 རག་བ ་་ལོ་རག་བའོར་ དན 3 =. .. ༧ 
#༧ ཉྲི་ཙད་གནོདཔཛེས་ཟག་རྡང་འིལྲབ་འཇོནཔ ཨཨོའཛཱ་རབ་གོ་ངོསལས་བརླ་དྲ་བཅོ། ཤར ང་ུརམི་གཡེ་བནག་པའོལ་གིད་མིགས་མཛུབ་མཛུང་པ། །ཐོ་འྱི་ཾ་ཛཟོསྫལིརཀར། 
ཏཱཙི་བུངབ་སྱཱ་བཱརོ་ལ་ྲ་ ང་ད ༡ འང་་་་་་ ཆུད་བྱང་གེ་ཐུརའུ་དམཐྲན་དམར་པདོ་བྱུག་པདང་ཕྲགས་མཇུཊ་མངོད་པྲ། ཨོ་ཧ་ཡ་ཧྲཾ་བ་བྫ 

ཀྲཿཀཱརཏྟཱ་རཱཾརཱི་ཕཊ། བང་ཤརྡཾ་ི་ལུར་བུ་བྲདད་ཝི་འབིལ་པནག་པ་ང་དངངས་དུ་འཛོན་པ། །ཨོཾ་ཨྔམོ་ཏྭཀུཌམི་བྲ་ལྲིངསྨཌྣ་ཨཏྭཀར་ཀཱ་རྟཱ་ཛ་པཊ། ཐམས་ཙདྱ་ངཝི་བམན་ཚདཔཱརཾ་བྷཱས་གཅིག་པ་འབང་བའྲིརམ་པས། གདགས 










€. ནི = ཤེ ` ཧཿ =» ༩ རཿ 
འི་ཕཊ། ཅ༢༣མ་བ། ས་པ་བ དང་དྲ་པང་བའ ཡ་ད་ད་ལ་སོགས་པས་མཚོད 
ཧཱཱུ་ཐཊོ། ལན་བྱཿའཆ་བའོལ་སེགས་བ་བྲོདོ། མུརབུདདདེ་རུང་བའི་ཕོཏྐ་རམས་ལ་ཨྨ་རལ་སེགས ཐོ | 
` , 
༦ 
། 











2:24 ི རོ་རེ རཱ ། གལ་ རོས་ཁྲི་པྲའང་ ཿ རོ 
། ཐགས་ཅད་འཇིམོས་པརམཛོང་པ་ཁེ་བོའི་རྐནདངར་ཞུགས་ཡདོས་སུངོགས་པའོ། ¡།ཞིས་བསྐྱེད་པདང། ཕུརགདབདངེས་ཀྱི་སྐབཝ་། མཚམིསཾ་མ་འི་ཕོས་ཕུང་ཐུས་གདབ་པངཔ་ སློ་མ་བཞེ་ཕོས་ཐེཐེས་བརྡུངས་པར་བསམ། དངུད ། 
ླ ླྨ 
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ྒེ : 
ཱ། ི་འུདུནི་སྙེགས་ཐུཿ 






ཱ་འྦོིམོསའྩོགལཡི་ས་ལམང་པམ། འབྱས་ལ་འཁོངནོའརོངགསོ་དའས་པོཡྲིར་བ། ཡ་ཡབོ་བུསབཏག་པརམ་སོདས། བྲའིལ་འཁོྫོལ་གཅྫབས་ངག་ཏེབརའའབས། སུང་ལོག་གི་བགེགས་ཡུ། 
བྲ བྲ་ཀྲ་བཿབུ་འཛིབས་ཡིབ ཤ་པངང་ཤར་ལའི་བཤོག་ས་སེམས་ནས་ཤརྦ་ཝོང་ཕུར་བུའདབས་བ་སགས་ཡིན་པས། ཛཱཡསྦྱ་ུང་བའ་ཁོནོ་བ་ལཱརྦ་ཧུར་ཁེས་འདནབ་མད་གོས་ལ། ཆོག་ལྕག་མ་ཐུམས་ཅད་མངཞིདོ། །སུབ 
¦ ཆེན་ཡེིལ་ཆོག་ལས་ཕུང་གདྲགལཞིག་གྲངས་པམ་རྟེགསྤ་བྡད་རྗད་གངཡེན་ངོས་སུམ་གསས་ཡངམ་ཁུའ་འིཔ་བྱྱདོན་ཛི་ཐོང་ལ། ཁབྲོལནི་གྲཞོུག་གི་བོསླ་བླགས་གངའ་འཇམ་གསལ་མདོ་ཁངང་པེདའཔངེ་ 
དཞཾདཔའྲར་བྲ་གདུསས་ཡངངའི་དུ་སཚོན་གཞན་འིག་སྣངང། །བའི་བྲལ་མབྱས་གནོ་གཞས་པ་ལ། སཱ་གནྫོ་སིསརོལངྨུགབདགོས་བིཚོག་དུབ སཱ་ལོན་དངོས་ས། དང་པའིསན་འྲགི་གཏོངམ། གནས་པྱདུདྲ་དུངས། འུ་འཇུལ་ 
། ཧིལ་འཁོར་ཆེན་པ་འིཉིངང་འཛན་རིམིས་ས། ནདེ་ཡུང་པནོ་འྲབོ་གཏོངས་སྭཱ་རཱས་བསངས། སཱ་ཏཱ་ཝས་སཱངས། ཨཾ་སཿཛཧི་ཧྫོངཿ ཞེསྦའིནྫ་ཡིས་བཔ། ཕི་ཞས་འཛོནརུམས་ཏྷན་ངངས། ཁུ ་ཁཱལྟ་ཧིནས། ཏཱ 
ཕྱཊ་པཊ་སླཔ་། ལན་གྲསུམ། །ཨརྨཾན་ས། དཛཾའི་བྫ་གིས་མཆོང། ལའི་ཆོགས་རྣམས་ནས། འོདོདབུ་ཀུར་འབུབ་ཤོག། དཔལ་འཱནླབ་མངུམ་པྷ་རམསྤ་་གས་དགེངས་བབདབམཅན་པདམང་འངོ་ བས་་ ་ 
བྱི འགོཔནམ་མེཁའ་དངལ་ཅམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྲ་ལུགྱ་དཆེན་བམཆོག་གིངངཔྲོ་གུང་ཀྱི་གེའི་ཕད་ཐོབ་བདྡ་པ་བའི་ཕྱིར། བཅེམ་ལུན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལྲོམ་མ་པའདྲཀལ་འཁངེན་པོབ་ཞིངས་སུགསེལ་ཏི། 


( - 


2 
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༡ ^ ༡ག༡ས་། 


2375 ་འཁཀསཏ་ོད་ཀན་ ོང 





༣༡།  - 


༽ཐད་ག་ཉིད་འཇུས་ཅེང་དབདྨ་ད་བཏད། སླེབམ་བཞུ་གོེའདྲབ་བསར་བདྡའུཆལན། དཀར་པོའྲི་ཕོགས་ལ་མདོན་བདྡགའ་བའླི་ལོགསྨ་བོབརི་སུངམ་ལ་ཨོས་བ་རམས་མཆོད་སྤེནྱོང་གཏོདལ་རཆེན་པའདི་བཞེབ་ལ། 
ཌཱ ཇཾ ་རོ ཧེ རར ¬ ཅྲུ་ ངར 1 =; ༦ ) ཆེན ༤༽་འ༤་ ༽ ༡ ང་ 35 
རྡ ཇི་ཕེདདྲའིལ་ལབའ་ཆེན་པོའྱི་བ་བ་མཐདམ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་བགེགས་རམ་ས་བླངོ་བཡིད་འདོད་པའོདོན་ཐང་ས་ཅད་སྦུབ་པའི་འདྲེན་ལུས་མངོ་ གནག་པོའྲི་ཕི་གས་ལ་མདོན་པར་དགའབ་གསང་པྫོོ་ད་བར་མི་དཔང་བཟམས་ཅདས་་ 


ཐོགས་འེདམ་གནས་པརགཞནདུ་སང་ཞིག སྤུཔ་བླཟསངག་རོལྲབ་གཏོརམ་ཕིརདོད །ི །ངེནས་གནས་དོད་ཡྱེ་བྲ་བེན་གེ་ས་བླདབ་པཿ གུ པ་བསངས། སྭ༔ རྨུ་ཐ སྩོད་པའེངང་ལཾས་གརས་ཁ ཧཱུཾམི་ག་ལས་བཱང་འའེ་ 
ཤས་ཧ མངས 


གྲུང་ལཁོརྫཡི་ནང་དུ། ཇྲཱཾ་ཡསྭ་བྲུངབའེ་བཞལ་མེད་ཁང་གྲུ་ཐཞི་སླེ་བོཞོ་ཏྟ་བཐས་པ་ཞེས་བརྒྱན་པ། མཚན་ཉེད་ཐམསཿད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པའེ་དྲས་སུ། ཨ་ལ 
ཁུ་བ་ལས་བང་བའེ། ལེ་རྫས་ལེས་གྲུབ་བའེ་མཆོད་ཡན། ཞབས་བསེལ། མི་ཏོས། ` ཟླངུག་མོསོ མངལེ། དྲོ་རབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོལ་སེགས་བའི་མཆོད་པ་རམས 


ལས་ཐུབ་བ། དོཔ་བཟངཞིདྱར་ཆེབ། ཡལནསམ་ཁའེ་མཐས་ཁུང་བ། དུས་འཁེར་འདོསདམ་ཏོངོས་ཀྱི་བད་དུ བྲུབ དྲིལ་འཁོརྩོ་ཡི་འཁོར་ལོའི་ལཱ་ཚོགསྣ་རམ་ས་དང། སྦསྦྱ་རས་དང་པྒརབ་སེམས་མའ་ཐམ་བཅདུ་ 
ྲ ཧི ཅམ དེ་བཞིན་དུ་ པ། འསཱ་ལེ་ཀཾ། བླ ནེ་ཝེ་ཏེ། རེ, ཟུན་སུཊ། གཧྟོང་བྭ་ཤཱ་་ཡ་ 


ཀ། ༥འཛོ་ཨྭདཾ་སྲུ། དེ་བཞིནངདུ་བྲ་དོ། ཨོ རྒ 





སྩུནལ་མདུ་འཐུང་འིངྱརཱས་པདྲཧུར། 


± ཨཾ་ཐཱཱཱཾ་ 


ཇབ རྒྱའཇིག་རྙེན་ངང་འཇེབ་རྟེན་ལས་འདས་བའི་དའེཡ་ 








5 རུ £ ལྒེ ༠” ཤཱ ཏཱ ཱ ཧཱ པོ་ཁརེེ་ རལོ་ོེོེ་་ེ་་ ས་་་39ེ༩ེ་ ༢༡ ལ་བ ཀཀ 








རཾ ཨཿ ཾཾ ༡ ༡ ༨༡༡༨ -༡-༡༡༡༡༧༨-༨-༨༤༤༤༤༧༨༤-༧༤--༧༤ཕ༡༤༤པ༤༧-༡༨༨༡༤༤༤༧༨༢༠༤༤༢༠༢༧༤༤༤༠༤༠༧༤ར༢༧༤༤༠༠༠༧༤༧༢༥ལ༤༠-པ༤༦༤༧༢༨༧༨ོར ༠༧༠༧༠པ༥༩་ 
།ཧོ། ཡོོལ་རཔས། པསོའོད་རེའཏོ། བ་འིཏ། སྔཔ་འངེད། སྤཁིང་བ་ཊའི་ཊི། བཛ བར་ཡིཏ། ན་ད་སྟས་ཝེཏ། བཛདམའད་ཡའི་སྟརོཌིཧཱཱཧཿོཡ་ཁིཨྦ། ཞིན་ཊོལ་མཱ་བིན་འབེབས་འི་ཞ་གས། {¦ 
།ངང་། གཞན་ཡངམཆོད་པའི་དིྱོལ་གྲཟུདས་ལ་མོགས་པཡའེབས་པ་བླ་ས་ཤིདྲ་འོདངབ་པོ །ཌུ་འདུའེ་རཾ། ཅོབས་པ་ཡ ཆོཿ་གསྲ་ཤེ་གཅོ་བོལ་བསོལ་བ་གད་པོའ་ངོར་ཡེར་པས། བསན་ལེགས་པདའ་བུར་ཏེ། ཕྱེ།ཚུལཞིསྲི ཀཱ 
།ད་འྲང་ལོ། །དྱཀིལའཁོར་ཆེན་པོའ་ཏེངའཇིནནེ། སདས་འབོནས་བཿ་མས་ཏེ། ི་ོད་དབ་བགྲ་སུལྱཤེ་བདད་ཟདབབྱསདེ་རྣལ་འཐེརྩོམས་པཉེད་ངོབས་པརྨདམཔ་ཡིནཧོ། གཉེས་པ་སྭ་བོནོ་དངོས་ལ། གཏོ་དབཤད་པྲ་འོང་ ཿ 
གྱེས་ཆོག་བྱས་ཟེནན། སའེ་ལམོ་ཧྭ་སོནནམི་དགོས་ཏེ། བའུང་ལས་མིའབུད་ཐོའ་དོ་ག ༥འེནོ་ཀྱངདསའེསལ་བྷཏེན་པོའྱི་ཡེགས་ཨམ། རཱལ་ཅོན་ལ་བཏིན་པ་ཡེན་ཀྱད་ད་ཧེ། སྟ་ངོག་དྱུ་པསན་འདིདབེང་དགེོས་ཏེ། གཞན་རམས 

་གོང་དངའད་བ་པཔ། རི གྱེ་འིབ་པ་འཇོན་པདྲིལ་གོ་ཤིབསོཅ་བདྲོབདམངོང་ཅོག། ༄ེས་སྤྲདབ་སྦྱིན་བུར་བསྲམ་པའྲེ་ཁྱང་པར་རོ། ༽།དངིལ་འཐར་འོང་པོའིོཔ་ཛུལ་ཚོན་ལ་ེན་ཐལ་མང་ས་རོག་ 
མེད་པ་སཆོག་ལ། བནསགས་པ་འེའས་བེསལ་ཡང་སཆོ་ གས་ཏེ། 'ད་ཉེས་གྲའེ་ལ་དཀེལ་འཁོའེ་བཁོནའིཡིདམ་ཡིན་འི། རེ ུྭཾྣཌ །ཅེས་པོན་བདྲད་གེ། | 
རྣམ་བར་ཧོག་བ་པྱེ་འོད་ཀྱིླ་མ་རྣམཨངསྲདྱི་ཤོགས་ལས་ཆེའོ་པྱ་བེདཅིང་། ཝྱིས་དུ5མད་པོ་ཞི་ཞའཾ་ཉུག་གནག་ཀྱ་དམི་བྱེད་བར་སྣ་ངོ། .) ༥དདྲས་གོནནྱེ་རམ་པགཉེས་ཏེ། གཱ ཧཱཧིལ་འཁོད་ཏུག་པད་གནས་པ་དད། སློཊ་ ¡ 



































ཆི... 





་ལཕ་གཞས་བཡོ། །དང་པོནི། མས་ཁསཚ ཇོལ རོ སཅན་དུ་གུར། ༠ མོ་ཡི །མངྦ་བོ་བའི་པཱར་བླཱ་ལ་བཏང་ཡངོན་ 
༧ ཆིས སཿ མོས་སུ་ངོགས་པཅོ། ཡ་་རི་ མློ །བུངབུ་ཀུ་རིངལཆོད་པ། སརོཤམྱ་༡སྐནྷ་ཡཧ་ནྱཾ་ཡི་གདོད་ཅེབ་པརྩ་པུལ། སཆོག་བསྐན་སྲར་སྦྱེད་ཆོག་མི་ད་གོས་ 

གྲསྲསིམཆོི ཅུས་རེ་ཐུལ་ནས་གསེ་བ་བཏབ། གཏོར་བུ་འི་ ཞོབ་བ་གཏོར་མ་ བཙམ་ཁྱིས་ཆོག་པར་མདོན་ནོ། །དེནས་རུལ་ཆོན་གྱི་བཱུགས་ལ་ཐིག་རགས་བཙམ་ཁུལ་ལྱིམ་སྐ་ཐིག་གྱ་ཚུལ་དུབ་ཏབ་ལ། ཝི ཇི་བབངདང་ 
རེས གཅོ་པོའི་གནས་བུ་གུ་བཞུ་ཆེབ་དད། འཁྱིགནས་སླུརུམ་བྲརངབའ་ཐུག་ ;་ སཤེད། ༢སྲད་ལའི་སེགས་ཁུའམ་མྫརཡ་ལུཚོམ་བུ་བཀོངོ་བཙམ་བྱིས་ཆོག་ཐོ། དེའི་མཐོའ་མཆོད་ག་ཏོ་ཡིས་དབ རཛ་ཨོ་ཨ་བྲོར། 
] ༈ ལལ པིཐིས་སུན་སིམ་ཀུ། ཅེས་ལན་གསུམ་བ་ས།སྡེརྔོ་ཝཱམས་པས་སྙེངས་ཆུ་ཁ་ཕཱག། ལ་ཏི་ཤླམ་གཞི་དུ་ཁུད་བ དོ་བྱང་དོདང་བཅས་བརད་བཞིནཡི་གུབ་པའི་ངོབོ་གུན། ཝྟ་ཐམས་ཅངཏི་སཱིང་ཐཆོང་གསུམ་ | 












གསུམ་དང།  ཇོངོ་པ་བ ཞི་ུབཟདོ་བྱད་དུ་བཅས་པ་པ་དམིགས་ནས། །ཨོཨཱཿཛཱཾལན་ཱཅུསྭ་དཱ་བྗད་ངས་གིྱིནརས་དང་ཆོལ་བུ་ངགོང་པའིཆེ་གལོ་ །ེནས་དྲེ་རམས་སླུའལ་བསངས། སྭཱ་ཐཱལམཱཿས། སང་བ ་བའིངང་ལ་བ་ཆོས་ཏྲིང། 
བེ་འཞིན་ཏིདའི་ངྲའོ། ་: ེ་ེཅིབེས་ལཔ་གཞས་པས་ཁསྟ་ལ་ཡས་པའི་གབས་ཐུར་ཞི། ཞགྱ་བཔས་འཆོགས་པྱད། དིའི་དྲད་ ཨས ཏྱ 


༣ ° པབ 













ཅོངབསྱ་ཆོགསརྔ་ཇོའིོན་མས་ནས། བརད་གཟོད་བ་ཐམས་ཅར་པང་བར་མཛི་བརླ་གབངས་བཞིན། ཐང་བའོ་འ་ཁོང་ལའི་དུནས། དེའིདབས་སྲུ་དདགིདྲའལ་ཁ་ཁ་སིན་བེནས། བེར་བོ་ཡད་ 
པུ རཡས་ཐངཔཆེན་བའི་གཞུལ་པས་ཁུངབྱགབཞི་པ། མུ་བཞི་པ། མུསར་པེ་བཞིནནུས། གསཡས་ལ་མི་རི་གཏན་རཡས་སུ་བུར། དངས་ཆུ་གདནྱི་སེངད་གཡནོཔླི་ཨཱ་ཨཱནས། མཞམ་པཏྲིྲའི་ལེ་ཤུས། 
སཅསི་གདུས།ས་ེཁང་པས། ཛཱིང་ཨཾ་ཕས་ནནུ། ཆོས་ཀྱིདབངས་ཏྱི་ཡེ ཤེས་ཡིང་བོ། ཕཱ་སྦས་ཅུ་ཝ་བདུན་ཐོད་པ་བུཞི་དང་བཟཔོ་བ་སྐངཤིག་གིས་གྲུབ་པར་གྱུར་པཞེ།  དབུགྱ་གདནོ་སྣ་དྲ་བཅོམ་ལྔན་འཔ་དབའ་ 
| རྡ་་ལ། མཚོ་གནས དྲབུས་ན་བཁུགས་བའོ། །བདྲེཆེན་འཁའོ་ལེའི་འཇབ་མ་བྱ་ཧངྲ་ལ། ཤདདུམ་ཁའ་བྲ་ཡ་ནས། ངཱ་ཊའི་འྭ་བེང་བསམཆན་པའོ། །ཞེས་པའཔར་མ།འའནངྲ་དུངཅིལ་བཁའ་བ་ཡིང་བབཞིན་ཞོ། ༈ཅང་གི་ 
ཧྭིཿཤའི་ཛཱི་ཡིགནས། པ་ཧི་བར་ལ་འཁོ་ཕྱག་མཆོག་གི སེ་ཤེས་སཱན་འདན་བཞིནདྲ་ རུ་གཞིས་ཏེརྭ་གདའལ་མོ་བང་བཅས་པའྱི་ཕིམཆོང་ཕྲུལ། ཧིང་པོའ་མཐའཐུ་གསུམ་བཏགས་བསནངམཆོད་ཕུལ། ཏྐང་བྱཔད་གཉིས་ཏིག་ 
* ` །དདོ། ཛཾཿའིཊ་ཧོཿ གཞིས་སྐུ་མདབརཟིས། ཡག་བླངི་ཐཱགས་དོ་བཱགྲ་ཏྭཱ། ཏིཏེདྱ་པིནྱ་ི་པབནཔ་པོ་འདནོ་ག ལྷ་ཐམས་འདྲ་འྲི་སྲད་པཚོད་གཅིག་བླངོད། དེནས་དབུད་འུ་དྨན་དུངས་ཏེ་དཔད་བགའ་བ (རར ་ 
བདཀྲདབ་ལས་བདག་པ་ཞེས་འདོན་པ་དགོ །དེནམཆོད་པའི་ལ།སེ་སའདྷ་ད་ འའིམཐན་མཆད་ཕཱགས་དེའབཞན་པ་ཏགས་ནས། མཆང་པའ་བུལ་བ་གཞུང་གི་བཤད་ཆོད་ཡིནའེད། དྡོན་འའད་ད་བཞིདསསོ་པས་བྲ་ན་དོ་འང་ལ། 




















་ 


དྱ་ླ༢༩༢༢ད༡༣༨་་ད་ 
ཧཿ །དྲེ་ལུའཡི་ཕཱུགསང་་ 1 ཐིག་མརསཱགས་མཆོད་ཙམ་སངོ་བའི་རེས་སུ། མཆོད་པྨ་རམས་སྟི་མཐཱན་དུ་ཐུལན་རུང་ཙོམ་གིདབང་དྲུ་བམ་ནས། དང་སང་གི་ལག་ལེན་ལྡུར་ན། སྦྲབ་ཐབས་སཱར་མཚོད་པ་བྱིན་བྱིས་བརླབས 
ལ། གོ་དཔོ་གཞིའི་སྐབས་སུ། མཆད་པའ་འགྱུར་བ་ལུར་འབུལ་བ་ལས། མཆད་ཡོནས་འལ་མོའི་བ་ོ་བི་མཆོད་དང། རིག་མ་ཐརུ་དུག་དང། ནངམ་ཆོད་དང་། གསངབའིམཆོད་པ་དང། བཤཱང་པྭ་རམས་ཆདནམི་རྩུང་ལ།གཞན་ 
ནཾསས་རྒྱུས་བསྡུསསྐབས་དམཆམ་པདྲ་བཞིང། གཏེརམ་གསལ་བདབྱི་རས་སྲུ་འབུལ་བདང། འཇིག་རེནའདས་གཏོར་སྐབས་འདེར་ཕུལ།, འཇེག་རྟེའ་པའེ་གཏོང་མ་སྦུན་གསན་དབབ་པའྲ་རྗེས་གུ་འབུལ་བོའི་ལུགས་དྲང། གཏོར་ཆོག 
ངོས་རོགས་སླེབས་འདིད་བེང་བའི་ལུགས་ཏེ། གསུམ་པ་གད་སྣང་ངས་ཀངདོནེ་གཙོ་བོ་འབྲུབ་པ་ལ་ཁྱད་མེད་ཀྱད། གཞུང་གི་དགངས་པྱཡིམ་ལྣུར་ཡིན་བས་པབས་འོདྲ་བ་སེ། སྤྲུབ་ཐབས་བུཞེན་གཏེར་མ་ཕྱེན་བྱེས་བརླབ། དྱིལ 
ཁརྷཾ་སཱན་འཇེན་མི་དགས་པས་ ཞེས་འཐོན་རྣམས་སྤན་འདེན། ལཱག་མ་འདོད་དན་གསལ་འདེབས་ཀྱི་ཐར་སྤབ་ཐབས་བཞིན་ཡིན་པ་ལས། འཇིག་རྟན་འདས་གཏར་བྱེ་འཇུག་ཏུ་ ཅ་དུའི་པཱ་ལ་དམིགསནས། སྲུམ་འམཐང་ཨ་ཀུ | 
བཏགསོ་བ་ལན་གསུལ་ཡྱིས་འབུལ། ནག་པུ་ཆེན་པོ་སགོས སྒེསོ་ཀྱི་ཆོས་སྐོཛའགའ་ལ་གཏངོ་མ་འབུལ་ བ་ཱ་ནའང། འཇེག་ཏེན་འཇིག་ཧྲེན་འདས་པའི་གཏོད་ཆོག་གཅེས ཿབའ་དུ་འབྲུལ། ཅས་སྙན་གསན་དབབ་པས་གསའ་ 
བ་འབེབས་བནེ། བྱཿཾ་ལཱ་དང་ཤ་ཆེན་སྤར་བའི་བདུག་སྤོས་སྣངོ་དང་བཅས་པ་ཐགོས་ཏེ། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བུང་བའེ། ། ཌྲབ་བདག་དངོས་ཀུན་བདག་ཉིདཅན། །ཱཧཱནོ་པའི་གཙོབ་ཁག་མཐུང་དཔལ། །ཕགམེ་ལྙན་ཙིག་ཡང [ 





༡༡༡༩༡༡༡༡༩ ༢༡༡༡ "གཏ་་ཏཏཱ༡༩༧།༢༩༡༡ ® †༡༡༢༡༢༠༡༡༦ ཞཇའ།ལས།”༩༡༡༤༡༨།/༡༡༢༨༨༣ ༤༨ ༦༡༡༥འག༡༡༡༩༡༧ཟ།ཟསས༡༤ ༤: ༡༡ ༡༧༡༧) ༡༡༤༡ ༡༡༡༡) ༧ ༡༡༧༢ ལག ཀལམ་ ༩༩༡ ༩༡༡༡༩༩༡་2ཛ་ 
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མཆད་པའེེན། །རཱཱ་ར་ཿན་དག་འདེ་ཞིས་པས། 


ཐབས་ལུནེན་གྱེས་བརྤབ། ཕྱི་མཆོད། ནང་མཆེ་ 
དཔོས་གྲུབ་ཐལས་ཅད་སུལ་དུ་གསལ། །ཅེས་གསལ་ཐ་བཏག། ,སླར་ཡང་ ་ཨྤ་ཧནས་ཤ༡། འེ་བརྱ་ཧཱས་མཆོད། 
གར་བཞགས་ལ། བདག་དང་སམས་ཅན་ཐམསཧད་ལ་། ཐུགས་བཅེབ་ཆན་པོམཛོད་ཏ། ནང་པར་དྱཀལ་འཁྲོཕེན་འི༔ 


བྱུག་གཡེནོ་ནས་ཞུགས་ཏེསིང་ཁརཐམ། གོཅ་གྲསམྱ་ཐེས་རྱས་བཏབ། སྦུམཁན་གཉེསིས་བྱགས་བང། ཊེང 


འོ། གསང་མཆོད། ཡིད་ངུངྡ་རམས་ཀྱིས་མཆེད། ནྐང་བྱངདགཉིས་ཀྱེས་བཏུང། 
| །རྐད་བྱཔད་གཉེསྤིས བཔཱངོ། 
བཔར་མཛོད་དུགསལ། 







ཁྲུབ པ་བ། གྲསུམ་དན་བདྲ་བ། ཧཱཏ་ལམ་དང་བྲལ་ཤེས་བུཿ བྱ༧། 


མནོ །བརབསམསདཔའ་ལབགོས་ུན། །མས་དགལ་དབངས་བགསལ། ོ་ 


ཡིག་བླང་ལན་གསུམ། མབྲའེདོབདང་སགེསྤ་ཏ་ 


བཅོམ་ 'ཡཱན་ འདུས་ རྦ ལྭ 


པ་ 






དོག་ཝོན་ ། །བཛགོ་འོགོས་བའདཔའཐདང། རོར “ཁྱེདརྣམས་ལ་ཡང 
།ནང་པའ་དཀྱལ་འ།བའི་བབར་བྱའི། རྗེས་སུ་ཐསབས་ཏེརདགས་ཏེ ཀཱ ། ཀུན་གྱིས་བྱིནབྱེས་བརླབ་ཏུ་གསལ། །ལན་གསུམ། དཱེནས་མཆོང་པ་ཁ་བསས་ལ། སྦྲུ 


ས་བཟོའོ་པརགཔལ། རིའི 
པཡི་ལྤཚོགས རྣམས་ ཐྲ. ་གྲིཿ སཱི 


ཙེ ངོ་བིན་པར་བཅས་པའེ་དལེལ་འཁད བྱམས་ཅང། རང་རང་གི 





།ནེཀྱཿ ང་གྲ་འུང་གིདབའ ངོས་པ་ན། 


མཆོད་ལ ཆོ་ག ཡམཉག་པསགིས་པས་།འདཞུ་་ ནང 


` པཱནྣ་གསན་དབབ་པ་གྲུབ་པན། སུནོ་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་བྱས་ནས། ` དཉིན་རྔར་ཆོག་སྱ་བས་པར།། ཉིམ་དྲཉེདཿ ༡འྭ དང་དེའི་མཚོན་མ་ལ། 








རལ 













ཏི 22 
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།བྡ་པིགཅོན་ིན་ནབས་བྲད་ཁང། ཚེསཆོག་རུམས་ 


ཅ 





ལེར་ཤེ : ཀར་བ ༩ “¬ 
ཏབེད་བ། གཱསུ་གྲྱོི་ཆོག་གུཁ་མཐུག་ཏུརེས་ཆོག་ཤེད་པ་འདི་ཉིང་གགས་ས། ཊགཏིས་པ 


ཀྱིསིགྲ་པ བག 
ཝི ཉེས 
ཤི་བདང། ར་ ་ 


ནམས་འདདཔས་ངེལས་གཞན། 


སཱནོད་འླགོ་བའྲི་གློའས་སྭ་གིནྱོ་བི་རོས་བྱུ་གསུམ་བྱས། ་བསམ་པབ 

བཔར་ཁངས་བཤད་པ། རིཡམ་ཅགས་ཏ་དད་དྲས་ །ཙེསབྷསཾ། དེ་ཡང་ཕོབྣ་རམ་པེ་འདུས་པ་ལ། སམས་བསསྣདགསལ་བཏབ། བདྷརཱམས་ཀྱིས་མ༔ལ་འབུལ། བནས་མ་ངར་ལས་འངས་པའི་ 

- ཐསམ་པ་བཏན་པབསང་པ། སོབམ་བུརྱ་སྲུབ་པ། གསལ་བ་བཏབཔ། གསང་སུགས་ལ་པ་བབླམད་པ། སྔཔ་བབབུངབ། ལྷརབསད་པ། མཆོང་བ་འབུལབ། བྲུ་བང་བཅིངབ། ཁྱརོར། སེ 
མའཆསཔ་བཤདའ་པས་ བོ་སྨདྲབ། ་ཨིལ མ་བརག་ཅིངངནན རོ ྲ ཟླ སླེ 


བེ 


(པུངཔྭ་སཱཾ། ཆོས་བཅུ་གསུམ་ལས། 


།གཞནདག་འདྲ་གྷཏེན་ཐམོལ་གཏེར། །ད་པ་ཆེན་པ་ཝན་པདག། འཇྲིགཏེད་ཐཔོལ་ལདཡེགས་ནས། །ཇ་ཝཱནེདྱའིཡ་འཁར་འྲ་པུཿབྷ།། །འདི་ཡི་འྲ་ 






ང་པ་ཡིནྟ་ཏེ། གཞུང་གཞན་ཕལ་ཆེརཔས་ཀྱང་འོའི་བཞིན་དུ་འབྱུང་ང། 


:: ཏི  : ཡཿ 
ཤུ །མཚན་མོམཆོད་པའྱི་དུན་སེགས་མི་ལུགསན། ཕྱོས་བདྲ་པས་ལག་ 
སེཐོམ་སཱ་བནོན། ཞི་ས་སྤང་བ་དང། ཞྭ་དགྲ་པེད་མས་སྤྱང་ཐདད། དྲིཡ་བཾསྨསྦང་བྲད་བགེགས་སྤྱང་བང་ད། ཏིལསྩ་ 
རྙན་དང་བུརྲ་དུག ཀགསོལ་གོདབསགས་ཀིཚ་བ་བད། ༈ ཕཱམ་བཟུད་ལུར་བྐྱེད་མཆོངཔ་འཐུལ། - ༈ བུང་སྐུདྱེར་རུུས་ 








བ། གུ་ཤྭ་ཡིན་པ།ཟབ 

ངྲོང་པའིཿ བཔབ་ཡོན་ཡིབ་ཐོང་མཇོཛ རཱ 2 ཇོ་འ།བལརིང་ལའ་བ། ཐཱ ་ ལ་ 
དོང་སྲོན། སླེབ་དཔན་བྱས་ཛདྷ་གང་ཅེས། སྔགས་ངངསྲ་གུབཇེདོ་བཏེ་རགང། །ངཏེལ་འཁང་ཡངོི་འདུག་བྲང། །བསེང 
ཉེ་པྱབ། །གལཏ་འདི་འྲབགས། ˆ 

















4 
















༦ རྭ 9 ྲཾ ༩ ཟླམ ཧཱ ྨ ༈ ུ ༩ ༣ ཨྲསྟ་ན་ོཿ་སོར་29ཿ ཡ་ཁང་བ་་ ༄:༅::༦ར ་་ཉ 
ཏྲ ་ེ ༨ ¬ ་ྲིཾ་ིཾིཾ ་ ༡༡༠༠༠༤༠༤༨༠༤༤ ཐོ ༧ ལའ 
ངོདོ་གཏེར་ན། །འཇེག་ཅུན་ཐ་པོབའྱག་མི་འགྱུར། ༈འཇིག་ཉེན་པ་རོལ་ཡ་བཞི་གས་ར། །འབད་པམོད་བར་འདའྲབསའགུག །ཅེས་བྲོངོདངོན་ཡང་བཤདངོ། །གཉེས་བཞི རཱཐདཔོའི་བུགས་ཞནས་འདཟརའཕོས་ ཁྱ 

རྣམས་ཀྱི་ཕུས་འོད་ཏྱི་གོད་བུང་གྲུར། སུཐངཔེདྱོ་ཐིཞལྱདྲ་ལྲུག། སྤཱའེཧཤསྤ་དུད་ངྔོ་རིལ་མནས་ཡྱཡ་གིམོ།ངནདངུ་གནས་པ་གྱུར། ཤུཐདབོདྱ་པི་ཐུགས་གའི་འོད་ཟུརྱ་ཡིས་སནདངས་པའི་སངསྤྱ་རས་དབྲ་བད་རུབ་སལ ÷ 





ཐམས་འའལ་དུའུགས། བོདདའིསཔསསྲའུ་ག རྡོ་ངའི་ཡམནེས་བུང་གི་ཅིད་དྲུ་སུལ་དབ་པྲ་པ་ཤུས། ལུསངག་ལིདགཡུམ་ཡྱི་སཱག་པྒིཿ་སྨདས་ཏེང་ག་པའི་ཡེལ་ལཱར་འུ་པ། མཁའནདདས་ཕྱིར་པོ། བཏླའི་གདད 
།ཡ་ལ་འོངཔ་བགྱུར། ཅེས་བཇོད། ཤྲསམ་པནི། རྡོངཐགམོས་མཐེན་ལང་པའེ། ༈དགའཆདང་།པགྲ་ཅདོཔ་དཱ། ར་བདཔོྱ་བདོནིའགོངས་བུག་སེལ། ། བརྙརཆེན་པོའརུལ་བདུན་པ། །མགའ་པཆན་པེ་བངག་འཚལ་ལོ། 
ངམོ་ངོགདོ་ དབདག་ལ་པཱལ། །ྱངྔརུབ་སེབས་ཀངབངག་ཕྲ་པལ། ན་སངསྱ་རསཅངོས་དངདགེ་འདུན་ཏ། །སུབས་གསུམ་དགྲ་ཏང་བངག་ལ་ད་བ། །ཐར་པངེ་ ཤོག་ཏ། །མགོད་བོས་བདག་ཅི་བཞག་ཏུ་ 
གསལ ས་པཐཔས་ལན་གྲས་གསལབ་གངས བའི་པི། བུཙུར་ཐཾག་པ་ཆེད་པ་ལ། ། ཏདོའི་ཛྲུཔ་ཚོད་སྔིང་ཡེརྟཏེ། །གསད་པྲ་བསའཛུལ་ 











ཌེ རྐ ཧཾ ¥` ཉི ཏེ་ལོ ། ༨ལ་ཡངངགའ་ཤད་པའྱབ། ངཿ 
བྲ ྱ་ཆས་གྲང་སངབ། །དེབའིནགངངག་མྱ ཡོམདང། །དྷ་དཱངྱ་བཱང་བརོགས་སཿྦ་ངྱས། །འག་ལ་བནྡ པབྲ་འུགས་པ་ཁུན། །དེ་དག་ཏུན་ ཡགསད་ཁགས་ཡི། །ཙག་འཟད་པ་འོའི་མན་ནས། 








༤༩༡༤ གཀ་མཛའ་འགགས་བཀད་འམ།༡སམང་༢།༡༠༡༩༡༡༢༠ ༤༧༢༢ 


ལཱ ༤ 


-- „ ལར་ 8, ;)ེ? ”༨'¬མ་ང་ཧཱསཱ་འཁྲ་ས་ཏགས། 
ཐཿ "་་འའཆའཆམའག་ ། "ཁལ" ་་པབསང་ \འཊ། ཀདདགད་ ་ 










༠ 





༈ ཆུང ཤིདདྲུང་ །མ་ རར ༨༤༨༤ ༧༩ངརལ་འོང་འཇ 
ཟབ དད སཅད་མཁན་པམ སུ སོ རཿ བཱ ཡཾ རཱ ཌཱ 
རད ྣ2ྣས2ས༩པ‰ོ༨2ྣཔ༽ ཟས་ ཐོ་མ་སི ངོ 
་ བླྲིལོ་བོས་འདྲིལིས་གྲིབ། ཅེས་བྲ་རོ་རིད་དོ་བཤང། ཛ་བདི། དཀོང་མཆོག་གསུ་ ༈སྩེཐཾ་པ་དཔནདྲེ་ནུ་གས། - །བདུད་པཱེ་ཤེན ཟང་པའི། །དྲ་ པ་ར 
_ །རྒྱས་ཆེས་དང་གེ་འདུན་ཁུ  ༈རྟག་ཏུ་བ ལ་བ ནཱ ཏ་གསུམ་ལ་བདག་སབས་མཆསགས་ལནགསུཔཇེས་བླ་ནས་བྱངབའུག་ལྩེ། ཇུར་ཡོང་གེ་ཧཾ ལོ 
,@ | ཇུབ་སམས་ངབའ་བདག་ཏིད་ཆེ། ༤ ། ཟླརོལ་འཇིརོགསདྲ ཐས་བ་མ། :- - ༢༠༢ ༢ ་བརབ་འུག་མུ། ཐུརམིདའ། ཐོམ་པ་བཟུང་བོ་ །སངས ` 
ཐམས་ཅང་བྲདངག་ལ་དགེངསྲས་གསེལ། ཀཀ རར ཡསྤུ་སུ་མ་ཆི། གྲག ཟེ 1 ་ །དཔའཔངཔངམ་དབད་ཛུཔ། བྱང 
མཾ རར ་ ཨེ འའ ་ ཡིདབཏེས་མངལ་གནས་བར། །རེ་ཡི་ཛོདས་པིངོ་གཏེས་མེང་པ སཿ སུ་ སླུ་ །བྱད་ཆུབས་པས་དཔུའ་དབག་པང་པ། ། 
| ཅྱིས་ཟླངབ་པ་འནང་མཆོདདཔའ་ཕེས་བས། ་དཔལ་བ། བང་མ ཨིང འི ཀུ ཀྱ སཐོཔ་ྱོ་ཡི་ིལག་གཡུནྱོགིས་ཁག་གས། མ་པ | 
ྲུ གོ་བོ གྲ་རམས་མུ་ཐིག་ལྱེ་བས་ཏེ། ས་ས བྱ་༔ས་གྲསམ་ངུ་པེ་གེ ¡རྲེ འབེབཏིས་དདབདུདྲིལ་སེགསྦཔིན་ 
? > སཔ གྲཿས་གསུམྱ་དུ་པ་གེའྲབ་གྲསམ་པཱངཾ། ཟབགྲགྲེགས་ོགླསྨཔ་པྨཔྣ། ནད 
པེ ༦ ~` 

























༡ 





>= 0:2༤ འེ 
"༣༦ 2 %:‹ཊ° 


་༄༅་ ༡༥ ༣ མ་་ ± ཧ* = ཆབ ཁི 










ཐུགས་རྲོག མཐིན་བདགསུངོ་དེ། དཔལབརྣས་ངྫོརཿཔས་སྲུ་བུར། ་ཡང་བབལ་མ་སྔ༔གྲྭས་ཡཁཿཿཛ མངསངས་འཕས་བདྲན་བྲད་གསང་ངའྲེར བཡང་ཅནྲ་བསརས། སཐམའསནཿ་བསུམ་ཛལཱ་གསུངབུགསངོང་ 
ཡེ སྲེསས་བཛས་རུས་པིབད་ཤི་བ བས་དང་འ ཅ་བ སབམའཔས་ཅོརཐལས༢ད་ལ་བཏོར་ཞིདྱ། མིགལསོགས་པ་དབངཔའླེད་ཐབསཅང་ལ་ཡད། ཐོབ་ 
, བབྲྩངེ་ལག་བ་ག་ཡན་བདུངཙ་ངངབཅས་བདི་ཉིདྲ་ཀས་རེག་ཅིདྲ་གང་ཐར་བའོ ། ལས་བིར་ཐམ་མཆད་ལའི་རུལ་ཕྲོ་རབྱཅྭ་གུང་བས་མུངབྱ་པྲས་བྲར་མས། བདན་པནེ། མཛང་བྱུརཱ་ཨཱ་ཱཾ་སཾགས་ཏེངཔྷོད་ཝཱསྭ་བཱབམ་ལུ་མ་ཆོད། བརད 
པཾ ཐས་སྤྱངས། སཱང་པའིབད་ལས་ཚུལས་བུད་བའི་རྲོངོའྲ་སད་ཐུ་དམརཔ། རྔོ་རིའིམཐུང་པ་གསུམ་དྲ་བཅས་པ། བརཆ་དྲཔངཔའི་ནུམ་བ་དང་ལན་པཱ་གུར། ཡ་ཤས་ཏྱི་སེང་བུ་ཐོ། ངི གཉིས་གྲུ་སེད་ 
པར་བིཡ། ཡི་གེབྱང་བངང་དྲུ་པཱ་སཱལ་ཐ་བླར་ཞིདོ། སྔེས་པའི་དཔུང་པ་གཡནོདད། བུད་མངྱ་ཤིག་ཡས་སུ་བཅད་པོ། ། ནད་མཆོང་ནསའད།གཏེར་ལ། ོར་ཐཕྲ་དདུག་པས། གོ་སནབར་མསཾ། ་ 
ཅཱིབེ་ཤྫཿསངྱཾདྷཿསཿྭ་ཐཱ་པིཧ་སྦྱས་སཾ་ཧྩོར་ལ་སླན་་ཀྭལན་ཨ་བྷནཱ་ཡླ་ཀ ཙེས་ཐས་ལན་གསུམ་བྱིས་ཁྱེརརུ་གྱུང། ,བཅུ་པ་ནི་ཧཱལས་བྱད་བའཐད་རུ་བཀྱིཿེང་གི་པང་བདིན་སའོདད། ཆེམ་ལྲ་བདབང་ 
ཤཾདབ་བརངས་པ། ངངོསབུབྱ་ལྲིཤཱསྟཏག་པའིནུས་པདད་ལན་པའིོ་གུར། སུལྭ་བཱབཤིནངུ་ཕྱིན།  དྭསྱ་ཀང་མའྲོདུ་ཧ་ཡ་ཧྭ་འསྲ་ངདཔདངརལ། སངད་པའོ་ཕེས་པཔོསྲ་གུབལུང་སོའ་ནོ། །བྱང་གཅེགབའི་ 


་༡༡༢༡༤༤༢༩༠༢༠༠---¬--༡--༢-༩༤༨༢ 
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[5 རེ་འ ཙྩོཙསོ་ཧོམོས་པོ རེལམ་པ་འ་ ཐོོདོབོའིའ་སོབདོཝནོ་ ཚུར། ཨོབ མཡནོ་གྲས་མ། ཧཿ ཤེསོ་ཨོ་ཐོ་དོདྲདོག་ཕོསཐོབ ཧྭ ོཆོཐ་གོཡོའློད་གཏོད། བྱུ ། 
གཉིས་པནེ། འིགྷ་རནྡ་དུའི་ཀུན་མཁེདོ་དག། ཡ་སཡར་ཡེ་ཏོག་བཞི་ རྒྱལེམ་ཛདེརེས་འ 3 ་བཅུང་འབུར་ཡེཿདི་མི་འྱཔངོ། །གསང་སགས་དྲོ་བའི་ཚུལ་འདུད་པ། ༽དདེ་བྲསྱ་གདན་དཀོན་པ་སྙེ། ཆེ 
གང་གིས་མཏམ་མེདསེམས་ོན་ དོན། །རྱ་དན་ཡི་འདའ་ཐེང་བདནས། _ །བསྙལ་བྱེ་བ་ཇུ་མུཿ ། པན་དུ་སིག་པྲ་ཝེས་པ་གད། ༽ཀྱིལ་འཁྲོར་འདོ་འང་མཐོདལ་ཐྲག་ དེ་དག་ཟད་བར་ འྱགུར་ཡིནན། །གྲགས་པ་བཝའ 
ཡས་ སྔགས་ཧུད་པའེ། །རྲཿ ་ལ་བནོས་པས་སྩོས་ཅོདགོས། །སྤྱེཐ་པའེ་སསད་ཝགས་བླབསནྡ། །གེ་འཐང་།བན་མེད་པའའྲུུར། །གང་ཧཱད་བ་མཆོག་འདེ་ལ། །ཐོ་གྲས་བྭ་ན་འེང་ཡེ་གཡེནོ །སུག་ 
དསྔཡ་ཐམ་ར འཇུང་བ་ཡི། །དོན་འྲགདི་ཡིས་གཅོད་བརུ་གྱ་བུར། བངགཉིད་ཆེན་པོ་ཁྷ་ བྣམསྱ་ཀྱས། །རེདབམཉམ་མེདའེའེདྷ་དདྲ །གདཕྱེརོ་རྒྱལ་བམྨས་བཅས་བའི། །ཐདགཏིང་ཆེར་པོ་ཀུན་བིས་ནི། ཕུན 
ཐ་འདལ་ཁེདརམེས་ཀུན། །ཡོངོས་སུ་ཐྲ་བྲུདྲ་ཱ ་འཞྲིན་པོ། །དྲེ་པཿའེདརཾམས་ཐེག་ཅན་ལྲ། །སངའི་རབ་དྲུ་སེ་དར་བྱགར། ་ །ཐེག་བ་ཆེན་པོ་ཆོར་གྲུར་ཁཛའི། །ལམསརྫོབ་འརོར་ཏབ་ལའ དྲང་ལུཆ། ;ཁྱིད་རྣམས 





ཤཿ = ལེ ངི ཅོ 
ཇེནནི་པོང་ངས དྷ །༣བླུ་སལ་བཆེན་པའི ཐེ ” །ཙཇིད་ཏེན་ ན་ཁམ་ས་ ཙཿམེན་བཡི། །དྲེ་འཞི་ན་གཞེགས་བ ཧོད་དུ་འགྱིཾན། །ཅེ་སྭ་བླ་རྔོདོ་རིང་དོནོ་བྲོང་། །ཀཅུ་གྱཧ་ཐ་ བཟེ ཏཡམ་ད་གེ་ཁ་འམ་ པ་མིདྲ་ཧེ་བྲ། ནང 
ˆ ¬ <  +¢+ྒ+¢¥ྒ¥༅ཛྫཛ¥༅ཙ༅ྟད༨ 
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བརབས་པ།ཏུ་ད་ས། ཅེས་དད། དདབ་ཀླ་གའྲ་ས་གངོམ།། སེང་གྲེ་འི་ཉལ་སྲབས་དྲག ངགེ་ཐའི་སེམས་ཤིས་ཏོལ་ཞིབ། དེ་ལསྤརི་ལམ་ཕི་ཡཛད་མ་བཟང་དདོ་འགྲ་ལུཐོང་ངར་འགུར་རོ། །ཞེས་བྗངོད། སོང་པ་ནམས 
ཀླི 4 = རར ༢༢ རལ་ས ༩ ཡཿ རལ་ལས འཛ ང་ང 

ཉྱི་ལས་མཐོཆ་གཉིས་དགོད་པའེ་དམིགས་བཙུམ་མངོདཔོན་གིསྲབས་ཏྲེ། བ་བ་སོས་ལ་སཱོང་མ་རཔས་རང་གནས་སུ་བཏང་ངོ། ། སྤེངཾམ་ཁམ་སིང་དཔེན་ལྷ་རི་ཡལ་མ་པའེ་བདབ༔ དན་དླརོག་བའྲ་བབས་ན། བབསས་ 
མྲ་བུཿབུས་བངབ་པ་དང། ཞི་བའམ་དག་པོའི་སྙེད་ངསྲེབ་དད། གཏྲོ་མཆེན་བོའིཆོག་ལ་སོགས་བ་ས། ཅྱིས་བདུགྲ་བ་བྲར་མ་ཝོགས་ནུ། །སུ་མྲ་པ་དུར་ཤེས་བྲས་བླཟོག་བརྡ་པའོ། འིངའི་དུགས་ལ་ཇུམ་ ། 













ཆེ 
བྷ་ས་གོན་ནྭ།ུཔ་ 
༤ = འའ. ༨ ༄- ཀཱ ཀྐ ཞལ ངེ ;༽ འའ 
པའེ་ཡེ་ངོད་ཆོགས་བ་བས་བཙམའིག་ཡིར་བས། ཆོག་ལགས་པཡི་བཞེངདོ། ༈ལ་བ་གྲཟགས་བྷརདའྲ་སནི། དཀྱིལ་ལུ་ཡྲོ་བཞག་གྱི་བ་བཞུས་བདྲ་བྷད། འཇེལ་བ་ས་པ། ཐིག་གདའ་བ་ད། ཆོན་དྱི་པདབྱ་ཅད་ ༡ 
ང་ = ༨ ༤ ཨ༽་ - =£ ¬ ཀོ -/ ཛེ ཤག ལབ ༢༩ རོ ༽ ¬ = 
ངང་སྤེ་ལད་དགེང་བའོ། །ངང་པོི། སྣ་གོནྱཾ་ཧཏི་མའེ་འཛུག་ངཉེངལ། འདྲི་བདན་བངག་བྷསེད་བསངདུ་ལནཔི་དགོས་མེང། དཤིལ་ཆོག་ཐུམས་ཅདྲཁུ་དབོངས་པསཏིན་འགྲསོ་སརྦ་དངབ་ཡིན་པས་འདིང་པུས་དྲ་ལ་དང་བཅས 


བའི་བདའ་བེདྨརས་བྱས་གདའུང་ཡིཁྲ་དྲསམ་མོ། །དའིལ་འཁོ་ཡིས་ལྭ་སྱུབ་དྲགས་བའིོདཟུངབྱ་དུས་གཏོད། རངངང་གྲོགས་གཙོ་ཐ་ཡང་ཡུམྲ་དྲ་གསལ་ཐུས། ངཱ་ལ་ཏྲེ་ཧྲར་ཝཱ་པང་ལཱན་པའི་ཐིག་ད 
དཱ ཁེར་ ༨ ཤོ ༢༢༡༩ ཿ$ང་ངད་འ ར་རམ ར་རོལ ༧ ལི ` 
མཛོད་གཏྩོ་ཅིས་བྣས། མཆོད་བྱའིན་བེས་བྲཅ། ཐིག་སྲུང་བསངས་སཱངས། ཧཱེད་བའི་དངལས། དབུས་སྐུ་རུལས་པི་བསྐོད་པ་སུ་མདོག་ཕུན་པོ་དྔོ་རྔངང་དྲལ་ཛུ་འཛིན་པས་ཕུམ་སུ་མ་ཀཱ་ལ་འཁུ་ 















༥ 4 ཡཾ ལྤ ༼ » ༩༣” ༥ 

༦༨༡ ༨ །ལསྦརམ་པའ་སཱད་མཛོད་དཀའ་པ། འཁེང་ལེངངངལུ་བུ་འདོན་པ། ཡུམ་སངསྦྱ་བས་སཱནམལ་འཁུང་པ། བངདུ་ཨཾ་ལསའིན་ཆན་བཟུང་ལུན་སུའ་པ། ཟིན་པཆེདདྲོལྭ་བུའཛིན་པ། ཕམའིན་ཆནློགལོ་ 
མཱཾ་ཙད་ཡསའངདབག་འོ་དངམང་པོ། བླདདང་ངིལུ་བུ་འཇོནབ ས་ཕས་གསཀརས་པདུདལ། ཙཱ ཁལས་ཐོ་འདྲོ་གུང་བསདཁམབ་མ་དག་བསའར་བ་བ་་འ་་ོ རྭ 
ཅུ་ཟཱབད། གཞམས་ི་ཐའི་གུནལ་བཞུགས་པ། རིགས་ལནི་སགགི་བགུས་པའི་བུ་དྲགས༣། རལ་བའྱ་ཐཿ་གམངོད་ལུན་པ། ཡུསྦ་དམས་སུ་མངོག་ཡུབངངམ་དུངས རངྲི་གུག་དའ་ཐོང་བ་འན་ 
བདྭུ་དཱ་གཱལ་བ། ཐམས་ཅུངྱཱ་བ་རུས་པཱའ་ རྒྱནཐཱཾསུ་པགྱཏྤ་བའ། ཤཱ ྲ་ མྲ གས་ཀར རང་གྱི་ིང་གཱརྷ་ཛཱ་ཕཱཾག་གི ཁྲིང་ཟེའྱ་གྲས་ནཡ། །་ཤོས་སེམས་དཔའ་རིགས་ལུ་ཡབ་ 
གམ ཅུམ་པར་པ། ཛྲ པོཿ ཟཉིས་ས་མེང་བར་མ། གཉོརམ་བསཔས་སྔངས། འབུ་གསུམ་ཅིས་བི་ཡིམ་བཅབས་ནས། རྫཱུཾ་ཨེ་དྲཐཱ། ཨ་སྭ་ཀར་སྦགས་ཡིས་བྷ་ཏོངམ་ཝུལ། ཨྭརས་ཤྭཛའི 
བགིས་མཆོང། དེཉིད་ལཱ་པའམ། རིགས་ལྔའི་བསསོང་པ་གང་ཡངརུང་བས་བསོད། ངུ་ལ་དཉེད་ལུ་བཞི། མི་བསྐྱད་རྫཱ་ཡཾཤུསཆེ། ༥ རོ་རོདྲ་རིཿས་ནི་་ཁའ་ཆེན་པ། །ཇྗེ་ངི་གསུམ་མཆོག ཤུ 
གསུམ། ཚྫོཇྫིམཁའ་འགྲེ་ཁྲག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛོན་ངག་ཕཆེན །ངྫོང་ཞི་བདག་འཆན་པ། །རང་བོ་ཞིན་བྱིས་ནི་འངོ་གསལ་མཆོག། 


སྐ་སྤམས་པ།ཁའའྲགེེ་ལག་འཚོལ་བསདོ། །འིར་ཆེནྲ་ཏལ་པོ་ 
~ ཧྱ 










ལོ་ལའ་ 


















༤ 1 












༣བྭ་དུབབ། 


. 


།ཇེརིནོམཆ འྲ་མོདོམཁཌ། ངདརཞིའདོག་པོ་གོསོཔ་མོངོ ོོཆོའོམཁོའ་འྲོའོག་འཛོལ་བྱསོ ༈ རྫོར 


༦༤ པླད་མ།འ་འྭགྲ་པག་འཚོལ་བྱསདོ། །དོན་ཡདྱོར་ལ་ཐཾ་ཛྫོགས ་གདྦྱརས། 


གྲསོ་ཐེའོ བ་ཡུམ་ 


པའི་དུསནི་ཝ 


ཡིནནོ ཅེས་དང་ཐེོ་ནམ་མ་ཁའ་དངྲཉས་ས་ལ་གདབ་པྲོ། 


དེ་ཡང་། བྱད་ 





ངེ 
| 


།བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ོགས་མངོང་པ། 


་ཡུམ་ཞུཐལས་བད་ཇའྲ་ཐིག་སྐུད་རྣམ་པ་ལྔཿ་གྱུར། དེའེན་བཆིའི་སྣེདོདུ་བཞག།  སབུས་པས་ཐམས་ཅ་འཁར་ལྟ་ཝོམོ 

ཕེ དདུ་ཐླབས་ལེ་ཤིན་བྱཾས་བླནཔ་ཅིད། ཁྲེགཅེན་དང། 

ཐངཔའ་མའྲ་ཝཱ་གསུ་བ་བཞིན་དུ། ཚན་ལྔ་ཚོན་ལས་མཐས གཅིག དྲེལ 

སྣད་བས་ཅུ་ད་ཐད་བཟླ། ཨཾཐཛསམ་ཡྲ་སྦུ་ངཡ་ཏྲཾཀ་མ་ཛྷཱཾ : ཞེས་བཟླ་བཞིན་དུ་གྲོགས་ལ་གཏད་ཁ། རྫུཿཛྫཱཿཛཿཞེས་ཛཛྔོད། འཇེག་ཏྐེནྱ་ི་འཕྲསམ་ལྲུས་པན་བའུགས་པའསངས་རྒྱ་བ་ཐམ་སཅདན་ 
ར་ཐིག་གྲོ། ེམོ་ཅན་དང་འྱ དད་པས ཤག །པྲ་ 





ཀློཊཊ་གནཚའེས་ཐིགེ་སེ། 


དད 
མནྡུད་སྲིན་དཔང་ 





དངོས་ཉིད་ད་པ་ 


གཞུནུནཾ་མའི་རྡུལ་དང་། དངུད་ར་ལྔ་ནང་ཙན་དན་ལསེགསཱ་པས་ཆུག འེ 
༣མོ་སྤི་རྩོན་ཨནུ་གྷ་ཏསཿྦརཱཿཔརྦ་ རཱ་ཨནུ་པའཏཱཿསཾཿྦཧ་ཨཏནཏ་ཡར་བ་ཨཿསཿ 


= 








ཉོ །འདོ་ཆགས་པ་པོབ་ཕྱིན་པ 
:3 
ཤིད་ལུས་དུམ། ༈།ཆོགས་མཁའ་འག་ཧག་འཆལ་བསྟོད། ཅེས 


ཾ ༤ ༡་ཤ་ལག་ ཀལ་ཡར་འདྲ་ིམཞིད། 
མ་པའིདཀིལ་འཁོ་ཕིརྩཡ་པརསྐར་དངས་ཧེཇིག་སྦུང་ལ་ཡང་ཡང་ཏྭ 
ས། པབ་ཡུམ་བྱི་ཡཱགས་ཇ 


།སྨིཏགོནམམཁའར་རེའཛོན། 













ཞིན་དུ་ཀླེངམ་ལ། སྣ་ངསུཿ་དུགཾ་ 






ཟོང 










¦) 





༡ འཆབ "འ་པ ("པ་ལ ་འལངེ ཀ༡ཀ༢༢༡༥༽།༽༥ ི་་ 
ཆི དའ །བཡི་ཤིད་སུང་བས་ནུབ་ཀྱིག། །རྟངསངག་བསྲ་བརྡ་དའོ། །དང་པོ་མཁད་ 


འཕྲེང་དས་བསྐེང་བར་བྲ། །བཁོར་ལེ་གྲསུམ་ 


ཅེནྭ་ལོ་ལ་དྲིལ་ལཁོ་ཧྱི་ཤརྦལཱ་བརྡ་པཔ། ཟསྤ་བིསྤ་ཡི་དཀྱིལ་འཁར་ལའི་ངས་པ་མ.ད་དོ། 
འཁོར་ལའི་བྱ་ཏྲང་ཆ་པཱུ། འཁྲམས་ནི་བའྲ་བེདངྲུ་བུ། ' 
ཚུལ་ནི་ཏ འྲོའི་དགྲིལ་འཁེར་ནང་དུན། །ཅིམ་གཉིས་ཐིག་ནི་གདང་པརྦ་ལ །ཅེས 
] ལས ཁར་ལྲུག་གིནི་མཐར་ཐུག་པར། ། རྔོ་ངྗེ 
ཅིས་འྱ་ཐུང་བདག་ཐར་མདོན་པས། རྡེ་ངའར་བདཔ་ དུར་ཁངོ་དང་འོདྲ་བི་དཀྲེལ་འཁོར་ཁ་འགེངས་པར་གསལ་ལོ། 
ཅི་ཆ་ཆེན་བོར། །ངཇྡོ་ཇཱའི་ཐིག་གྲི་གོར་བར་བ། ཐུག་སར་དང་བཅས་པ 


6 
༨ 





༧ 


།སྙིའྱའུདངགནི་བླ་ཡི་ཚང། །ལཱ་ཡི་སྣམ་བུའིཚདང་བཞིན། །མཚམས་ི་ཐེ་གྲའི་བ 

སྦངེང་ལུངན རྔོ་རིའི་ར་བཅེན་པ་དབཔ། འབོར་ལ་པླད་ 
ཁིཁཕང་བྲས་ཡེན་བླསའ་ རྡོང་ཀིཔ་འའོ་མངབ་མ་པེ ལོབང་པོན་གཉིས་ 
༢༩ྲཾངབས་པཡོན་བྷསར་ཏེ། །འོད་ཀྱེ་ དཀྱལ་འཁེར་མཐའ་མ་སྟེ། །སྙེཐདཔོན་གཉིས་འུར་ ངུ 
ནང་གི་ཐིབ་ན། ང་ཡེནང་དུ་པྨད་ཧཱེ། ། པའེ 


པཱ 


པནོ་་ཕྱི་མྲ་གགས་གཡེནནས་བླསར་བའིའིམ་པ་བ། 
།དེནསྤ་པོག་ས་ཐམས་ཅང་རང་བཞོན་མཉམ་བཏིངྱང་གེས་པར་བསནས། 





ལག = ཧིར རོ་བ གོ་འ ང་ངོ 
ངྲོརྗེསྲིར་བརུང་དུ་གྲསས ཇི ཐྲ་གཇུ པཱ་སེན་པར་འགེ་ཡང། མངཔདྲོབ 
ག་བརདྲ་བ། ། ཆོན་གྱི་སནིདེ་ཡི་པྱད། 





་འཁོརལ་བ། །ངརོ་ངའ་ཊག་དག་ 
རཱ ཐོག རག ར་རེ 
པྨན། །ཞངང་མ་པྲ་དུག་དག་ཅུ་གནས། །ཅས་གསུངས་ཏེ། ཅྭཔད་གི་ནང་དྲུ་ཡོགས་རངརཆ་རེན་ 











ལཚོནྱོ་ཕི་འྲིལ་བཁོརོ་ལའི ཤེནོ་གྷེགཟསམི་ངན་མ་གཏོགས། འཇིག་ 
དེའི་རྫསྲསུ་ལས་ཐིག་གངང་སྭེ། ཇི་སདུདུ་གཞུངལས། པཱན 
སྐོར་བདྲག། རྟབབས་ཀྱི་ཞྲི་གནས་སྲུ་བཤག  །ཅེས་འབུང་དོ། རར ་་ 
༨ ་འགྱར་ 
ཅུ་བའ་ཡིག་གི་ཤོགས་གདས་སུའོ། ཅཱ 


༥༤ 


རོ་ངའི་ཐིག་དི་གཉིས་པོ་རེར། །ཇེ་རཱའི 


བཞི་ 


¦ 








ླ 
- 











]། བཞི་ཡེངོཔ་ལས། བཿ ཞིཔར་ ངསེངོ་པཞག་ནའདྲ་ །་གྲསམ་པོཆ་གསུམ་པ༔ དུཐ་གེས སི་པོསདྲབརའྱགུར་བལོསོ། དང་པོབྷསངབས་པྲདའེ་ ལཱེ་བ། གཏིས་ པྲས་བཅོ ཙོཐོ༣་བནསྦཾ་འི་ ཀྱི པད་འད་གྲསུམ་པས་ མཐའོ ༼ བི རུ 
ལཱ་པབདུན་པད་བུཿ པརྨ་ཡསངྨཔང་བས ཁཁིད་ལོ་ཊ གྲསུ་ བྱི་ཕྱི་མ་ མཇལ ནངཔ། གསུལ་པ། ། ཝཱཔ། བདན་པ། དྲ་གུ་བརྣ་མསྲ་ ཀྲ ཀི་ནང་དུ་མཿའང་གི དུགཆ་ངྷ་སོང་བས་གེ་༢ ་མང་ ངདངམུ་ཁུང་བཞིའོ། །འཁཾརལེ་བསུཔ་པི། 
རྣམསུཞིངཆེསར་ཡངད་ཏུསདང་མཉམ མོ ་།འིགདི་ 8ཿཾ་ཧིའི་གཞུན ཞན་དུ་ དེས པར་ལོ །ཡང་འདྲི་སངདུ། དད་པས ཐེབ་སེབས་ཏེ། །ཐཾག རྣམས་ ཐམས་ཅང་ངས་ པར །དེ་ཡི རང་ཤ ཐི་བ། བྲོ 
ཧས་ཡོས་སུ་ཏུང་བྲ། ཞོསཔ་ལུ་ན། དང་པོད་ལྭས་དེབ ་བཏཔོ་ལ་དྲའིདྲ་ཁི་སཱ་དྲརབ་པའི་དོདུ་ཡེ། ཐིག་འདེབས་ པ་པགོ་ །ཇེ་ཡདི་ཧྤ་ས་ བཤད་འི་ སབང་སུ་ཡེ་ཏིགྲ་ཕཱཅོ་ལ་ གྲསུངས་ལ། དོན་ཏཱ། ྷིསབས་སུ་ལས་ཐིགཐོག་མད་ 
གསུངས་པདེ། འདྲམ :& ཐད ངད ཡེ ་ཐིག་དེ་ཧེང འྲ་ཡཱས་ལས་ཐེ ཐཐ །འཇེལ་ས་ ་བདྲ་བྷེང་ན་ནི། -ཟྲིན་རྨ་ཐམ་ 'ཡགས་པར་ང་གོས་ལ། ག གཞན འའཡིལ་ཡ །ཡང་དྲ་ལྲེས་ ཏེ་ལ་བྲཧེང་། པའེ གོ་གཏཧ་ས་པ་། སྱབ་ . དུ་ 
ལི་འཇྱིལ་པ་འམ . རྲུཾ་མ་ཛོད་ ཁམས་གསུམ་ནམ་རུལ་གངུང་དུབསད་ལ། །ཡི་ཤེས་ པསྙིམ་མཆོང༦ི བྲསདོ། ཐིག་སུད་དུབྱ་སར་ནས། ་ འྭུ་གསུམ་དངྡ་དུ་ཡིག་དང་པ ག་སུ་བླབ པོ 
ཀྱི་ལུ་ལ་མཆོད་བསྟད་ཕུལ། 'ཨེ་མྟཿཧཱཾཿ འསུཿཞིས་གཤེགས་སྲུགསལ །ག པ་ཆོན་བྱིལ་བོད་ཐོག བཏབ་པའེནད་བ ར་ཡིན་ན། རཾ 















¡རྫོགས་ནས། ཐིག 





-- ཛྲ 


༠༡༠༠ ༩ པ་ ༣ ^ 9༧ ༧ མ་འ" ལ་ཀ ་ཁ"ཡམ་་"༥ ་༄་་”གསས་ས་སས།པ་ 
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བོའོ ་ ཀོའི ལ་འོགསལ་བཏཿདས་བླཟས་བྱ་རུངབོབའོ། །ཇིག་བཅུབ་པའོ་འ་མད་ཉིདལ་ཆན་དྲ་ཞིང། རིཛཾཏོ་བོརྫ་ག་འདཔས། 
ཁའས་ཆོག་ལ། ཤིམ་བཅིད་འ ན་འབད བའི་མགྱེར་ཡས་ ་ཀྱད། ཤིན་ད་ བན། སྐབས་འདི། བདག་བསྐང་མི་དགས་ཀྱང། 7 ་ཏེདཀྱལ་ཞཁར་འཾཔོའེ་འབ་འ ཝ་འཇུག་ག། ཇུལ་ཆོན་ཡི་ 
ཧུ རླུར་ཁདྱཾ་ལྲསུས་ཕྲས་དཀར་པ། དངསལ་བཿ བསནག་པ། དས ར་བས་ལཱང་ཁཱ། ༤རཞེས་ཝག་གྱི་ཕེསས་དམར་པ་ དང་ཐབ་ལུ་སེས་པས་སེར་པའམ། མདན་རུལ་ཚོནི བལཿའོ། 
ཧཱཾ ༢༨པ་ཚྱི་ལེར་ལ་ཐལ་རརྲཾས་བདགས་པར་བ ཤད་དེ། །བང་ ནྣ་ལའུམ། ཅར ཆ་ཝཱའྲ་བུསལ། མཆོད་གཏོརྱལཾས་བསདོ། མཆོད་བྱདིཿྱགས་བླམབནས། གཙོོ་ཡང་ བླ གི་ཡིད་པས་བིན | 
གྱིས་བ ས་བྲརབ་པའི་བའ། ཐིག་སྨདཔྱིན་དཱཧཿ དད་འྲངབ་ལས། རྡུལ་ཚོན སོཏའ པཿ་འདོན་པ་གློ། སཿ ངུ | ཅས་ལན་བྱརྨ་སུབྱདདྲ་ཏི ཐིན་པིས་བླ་རབ། སེབ་དབན་དྲའི་ུཁ་བིདབས་སུཁ་ཧ 
ཤོགས་པས་གནས་ཏེ། འདི་ན་ཆོས་དྲ་དབ་དག པཛཾ། །ཾ མམསཅན་ །རྤཔལ་ལཱད་ཁྲག་མཐུད་རྒྱལ་པེ་ཏད། ང་བའི ཅ་གྲ་བུགས་པ རྱ ཱན། །ཁེས་པ་འུ་ ཅམ 
པབ ཆོནྱ་ཡི་ལསའི་ཡདདག་རམ། . །ཞཾས ཐྫོ་ མོང ཛོཅ་ངྲ་པ་ མ་ཧཱ རག་པ དགར་ཐོན། རྩམས ་ཧཱབྲེ་བད་བྱའེ། །ཚོན་བྱཾ་ ་ཁ་ངོག་རེ་པ་ ཡ་ཆདྲ་ཀྱིལ་འཁེར་ སའམ ཆེན་ཧེད་ 








































༧༡༣ ག་ར་ལས རོ་བ 

_ { ཧོགས་པས་གིས་པར་འབྱུར་ལ། ལཱ་སུམ་གྱི་ཕྱོགས་མདོག། -ཤར་སྔེ་ལྔ་སེར་སགོསུ་ཡན་ཅིང་། ལའ 

| ར་སཐོས་ཡནཅིང། དྲྭངས་ཨཱཿནིལའས་གཞི་གུ་བའི་པོན་པོ། སྒུ་གྲུསཿ་ཐུགསཀྱ་འཁུར་ལོའི་རྩེབས་བརན་ ས་ད ཁྲ 

བཱ ཤན་མཁརཔའིསུ་བུད་ཐོང་བལོ། £ ང་ཐ་ནག་པ་འམ། སང འགའི རི ཧྲིབ སིང་ཕོའྲིརལ་འ ས་ད ལྷ 
སབ ལཱ། ཙོ ོམམས་པྲས་ བཏི་ཆེན་འཁར་ལོ་ལ་འངབ་མ་བླ དྲག་ཡིན་རིང་གཙོ་བོའྲི་བུནས། གེ་སར་ཡང་སར་བདོ་བལ། ཚོག ཟ་ཕ་བྱ་ཆུས་འཇང་ མ་པར བཤུ ༤ ` 

| ་ ལའ ་འྱདས་ས།  ལྕའི་མཛོན་མེ་ཐུམས་ཅདནི་ཏེ་མའིདཤིལ་འཁར་ལ་འཞད་དེ། ཝྱོགས་ རྫའངབ་མཐའོ་དང་སྒེམཚམསླ་བྐྱད་ལ། , གྲི་གུག་ཁན་འམ།  ཡངན་འདངམུ་བ: 
ལའིགས་བཞིའི་ཝག་མཆེནཡི་མཚན་ཕའ་ཁྲ་པ་བ་རེའོ། །ཐུགས་འཁར་པ་ལ་རྲར། གསུངའཁར་པྲ་ལ་བླང། སཱ་འཁང་པ་ལ་འཁེན་ལའེ། །གཞན་ཡང་ས་བོདོ་དྲ་་གས་ཀྱོ་ཡི་གེ་འྲད་བའང། ཀྐ 

འམ ལྱགསྲས་བས་བདང་མྱོས་པའི་སྲུ་གུགས་འཇོག་པདོང ཛན ཆོལ་བ་དགང་སགས་ཇིལརྨ་མབུས་དབབ་བདག་བུའོ། །བེར་སྭ་མཾ པའདཔནོ་གི་ང་རཾ་གསང་ ངོར་འབྲུདཀལ་ལ། དྲལིལ་འཁར 


ལ་གཡེནནས་ལོན་གསུམ་ངྲབསནས། ཤི་ལཱ་ཡི་གེ་བྱར་པ་དང། ཞལ་ཕན་པའི་སྔགས་བཟཟས་ཏེ ། བས་པའི་སྐེནོདག་པར་ཐོསམ། རྡུལ་ཆོན་གྱི་ལཱག་ལ་མཆོང་འཧྲེང་གཤིགས་གསའ་ཏུ། ལྤག . 
༡༨༨༠ བ་བས༧ར༦སགར་མརལམསརརམས་གར ས་གས ཀས་མ ༢༠༤༧༠༤༩༧ ༧འོའསགསའར་འགགསལའཁས༧༤༡༨ 
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ཁལ ༢༡༡༣ ཀསྲ་གཌཁ་ཏ་པ།ས་བཁས་མགས་ ༡༤༢༠ 





འའ 









¡༄༠། 





དཱ ཀ-ང 
།མའིབིགཆོནདདགདཔེན་པའི་གནན་བུ་བཞག་གོ། གསུམཔྤ་རོངངུ་ཡོ་འོདོདགོ་པནོ། གྲའོངལོསྤོམབོ་བཀོངོབིནོཔའ་ངོས་ས་གྲས་་ཞིང་། དོན་བབློ་བངུང་བཞྲིན་ཡིན་མོདྱ་ཀྲ། ད་ལ་ད ། 
སྐྲབས་བྱེད་བྲ་ལག་ལེན་མི་ཐད་ཐས་ཁུམ་པ་འགེངཔའི་གནས་ཐཞག་ལ། སྐ་ཡ་འི་ཉིདྦད་བདཏེ། ༨ ནུང བླརེ་དགནྲ་བྲེ་བཞིད། ཟདཆོགས་པ་ཡི་ 

གོས་ སྭ་བེ། །རྒྱལ་མཚན་གདུགས་སེགས་ད་རྣམས་ཀྱིས། །གནས་དང་གནས་གྲུ་རོམ་པ་རྩན། །བུམ་པ་བཞག་ནས་མཆདཔན། །ཇིང་སངབ་ཤད་པ་པའི ནདུུ་བ། །འིདོ་ཛེན་གསེ་ྫབ་མངོས་པ་དི། ། 
པམ: ལ་བཁར་ཀུན་ཅུ་གོཏོང་བརྡ་པ། །ཧོས་སྣདདག་ནེ་བརུད་པོ་དད། །མངརམའཾ་སདཐུའདདམཏམྲ་ཐཾ། །ཏེལ་མརཆེན་པས་རབ་བཱ་རལ། །སེསན་ལཱ་པོ་སྔེན་འྲགོ་བའེ། །སྣ་ཚོགས་མེ་ཏྲོག་འབུར་པ་ད། 

ྨོུ་སམ་ཆངུང་འཅུབ་གུར། །ླིབ་ཚོགསུ་རཔབོ་རབང་ཚོང་ཞད། ༣པཱ་ཆོགས་ཞལ་ཐེས་ལ་བཤོས་ད། ། ར་ཆོགསྤ་རལ་བརོམ་པདན། །འི་བཟུང་བ་ཏོག་སཱ་ཆོགས་ལན། །པ་ཚོགས་པ་ཡྲི་ག 
ཆགས་གརྭ་བིགརབའད་བུད། །བཀྲ་ཤིས་སླན་པྔ་ཚོགས་པ། །དགྱེ་སི་ཤྲཱི་འེརུ་ཀའེ། །དང་པ་ངངའྲེ་གོས་བའི་གནུས། །འདོངཔ་རལ་འབྲརོམ་ཡིལམ། །ཅེས་གྲསུངས་ཞིང རངལབྱ་ཏུ 


49 





༈ 













གྲུང་གད་འདོདཀྱད། །སྨོནམོབརྒྱ་རྣམས་དབུལ་བའཀྲ། །ཅེས་ཤ་ཆེན་པོའིམཆོདཔ་དང། བ་པ་བསོ་གུཟགདའདདེ་ཤང། །དེདད་པ་ཉོག་དོག་བམ་འདང། །མངསབཿརིད་སུཔ་བརས་ 













ཡིང་ཡོ་མཆོངནའན། །འགུབ་པ་ཏིད་ངྲ་བེ་ཚོམ་མེད། །བདག་ཏེད་ཀུནནསླ་བཱ་ཡེས་ །ངི་ཡྲཾར། 'ལེགས་པང་གངམ། །ཅེས་པདྲང། རྲིལ་ངས་མ་ཏོག་ཨོས་ཀྱིས་དརྐྱན། ། ཤིན་ངྩུས་ཧཱ་རོངལྲ་ཀལ་བོལ། | 

སྤབ་བ་པ་ཡིསྔ་རབངུང་ཞིབ ་ཀང་ཧ་འསན་བངོང་བརྡ་བ། ཀཅེས་སསངས་བ་ད་དོ། ནང་ལེ འཐེག་གངབ་པནས་བཟུངསེ་འདི་དགགི་བྩཚིཁྲི་ རྗྣམས་ལ། རྱི་གང་ཡདུ་དུབས། །ཡུབུནམས་ལ་མཆོད་སང་ 
ཟླ་ཀ་རེའི་པཱགེས་ཀིས་གཏོརལ་ཁྱབ་བྲརྱ་ཧཱ་ལ་ ར་ཡོ་གོ་ི་ཕྲ་མབ་ལའིདྲིལ་ལབརྒོལ་འཇལ་མཆོདབ་པདགཏོངམ་ཛུལ་པརངཔི་གྲས་པསཆོས་གོ། ངུག་པདལ་འབེའར་འ་པ་ལ་དིལ་ལ་པྲོ་པ་ 

པའི་བྱེནོ་འགྲེ་ངབ། རྤའལ་ཁཔོར་སབ་པ་དཔོས་གཉིས་ལས། དང་པརི། ཧིན་འགྲེ 


ཞི་ཿམེས་རངཡ་དིར 













" 
ཟབ་མཉམ་བཞྲབ་བས་མཆོད་པདྩཀ། །ཙས་དོད། བས་བདྲ་པ་ལམཟིད་ཆེན་དག ༣་མུ། ༢ བ་རཇེས་བརླབ། །ངལ་ལཔརྡ་ཀུན་བངན་ཆེན་དང། །གསུརརམསྭ་ཀྱིསྲི་མངས་པརླ་། ༈ཀྲེངོ་ལཆོབ་ ཟད 
བ 


བཏའ་བོངོད། གནས་ཡྲ་ནྲ་ནབ་དྲད། 'ཤུ་འབུལ་དད། ༦ ཚལ་་ ན་པ དོཆྡད་ཧུསཔ། ཚོཾཔོས་ 
མ། ཚུདམད་པའྲོ་པ་པུ་ཡརཆད་པལོ་ སང་ཆང འོད་ལས ་བགེགས་གཏོརྡ ཡས་བཞམས། བསདསྱ་གངས། འགྲམ 






¬~ ---------------༠༨༨༠༠༤༡------5༨ོ ཅོ ་་འ ་ - -⁄་ འོང་པ ར་ས བོ་ག བོ་རོ་ 
ཆོ །དཀར་དགནག་དངས་གྱ་དག དཔའིནགས་རྩ་རོགས་དད། །མྐ་ཏུགྲ་པཾ་པའདྷཱ་ཡུངང། བླ་བ་དགདདདདདྱངངས་པའ། མོ་པ མནོ གས་ བོ་བ 





༢༧ ༩ ཡཤ་སཔ་": རཔ པར་  ་་ ༡༩ སསཔྨྣ ༼༡༼༢ "| "པྲ  ྲིིྲིྨྣྨྣཔ་ཀཀྲཔ།པ༥༡། ཟཙ་ཾཙོེཤ་ྱུཁཆྲ་ ་ཁ བབ ཁ་ཁ ་ ` "ཛཾ དར 22 ལར ་ 




















༦༠ །གསུམ་པའམ་ཡིསསོའ་ལ། ༣ཡ་མརྦའི་ཤཱན་ཧཱཿ ནམ མཿསར་ཏབཱ་ག་ཏབྱོཿ བི་ཤཱམུ་ཁེཐཱཿ ཁ་ལུ པྲ་གུ་གན་ཁྲ་བྲོང་ཛཾབ་ཡི་ཏེ་ྭཱརཱ། ཙེེས་ཡན་གསུལ། འདེང 
གང་ཡིན་པ་དེ་བམསཅད། མཆོད་ཕྱིན་བྱི གཏེར ཆེན་་པ་འངསངོས་ནས། མན་པ་དདབད་བའསམས་དང་ལྡནཔས་གཞན་དུཔེངས་ཤིག། ཞེ་ཐས་སྦང་ཐ་ལོ། ནླན་ 
ཡཿ : ཡལོའམཆདྲ་བབླསར། འདེདབགེགས་ཊི གས་གྲ་ འ་ཡ་་ གཏཿསཾཡཡ རྡནཱ། ངཱ རྨ ཆདྲགལམྦ་ཧགས་ཏཱིཚུལདུ་ཁཱང་ལ། ངར ཨ་འ གྲ༣ྲཝགའནུ་སང་ཤྲག། ཅས 
| ཐ་་ནི། ཤམས་དདབའོ། ༈ཙུས་་ཡཐ་སདེས་ ནདང་བཅས་ ་པུབཾ་བླང་བི། འད འུ བངྒྱུད་པར་བཙས་པའེ 

ཟྱཡདྲ་པཔརྨམས ཀྱི་བཀྲའབོདའ འན་བོ་དོ། ཧཡ་ྲ་དྱིཡ་ ལའ གྱེ་ྷཚོགསརྣམསྱིཿ དཔལ་མགནངམ་བཱཆོར ` ཤེས ཨཧུན་ཅུ་ཐན།རམ 8 
བཅ་པདང། ཚེས་ཀྱི་པྲིདས་རུམ་པད་ རླ མྲཱ་ཁྲཊ་པའི་བྲངན་བ་དད། ན་ངོ་ཆཱ་འྲབས་བཀུ་བམེདཔའི་འདེ་ དན་པ དང པདའ་པཚེན་པོའྱིབནཤེས་བརབྱས། 


༤ ༠ 


དདཤི་ལབའིམ་པ་འཀ་པལ། ཏཧཱཿཧོཧཱཿཧུཾཿཿ འྱ་ད་པ་གདོན་བཀགསཀ་རབས་གེད་ཡེན་པ་དདག། དེད་ཉའྲ་བ།འབཱཾབྱ། སའོ འདེདམ་གནས་པརླགུརབ་ཏེད་དུ མངུ གང་ 






























༦ ིི་ 28 












༄ཅ` 





་ི 
| 


ང་ 


པཔ 14༧ 












'༢༠༨༤༢༤༤༢༤༤༧༤༧༤༧༢༤༤༤༤-༨----------- = 





ེ པོ 








ཀྱའེ། ཙཾས་་དང་སྲུལ་ཟབ་པས་བགྲེགས་བླས ཙེང་གཏངས་ཕྱི་རྔོལ་ངུ་ཾ དོད་ཏེ། དྲུག་ཐོས་སྤྱངཡའོ། - བཅུས་པ་ལམོསན། བཀའ་སབ་ཡིདྱསྱ་བསནས་སྔགས་ཙམ་བརོདོད། །བདགྲ་གཞན་སུམ་ས་ཿན་ཐུམས་ཅདྲ་ཀི་ 
ལཁིདབ་ཐགོ་མ་མེང་ 'ནས་བསགས་པའི་ཡིག་ལྤིཊ་ 


བ་གས་ཚད་ཀླིད་གུར་ཡི་གེ་བྲ་བི་ནམ་པརོགནས་པ། ལི་པའེ་གཏུམ་མའ འབང་ཐའི་འདབདྲགིས་ངང་ས། ཧཱ་ཧྷིནོ་སྔེག་པ་ 
༩ སྤྱངས། འབའ་བའི་མའི་ནད་དྲེ་འོ་རྫོ་མཁའ་འབྲོ་ 


རྣམ་པར་གྲུར་པ་མདུན་བྱ་ཏེ ཏེལ་ལཐིམ། བསྲང ། 
ྲརོརཾདིལ་པ་འཛིན་པ་གཞུལ་གདངས་བལོ། །ཡསབྦངཌ་ ཀ་ཐ་ར ཏཱཧེ་ཁཱཧེ། སཿྦཱ་པཾད་ཧན་ཐཱཱཱི 
དུ་གནས གཡས་སུམ་དང་ག་ལོནོ་དྲུརུ་དང་བས། དོརམ ཁའ་འཐའའལ་དུགསེལ་བདང། རྒྱ་མཆོཚེན་པོའ་བྲད་ཀརབ་སམ། ༣ ལཐྲ་ཡེ་ཡྭ་ 


(ཀུརུ་སཱཧཱ༔ ༩ ཡན་གསུམ་ཐརྫེ རྗོད། ལརྤ་ ྱི་རྔོརྫས། ཏེལ་ག་ཡས་གཡནོ་ | 
བུམཐུངསནས་ཁུས་ཀསལ་བཱ་སི། -ཇི་ལཱརབཾ་ཤྲེམ་བནསུ། 


རདྲ་ལ་གས་སོ། {ཕྲིག་པ་སྤད་བའོ། །དྲེནས་མ་ལཡངབསུནལ 
ནིང ཾྲཐུས་མཆོག་སེགས་དན། དེ་བཞིན་གཤེགསད་བཞས་ཁྱིས་པོཿ ཡཆེན་ང་ ཙེས་པསྤ་ཀདྲ་བུསགབལོ། དདག་ 
|ཏཱ་ཡའིཤཱ་བིཡ་ཧ ཅེསྤྱ་ཨེཡུས ཧནདེའྱི་དུགཔ་དང། གསི རན་ཡད་འཐབ་ཏྫོང་བྱསའའོ། །དདགནིདྲལལ་འཁར་སླུབ་པའི་ཚག་རུྲགཟོའྭ་བགིགོ །གཉེསཔ་ལ། 


འོ ༤བསར་འཛཟན་ཆང་འས་འ 
རེ. ༧ ཚོ 5 


ེ ` ་ ཡཱུ 
དཱ། དགན ཡིས་ར ཐམསཅཧ་ཐུགས་གཉིས་སུམདཔའི་ཡེ་ཤོས་མསླབདབའི་བཔོའ་ཇོདདོྱ་ོགའོ་གིངསོབངབའོ་སྲ་འདརསོིམཐོབོ་ལོབོད། རངགས་པའ 






































ལས ༣ 











༈ - །བླ་དནྱ་ལུད་དང་དདག་ཉིད་ངོགས། །བདག་མདུན་བས་དདབུམ་པ་སྤྲུབ། །ཐུནམངྱིན་བྲརབྲ་རལ་འབེན་སྲེམ། །ཙིལ་འུའོངོསབརུལྨ་རས་ཝཱའོ། །བྱསདདད་བདག་དན་མཆོདཔ་དོད་གསུམ། བླ་དུགས་ 
བྷརན་བྱསེད་པའི་ལག་ལེནོ་ཡིན། ། སྤེམ་དང་བླཟས་པམཆོད་པ་གསུམ། །བདེ་ག་བསེདངོ་་ལཁོར་སྦྲུད་ཛུལ་ཡིན། །གབགོས་དྲཔ་ཞིང་ མཆོད་དང ༽བདོག་མདུན་བྲསའའིམན་ངག་ཡིན། ༈ ཟུམ་དུབ་ 


འགོདདང་སྦྱོང་ང་འགོད། །བུམ་པའི་ཤལ་ལཁོརྲོ་བབཔར་འདོད། །ཁསེ་དང་ག་དགྲངན་དོང། སུ་གོར་ཡེ་ཤེས་དཔངབས་རྲའེ། ༽ཀུནྱཡེ་ཐུན་མེངཆོ་གའེ། །དེ་ཡང་གཟུགས་བྷརི་དྲ་རིལ་འཁོད་བྭ་སེང་པ། བདོག 
ཏེདྱའི་དྱལ་ལཱའྲོ་ཇོཁས་པ། བདག་མདུན་གཅེགི་དུབསེའ། བུམ་པའིདིལ་ལ་བོད་སྦབ་པ. ཾ་མདནཉྱཡིས་བླཊ། པའི་ཆོག་པ་ཚ་ལས། ཀག ༨༨ ༽ ` 





སཅིག་ཤིས་དྔ་ཡིས་གཞིན་བྲ་ད་བྲ་གུརྨ་བྲབེ། མདོའང་བ་ཡེ་ཤེསི་སེདྲཔངབབངབ་དང་བཅས་པའི་དབུས་ས། མོས་ི་འྱབུང་བཅས་ནས། ཇྡོ་ཇེའྲ་པེདབས་མཚན་པའྲོ་བན། 
འདིར་འདམ་ཁབྱི་རས་གངས་གྲཔངས་པར། དྭལ་ལཁྲོ་ལི་གཅོ་བག་ཡོན་ལངྱ་གཐདམར་གཡས་སེར་བའ་ཞལ་དང། ཕགམཚཧ་པ་གེ་ཡསྭ་ཀཱ་རཱང་ ལཱུ 
། མ་བྱ་ཧད་པྲག་ཁའི་བིགུག་ཐོད་པ་ཌམྲ་སུབྡཾ་གྲནམས་འཇོན་པད་ྱཀལ་ཆོག་ལས་གསུངས་ཏེ། སྩུབཐབས་ལས་ཐ་ཤད་པ་དང་དེ་འདྲ་སག 


༤ ༢) ༣༠. 
= རརར ང་སོ རོ ༡༡ 
སཱ 28པས་དང་འདྲའ་། །འརྲ་ཀྱ ཐུ 









ཤབ ནལ 















; ཆི བདག་མདུན་བཞོབབྷརོམ་པ་བོབཁོོ ཐོ་བདགེསོ་བའང་ཡིན་པས། ཇོི་ཝརབདོབ་ཝཱའོཏི། ངསན་བྲདག་གདུན་བཉིས་ཀ་ལ། ` མ་མཐཾརུ་གཉིསྤ་ཡག་བའྲ་པུར་མཛུངས་བ་འབ། གཉིས་པར 
ད རྱབས་ཀྱདརུངལ། སྦབ་དལྤ་ཅི་གཞུང་གི་དཔོས་བྷམན་ལབ བདག་བཅསད་ཕུག་གཞེབ་པརབ མྐདན་བྱད་ལ་བའི་བའམ། ཇ་གཉིས་གོ་བླཟོག་ཀད་རུང་ཧེ། བཙོ་པེའི་ཞལ་ཡལ་ལའང་བསརགས་འཛེའོ་ 
`[ །བད་ལྐཿམདདེནྭས་ཡུས་ངང་ཆོརབི་ཞིས་སུགས་བདྲ་ཕོགས་ཀྱིདག་དན་བ། བཟུགས་བདྭད་གོ་དྲ་ཤིལ་འཁེར་ལ་མཆོང་ཕོདོནས་དལམོའི་བདྲཤེས་མཆོད་ཏང་བྱངད་གཉིས་ཡིས་བནད་དོ། ༽གཉེས་པད་སངངཔོད་བདག་ཉིདརས་ 
སུ་ ཁུགས་ཏེ། རེ་ཐམས་ཅད་ཧོང་ བཅིད་དུ་ལུངས། ་ཨོཾ་ཕྱཱ་ངཱ་པ་སཐོས་ཡེ་ཤིས་ཚོཡ་བ་བབགནས་བཟུང་སྟེ་བླཟུས་པ་ ༥ རྫོགས་ཀྱི་བདུ་མདོནོ་བབ་པཞིར་བདུག་བཅེདྲ་ངོགས་པརྨ་སབ། དནས་ཡྭ་ 
བདྱ་ཕིས་མཆོད། ཏྐང་བླ་དད་གཉེས་ིས་བྱས་ གསུམ་པ ་བཟུག་ས་བདྭདྱ་ཧི་དྲཡིལ་འ་བརྦ་བུའོ་བཞིན་དུ་ཡིདྲ་ེས་དབི་གས་ནས། བདབ་བྱ་ཅེང་དྲཡིལ་འཁོརཡ་ལཆོག་སྣ་མམས་ད། བ་ག་ས་བརལ་འཁོ 
༼༡ཝུ་ཆོགས་ཐམཧད་ཤིེ་ཤི་ཁར་སོ་ཡོདོས་གས་གེར་གསུམ་གིསྐུ་ཧས་བདད། འདག་གིས་བླབམ་ པའི་ཡ་དུགྱད་པ་གཉེས་དག བཟུགས་བ ཁེལ་གཡོ་མི་ཉྲངུགྱ་ཅ་གཉིས་གཉིས་སྲུ་མེདུཔར་འུ་ 
༔ གིསྣ་གམོས་པའི་ཐོང་པ་བའེ་གཞལ་ཡས་ཁདང་ལའི་གདན་ཕྱེ་ངོལ་དན་ཁིདོངང་བཅས་བ་པག མདུན་བཧདྱ་འེ་ཐོད་པ་ཕའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྔའི་གངན་ང རབ་དུབ་བངོང་གཅོས་བཉིས་གྲ་ཡེང་བདྲཀར། ་ཡ་ 










༠༨༩༩ 


ལེཉཡཱ། བུམ་པ་བྱ་ཞམ་གཉིས་གཅོབདྱ་པེད་པས བཅུ་ཡེ་ 


| ལས་དུམ་གྱེ་ནོད་དབ། མཚན་མའོ་གནས་སུ་ཁདྡ་ངོཏ། ཏུ་མ 











བོ 
ཡོནྱ་པེས་གངབ་དང། གུང་བགྲ་ངྲོ་རཾ་ཡཱང་ཀཞག་གོ། གང་པ་ཡངམཐའ་མཆོད་གཏོར་བིས་བླ་གརོ། །མཆོད་པ་ཡནྣ་རབསྦ་བ། བུམ་པ་རམས་བསངས་སངས། 





ཤོགས་བྱུའྲ་མའས་ནག་པོའོ། །དེའྱི་པིའོལྷ་རསགས་གྲསངད 





བྱི་སྙང་གི་མཚན་མ་ཧཱི་ཡས་ཧརུ་ཀ་ནག་པ། དའེ་ཁོག་གི་མཚནམཚེ་ལས་པཁའ་འབྲོྐ་མྟསྭ། བང་གི་མཚན་མ་ཏོལས་པཱས་ལངྱ་ཧཱ། ཇུབི་མ་ཚནམ་པལས་ཁྫ༔་དོཏདམརཾ་སཱ། པོའི་བཚན་མ་ལ་་ལས་གྲཟུགས་ཅན་མ་སེར་ 
དེ འག ྭམ་ལཱདཀྐ། རྡུབ་ཏིཿ ་ས་ཁྲར་དྷོཏོཧམར་ཏ རུ ལློ 
ཡསྦོ་བྲ་ཀུག་ཐང་གཡན་ཐེདོ་པ་བསམས་པ། གསཡས་བཏྲང་གི་སརོལ གོན་ས་པའ། ད་ནང 


སམཁའ་ཐམ་ངཔ་ ¬ ༢ 
དགདསདམོ། རཔོས་ཤེསོས་པཞལ་གཅིས་ཕག་གཉིས། པཿ 


ཆམཧྱལ་བཱམ་པལ་བྲཀ་ཤེས་བུམ་པངྱ་ངྲ་ཊིས་ཕོགས་མཚམ་སནས་བླསོར། ལས་མ་ལགས 


བ་ཝཱབ་པཱཾ་ིདམཐེན་བྲ་ཕབ། མར་འབབ ཁརས་ཀྱི་གས་ཀི་མགུལ་ཐཅེངས་པོག དབག་བས་བྱ་ཅི་ཤིངགི་སཁ་བད 





འགོ རྣོམྤོརལྱ་ཐཡང་ཐོཏོཔ་འམོ། 


ན་པ 








-÷ 


མཚེད་ 


ངུ ཾ 
ཟོ་བྭའེ་བལས། ༧ ཤག རྩིར 


4 


། ་ཇུ་དཅུ་ཨུན་ཐམ་བཛུན་རིས་ 


པསྨ་ཟཔའི་གཏན་རེརེ། ཙམསྤ་ཉི་ཧིཧྷཱ་རམས་ཡསའེནཔཿའེ་བུ ཟབ ཤན 
་མོསསུ་གངུབ། དྲངསྤ་འི་བུམ་པའེ་ཤདུདཅེཔ་ལཱན་འདས་དཔལ་ཏེ་རུཀ་འཁད་ཡཐད་མཆོག་ནས། བསྟལ་པའི་ཕི་ཉ་བོའྦིདས་ན་བའུགས་བའོ། །དེའི་ཤདཔ་ཁུའ་འབོམན་པ། གཟུགས་ིས་མཚན་པའོ། །དེའི་ཕེརོལ་ཐན 


ལའང་འགྲེ་ཏེ། ཐོ་བྲ་ཁག་གས་གངབ་བྱསམས་པའོ། །ཞེས་པོའབདདད། དེ་འྲེ་པི་ཐོལ་ཤར་དྲུལ་གདོང་མསོགས་འཕེངབས་མཚོན་བའོ། ། ཤར 


༽ 





ྦ ྣ 








| 


ཨས་་:ག་ ༨ ༤ 














།༦༦། ༈ །གཅངགདོཔ་དང། ཡེ་ཤེས་པ་བའུག་པ་དང། དབད་བཐུངརྦརྲས་བཏབ་མས་སྦུབ་ཐབས་འཞེན་དྱུ་བ་འཡས། ཁྲ་རོཏལ་འདདཔག་མེད་ པས་དབ་བྱ་དན། ཞེས་བྔ་ངོད་བའམ། དེན་བདྲེ་རེ་འ་ཁེའོ་ལོ་པའིནདང་ཆོད་པས་ 
8 བོད་ཁངཆོག་ག། སེས་པ་ལདགའ་ཕས་བྲའ་ཊི་སུབུམ་བ་བྲངད་ལ་ལ་བྱསད་པང་འདོནན སྤ་མཛང་སམ་བ་དད་བསེད་པར་ཁསོ་ཉད། རླ་འསའདར་ངས་པརདགོས་པདྲོམ་ཡིནཝ དེནས་ཕི་མཆོད། ནང་མཆོས། རང་ 
བྱ་དདུ་ཡབྱྭསདོབ་རུམས། དཀིལ་འཁུདྫོང་འ མཆོག་གྷེ་སབས་བའོནདུ་ངྩད། བཅློ་ཁདནངས་ཆོད་ཟིནནབས་དབ ཟཱམ་རབསའི་མཆོན་སྦོང་པ་དག་མི་དཔོས་སེ། །ངེནས་རྡ་རེདང་འཐེལ་བའི་ཚི་ཏོགཐེང་དྲནས་བཅུངེ། འདེ 
སྐངས རབའྱི་ཐད་ཁནས་སགས་ཀྱི་ཕཾང་བྲར་མས་ཁངོག་དམད་པེའོ་ཙུལྱ་སིས་སྤོས་བརམས། བཟུངཐག་ལའེཡཆས་བདབ། ལརམས་ཀྱ་ཐུགས ཀིགབསྭ་ུགསྦ་སུད་བསལ། དྲད 

ཐུམ་པ་ཡའོ། །སྲུཔ་མ་དངུ་བླ ༧་སྙི་ལ་ 


[གདྭབུདགུར། གཅོ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱེ་ཕཱགས་བྱར་ཚུ་བྱ་ཧུད °  ད 
༤ ཕྲ ༤༽ རེད - ླ 2 ཐཱ ཧྲེ 
དང་ཡ་གེ་བདུན་བ་བླབསེ།བྲཀའྱིསི་ཐུམ་པ་བྱ་དད་ལའོ། ། ཐོག་མངང་ཐམང་ཕྲརྱ་བེ་སིད་པོ་མངྦདུ་བླག་ཞྲིང། ཐམས་ཅདྲ་ལམཐར། ༣༠སསྤདཏྲཏ་གཏ་ཨྭ་བཾཏ་ཀཏ་ས 


¡ ད་ལས་མཔ་ཏུང་བདབ ན།བོར་མས་ལ་བདུན་ལེས་མེ་རུདབ་བླབ་སྟེ་རཱས་ཧལ་ 
| བྲམས་ཅང་ལ་ཁོ། ༈ངན་ས གནྲ་བྷ་སབས། པྩཿའ་ཀྷ་ཏརོན་ལ་ས་འདམ་པའ་། ་ཡ་གཏོདངས་འབུལ་ བྱལར། བུས་པའི་ ལ་ཡང་གཏོངམ་འབུལ། བར་ཆོད 
ཇེ ད༽༥ཏཾ ངུ ཤཱུ བུལ་བྱལ་ར། བུཿ ཱུ བུ 







ཤཱ 
རཾ 

































ཟ༢༧༢༤༦༧༨པ༠༧ར༧༩༧༧ས༧-༨ར༨༢༠༥༦༢༢༠--༦ དྷ རྡ རྩ ༦༠༠༩༧༤པ༡༩ལས་༧ ༡༤༤༤ 
བར་ལ = ཆ ཁྱ “༨ 5 བར་པ ཟོས ོ་ རོརས་འམ་པའ་ 
སེགསིད་ འཟོང་པ་་གསོམ། མངོངོ་ཐོཉོའབོཕྲོ་ོསསོ་བི། མོའོ མཆོང་ཕོནོལལ་པོའིཡསལམས་འཇོངརབ་མཆེན་པོའཔསབདང་འ་སེམསསུའ་བ གྱ ངོཞསྲཅུམ་པྲ་སཡེ་ 
སབངོད། བག་བརོ།ལརར་ངངར།འའ །གྲུལ་། རེ ༡༡3 རར ྷདྣྦ་ སམཧལ་བམཔ་འཀེང། སྤེཿ 
ཧསབཇོད། བག་མོས་ཁ་སྲང་ངས་ཕོབ་མེའེ་སཱངདང་་སནས། ངིལལ་ཐརཔ་གི་བཟྲོ་མའོ་ལན་གྲང་མདུ་ཟསནས་བྱེལ་འཁོང་བེུ་དབུས་ཇུ་མིལ་སེས་ས་པའི་སྣང་དྲརལ་ཧ རེ 
ཤིསྦའི་ཁུབ་བངབ རྲལ་ལཁོརྦ་བི་ཤར་སོའི་གཡསྤ་ཀྲི་ཁྲབ་མས་ལ་ལས་འུབ་འགྲེང་ཀོ །ཇེ་ལར་རི་བངར། བཞན་ཆམ་སྔ་རྔོ་དའིར་ཛའྱའངར་མདུ་འ་གད་ངད། རྣམགྱལ་བུམ་པཤད་བྱེང་ཕའཞག། ཆུ་ར ༤༦ 

















11 = ཱུ ཟག བོ་ག ཡྲི་ས་མཚོན། ཆོན་ཆེན་སེབས་ཀྱི་། ། 
དུཆང་་་་དང་བདྲ་ང'ྩ་ལདང་ཐཟའ་བདད་བཅའ་ཐང་ངོས་ཆོགས་ཀེ་ས་གང་བའི་ཐེང་བ་དག་གཞག་བརྡ་འའོ། དེ་ནས་ཇྷསདདུ། ཨཱ་སོའི་ དགའི ལ་འབོརམ། རད ྷ¿བ་ རི ། 

; 2 ༩2 - ༨ ༤༤ ༩2 ` ༧༨ ལེ = ཿ -' སོའང་ངངགྲ་ང་ཁ་བརོར །3་གབ་༨ཐངང་ ༦༥' 
གིསདག་གས། དུརལ་བགོས་བ་དག་གིས་བྱ་པན། །ཐགྱར་ལཱལ་སགོས་པའེ་ལུས། །རྱེ་ཟནྭལས་ནྡི་རམ་བརྡ་དར། །རྫརིངཡཐུས་ཡངངས་འཁྱུར། -།སློབངྱཏདབ་ཏུ་ཁ་ཧཱཾ་རོ། ཆ་ས ཆ་པ ལུ | 
ཕཐེ་ཕྤ་སོཾ་བྱསཔ་པའྡིརམ་རོལ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། བུམ་པྲ་བརོབ་དྲང། ིན་པེག་ལ་པོག་པ་པམརོང་པའི་ངོདོདྲར ་ངབའ། རྒྱང་པོདབཀད་དགད་དབ་ས་པང་ | 
བདར་བ ( | ས་ར ༨ ཀཿ 02 5; ༦ ; 


༦ ངས་ག >». £ ཏཱ ལཿ ་ 
ཊཾ སི་བསམ་མོ། །ཱ་པྒོཾ མངུན་བསྐྱེདྱི་དཀྱིལ་མཁོཉ་དོད། ཅུས་པ་ལ་གནས་པའི་ཡེ ཞྲསྱལ་ནམ 





དྲ ༡༡༡༤ 
¢ ; ཊུ ི 





ཏོ 









1 
། 





ཤྲ 


ཅི ཐེནསླ་བམ་གངོམ་རུམསྱའི་འཤིང་པསརཔགི་སྙིདུ་གནས་ ཤེན་ཧྱིདཀྲིལ་འ།བེད། 


་ 






་ཡང་ཡུ་ཤེས་པ ཐྭའགྲཔ་ དང་དབང་བ བསྒྱུར་བ རཾ རྐག 
་ འདིརི་གྲས་ལུ ཧྙིང་ཁནས་ཧ བ་ནྱི 

དལ་འ ལཁོརོ་ཊ བ་བའྲི་གབས་བ། གཉྲིག་ ཊར 
བག མཆོད་བྱ་ཆ་བ་ བྲའི མཆོངཔ་པཱི་དདྲ་ཏང་བར་ ྱེམཆོད་བ རོ །ངཱུ 


༧ 


སས ་ 6 2:46: +¬ 





༢ 


ནྲ་དྭ་བ་ ཐབསྤ་ ཀི་ལའ་ཁོརྡ་ཧུའ། 






གཡུམ་གྲུམ་འཇོང། ལཐམས༠དཀྲི་སིབཁཡསོ་ཡོཾ་དནས། ཤོའ་ཀའིངཕོའི་བྱ་ཡིས་ོའོབཀོདོ། སྙབས 
མས་པོ །སྭངནས་ཤྭཔའིབྲ་ཧིསམཆོག །རྐདབྱདྱདའྲིསབྱས་པ 
ུལ་ཆོས་ཁད་བའོ། །ྐབས་འདིར་འདོལར་ཤེས་དག་སྟོང། སཱ་བནྡོ་ོ་ལ་ཁཁ་སིང་ཁང་འགུས་པའ 
འི ནྲི མི་ཁྱ་བུད ཡ་མདྲ་ཁ་ཆོག་གྟེ། གོདདུ་བདག་མདུནབ་སྲེས་པཏིདཀྱི་མུ་ཇོའ་ འི་བྲོག་པའྲི་པིརདོ། དབད ཛུ 

ཚུལཔ་པར་བང་ལ གྲསུངས་བས་ སྭ་ཀད་དུང་བཙམ་ཡིན་མད། ཚོག་སྱི་འགྲོག 
པི སྤྱཝ་ཐྲབས་ངྙད 
ཆེད འཇོང་ཡན་ནང་མཆང་སསངམཆོདདད། ་རི་བཏོའ་ 


ཐཱ་ལ་སཾདོནྱབིས ། གཞུ་ནྟསུ་གེན་དང་ད དངེད 
སལམདའྱ་་ ཨ་ེབ་བསན་ སན་ལགས་བ་ཡིནན ཟོ བང 
ཅཚྫངས་བྲ་རབྲས་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བལ། སིམས ནོ། -ཟུརབམས་ཏེ་སོང་ག་བའད། 0 


།དམོལ་གདངངོ་ངོའྲིགུ་ཞེས་བ ༈མཆོང་པ་ ཡི་དཛོན་བད་གཞི་སསྲ། །ངང་བྱིརུ་གཉིས་ཉེན་ཨཱུདོ་དངའཅས་བན། དས 


འ་ཡྲདསོཁོསབ་ྱོད་ོ་ ན་པ དབའོ། 
ཛོ ཡོགཤཿྫོསོགས་ཏེས་གོནྦཾ་བྷ་ལ་བཞིབ་ལོ་ 


བཾ 


༥ 
ˆ` 


།འགམ་ བཅུ་དབའན 

























ཤིིམཿཡཔའ་བའི། ངུ ཧེ ཤྲའ་སྤ་ 
།སྔགས་ཏ་ཡའོ་ཆབ་མཆོག་དོག་ མཆེག་ཏུ་གྲ་མ་བྲ རི་འ དྦཏྷ་ཧྤའ་གཏ་ཤཚཀ་པཾ་པཱདམ་ ཡཿཀ་སྭཿི་པཡོ་གྲ རུ 
ཅག སུ་ཁྱེདལའབུལ་ ཅི་ཏར ཁང་བ ཨེ་ཇི ཤུ ཤིནྱ་དམལ། རྒ མདཔྲ་ཡཾ། 


པཡིད་འོང་བའི། །ཕྱེགསུའྱི་ཞབྲབ་བསིལ་མཆོག་འདེདག། མཆོག་ཅུ་གུ དི་ཤོཉའའཛྲ་པའྲི་བྲམིའ། 

མི་ཏོག་ངེརིངབཞྲིསནས་སུ། ༥འཇི་ལྔ་ཤིནྱ་ཤི་པ་ 2 ྱརྫྫ ི་ོ ྲྲ་ མྱབཔྲ་ན་བརྲབ་བའ །ྷཱ - 

¦ ཅི་ས་བླརབྭ་ཏཱ་གྲ་མལ། [མོཾ ག་པ །སྤ་པའ་མ་འདྲ་ཟེང་འབར་བ་འཛི། ཀངདའྲ་པོའི་རུན་བ་འཇོམས་བདྲ་བེད། །ལ་ཡི་མིགའྱབདཀ་ཤི་སཔ། ༽མརམྲ་ཁེར མའེསས་ གབ་ལ། །༦ོ་བྲང་ 
སྣཛོགས་ལྷ་ཡིངིཞིམཔ། །ཱ་ཚོགས་བ་བྡ་ར ཡི་ག འབར ཞསྲ་དགསོལ། བཛ ཨོཾ་ཁ་པོས་པཔང་ཝན་བའི། ། བརྲའབ་ཡ 

- 2; ཐམསཿདྭཱར་བའི་བཤེསའདདག།་ འ ཡོང ནེ་ཝླེཏྱཿཿ ༽བོའི་ཉ་བཅར་ཏྲ་སསས། །ངུཿདངརྔ 

| ཏཿ ཙི་ཡད་དག་བཞིས་སུ་གསལ། ཟོ ་ཤཔཾ་བུང་འགབུལ་བ (རཾ མུཀཱས་ཐཔངས་ སྟ་སྦཔས། 


ཐསམརུང་ 
-2-. 2 





























ˆ ༢༥༧" 4 















ིྲ ཧོཿ ཏྟ ྲུ ངི ངོ་སོ ་ ཡོ ༦ ཏོ ༣ 753 „3 རཾ 
ྲ ི་ཐོབོ ཤགོ། ཐོ ཡོ 

' རལ མདདཐར་བང༣ བབྱུན། རོ །མེ་བྟ སྐེདོདངའླསལ་གསུལ། ཡི །མིཡངདདཔས་བངག་འབུལན། ཟངགྱ་༡ད་པོངརླ་ 

ཤཱཾཿ བ་ཏྭ་ག་ཏ་ ཤི་ཙཀ་དས་པི་བུ་གིའི་ཛ་ལྱ་དཱསཿཛ། ད་ འོ ཨཿ རྡོརི་ལམ་པི་པམ། །ཧིན་མཁའམདོག་མརངས་པི་ལོ་ལཱག པི་ཝྲཐ་དངདྱཿཏས་ཝཱར་པ། ནམ་མ་ཁའ 


ཁཱ ཐབྲསུ་མཆོངཔྲ་བྱག། །།།ཨོསང་ཏྲ་་བྟཤརབོས་ལིའིྲ ངེང ས་ཛཱུ། མོ་ལོ་སེའཛཌི འི དྡོིརི་ཛིད་ཛུམ། །གསད་ཅི་མངོག་ཅརྡ་གེདྲ་པའ་ལབྱཾ ཕྲིང་ཅྱུཔ་ངང་དོཔ་པས་ འམརཁའའབ་པས་པོ་ 
ཏཾ ནས་ལོཾ་སྲེའ རིའི ཨོཾཿ ཛིར ཚོ ལསོ་ུལི་ལཱ། །བྱྫོའམངོའ་ཅན་ ་རྔ་ཧླེམ་ལག། ཇྔ་ཟུམ་པླ་དུཔ། ནམམ།ཁའ ་ འེམ བཾ འོ 
ཚཱ མཚུངས་ཇཱརཱའིལཾག། རྫུང ནམམཁའོར་ མཇིང སོ ཧཾ ཅི རྗོལ པོའངཔ་ལེ། །ཀོད་ཤའི་མངོག་མཚུངས་ 
ཡཱོན་མདོག་མཚུངས་ལྡེག་པའིཚུལ། , །ཧཱེལཾས་པའེཕུཡ་ད་ཐུཿཝན་པས །ནམམཁའ༤ ངུ 
(ཞྣཔ་མ།པའ༨ ་གྙིཏིང་ །ནོ་ཏི ིདདེདཱེ་ཡཱང་ རྡོང་པཱཾ་གད་མཁན་ས། །མདསནམོགམུཔ ཡིམ ཀཀ མཁང | 










༄99།  །བྱ། .ུཔསཤིདྡ་ཧེའཾ འི 
























མཚུངས་ཀྱུ་ཡིནམ་ །ཐྲུང་ ཡོའི་བླ་ལྡནབ ] 






༠༩༡༩ རབ 















ཏི །ེ་པྲའིབྟཛཛརཾ་ཨཱཿ 0 ས་སོ མདོོམོོ་སལོོ་ ཏྲིག་ལག། མ་ཏོག་ཆརདབལ་མོརོ་བཅས། 


བྱགཱ་སས་ལག བས་པའི ནངདརོལ་མརོ་བཅྲས། །འམཁང ད་པར །ཨྲོདཔེ་ཛ་ིའ་སཱཿ ྡོང་ཕཱཡ་མར་མེམ། 
ངཿ རྔོ་ྗི པི་ཡ ཡི་ང 

ཏིཔིཿ ཨོཾ་བླའྫཾ་ི་ཧཾ་ཱཿ དྡོ་སངེརཾའམ། །ཕི་ཡངམདོག་ཐ ཚུངས་ཧ་ངོས་ལག ཇི་ཡེ་ཆུད་འོལ་མེདོ་ཡ་ས། 
མཐོས་མཚུངས་པ་འཛོལ་བྲ མིངཚོང་གྲགསདདྱ་གན་ལུནབས། །ནམ་མཁའང ཅྭ་པར་ཡོངས་པ་ 1 རོང་པོ 
འཁའ ར་ས ཡོོདྦ་ཿཾ 5 རྡེངྫྱཾཱ་མེ་ཞཾབཿའམ །རགྐ་བི་ོཌ་་མཧཱང་ཡ་ ངཱ 
མཾ,  ཀུནངའེ་མདོག་མཚུངས་༤ཿ :ཡག། ཟག་པ་ལེང་པའ 'ོ 
བྱནནི། །བདབད་གཤེགས་པ་བ 





རྱ 









དྲ་ལ། ལཁེད་ལདའ༤ད་ ། 





|ཞམཿཡཁའཿ འུ ཙོ རྡོརལམེ་ཐྱག་ཧྲསམ། །དྲ་པའིམདོག་མཚུད་ 









།ཤློག་འོནམདོག་མཚུངཔཨཕརུ་ བའི་ལས མངམའེ་ལོད་དང་རོལ་མརོ་བཅབ། །ནམ་པ།ཁ༢༤ 
ླ„ ་ ཤར་མ རུ་བཐིྲི་ཧཾ་ཨཱཿ རྡོ་རལ་མཾ་གྲཾཅུགས་མཛོས ངྲསལ། ཧ་ 











དཱ 





























° ¡རྣམས རོས ཏག ད་འ སྭཧོསྭཱཱ་་བསགཏེནའྲིལ་ཆགོས་པའི །རགྲ་བའྲ་ཁད་བརང་བང་པོཚམབད་རྣམས། །པོསྦ་བསཿ བཞྲིས་ཤིག། པོཏྨ་བཱ་གཏྭཾསྲ་ དཀ ། 

འའ མགཱཿཔཱ་ཇེཏཾཡཱའཱཾ། རྲུག་བཅུང་མཚོདོགི ཧོཿ རྔོ་རྔའཆབཆེན་རང་བཞྲིན་སྨུ། །ཞེས་གྲོགས, པ བབླུབ་ཤྲེ་བམ་ལ་མདོན་ོག་ས བུལ གཞན་ཡདྱ་བའྱི་བཱམ་ བྲླངཔ་ པའྭ་བྤམ། དཔངབསྤུ' 

རོ མྱནདྲགནུཧུ གི་གོ དས་བ ཝུ ཨོཾ་ཤཱེ་ཐ ཧེཏཾསགས་སྙིང་པོའི་མཐར་འབུགསུམ་ཏྲགས་པས་གཙོ་བེ ཡར་བ མདག དཀྱིལ 

ཅྱི་ཨྲཅི་་སོའརགས་ ས་ར ཿ བྲ་དང། རྣལ་འཛྱབླན་མེཇ་བའི་རྱི། དག ཉར 
ཀྱི་ཞལ་དུ་མཆང་བ་པན་ང པ་འཐུལ་ལེ་ཨེ་ པཿ ཤོས ཡུལ། € 

རམསྱིཞལ་དྲུ་མཚོང་པཱ་ཿམ་པ་ཡུ བྲུ བཛ \ ཙདཏཏེངའི འུདདངཉབོའ་འ 
དྲུ སར ུལ་ཉི་ཤུརྩ་གོཧེ། གནའ་མུམ་རགཉེས། བགས འ་པ བ་ ལ་པླིས། འཤེབཡིམ་པཅཿའ་ 
༩ ཀས ༥ འོ་ར་ འཁཁཔྨཁ༨ཁ༨ ༨ ༨པ༨པིལཔོོིཔཔ་༥༨ འོར ་ཡ་་་ རེ 





འཕུས། ” གཞན་ཡངཆོས་འ འཁོད 











༧ ཿ ¬ ་ " 














༄༅། །འིབརོདོ། ཐོ ཤོཏོགཅོས་ལྲས་ཐས་པ། ཟིག་ཕས་བྩཾས་ སོམ གནས་བ མོའམ ཆྱ ཅོ གཟུན་ཡོདབོོདོ། ཐོངསོ། བྫར་པོ་ ནོ་ བློལ 
ཧཾ ཧྭ གྱབ བརདྲ་ཉེད། ཡཱ་མ། ཞིད་ཕྱེད། ཛཿ འཐེག་མ། གྲང་པརམོས་ཀྱེ་ཞལེདུ་ང གཞན་པ་བོད་ཁུསསྨ་བོང་བའི་བྭསནོམ་ཐ་གཉིས་ལའོདང་ཅས་པྲརམས་འི ཀྱིཞཡངུང་གནས་བ། བང་ཇོག། 
གཞུས་ཡོར་གནས་པདམས་ལེ་ཞྭལ་དུང་ འ་བརི་ཨུསྦག་ལམྦྨ་དདྡལ མགྲནས་རྣམ་པ་བཞིས་ཐཔས་པའིསེམས་༦ ཨ་ཞང ཅིརའན་རུདངོ་ས་ མུམུ་སངས རྒྱས་ཀྱི རེ 
. ཌེ ད་ཝཱན་པར་ྱུ་མཅིག། བོནབ་འངུད་རྩ་པངས་ལ། ༣སྦ་ཏྭགཏེ ཏེ ་མི་ཏཾད་ངན་བྷདོག་ཊཱ་ཝ་སྭ་ཀྲིཧཾ། བདུན་པ་གསང་པའེ་མཆོད་པའེ། ཐྲ ༡ 
;% ུདྭག་ཇ་བྲང ང་ལ་སྤང་ཀྲཿཧཾ། ཞྭསའཁུདྲ་ཏྲ་ཀ། ཝརམས་བདེབ་ཆེན་ཕམ་དགས་པང་བསོམ། བྱ་དད་པ་ཡིདབང་གིམཆོང་པའི། ན་ཡཆོསྦ་ཀྲི ོོ 
རཿ ཏབ་བསཾདོཔངོ་མཆེད་པྲནེ། འབུད་ཀྲེལསྣཚོགས་ཀིསླ ཧྱདང་བཅས་ཏོ་དོན་ཏོགས་བཞིན་དདབ་ཆ རྒད་གཏེས་བྔརདོ་པའ་མཐད། རརོང་ལདཉ་པས་དྲབཔད་འ་ 
་- པ་ག - གཉེང་འངོ་གསའར་ཞེས་། 





































ར་འ 


ྫགིི་་ཛཚྲིཾྲ༽ཨཀཤ ཀ༽ཀཇྲིགིིིགགྲགྲྲྲིགྲིྣ༨༤༼༨ ༨~ ༼ ༼ ༼ ༼ ༼ ༼"ཀསཔྣཀྣཀྣཀ དན་པ ལོ 
རི་ལ པོས དྨཿ སྲ་པ་ཏངྦ་སག་འཛགུར་ཞྲས་ཏྲ་ཡུགས་རྫས་ཕགླ་མས་ཅུང་ཟདབསྦུམ། རྗེབ ཟུ་ཡིག་ཞིདགོས་པ་དདྲའན་བབོབས་ངངངམོག་དུ་གུས་བྲས་འདུ། བླ།ལ་པའི་ནུ་ཏུར་འ་པ་འང་ པའ 
] ཛཕནཔ། ༽།ཌྲ ནར ཚོོ - ཅད རླམ ་ ཤྲོ་ཀ་ངྡདི། །རྔར་བསམས་ཤིང་ཨོ་ཨ་ལི་གེངྲག་པ་ཡེས་ 1ཆཔས་པ་དཛནྲ་ཁབ་འཇུག་དག་པ 
མགྫོརཱ་བད་མཛོད་ནསའི་དངུ་ལྔ་རས་བུན་པ། །ཛཱཾཤཱཾཕཊ་པཾཉ་ཊ་ཊའི ཡི་གེ་འཐོར་ཝནཔ།ཡ་ཡ། བ་པ པཡར་ལྱུ་བ་ང་་ ཆུ ཛཿཧཱིཔཾ་ཧོངཔའ 
ཟྱཅཧཔནན། །ཐདབར་གཤིགས་པ ས་དྭབགཙུག་ལ་ནྡིརམྭ་གན་པ། །ངནམས་ཀྲན་ཧྲང དྲུགགུག་ཞབས་ཀྱིས་མནན་བུགས་པ། གྲེས །གྲ་མངོདང 
ཧའྲིའས་ང མད ༽ མ་མུ་འེས་ལང་ དུམཛུད་ ། ཧྲད འ་ཿཛྲཿ བག ༈ ངྱུ་མཱས་བརྨཾས་ང ཟབ 
°] །ལེན་པ། །ཚྲུཾ་འུ་དདད་ཧྲུཡུ། །རཁའའི་ཐསུ་ལ་རཔཔ་མཱན་པ་ཧཱུ། །ངུར་ཁོདདུྲ་གརདང་ ལ་ལའི 
ཟེ ོྒ སཾ་ཡིས་གླུསའི་ དབུལ །གདོང་ཁུག་དད། ཉད་ཁལ་གསལ་བར་མངེ ཅོ ་་ ཅྱིསན་ལྣནཔས་གསལ་མཛོདཔ། ཐྲ་པ་ཀྲད་པས་བ་ཀདདར་ 


རཾ ཡོ ` 


༢༠ ཿ 



















རར སཔ ་ས་ང་་ པོ ་ཁས་ར་བ་ཟ་གཆ དྲ ྲ རོ (5 ༡ ཉ།།།༢༢སས་༽ 









 ཤ༅། །བཁེདོ་བ་འཇེག་མཛོདཔ། །མི་བཟད་རུ་འོང་རྩམས་ཀྱི་ནུས་པའི་རྐན་ལྗོན་པ། ཛྫོརཧའོབའའོ་པསོ།ཁཔསོ་གྲསམོབྱོང་པ་མཛོཔོ། ཟབཡོའོང་རའོ་བོབབོསོ་མོལ་ོ་བ་བའོང་པོར་ 

÷ རཾབཾ་ཚེ་ནས་བ་སྲལ་མཛད་པ། །རྣལ་འཕྱེནོ་མ་དད་དཔའ་རྣམས་ིཧྲི་གྒེགས་པས་བཐེང། །མི་ཡི་སེང་གྱེ་མ་གྲསཐྱ་ིབ་འགུགས་སྐམ་སཅན་ངོན་མཛོང་བ། །མཆེ་བ་གཅོགས་པའིཞ་ དཿ ཞིསྭ་མདོབ་ ཧཱན་ཕོང་ལྡན། ཐཾ 
 ཐུས་ཤུད་ཱགདཱརེར་པར་བང་མཛོང་པ། །རྗོངུག་སུང་འྱབའི་སགས་ནྲི་བུངནས་ཀང། །ཇྗིིལེ་བམཛའབངགཞུལ་ཀྲི་གླབ། གཡའ ལྷ་རུམས་ཀིས་ནེ་དབུབ་པར་ཞིབ། །དསལ་པ་བདས་ 
ཌཱ མོདཾ་སེམས་ཅན་དནྡོ་ཤང་མི་འདོར་བ། །ཧན་ཧན་ཕཊ་ཕཿསྨྲགས་ཤིད་སྐོདྲ་མཇོན་པ། །རྣལ་འབྱོནོ་སཐས་ཀྱིས་རྐྱལ་བའིམཛད་པ་རྣམས་མངོད་པ། „།དངོས་དད་དངོས་མིང་མིནའྲེདྲ་མ་དང་ཇོ་ར་ཅོན། །ྟརཊ་གྲོ་བཾ་ཁཾ་ཛཾ 

] ཐྤིག་མངུང་པ །སདུསྤ་རས་སུ་བ་སདྦ་དགསཱ་ཁི་ཧེས་པ་སུང་པ་ཉིད། །ཙིལ་པའི་ལྟ་བསྔདི་མ་་པཱ་ས་ཐལ་བ་དདོ། གོསུག་ཕྭ་ཛཛོ་ཕཾ་ཡྭ་སྙོག་པས་ཞེ་བཛང། མཁའངང་མཉམ་པའ་ཏིང་འཇོན་བྲའུ 
པ། མ་མྲ་པསནེཐའེ་བིནང་འོཐདག་ཞིང་ ན།བགསརེཿན་བེས་ཇེས་འབེལ་སམསཅན་པི་བཏོངིབ། །བྷརན་གཔོའི་རངབཞིན་དྲེ་ཁང་ཕལ་ཐག་འཚལ་བསད།༣ །མཁའ་འཐིའིམཆོད 

¦ ལཱའེ་འཛེགཤེགས་འཅོམ་ལཱན་འདི་བཤང་ངུ་གསལ། ། ཝེ་དད་དང་པངརམསན་ཕག་འཚལ་མཆོང་བ་ཡེཿདེ་རུ་ཀདཔལ་གསང་བའེ་སཱ་འཛིན་བེད་ཇེས་འགྱུར། ༈ཅས་དག ཧུཾཆོས་དྱཔཔསྨ་ར་ 
















= ± 
བཤཱཾ། རྭ་གས་ །! | 
ཡེལས་མ་གཡྲོས་ 1 ‡ 


ས་པའ་ཐུབ་བ་མངའ་ 
རོ 








ར་ 
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[ ཀྱང ཐབས་ཀྱི་ཐ་པོའི་སྐརཔོནོ་གཞུག་པ་འཇུཊ། །ཆེབའིརེམཆོག་ལཱ་ཡི་ལྕདོགྱུངོ་པ། །ཀུན་བཟདཔ་རུཀ་ལ་ཡུག་འཚོལ་ལ། ཐབགམོངདབདཔུགླས་ལ་དྲེ་པསེདཅིད། ཀྲ བཆོན་འོང་གསོལདག་པའིཔོཆོལའ ཁོཛོསཾ། 
ཙརབས་མབཊས་ལསྟེགས་ འའ །རྔོ་ཛྫཐག་མཾའེ་སྐུལང དུས་གསུམ་བོད་བདགཤེགས་པཆས་ཀྱས། །འཁར་འཇས་གིངས་པར་མངོང་པྲ འཐུགས་ཇཅར། །གཇུལབུ་ཀུན་མཁནས་ལ་འགོངམཛོང་པའི རེགས 
ཚབདབང་གཤེགསལ༢ ནམ་མཁའའུ་བུར་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེདཅེང། །འདོང་གུར་བྱསངབའིམུ་འཕུལ་ཤྲགས་དང་ལན། །ཞུགས་ངས་དབང་གིས་བྱུབ་ལ་བརྩེའདགདསཧེ། །གནས་གསུམ་མཁའ་འབྲོའི་ཆོགས་ལཿ ཉེན་ 
མཐོས་རཾམ ངག་ཡེ་ཤེས་མུ་བརས་ཏེ། །སིང་པའི་འཁོད་ལེམལུས་བཅང་པའི་ཕེ་ག །ཐབཐས་མཁེས་ཐུགས་རྗེས་འགྲོབ་འདེ་མཛོང་པའེ། །རྤུལ་གེ་ཏེསརྔོརྔའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོང་འདུང་། །འཇིག་རྟེནམ་གོད་པོ་ཁུན་བྱི་བརྟེན་ཇུང་ 
ཅི ་ཡེ་ཞེས་ལབྲ་བུབ་པརོང་པ་གུར་དང་ལན། །རྡོ་རིའི་ས་གཞེ་ལགནས་གཞལ་མེད་ཁད་ །བཛུདབའི་འཁོར་ལོང་ ངུ 
















ནོ་ལོ་ར་བཅས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །འཁོདབ་གནས་ ཧུན་པི་གནས་པ་དན་འདས །ཇོསྤྲ་གུབ་གུ་འབུང པར" ། 
༢ = ༢ -ཤེ་ཤཀ © ༽་༩༼"། ། [ 7 ཀའ་ཏ་ར།འ།'། ཀ་ཊ ་ཌིི་ཀྲ། ཆོ །་༼༽། 2. ༧༢༢ ཧཿ ྲནྲྣ། ། ་ ༈ཱ 
ཐོ༨བྒརྐད་ཡོང། །རབ་གནས་དྲིལ་འཁིངཔ ཏུན་མཆད་དང་། །ངངགྷ་ཅམས་ལྟ་ཏག་ཏུ་ཤྲིག་ འཆལ་ལོ། །ངདས་བཟུཔ ཆེངསཁིའབལབར། ཁྲུར བུ་དམ་པ་དང་། །ཇེགདྲ་པ 


¿ུ 
ྲས་ཨུ 


ཀྱཿདད། གྲད་པརསགས་ཐེག་པའམཆོག། །དགོས་འདོང་འབུང་བ་འདོད་འཇོའ་བ། །མྲ་རོས་འུངས་པའི་ལོ་ཐགད།། །བཕག་བས་མ་ཤེང་དང་འ 





རཿ > འོ #ལ 
























\༠༠། གི་ལུམ་ ༥དང་ལངོས་སཱངོདང། །དུམ་གསུམདགོབ་ཀྲུན་ཕངོའབུལ། ། མི་འདེགས་སང་གྲ་རདརེ ཆེན་ཁྲི། ་ ནོ གློ་གྲི བྲག ོདོགངུའམོ། སོག བློར་སོསོ་གདདོ མ་པདད། 

གསཾརལས་བས་བའེམ་ཆོད་ཕྱིརཐེགསོ།7 ¦ །དྷཱ་གཱནདརདྲ་པངས་ད་གལ་བཅུས། ༽རྤྱལ་མཚོནདམད་ངངེ་བཞེན་སར། །དཀ་དང་གནག་དད་སེད་སྤ་དང། ། །དྲེ་དཞིན་གྲྭསན་སྣ་བོགས་དྭད། །མེ་ཏོག་ཕང་བདུམ་དོང་ ། བརེ 
དངད དཔངས་པའེ། །བཐའ་ངང་ཡལ་ཐས་ ཤིནདུམངོས། །དེ་བཞེན་བཟའ་བཅའ་བཏུང ངབ་ཡིས། ་།རབ་པྷ་ ཉམ་གཞག་བས་མཆོད་པརྩ་ །གསེདན་བྱར་སངདུལི་དུང། །འིན་ཆེནོ་རམ་པཾ་པ་ཆོག །མ་དྲང། །ས་ ¡¦ 

བ་ད །བླང་པ་ཆྣང་ཡུལ་འཁོདདང། །ཆུངམ་བཟངདང་བུལི་ད། །བད་པེ་བང་མོ་མིངམ་དོད། །བེ་ཝན་ཀུན་ནས་དངབ་ཡེས། །བདག་ཏད་ (ཀྱིངདི་དབུལ་བར་བྱི། ¦ཨ་ཐཛ་ཡུ་བྱམཛ རོ 

ཏམ ཆི བྱཅུ་གཅིག་བ་གསལ་བ་གདང་པདི། རྣལ' འྭབོདང་གཅེག་བདུདཛས ཧུ་པ །གནས་ལ་སགས་པའྡ་ཕུལ་དུབྲབདོཔ་ ་རྣམ་པརདག་པའ་གསུང། འའ ་ 

ལའ་་ - ་ཕ་མཆོག། ཐྲམ་མཆཱོག་ལ་མག་བས་བྱདུདང་དག་པ་ཡུག་ཁྱགའོ། །དེནས ས་སགས་དག་ཆེན་པས། །རྒུདན་རྔགས་བུར་གྱུང་པ་གྲུང། ། འཁཾར་ལྭ་ཕམ་པའི་འདྲན་ ། 

མེ་ལ་འདུད་དོ། ། ལྕ་མེ་ཝྭང་བས་བརྐྱན་པའི་སྐུ་ཡིརིན་པ་ཚ། །ཏུས་ཞུ ཧང ༦༥ ༦ 8 རས (༨༨ 


བགོ 












„ ཕུག་འཚལ། ས་ཡིག རྣམ་པའི་སྙེང་པ་ཁུབའི་གནས་ རྱུར་ པདྨས སཾ དམཔ་པཱེ། །དེ་ཡིདབུཧུ་སྙེས་ པའིངངམོ་དམ་བ་ ཅྭ ཏདདཀར་ཐམས་ཅད་ངགྲ། ཀུན་མྔའེན་སངསྨ་རས་ཤིན་ཏྲུར མ་པར་དག་པའི་གནས་ཏྲ་ལ་མ་ = རཿ 
། མཛོས་མའུ་ཤཞི། ངི་མདྷཾལཱདཅིག་ཉུས་ པྲ ཅབ ཡུག་འཚལ། །སྐྱབ་དངནེ་འཇིག་པ་དང་བལ་མཆོག་པི།ལུས་ཅན་མ། །དམརབའེའེདཆགསྔརམ་ པརྱ་ཧཱལ་མ་ཁམས་གསུམ་གཟུགས་ཅ ཅན་པ། {¦ 

















།ཤེན་ཏན་ཆོགས་ཀྱས་བྱ་ཏན་པའ་ པའྭ་སུམངོ་ ༢་ལགྲམ། སྤུ སྦྱརས་ཀྲུནྱཐ་ གྱི་བསྙེད་མཛད་མལ་རྟུག་ཏུམངོན་བརྡ་ཕུག་བཀྱིའྲོ། དཔཔལྔན་དོ་ངེམཁའ་འགྲངད། །མཁའ་འགྲོམ་༥ི་ འཁདལྭ་ཡར། ། ཡེ་ཤེཔ་ཝཱ་དྲ་ 
| སྤུ་གསུམ། ` །འགྲེ་བ་སྤཾཐལཝག་འཚལ་ལོ( །ཛཾསཱདྡ་དྔོར་ རྦ » ཟག ༢༤ ` །འཇེག་ཏན་བཐརཔ་འཇུག་མ །དྲེ་ཡེད་མསལ་ཕགའཚ་ ཅུ ཧེའུ་ཀ་དཔལ་དཔའ་བེོ།། 
རྣེསེ་དག་རྡོ་རྔའིདབང་ཕྱུག་དང། །རྫེསཆགཔ །ཆགས་པ་ཇྗེར་ཡས་ཀྱི། །ཇོརཕག པ་འདུདདོ། །རྣཔ་པ་ འྟཏུག་ཡད་ཡངདག་ཏོག། །ཿ །།མདེའིར་ངུཔི་གནས་པ། །ཡང་པ་མེ་ཅེངདམིགས་པ་མ ངཱ ཱ 


| (ཏུདོལྱྱགཉཚལ་ལེ། །བཅུ་གཉས་པ། དཔྱིདྱ་ཧལ་པོའི་གུདབངས་ཏྲི་མ མཆོད་པ བཞི། ཧཱིའི་བབད་བདྲ་བྲེས་བ་ཡི། བདེབའེ་ལདཔ་སཱད་ཡས་ གྱན „བདེ་བ་དབབ་པའི་སཱརབ་ལི ཡིག། 
¡ །མལ་ལལལཧྭོ། །།ཨ་མ༽མཱ། ༽ཨརལིཧོ། བང་བདེ་པའི་ག གར་གྱིས་རོལ། །རྣལ་འབྲིརཾ་མ་མཆོག་བདྣཞི་བད་ །།ཨ་ལ་ལ་ལལེ། །དགྱེསཔ་རྣམསཏྱ་བདེབས་ཆོག] དོལབ་ 


༩ 3 »ཡ- ཡེ ྭ“: +, རཾ 





1 ༦ 
ངི ༡ 


༽སའལྱེ་པོ། 


















།རབགྱེབ་མགེན་པོཁངདྲཞུགས་མངོང། །མོཁོའོའྤོངོ་བའི་བདོབ་སོལོ། །དོས་པོའི་བདེབ་གསཁོ་བརམ་ཇོདོ། །ཞིབའི་གདྦྱ་སི་གར་མཛོད་པ །བདག་ལ་དདེ་རེན་བདེབ་ཅྱོལ། །ཐར་ 
ལི་མཚན་ཉིན་ལཱན་བྱཁྲོད། །ཿམལ་ལལལ་ཧོ། །ཨ་ཨི་སཱ་ཨརཾོ། ཀབདེབ་པཱདས་པསྤ་བལ་མི་འགུར། །ཐད་མེད་པཱག་འྲལྲ་གིས་མི་ཐོལ། །བདེདྲེརུ་སྐྱེསདབུསན་གནས། །ཆགས་པའི་དངོས་པརྔོའདོམ་ཇུས། 
ཟི རཨསིསྲ་བོལ་བར་མཛོད། །བླ་དྲངས་པའི་པཉི་དྲབས། བུངབཀ་དུརོརམ་པར་མཇོད། །འདི་ཡིས་མགོན་པ་བསུལ་རི ་ས་སརང་། །ཧཱནཅེདའཇེཔ་ས་བའྲེདབངཐ་ཀྱིས་ནི། ཀདྱཾདོ་ྱི་པལ 
བོལ ༽ བསྲེས བབས་ཤིམས་བའ་དང་ཡེན། ། བ་ལ་བ ་འ་དོང་བས་པདབ་ལ་ ད་པ་བརོ་ཁངས་དོ 

་སྤའོ་པོ། ཇི བསུས་བ། ལ་མཐོན་བར་དགའ་བསོ་ཀང། བྱསདོ་པ་མ་གཏོག་སཆོག་ཧྱདྷ་རམ་པ་དོར་ཏེ། སཱགས་དྲང་ཀྱག་རྐྱ་དང་ཏེང་འཇོན་གསུམ་འཇོམ་པའྲི་གླེནས མཐའ་དག་ཡ་ཚོད་བ་མེད་པརྲ་འཁོ། 
° །བཉེས་པྲའདྲ་བྲ ཅི་མཆོད་པ་ལེ་བའི། བླཊས་པའི་མཆོང་པ། བྲབའིམཆོད་པ།ཆོགས་ཅི་མངོ་་གཉརསའི་མཆོལགོདངཔའི། ལས་་ར་ལ་ཕགས་སུ་འྲབ་ལ། དབུག་གུའི་བཱ་ལ་ངོ་རཱབཏགས་པས། ལྷ་ས་སའི་གནས་སུ་ 
`] བནདབ་ཡིད་པར་བཡེད། མཱགས་མཆོང་བའེནྭ་འ་ཐབ་སཿཧ་ཧཱིང་བཅན་གཅེག་བཅོད། །ཐོད་བ་ཐའེའི་གན་པ་སུའྭབ་གྲམཚརར་བོད་དེ་དང་པེའོ། ། འདིའོ་རེར་བཞིན་མང་ཁུགླས་ནའང་ཡེགར་པོ། ༽ཏེནསྐཝ་ 


= 




















| ཐམས་ཅད་ལ་ཕྲམ་གྱི་སྣང་པོ་ཟཟླ་སྟེ་གྲཉེས་ཐའོ། 


བྱང པ་འཔ། ངེཙམམ་ལུགྲས་ན། ཁྲེརུ་ཀའི་ཡྲི་གེ་བྱང་་ཕ་ཚོའི། ཧཱ་ངུ་བོ་ངུ་ཚ་ཿ 
 དྷཿངོ་དོ།། མབར་བཅམ་ཊ་ཁངས་ཧེངུ་ཀ་དྱཀལེ་ཁ་ཁོརྱཧྲིོ་ཆོགས་ངང་འཅས་པམས་ཅངྱཀིས་བརག་ལ་དངོས་བཁམ་ཁུས་པ་ཅ་ལ་ངུ་གསེལ ། 
ངུ ཤ་གཏདད་མཆོད་པའི་གརྭ་སཱ་ཆོགས་བྷ་དམྲས་དང། ཆང་ལམ་འ ཞ་བ པོའི གས་མཆོང 
| སིག་ནི་འཁར་ལོཁི་མཆོང་པ་ཡཱ་དཱཡ། ཨྱི་ལྱཧི་ཡང་ཞིབ་དང་རྱས་བཟང་རུངསི 
ཛྷཱཡ་། 





ཨཾ་ཨཱཧཾཾ་ཕཊ་སྷཱཏ། ཞེས་བླབྷསེ་བའི་བའོ།། ཨོཾ་ཀ་ཁྲ་གྷཧ་ང། ཚེཛོཛྲ་ངོ་ཧེ། ཙཛོཌྷ་དི་ཊཊ་ཏཾཛ 
ཉིི་རསྱས་ཕམས་ཆག་མེངག་པའོ།། ཤོནརཱ་བས་བྷབས་པི་ 





ཀྲ་ངང་། ལོཡཿ་ཡོའི་ཁཱུང་བརི་སྔིང་བ་དབ་བས་མཆེང་པ་ལོ། 





སྤྱནཾ་སྲེག་དང་ཆོགས་གཡོའ་མི་གཞན་ང་གེས་པར་བ 








/ གུཿངཾ་ཌདཱཱཔཱཧཱ། ཞེས་བཐྲས་སོ། 





ལོ 








༣ ༤ ༨༨ ཤྲ པྲ རར 
སཱན་སྲེག་གོ། ཏྱིརང་གཉིས་ཁར་མ་ངས་འདྲོ་གྲིས་བྲདོད་འཛ་ས་ག་སྱ་ཏབ་བརྗོར་གྲས་པ་འྱ་ 
ཟེ བཞྲི་པ 


ཨོཾ་ཀཱ་ཀྲ་སྭ། སཿ །ཀའ་སྭདྱི་དོ་ཝ་ཊ། ཅེས་པ་འཕ། གོ་གོ ཐོས་ཟླ༡ གསུམ་པའོ 
རར ་་ ་ པར ༤༢༠ ི་གཱ 


འཛོའི་མའར་ཡང་། ཨ 


།ཅེས་གྲསོལ་ང་ཁངང་འ 


ལོ།། 






༢༨2 × སོའོ . 
༡ས་།ས་སི་ན ནྣི་ོ་ལཨེ་ཨེ་ཨོཾ་ཨོ་ 
བླབྭ་སྟེལ་བའོཊ། ངྲ་སླེལ་བའི་ཡི་གེ་ 


སྐྱིནས་གསྟའི་ཐན་ིས་མཆོད རྐང་བརྒྱང་ཀྱོས་ | 


ཀ་རེ་འོག་ངོའརོ་། བཏས་པའདི། ཅེས་ཆ་བས 
ངེ ཱེ $ 


242 








༣༧ 


ྣྨཾྣཾྨཾྣྨྣཾྣཾྨྣྨྣཾྣཾ སྨྣྨྐ༨ཀཞཙའཙའཚཞཚཙཚ7ཚ~༼>~ླ༼ ༡ 
༄ རི་རབ ོརོ་་འག འའཇེབཉིན་དྲད་འི་གཏར་ལོས་འདས་པརྟ་དལ་གཏོའ་པ་ཁབལ། གཞན་པང་པྟོ་འདྲ་ནུས་ན་འབུང་པེ་ུ་གཏོར་ཆནམོངད། ཞོང་ ¡| རི 
་པི་བཏོརམ་བྲ་་མ་འབོ། མཁའལའཐབྲེ ཁ་ས 25 པུ ཞན་མད་ོ དོད ལཅོས་པ་མཆངཔ། ་། རག འོམ་་ 
བད་ཤེ་བར་འདུག་ཅེབ། གཙོོའི་བུགས་ཀནས་། ངེ ཀྲུ་ཤག་གཉིས་པས་ལས་མཛོད་བརདྲའིགས་ལ། ཇཛངུག་པའི་ངོ་བརམས་ལེནཅིབ། ཝ་ཁ བོ་མ་ཁནཱ་པ་དམི་ཨཱས 
× འངས བིར་ཚོག་གཞནདང་མྲནན་པའི་ཁ་བསངོི། སྒལ་ཡུལལ་བདེདསོབས་བྲངོང། གསོལ་གདང་པི་གདན་མེཏྲག་དཟུང་། །གསུང་གཏོརབྱ་བྲ་ཁུན་གཞིས། །སྤེམས་བྱང་གན 
བརྣབས ཅེས་སྔོ་ཆག་ཐོ་ལངེས་པདྡ་བའོ། །ངེདགཀྟངའིཁའིོདད་འཛག་པའ ངསྣར་མས་བའིདོནཅུསལ་ཡཱ། བང་དིད་བརླུས་ཡངངདྲུ་བུ། །ཆོས་རུམས་གྲུནགས་བར་ཁྲུང་ 
[ཉེ དགཅིང་གསུལ་ལྷ་ཆོག་པ་མེདྲ། བཅདདུ་མེངོིང་བྲོང་དུ་མེད །ུ་ང་ཡསལས་ཡངདགྱ་བུང། ¡།ཇེབའིནཉིད་ངས་པརདཱངྲ། །བདེན་ཐང་ལིས་དྲཡལ་འཁེརའི། །གྲུཟགས་བརདུར་གསེལ་བརླད་ཁམ་ 
(` །རམསཿ „ ལུརྨྱྱེས་དྲ་མེད་མཐོངབར་ཤེག། .ཡཔནགསུཔ། རྫོརྫཝག་མེས་མེ་ཁྲིན་མཁྱུང་པལེ། 


༡ངོགའ་ཆེན་ཁདངག་སཱན་པ་སྟེ། གསྦགས་ལན་གསུཊ་ཀྱིས་གྲསལ་བབཏཔ། ཨོཾ་ཧཱུར་ཛཱཾ་ཛཱཔན་ཡ་ཛཱུ་བིས་མིག 
ཱུ ར༔'; 32) = རེ་བ 




























༦༦༠༧ 








རྫ དར་བ ༡ཨཱ་བྲི་ཱཾ་གིས་མེ་ཏོག་དཟྱུག་ཤཞསྤྲ་ཁུབྱ་བཆུས་གཏོལ། (བབེགས་ཐླསད། དྲཔལ་པ མོ མཐིན ཧོརཱཿ ཧཱིབདརླ་ཧྲིས་ཐོངོང་བོ། བྲུ་བྐོ་སུ་ཡྡི་ལཾ་དགའ། ༈ཅཙེསཱཛེས་པལ་ 
÷¡ སྐྲལུཏཐད་དག་བྭ་བཅེན་ པོལའ། ¢ འཿསྟི་སནོ་བཏྲབ། སྨར་ལྕག་ བ་ སྨེམ དཔའ་བ ་བོི་་ལིོ་་་ མ་ཡར་ཡི། ངང་གི་སིང་ཁརླཊ་ཁལ་གནས་ 
ང་འིརརདཀར་པྱ་ལ་པ་འདོ་འོབུ། གུནྷ་དབ་དད་དོནདམ་པའིི་པཅ་ཆུབསེབས་ི་བདབ་ཉིད་པོ ༠།༣སེ་བྲཛ་ཡ་གཅོང་སྲ་པངོ་ལཡེ། རྡོ་འྲེ་བབད་གཏོད། སྲུརཏེསཔ་པ་སུ་ཧོསིི་བྲང་ཡ་ཟུ་སུ་ཁཾ། དེང་ 
ཁྲད་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་༔ ཐམས རུ ་དྷི་ཕཞཾརགྲ་ཤེགྲས་པ་ཐམ་སཅདྲལ་གསང་ཆེན་དམ་པ་འདེ། དེ་བའིན་བ་ཤེགས་བ་བམས་ཇདྲ་འིདལ་དམ་ཞུགས་ཿ ཏྣམས་ཉྱིམངུན་དྲུ་གཱ། 
བསི བླ་སེ། མདད་པྲ་ུས་ཁ་ཡང་པ ལ་འོ །དཅལ་འོ་བོ་ཁདཔ་ཚམ་ཡལ་བུའེནངང་བྱངག་པ མོས་ལ་དཛཿཾ་ཞེས་བྲངོད། ངྲིདགན། བླམ་གོམ་མ་སྲ་ལ་པུག་བཞིས་མན་དག་པྲིདད་མཐུན་ 
པོའེ་ཁྭསད་ཡིན་ལ་གཞུངྡན་མེད་བས་སུར་མདྲ་དངོག་པ་འགའ་འིག་ཡདངོ། སད ཧཿ ང་ཆོང་ངསམ། སྡིས་པ་མདོར་བསན་དམྲ་ཛེས་སྨེན། སྲུང་བད་པོའ་བློ་ལུལ་ 
བཏང། གསེལ་ཐ་གདང་ཅད་གནད་པེ་ཞུ། །ཕྱག་འཚལ་བློམ་པ་ཕྱེན་པདང། །དམལ་བཞག་ཅེད་ཡེ་ཤེས་ཕབ། །ནམ་པ་ཁའི་མདོག་འྲི་མེ་ཏོག་ཕུལ། །མིག་དདྲེེ་ལྭ་ཝ་བརབསྐུལ། ཕྱིང 
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ཁའ 




























༠༠༢༠ ༧༤ ཞསང་༢༡༡༢ = 2 ༡༡༢༠ ༨༤༤༧༤༤ རར ཆེའོ - 
ཤི །ཅེསྤྱ་ཧཱོ། རེ ཐྲོར་ཚཱད་པ། དྲགྲཿ4། - དང་པོ་སཱཡ་བ་ཡཇོད་བནའི། གོནས་གངཔཡའཾཐཱཾམ་ཿ པའི། ཟོང ཀིསནི་བླབང་ཀ་སཾ། ། 
ཐའ རི 7 ཅེ ད་ཇི རགྲ་ ཅཾཱཁན་གསུམ་སགས་བླབ་བཞིནཏུ། བྲདུྩ་སངྤོའིངྲ་ཡུས་ལ་གཏོར་། །གསུལ་པ་ 


¶ 
རར རོ ཉོ་མཐི་ཌོང་ཅན་ནོ། །དཔོལ་མགས་པའིནས། ཕླགཀླུ། ་ ཟླ 











| ལི བོ་བྲདལ་བའི། མུདུའ་པེཡྱཾདཀྱི་ཇུགས་ཁའམའོདའྲོདུ། སབྦྱརསྤ་བཟགས་སྤས་མཅདའེར་ློ་གམ་པ ོ་དྲངས།: ཟུ འ་སག $ འ་ ཧཅདུ་ཀ་ 
ཤྲ བ་ཡར ; །ཿོཾ་ཤིདོའྡཱ་ཀཱ་ཡ་བིང་མ་ཧེབྱི་རློར་ཛཱ་ཡ། རྙིཿསཧེ དཱཱ། ཞྲེས་ལནཝ་ཁམ་བཅུན་མོ _ །ལཱ་པ་གསེལ་ཐགངབ་བནེ། ག ངགྲིདྲིན་གྱཾས་བཅིཆིནོ་ཏིང། །གླངིགཅིང་ལ 






འཆར་བ་གང། །ླབ་མརིན་ཆེར་ ཧུའི་པཱ། །རྡརཾཿའ་ཞབས་བད་ལ་འདུད། སུངསྦྱ་སྤཀུ་ དབཞིནྭག། |ཨློཐདྲ་བོན ་ཡའི་བང་གྱས་པས་མཆི། །ཧཱཔའ་བོནྣཡ་འཇྱོངཔ་འཁོར་ལ། ༣ བར་ཨནས་ལ་ཐང་ག 
- ། ོངཔ་གའཔོགྲེལྱརོནས་བཔ། འོ་འངོསཔདྲ་ཀསིན་ འོ་ན །མེདཔའི་ཉེས་བྱ་སྐྱེད་རྩ་ དྭ་ཉེཆ་མང་ཆོས་མངོང་ལ། །རྣཡ་འྱོརོདོནང་རྱཝ་པོང་ཉིད་གུའ་བར་མོད། ། 


ཆར: 


















ཁམ་ས བ་པར སས ¬ --- = =-༨=༤༤༠༩༤༤༢སགང་ར༢༤༡ལོལང༠༩༠༩༡༠༨༢༧༠༧༧༧༧༠༤ཆརཆར༢ག༤༩༡༠༡༢༤༤༨༡༢༢༢རོཁསས༩༡༤ 2༨ === པོ < ཤཱུ 
།ཅེསུལཤ་གསུལ། དྲུག་བ་གངབྱ་འུ་བཅི། ངེ་བཞིན་གྲ ཤྲེག་གྲོ་བ་ཀུནསི་གནོ་སྭ། ་ཅེརུ་ཀངབལ་གོབྱོབ་རལ་ཆོག། ཧེང་པོའི་ཤིལ་འཁོལ་འདི་དྲུའ། །བདག་གི་བོབོ་པ་འའུག་བརྱསི། “ །ལན་གྲ་ཛུས། བྷཉ་བྲཱ་ག་འཚོལ་ ། 
།ཤསུཔ། དྲུགབ་གནངབླའུ་བཉྲེ། དོབའན་གྲཤྲེགགྲོ་བཀུན་ཡི་གནོས། །ཅྲི་རུཀོ་བལ་བོབྱོབརཡ་ཆོག། སེང་པོའི་ཀྱིལ་འཁོ་འི་རུནི། །བངག་གེ་བིཐས་བའུག་ཐར་པང། དད རམ 
 །བནི། ད་གནས །ཡྲ་རབཞིན་པས། ཨོདོས་སྭེ་རཱུ། ན་མཿས་ཛཱུ། ནསྭནོཕྱཿྡའཱཱཧཱ། །ཅེསུ་ལའ་གསུམ་མོ། །དཀིལ་འཁྲེརྱསི་ཤར་གནས་ལྲུས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིས་ཕུག་ས་ཡབརམས། ཨོཾ་སྔརྤོཐཾ་ང ད 
པ {”༼ཀར།( :ྫ ༦ ུུ > ÷༨༨ ¬ རྭ - རཾ ༠ ¬ 3 2 བ་བ ན་ཀ ར་ཁ 
ཡ་གྭཾཔ་ངོ་སུ་པྲཱ། ཏུའཧྲོ་ཏྲཿ་མི། སྤངཏློུ་གཏྭརིཡོ་སྙིརྟ་སྨཱདྡཀྙི་སྔྟཏྤཾདསལ་ བདད སྲུ་ཧཱཔ་པོ་སང་ཁའིགཡོན་ོས་སྤུསླར་ཏི། །མོས ཤཱར་ཡྭ་གཱནཱི་ཞུཛ་ཨངྡྷའྲེ་ཀ་ཡ། །སུདྨནའཾ༨ྱ་ཏང་] 


མ་སྤངཏྲོ་གཏར་པ་གིན་སླང་པོ་ཡེ་ཨྭཁྲཱིརཱར ཅུགེརསཔལ་པོའྲ་ལབརབཞགཡུ། །ཨསུར་པོ་གྲའི་དུང་པ་ཏྟན་པ་སྨ་དྱ་ཏཡ་མི་སྦང་ཏྲ་ཏཱ་བཏྲིར་པཱ་བྲིའ སླེད་ཁ་རད་མྲཔ་གྣ ཡཡ། ཁ་ཤ 













[ 


ནྲས་ཤལ་ཐཾ་མག་བརོགཞགསེ། ་ཨོསཐར་ཡོ་གྭོང་བུཛཀྲཇེ་སྟཱ་དོྱིརཏྱཾར། ས་ཏྱ་གྷ་ཏྟདིང་ཡོ་གྱིནི་ཨྭདཔེ་ཏཱ་ཀླར་ཀུདུ་མ། ཁིས་སོ། བརྒདཔ་པཱ་སྲཔ་སྲིན་པལ། སྤགས་བཟུང་གཉིས་ལས། སག 
_ པཤི། སཔསྦ་དས་ཆོས་དད་གའདུར་ཏོ། །དཀོན་གྲས། ་ལྕ་པཐས་སུསོབ །འདོནསཛསྦྱ་རྒས། ས་མི་འ །སོམཔ་ཕྟ། འབདྱ་གུར་བུའོ། །དྷོ་ཛྫིདལ་བུ་ཕྱགྒྱ ཉྲབ་ཆན་ཤོདྲི་ས་བྱཟུང་ཛཱར་ཐཱ། །བྱད 
`] ཆུབ་ཀིམས་གདདྡེྫོར། ཤེས་པ ཡབུཞེས་བླང་གྲས་ཊོ། ། ཐའི་དཔོད་ཁེད་ཅིས་བྱཟུང་བརྡ་བ། །གམསངས་རྱ་ས་ཏུནདང་པཉམ། །འདིད་དོརིརགས་དགཔའི། །དར་ཆག་པར་པ་ཡི་ཐདབ་ཤད། གརིནཆེདརགས་ 


>= - ¬+ 














2 ཆ༢༤༩༨༩ཚ༦༧ཟླ ཟོ ༡༩༡༩༤༡༡༠པ༡༡༢༢༤ ༢༡༡༡༩༧༢༠༤༥༡༢སབཙསཇེང-༤༨༨༠༤༡༡༡པ༤༤ སེ་ཁང་ 
ས་བ ཅེ 


47?” 


ཅཨཆ་ * (¡ ) ` 













£ རོ ོ ¥ ེ ༣ = 5 ས་པ མཱཿ ' ཐོམ་རར་ 
༦ ོ་ལ་ོགཙུ་ནོ། ༈ཉིོརོབའོནོ་ཡངདསདྱོ་བ། རོ སདབངཟིངམིའཇིགས་བམས། །སྦྱིན་བརྣམ་བཞི་རག་ངུཔཱིར། རྱི་པང་གྲསང་བཐེག་ཐ་གསུམ། །ངུམ་བའེ་ཆེ་པའིམ་ཡུས་བུཔ། ༈ འདིའི་བྲད་འེ 
རིགས་དག་པའི། །ངམ་ཆོག་ཡིང་དུ་འོངབ་འོ། །ལསྦའི་རིག་ས་མཆོག་ཆན་བོལ། །སཱོམ་བྲམས་ཅད་ལན་པ་ནི། །ཡང་དབ་ཏིད་དུ་འབུང་བར་བྱ་བ། །མཆོད་བའེཡས་ཀདྲའེརུས་བྱབ །ཅེས་སི་ གཉེསཔ་ཐེཡ་པ་ 
/ གབལ། །བདག་མིང་འའི་ཞེས་བཅེབ་ཡིས། །ཇུཿ་ནེ་འདེནཔ་བཟུད་ནས་སུ། །ཇི་སིད་བངར་བསིང་པོའི་ཐར། ˆ །དྲེ་ལུང་དུསུ་གུམ་མགེནོ་བརྣམ་ས།  །དཆུབ་ངུནངེས་མཛང་པཱའི། །བདངུབ་སམསནྡེ་བན་མེདང། དམ་། 
པ་བདག་གྲི་བསྟེང་བར་བྱེ། \རཚུལ་ཁྲིམསཀྱིཏྙིསུབ་པ་དང་། ` ངགེ་བའེ་ཆོས་ནི་སུང་པ་དབ། །སེམསཔན་དོན་ཟེད་ཚུལ་ཁིམས་གྲསས། ༈བོ་སོང་བཅན་པོར་བཟུང་བར་བྱསི། ་ཀ་སེངསྤ་ར་ས་ཅོ་སདཔངགེ་འཛུ་ཏེ། ། 
(།བླ་བད་པའི་ངཀོའོ་མཆོག་གསུམ། ། བདཔ་ཧ་སྭ་རཱལ་འབོར་ལྷས་ཕྱེས་པའ། །སོམ་པདོངནས་བྷཏན་པོར་བརུང་། ནརོ་རི་ཆིགས་མཆོག་ཆེན་པོལ། '༈རྔོ་རྔིལ་ཐུ་ཏྱག་བྐྱ་ཡབ། གཾགོཿ་ྲགྲཾ ༢ 
| འོངོ་པོ་ནོདགྲ་ཀང་བླདང་བར་བྱོཡ། །འེནཆེན་རེགས་མཆོག་ཆོན་པ་ཡེ། །ངམ་ཚིག་ཡི་ངྱད་འོངབ་ལ། །ཏེནརེ་བཞིན་ཡང་དུས་ཇུག་ཏུ། །སྱིད་པམ་བཞི་ཏག་ཏུ་པྱེན། །བངངུབ་ཆེང་པོ་ལྷས། 
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སྒ ¦ྲ 


རར 





¡༦ 








དབལཧེ ཀ་བའགོལ་དབབ་པའཿ མཛདདུ་གསོལ། ༽ཡན་གསུམ། 
ཆུ་ཤིང་གི་མི་ཏོག་གྲ་ལུའི་ནང་ན། པིེདདདྲའག་ལ་ཁྲསངོ་བར་གནས་པའི་ 


འབྲོ་བ། ཐྱགས་བཞིར་མོཏ་པལ་ པུམ་བཞི། མཆམས ་ཨོ་གབའིབོ་པ་ིཡིད 
འ། འིངཐ་བྱདདྲ་གུམཚམས་པ་བྱ་ཏདྲའི་རྡོོ། མ ག་ས བོ ཱིའིའི་གནསནསས སབ་ས རོམ་བམསཅ 
: [ཚོགེ་ས་ཏ་ དང་ཅོས་པདད། ཀུད གྲམ་ཅི : 


ཁོ (འའབྱོར་མའྲི 





སོམི་ོ་པོའི་སི་་བསོ་འབོས་ ལ་ར 
ཁྱོན་མི་ཐད་བམ་སཱངས་པདྲུསྲ་བསྐནས་དྲ་ལ་བརལུད་བརའ་བུརཏ་རེ། ཅེསྭ་བོཐདྲ་བོན་གྱ ཅུ་བཀ་ད་ཉན་ 















རི རབ་ 





དངན་ ཅོོ ཧྲུ རྨ 
ན་པཿ 






།ཁྱཾདཕྱིསུཏ ཁོ་ལརོས་པོརོ་ཡོངོམ་བངཅིག། 
ནཔའྐས་ལ་ཞགོ། བྱཅུ་བ་ བ་པནི། དཔའབོདངྡནལ་བོམ་ཐམས་ཅྭ་ཀསྦྱརནྲཾ་ཧིས་བླདོབས་ཤིག། 


ཐེ 
རངཧརུ་ཀྲ་ཡག་གཉིས་བཞབས་གཡུས་བྱརང་གི་སྣབསའས་བཞུགས་བརྒགར། འང་འཇོོས་འའ་འོར་བབབྱཆདཔ་ སེང རྩམ་བླརྡཱ་ 


ནེ། གོག ར་བ་ལས 4 རླུབས ད་པ། བདྲོ་བཆེན་ ཁ་བའི འོདོ་ཟེར་དུམ་ ༈ 
° ཕིབོལ་སོགས་པའོགནསྣརམས་སུ། བནས་མ་ཀྲུར་མས་དཔའ་ ེརྭབཞི་ཡུམ་དདབཅས་པའི་ངོ་བོ གྲུག་བརྒྱུད་ ° 


བརྩསཱན་དངས་ཏ། ལུམ་ཀདྱ་ལི་ར་ཐུགས་ི་འཁངོ་པ་ར རྨམསོནག་པོའིརམ་པས་ཐིམ།. 
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'དུདཔལ་ཧ རུ་ཀརག་མའ | 





¦ 





ལ་གླུ འཁེའ་ཡུང་པ དམང ¦ 








]¡ ་བཅྣི་མྲ་པབཐིབ། 


ཌུ འྭའུལྔདནའ། སྲཔ་ཏབྲ་ཧོཞས་གཙབ་འམརིགས 


། 


= 


” | ཀརྨཱ་པ་པོ་མིག་ངརདྱ་ བནི། ཧེརུ་ཀངཔལ་དྲེདྲ་བིདྲོ་བོད་ལི། །མྤི་གྭའབྱེད་པརརི་བརྩོན་པར་མཛད། ༽ཕྱཾཔས:ྲམསཿདམདྤོང་ཧྲུརྲ་པཾ། 

















ད་ ནྲི་བགནས་ཞུགས་འདྲ་དཁ་ངེམ་ 
=: ཡཿ ནབཆེན་བྲོས་བྲ། དྲཀལ་འབོརྱ་ལཚོགསྨར་སྲལ་ 
ཛཱ་ཡྱརིམཱཧྣཱས་པ། ཅེས་བདད། གཙོང་བའ་ཡུམ་ཧྷ་ད་གས་ཏདབླ་པཞི་ང།་ 


།བ་གཉས་པས་ཉོག། 


སངཔ་འདིར་མད་ཀྱད་ངོག་འི 
སྐང ་འདར་ཡད་ཀྱཿ 


„ ཧཱཆལ་སའི་གའོ་ལ་བྨནམས་དཀརཔའནམ་པས་འྲད་།ཅིད། གཏོབརོག་དའུཿས་ 
པའྱི་ཉཱན་ཡིས། ཧྭཱིང་གའིདཔའ་ཐོ་ཡྲབ་གྲུམ་ཧམས་པར་ ཞུགས་པའི་པཱོངམཆམསནས། བྱ་ར སཡཔ་ ུ 
ཚོལ་མྭ་རཱ་ཚོགས་འའྲི་གདདྲ་རསྱའི་བདུག་སྔེས་དང་ཅོས་བྲསདབབུ་པ། ཏིཏཔཛི་བརརྡོ་རྲཧྲ་བམ་དུབའྱུ་བ། བྱར་གཅིག་བནོམཔཁའི་ཀུ་དགའིབི་དང་གཱ་འཛྲག་གྲི་སྲབས་འཇར་ཡིད་གོས་པོ་ 












མཐུན་པའྱིལ་ལ་མ་ཅགྲ་པང། མབང་འདི་་ཏབང་སོགས་ཀསྒ་པ་ཏོགསྲིདརདད་པྲ། འདིའི་དཀེལ་རྩོག་སིདང་མཐུན་པའི་བ 
ཧྲ ཿ ༡ ' ཡི 

ཀནྲི་བན་མེད། །ཨོཾཛིའི་དྲ་པ་ ལྤ བུ་བི་བྲ་གཱ་བར་བླ། 
འཕནསྦསཆོ་ནས་ཀུ་དྲཧ། །དངོས་བུང་འན་བིདོམ་དྲོད་བང་། 













རབས 






འཁིའོ་བཟདཔོ་འདེལ་ཕོས། །ད་དོདང་བརབ་ངུབ་སྐྱེད། །[བྱེདདིརྣལ་འབྱེརས་རིགས་ཀྱེས། །རྫགས་བཧ་རྒ་ཡབྱིན་གྲི 








1 ལྭ ; ལོ 
















ངོ་པར 3 © རྲེ ། 
















འི རིར རར ི་ོ སོ་ག 
ཅིས་བངོཡིད་ ཡ༅ལ་འཁོང་གསལ་བཿ ཐོ པཱན ཊཱི 
༼ ༣ རུ རྒ ཟུལ ་ དོ 3 ུཅ་བདུན་ཡིན་ས། ༢༡: 
རབྲ་འུགས། །གཉེས་ཛང་གཉེས་མིང་ཕྲ ༨ ྱདདདགྲེམ་བ་རཐ་ཆོཝ་:- ཀུན་མྲ ཛང་གཙོ་ཐྩོས། ༩ །ཛཕཿཿཧོརལ་ཐཱ་ཏྱཱེགོས | 
རུ ་ ༣༡༦ ཤྐུས། །བུབཔའྲ བྱམ ར ངོ ལབ ཿྦཱ་ཏཱང་ རས ་ པཿ 7 ༩ , 





ཉི་སུ་ལཡིན། ་ ཨུག །རྔལ་འཊོར་པབྱདདོ་གཉིས་སྲུ་སེག །གསུང་སྲི་རྲམ་དབ་ངོཝ་ཡེས། མི་སི་བོ ཐྲ 
དྲ ཿཙཾགསེཐེས་ཕེཆི་སོགྲས་པ་ཁནས་པ། ༤ བབྲལ་པ་ལོག་ 
ངྫོ ༦ རམ ཟུ སྣུངས་ས་ཆག་ས། །ཧེརུ་ཀ་དཔལ་སེགས་འཁོན་ལ། ཡོ མུ མའཇོད། - ཆོག 
དང་འབིད་དད་ཐམལོ། ་ ཛས ཿཊེབོཉ་པ་སེནསས༠ས ཤབདུཐཧྲེམ་དྫ་དངུནངུ་སྲུ/ ལལ འ་ ལག 0 





༣ 





¦, ཀར མམདད། ཀོ པམཚོངཔ་བཞི་འིན་ཏེ། །ལྷནམ མསདཉིདམརོ 1 །ཉེས་8དྔོད་ོ།, འོ མོ ་ རོས ོརོརོ་ ¦ད འ་པ རླ 
|; ལེ འོ སྒྲ ཀྲ ིོང་ ༨ དབད་པམ་གཞི། 
- མཐའ་བ ག་བཅས དཔ སྦར་༅༅ ལོ (དཔའི ནངུ་མརལ་པུསནས།་ཧེརུཀདཔས་དབང་བསྣན་ཐ། ། ཉ་པ ༢ ༨ སྲུལ ¦ 
' ཏརའབུད་གཞས་གུལ། །དེ་བཞིན་ཧདགྲ་ཡ་ཧཱང་པཱ་རྨ འ 95 ངབ ཤང ཏར མ་ལ་མ ༡༠ ¡ཿ 
` ,ལན་གཡྲུམ་གྱི་བ་གསེམ་བ་གངབ། ༥ ུ པ་ རར 5 ག་ག ཁྲིམ |; 
: ཡན ::-  །རཔཉདདབད་སེགྲས་འིདདད་པྲརཀྲ་ལན་གཅིས་པའེ སྟེངུ་གདུགསང་ཏོཌ། སེ་ངིའ་ོ་གཡ་བདུ་པོདོ་ཞེདེོ་ོ་ 

“ {| མཐངབསདཛུམཆོདཔའི་ཡེད་ཕྱི་ཡུ ཧཿ ཏོས བ་ན ཨ་བཀས་སིའསའོ་ ཟིདའོས། གམ་པ་ལ ཕུའུ་སེགས་ཁྱེས་ | 



































| ˆ 





༠ ། མཆོད། ཅྫ་ཿནྲཟོསདསོས་སོལོ ! །འགྲ་ཐ་སྩོབ་བ 
༢༩ རྱི་ལ་ཚོག 


ལྐུར 


| འདྲ་བ ཡངདགོས་ཤིང། དཔགས པའྱི་ཙོལཔ་ལྭའབད་པརྡ་པའ། །ཤེས་ པའི་ོན་གྲིན་ནོ། 
༣: ང་ གང་ཐ། འི་པངས་ བྱས་བྱད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་རྣམསྱི ཀྱིས ོལ་མོཔྱིསྲཏཱ་ གས། 
ནིན  པསས་༧་ ༧ 


༢22 
།ཞིས་རྡ་རོའྱི་གུ བྤངས། དཔའ་བདོང་དཔའ་མྣནམསྦ་ལས་མཆོད་པ་ཕུལ། 





! 
ཊེ ' 






སྨནམས་ངང། དབང་གྱི་ལྷ་ནམས་ཀྱི་ ཐུགས་ ་ཀནས ། སླེམཚཱམསམ་བརྒྱད་ལ་སཾགས་ ཁ་བིདང་བཱ་ཨངདུཔག་ཏུམདབ་སྤཾཔ་ནས་ ། > 

ཱུ རོ བྱ སྲ རྩ ་ ཅུང་ཀརྦ་གཅིང་ལས་ཐུམ་གི 'གྱིཆུས་བསངས། སྙེས ཀྱེ་དདུགས་ཏྭེ་བུནོ་ པལ་བའོ། རྟ སྭ འདེར་གྲའུ༔ ཆུང་ལས་ཡཱདྡ་ནཱཾས་བ་མདྡ་ཐཱ པདྱ་གུར་ན། ཅི 

ནྱ གྱེ་ཀྱིལ་འཁེར་དངོས་པུཿ སནུས་པ་ འམཚོགས ལའབཁདང་ཡ་འ ་ཤད་སཐའ་དག་ཚད་ཞིང་བཤམསས་ ་ཡཱདོན་ དབད ལཱ་སཱན་འདེན་མིདགེསོ་ཏེ། 

° ཆོགས རཀྱིལ་ཕྱི་ལྷརྣམསཏི ཉིདཀྱིས་བི་བསལ། ཤིས་བུངོད། དབང བནུམསྤ་བྣེ་པར་ཁྱགར་པའི་ཕིརོ། ཁ་ " ཡོ་པའམ་ཡ་བད་མད་བར་ཆེ ས་སྒེམཙམ ཧྱ བྱེདཔ་ལན་ ན་པ་འ 
དྲེ་དཱན་དྲིལ་འཁིའི་པྨ་རམསངང་། དབང གྷི་ི་གཅོ ེས་དབང་བསྐུར་ པའི་དགངོས་ བམཛད། དྡོ་ཐགཡ་དོང་འམ་ 





བའཆེདྱད་དབང། ། ཡན་ཏན་འབུདགནས་ངིལུན་སུལ'; །དབཞིན་འདེལ་གཏང་བདམ་ངོད་། 








_ །ཅེས་ལན་གྲསུམ་ཁྱིས་གསལ་བ་འདབ། །བཀྱི 
སྲ་བར་གླུར། ཡབྱི་སཱིང་བ་དང། ད 


ཆོན་ལ་སགས་ ་པའི་གཞས་སྲུ་ལལ་ 


མེ་ཤོག་གི་ཆར་ཕབྙས་ཤིས་པ པ་པོ 

















༡ 





རོར 


® 
༧ 


= -~ 


'ྨ ཟོ རོ 
་ ` ཅུ དདྲསཱསཔ་པད་གའའ་བམ་བདེད་ཆན་ཇ་ངེས་མཛོད་པའི་དཀྱིལ་འཁའྱོ་ཡི་ྲག་ཤིས་བྱརདོ། བམྣནདུ་པྱ་པས་ཀྲཿ་ཆོགཅིངཔའི་འོཀ་པང་པཅོམ་བོད་ཀྱངུང་ངོ། ‡་ར 
; ¦ ^ˆ འྭང་ཞུས་སགསུ་དཀནོ་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་དང་། ༨འི ་མེཐད་ལཾགསསགོས་བདཅིང། མཧྲིྷིཿད་པོ་མང་དཱ་བླཟས་ལམེ་ཏོག་བཏར། འོལ་ཆནཾ་ཏྷིཿ་ཤིས་པ་བངོད་པལོ། མཏེག་འ་པའདང་ 
ཱ ཌསར་བོན་གཞུད་ག་འགྱུར་དང་དཔ་ཕལ་ཆར་ལས། ཕྲའིའིགས་ཀྱི་མཚམམ་མི། །མི་དོག་ཇི་བཞིནགཱཧ བད ། །༩ཁཾས་འུ མ་པ་གསལ་བདྭདུནས་ གླིཾངམ་སེགས་རྗོག་སྒྲོས འུའདང་མ དང་ག 
།ཁིབ་ལས་ཀྱང་བཤད་པསན། སྐབས་འད་མ་ཏོག་འབུལ་བ་ངེས་བར་དགེས་པས། འདིའིའྱའུ་དའགའཞིགལས་ཚག་དྲ་ཡེད་པོན དགྲ་ཡཱ་སུངལ། འདིདག་གིས་སྔགས་དབང་བསྟན་པར་འདྭོད་པའེ་མོ་ལེགས 
སོ ངེ་ཡང་མེ་ཏོག་གངྲལ་ཕག་པའིའི་གྲས་ཀྱི་པ་ངེབ་པ་ཙན་ཡདྐན། དའ་བསིད་དགེས་པ་ཡིན་ཀྱང། དེ་བཞིན་མདནརེགས་ཐཆུསཿདྲ་ཀྲི་ཁཱབ་བདག་ཡྙིནཱ་པའི་ཕྱིར། གཅོཔ་ཉདདུ་སྤེམས་ བྲ་ཆོག་ཕྱེ། (དས་ན 
སུ་ཐཱཱཝས་གླངས་། གཱཾངཾཔའི་དང་ལས་བདག་ཏིདདཔལ་དྲུར་ཀྭ་ཡག་གཅིས་པའི་དྲུར་ུར། །ཨཔདཱཾ་ཱབཛ་ཧོཿཌེསམ ཏོགཝུལྷ། དཔལ་འཁྲད་ལལ་མུལ་བའིམ་ཏོགདེཀིདྲལ། གཅོ་མུ་ཡུམ་ ་ 
1 བདུནསགསོ་མདུད་བླབསནས། དབང་བྒང་རྡོ་རྗ་ཆེན་བོནི། ། ཁམས་གསུམ་ཀུན་བྱིས་ཕྱགྱསཔ། །སངས་རྒྱས་ཞུན་གྱི་གསང་གསུམ་ཕྱི། „.1གྲནསུ་ལག་བྱུང་བ་སྱཾན་པན 




































༄༅།། ༤༥ ༤ དང ཨེ ཀོབ ༈ ཡིབས ོང ཀྱཕྱ་ཡ་གཏད་བརམོས།  གངུང་བསྩེད་ བོས་བ དྲོ 
འོང་ཟཾཿཡྱིས། གཅོ་བོ་ཧེརུ་ཀ་བསྲལ་ རི ག་ག སྭའུགས་བས། ཝྔས་ཐེབས་ཅུད་དི་གསྭ་ི་ལཱའི་རུལ་པུ་རབྱཀིས་གངབའ་གརཙེས་སོ། །སྟངས་པ་ ཛུའི་ཐུ་གནས་མངས 
རྒྱ་སརྣམས་ཧཱིམ་ཧཱེ་ཕུས་ཇང་གཱང་བང་ེདཔ་འདི། ག་ད །བོབས་པ། །ཐམས་ཅད་ཚོ་ག་བཞིན་སྤིན་ཞེད། དེཿ + ༤༤༨༨ ཅང་ བུས་བསུན་ཏེ། ཟླམ་གངོམ་ ` | 
༈ བཆ ལ་ཧ གུ་འ་༡་བས འབྲོས ངི ཐ་སཱད་མཛོད་ཡ་ འོད་དང བྱ་བ་བལཞངང་འང་དྲུག་བསུ་རེན་ང ངད འཁུལ་གཞི་འབུང་ཉེ་བའྲེ་པིར། ཁི འ་ནས ཱ 
ཏོ བེ ི་ཧུང་ངམ་ ཐ་གད་སྤར་བར་ཡི་ཊཡོ། , །འདི་ཆུ་དབང་སགས་ཇེ་ར་བཞིར་ཡ་ལོ། དོཐར་ཐོམས་ཅདམཐུར་ལཱ། འའ བདང། རྭ་ཡུགས་བླ་རམས་དབང་བོའི་ངེས་ལྔ་བདཅིང། མཿ མརཾ་ ¦ 
བདོ ལ་ཆུདྦ་བོག་སྣ་སྲས། བཞེ་ འགྲ་རྣས་རྱ་ལྲོ་འུམ་བརར། ཞེས་སགས་གཞུང་ཆོག་གི་བའྲོ་དུ་བསྲམས་ནས། ཐྲོག་མརཱ་འདི་སྟིན་ན འི་སྙིན་ནཾས་དེའྲིཏེ ཤ་ར་བ ཀའོ {± 
(4 མཁས་བསུ་ཆོག་བཞིན་དབད་བླམར། ་ ཞཱསཾ་བྲསནི། རར ཤགུ་ཤྲུས་ཡིནཱས - + 3 





རོ རིས པ་པོ 

། སྱ དྲི་ གཅའ ༡ འང 
ཏཿཡནསྤ་འུར་ས། འང་ལ་གཏི་སྲ་བུ་ གབ་པ ཛཱཱཾ་འྲཾས་མཁའནདནས་ངོ་ 
བད་ག་ལེའ་ཛ་ ཟ་ཆས ས་གསལ་བ་བཏབ་བས། རྫོང་ཕག་མོལ་སྐག་བ་་ 
ནཱི ༢༤ སུ་ཞུརྩ་ས་ཡག་འས་བ། །རསྤྱཉས་སུན་བི་གསང་གསུམ་ཕྱ། །གནས་ཁས་བུ་བྱ་ཡིནོ་པརྡྲ། 
་ སཾེིཾིི ས་འུཿཧ་ནསུནུས་བཏོངཙར་བཱའོ། བྷ རན་བུམ་པའི་ འྲི་རུས་དབང་བླདས་་ 
„༤. ༥༥ བྱ་ཁྲ ཅུབནསྔངུགས་པས། ུམ་བམས་ཧདིད་ངོ་འོདུལ་བར་ཅིས་གདས་བྱམ། 


ཌྷ ལྔ།ཡི་གསནས། ཁས 


སྱ ཅྱིཊས་ཀརོ 


“~= 














ཧོཿསོན་ཛོངདྡ་དཾ་ཤྱད་འཛོན་པ་སརང་པཱདཱ་པ 


:-༡༤. ཆེ རམ 


མོར 











དུ་པ། 


ཐམ ས་ཅདྲ་ཀྲེསཾ། 


།ཡབ་ཡུམ་བྱི་སིང་བོའི་མཐར། ་ཡོ་པྤར་ཏྣ་ག་ཏཾཨྲཐི་ཁིཀྭ་ཏས་མ་ཡཾ་ 
སྤ་གྲད་དྲེ་མ་དགྲ། ཨུའི་ཉཱགཾ་མ་ཡངྦ་ང་པ་ཁས་མི་བྱ་ལཛོལ 


5 


རྒྱ་ནདང་རཱ་ཤད་ཡེདས་བྲ་ངོག་ས་པ། ཡུས ་ཀྱི་ཤྱིལ་ 


§ ཤཱབརྡསྱུ་ཧཱ་ཱམ་པའིརླུད་ཐཱ་ བ་ཐོགྲ་པནྦ་པ། 





རབ 


།པའི་ ་ོརོ་་ 


འཁྲཨི་ཝླ་དག་བཅབི ག 
བྲ་སྤྱ་རུས་དདྱ་བྱ་རབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་འལྲོདུ་འུགས། 
རྲ་སོོས་ཏེདབང་པཱེགས་ལ་འཁོད་པདྩགུར། དཀི་ལ་འཁེརོདང་དབང་གྲི་ལྣནཐས་ 


| བྦཛ་ཧཱུ་ཡཱཿྦ ཉིརྦ་པཾའོ་ | 


གད་འབལག༩།༡ོ་གས་གོབ་༡༠༨༦ 









ཅུད དིན 
རྨ 








ཟའྲི་ཡིར། བྲས་བི་ལྲ་ཅི་བུ་ཐོ་བཙོམ་བླས་པོདབོར་མཡངང་ཡིརྡགོ ༨ ཅེང་པའ་པང་རི། དྭ་དཱཝཾ། དངང་ཛས་རན་པོ་ཆའི་དྲྱ་བརཡི་དམིགས་ཏེ་སྙེངོ་བརྡ་གུར། སོང་བའི་དང་ལས་བླད་དའེ་མའི་མེདདུ། རིང་ཆེན་འད་ལན་སུ་ 


: སཱནྲངང་ས་ན་ས། ༨ཞུ་བ་ཁས་བུང་པའི་དབྱུ་པུྨོད་ཛུར་། ཁྱྣ་མ་སཾ་ཀྱེས་བངག་ལོ་མངོན་པདཱ་དབང་བསྒྲུན་པ་སྱལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གྲྭ་སལ་བ་བ་ཏབ་བས་དབར་གི་ལྷ་ནམས་ཁྲི་པ། རཡ་པའི་ཐོར་ཆུ་ག་སྭ་ཁྲིས་བླ་ཆ་བ། 





པཿ 2: “ £ ་༅་ར༦ར-ར2་0་་: ཆ་ 


: དྲ ཏཱཾ ་ ཟླ -.ེ 
ཝཱས་མཆོང་། དྲཾ་ལུར་ནཆུའི་དངང་ཐོབོ ཞསཱཾདདོག། རོམ་ཞྲེས་གནོས་བུམ མ་ལོདྭ་ལྭ་དཱུའི་ཕེ་ཡེབ་འདོའོ་དྲུ་ཏྲབ། མི་བླ་བོང་པའི་བོ་འཐང་ བདོད་དུ་འྱ་ཧུང་བའི་སལ་བཅན་དྲུ་བྲབ་པ་ཡི་དྒོནོ། །སཔས་འདེང་བྲ་འདལས་ཧྲེང་ [ , 
མའཐལ་བྲག་ཉིད་གྱུལ། །སོ་དང་བཅུལ་འ་གུས་བརུན་བ་དད། ར་ཐཞིན་གཉིཔ་མེདཚདས་སྱོང་བྟན། །ཅེས་པང། དཔའ་བྲོརལ་འྱའོརམ་རྣམས་ཁྲུན། ། སྨོམསནམ་ཐམསུ་ཅད་དྲངང་བསྣྲདདོ། །ཅེས་གཏ་པས་བས། 
ར་མ་ཇ་ག་རིགས་བཱ་ སོ་སརོ་པམི་གོས་བ་འཕོ་བོ་ཡིནྱསེ། སོཛ་མ་ཁམ་བདལ་འདུག་ལརདཏེད་དོ་ ཀའིདྨ་རྔལ་ཁོད་ལ་གྲནས་དགོས་བ་ད། ཐམ་ས་ཅད་པངང་བླསུཔའྱོས་པཡ་ཕུསྤ་ཤིལ་བྷི་ཝཱ་ཐམས་ཅད་ལ་དབུང་བླསར་པ་གསལ་ 








མངོག་སྲེར་གོ། ་གསས་རིན་བོརདང་གཡནདེས་ཡུ་བྱ་རས་པའི་ བ། 'རྔག་གས་ཟྱ་ཅན་བ། ཡུམ་རིན་ཆེན་ཕྦེལ་པ་སེར་མོ་ཧྲི་ཁུག་ངང་ནམ། བོདེ་ཟར་འབྲོས། མ་ཤེས་སེམས་པར་ ནཆེན་འྱབུད་ལར་ཡང་ཕུལ་ 








སངསྱ་རས་གུན་ཧི་སྭ་ཕཱག་ས་བ་ལི། །རདཆེ་ནདོབ །དའ་ཨཿས་དབང་ཕྱདིན་བདཊི། །ཅེས་སོ། མྩི་བྡོ་པརོབསོ་དེ་བདདཔཔོ་སུ་ཅིང་པ་འམ་ཡིད་ཡིས་བསམ། ཨཾསྤོ 


¬ 


༡༡༡༢༠༡༨༧༧༠༢༠༩༠༠༡༤-~-- 





༦༠) ཡེ 

རས སབད་པ་ཡས་རིནཆེན་འབུང་ལནིུ་དབ་བྱསན། ཏེནསྲ་བསྡ་རདུངན་བིམ་བླར་བའི 
ནས་འགས་པས་ལུས་བམ་པཅདན་ཆན་འབངོ་ལཱདྱ་པེ་རྔལ་པ་ནསྱི་ས་བང་བར་ ་སྦཱ་ལིས་བཅོད། ད་འོརན་དྲང་བྱན་བྱེ་དཔང་ཐབོ། 

སྒྲ འོ་ལེ ཀྱིས་བངབ་ཧུན། བྲུ་འེབ་དསྭ་ཡོས་མཆོད། དེ་ཏོརན་དྲ་ངྱན་བེ་ད 


སཱན་འཐིན་དང་། དབའ་རསུ་ཁྱལ་ཞུ་བདེང་། རིག་སུ་ཐདགྱ་ཆས་འཇྲེལ་ས་དང། ཕུས་ནང་ིན་རོས་བླདབོ་པའད་བང་བླ་བརྲ་བི་སེབས་རམསམུམི་དྭསྐེང་པ་འམ་ 


པ 





ཁར རེ ' 


ཅིསྭིང་པེས་དབྱུངན་ང་དུཐོས་བཅིབས། ་སོཀོ་དཀ་དྲ་ཀུརུ་ཀུནཔ། ་ཕྱ་ཚུརུ་ཕྱ་ལ་དཔའ་པོའིདརྲད་བྲངས་བཅིངས། སློའ་ཁྲ་དམེབོས་དུ༔ མཙོ་བོའྲིཧོང་པེ་བྗ་ོད་ལ་བུམ་པའྲརུས་བབང་བསྲུར་ 





དཔང་པློ་རོ། མྱཧྱཧདལཐུགས་ཁའི་ས་པོནྲོ་བི། 
རུ 

ཚིར ཤ་བའོ་ང་ཝཡ། 

རཿ དོ་འབུང་ལདྲུ་ ཡབ ྒི ངུ 


༦ 


དབད་ཛསྐ་དོརའོོད་བག་མེདདམད་ཐོ། ་བླདདང་ཕྱམ་གས་དཀར་མད་མཇམ། དབང་གྱིལ་ནམས་ཀྱིས། འདི་སསངས་རྱམ་ 


\; 


རིན་ཆེན་འྭབུང་ལན་དཔག་ཏུ་མད་བསུན་དངས། 


ཨ། ཚོངདཔ་གནས་གུར། མཆཔོ་པ་ཏདྱཀཾ 


ྒཡ་བ་ཝེརོ་དུ་པཱམ་པ་ཡིནྡརོ། །ད་ཝར་ན་རུ་ཅོད་པན་གཏིས་ལས་དཔགས་དེ། འོག་མ་གྲ་དུམ་ལའིགས་འྲའི་བི། ་པ་ཤེས་སེམས་དཔའ 


ར་དྭ་ལག་ཅུ་མེད་པ་ཧེས་དབ། མི་བླམདོ་པའི་རུལ་ 


` པཱོཾརཿཾཞཾསཏདང། དྲ་ངང་གི་དག་པའི་མངས་ ་མི་བྷཱས་པ་འམ་ལིན་ཆེན་འབུང་ལན་ ་བག་ཆ་གས་ཞེས་པའ་ཡཾནསམུ་འོད་དབྲ་གམད་སག་སྔ་ོམཆཆ་འད་གཅིད། ཕུ་གམ་གརི་པས་ཐམ་སཅད་པ་མ་བཞིན་དྲུ་ཅ་བ་ཡེ་ནོ། 


ད་ལྡ་འི་དབངའིའདྲི་ཀར་། 


ས་ཅཀིས། །ཧེརུ་ཀ་དབཔ་དངང་འབྲུར་བས། རྡེའིང་ 











9ྱིདོལ་དབང་འདུ རོ ༣༣ བྱཔརོར་ལེའོ། ༈ འི རོལ" ཧོ ཁད ཅེསྡརྫོར་ལྲགུ་་ ད་པ་འམ་གཏོད་ཅིད། ཐཐ མ་དབང་བྱསནན་གཞན་ཡངྲ་ ཅྲ་བུ་གདོང་འཁོའ་པ་།ི { 
མ་བགོས་བ། མཇནམནས་འདབང་། །དེནཔ་ ི་ྲས་དུད་ག་ ར་བ། ཐག་ ཡརེའཔདཔའི་ཡེམས་དཔའ་ནི། །ཇོང་དེཔྲས་དཔའ་དབའབ། བུན 





བད་ཁ་ཉིཀ་ །རྡརྗཾཱ ཚིའབསཙུང་བད་པ་འྲི་དྲག། ེས་བཛདིང། ཡའི་བདེ་བཟེད་ཡ་ཤིས་པདི། རྡུ་འིདུ་ཁནཉིད་འཛིན་པཡོ། ནས ཤ་དང ཡུ་ཀ རྡོའི 
འདོ་རག་ག། འདུ་ཤིས། བྐ་བརྙ་ བ་པའོ ་ འདི་ལུར། ད་པྡ་ཛ་སྲདལ་ཅུ། ན་ཡ་བུབ་པ་ལབྱ། རཾ པྲ མུམདམརོག་གུམ་ལང་སུ། དབང་གྱི་།རཱམས་ཧཱས། 
ལིནྡིརལ་འཐོརོམ་ཀུནཔ། ཡ་ཡ ཤིསའུའགུས། །ཁྱཾནྲཾྱཾ ་ཁ་ནིབ་ཅུ་བང་། །ཅངརུ་མཆོ་་ུག་བ་བཞིད། ། ཨ་ཨཱ །མྱྷི་རཾཿཛི ཧྣིང་བཛང་སྲ་ཡ་ཡད། ཙས ལྔ 
བུལ་གཏུ་གཏང། ལེན་གསུམ་མམ་བླ་དདྲ་དུདཀོལ། ཁ་ནད་དུབ་ཧན་ཏོདྲུ་ག་ཡེན་པའི་ཐད་དུབཟུང་ང་འམ་བླདང་ཏུྱའགྲ། སྲིད་པ་ང་བཉིདཀེ་པ་དག། ལྱི་པས། །རང་ཞིན་དང་པའི །འི་སེམས་དཔའ་མཆོག།པད་ 
ིྲི། གཞོམ་མདྲ་ཐི་ནདཿ་ཤེས་བད་དད་པའི། དིལ་ཙི་དེ་ཁད་ཉདདོ། །བརྙན་ཐདས་གོས། བདོ བའ དྲིལ་ཐུའིདབང། ཕགདགོ། འདྱུ་བེད་ཅ 


༈` 
¦\ 


ཏུ 
; པདམ་པྲ་ཟད་བར་འགུར། །ཅེབ་བྔོདཅང། དག་ཆོསཉིད་ 


ད 




















ཤྲ 





ཁིཞིོ་འོོྷ་གོ། ། ོསསྦོ་གོ་དའ་དབདབླར་བྲནི། བདག་ཏིདོངབལ་དློར་ཀོ། ཞོ་ཕོ་མོངགྱོ་ཡོགགོཉི་བྲོའོ། ཐོ་ོོ་གོསོའོོོའོོ་པོའོོ རྡོ་རོོབོོའ་ཕོས། 


རྦ 









།སླྱབ་བཀྲི་ཞོསོ 

༽ སྒྲབ་བཝའིསུ་འདོ་ྱེཉཿ དཱི 
དབའི་བུལ་རྫ གའོ ༽འཁུདབ། བེསའི་དའིལ་ལཁོརྱ་ིཔགྲ་དཆེན་པཡངས་ས་ངོགས་པ་སེ ཱུ ིརྗེར་ཕག་མ། བིདྱརྩས་ཁམས་འི་དཔལ་ཧེ་རུག 
ཡུམ་ ཇུཐ་གམལྔོ་སདག་ལེ བ་འཁྱུད་པ། ལེས་ཀྲ་དལ་ལཁོྱ་བྲེགྲྭ་ཧཆེན་པོ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་བ་སེུ། ཆོའི་གཙོ་མ་འཞི་དད། ཁིག་ལེའིརྡར་ཕག་མོ། བཔྱིད་ཀྱི་རུ་ཁམས་ནདཔལ་ཏེ་རུག། 
ཙུ་སུམ་ནུཙ་བྲད་ནྡིཿཡཱ་འྱབོམ་སྲུབ་ཅུ་གོ་བཟུན། །ཁསྲས་ཏྲེ རེ བ་མང ཀའ 
[2 ར་ཆ ལལ ཀ་ཁ འཐོ་ཉྲེ་བུ་ཆ་བཞི། བང བྱ་རོགཞ།ིའེངདདཉལ་བདེ་བཅེན་བོངི་དབའྲིག ཁ་ྱེཾརོདད་འཁུད་བ་དང་བཞང་བ་ལས་བུད་བའི་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས 






༨ཧ། །ཡདྱ་ཙ་ཡཱས་བཏནད་ཉེདནྲ། ༈ཕུགྱ་ཧའེདཔ་ཚེག་རབཏུ་བརྗོད། །གང་གི་ཡསར་ཐམས་ཅུང་ཞཏན། །དེསནྲ་ཕགྲ་ཆར་རབ་ཏྲུ་གགག། ། ཤེས་པབ་བྱརུདག་ལོའོ་པ་ལ། །ཡག་པ་དག་གས་ཡདདག་ 
ཅུ ངེཛའིཁཱཧཱམཉམ་སཱརོག / །ཐའ་དོ་ནིདཔདུ་བྗད། །རྡོ་རརེདདདིལ་བྲུ་ཆེ། །ཟུདཿགྲ་ོརིནྱ་གྲསྨ་ཐས། (བ་དང་ག ར། $ ཤར ༤ ༣གྱིས། ། ་ཡུས་རྣམ་ཐ 
དུ སཅང་བླས་པ་ཀ ཉིམོགདང་ལན་པའི་མུངབ་ཏིདདྲ་ཤེས་པའ། ཐུཤྲརའིདྡརེག་གོ་ཅས་དྲབ། གཅའོ་ཡང་ཡུམྦའི་སླིང་པ་མདད་འཟས་ན་ཡིས་བནབབ། །འདིནྲིལ་འབངགི་རས་འབངམ་ཡན། ཏི 
ྲ དུ་དུང ལོན་་ དཔདཞེསྱ་ཐདབང་གཅིག་ཏུ་བས་པ་ཡིན་ཅེད། མིང་གི་དབདན་སྱིུན་བྱིས་བཟུབ་བདང་བཏན་འེདྲ་ཀྱུལ་དུའྱགུར་ལ་ཡིནནོ། །དེནས་མིངགི་དབང་བླམརཔ་ནེ་འདི་ལུར། དབྲ་ལསྔརྫོར་ད་ 





















-~༡--༨༨༨༡༨༨༤༢ ༤ ་་་་བ་༢མའ་ཿབ་ཅང་རསཔསས 


གོ མཆ 




















༦ དཔལ་འ ོད སོགས ཅོོ རོང 
] པདཤརཀ་བླགས་བརྲངཔ། རྱཡིར་འ་པའ་ཤེདདང་རདལ་ལྲོངོསཡམའཔའནས་བདགས། ཤིག ལའ | ཏྲིདྷཔ་ཡིག་གི་འཁོལལ་ | 
,ཛ དམར ཞལ་འཞྱི་བུག་ཐྲུད་གཉེས་པའི་སུར་གྱུར།་ འོང་གི་ཧི་དྲགང་ཡོང་རང་ངངའདབ་དེེ་དུཀེ། དཱ་ལྭསྱ་བུང་བའི་ཅད་ཏྲེར། ཐངཔ། ཁྲ་ཐིག ཚོངསྤསྲམས་པྲ་ཚུར། བདུ་ཀདབལ་བགྱར་འདེ། །པིངདནོདད་ཡ་དག་གུར 
ཌ །བཅདྷ་ཏའཱ་ཝཱང་བཟིངངག། བྱིན་པ ་དབའ་བེསི་བཅུང་བརྒ་པས། །ཁྱརིགདད་ཊམ་མུ། །དེ་དུཀ་དཔལ་ཁྲེ་ཁོག། ཆལ་གྱར་མནཊ་མ་དཱ། རྫོརཁྷ་རརོ་རི་བཅས། །ཇིལ་ཐུ་སཾལ་སིལྲ་ས་སླེགས་ཤིད། །ཚདསེ་པའིཨཱང་ཐོགོསྣ་ནལ་ 
|} འཐནོ་བདག། །ཁྲ་ི་ག་དྲ་རལ་འབོརོ་སྣདོ།། །དཔན་བོཚིན་བསོ་བད་བརྫགས །ཅམ་རྡནྲི་ཤེས་བ་སད་པ་ཏིདྱི་སྤ་སྐྱགོ་པ།  ཁྫོ་གའི་ཐབས་ཕིག་པ་བཱང་ཆུབཀྱི་སཾམས་ལཱའི་སྤ།, ཐོངོ་པབདེབ་སྐྱཛབྲ། ཚངས་པའིསད་བ་མབང་། 
༤ ི་ངོག་པ་ཐབས་ཤེས་ཐབ་བུདད་འབྲེལ་བ་ཡིན་པསན། ཏག རོར ནྲ་བིས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །ནམ་མཁརབཞུགས་བའྲ་ཀྱིལ་འཁརྱ་འི་ལ་ཆོགས་ཐམས་ཅང། བདོག་ཉིང་ལ་གཉིས་སུ་ཡངཔརཐེམ། 
- | །སཾ་ཀཱ་ཀཧུ་ཛྲཱཤུ་ཕཊ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཐར་ཇོཿརད་ཧོཿ ཨཾ བ་ཏྭཾཊ་བོ་སཱཱཧཱ། ཞསམ་ཏོག་གཏོང་ཞིངངལྷམ་སྐགས་ཏབཏན་བའུགསྲ་པ། གོང་བཞིནམཆོང་བ་འམ། ཆུ་གཉིས་ཏེར་གཱད་རོལ་མངོང་བཅས་བས་བདགཏིངལ། 
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།༢ོ་ཐབས་བཅོས་སས་ཅན༔ གོ་ཁ 









༦༠ 








ཅནྱེས། གརུཆོདབདུ་བུའིདགའ་བོུསས། ཨྤོཤོགདདབཅས་པོསྤ་ཐེངབ་འབ་པོས། བཧྱཾཧོས་ཀན་མོགསྐནལ་འབོརོམ། ཤདེནི་ལ་བརསི་འ་གུར་ཏེ། །་ཐདཐ་དེ་ཡི རྱ ཡི ་ྦ 
ཤཾ 'ཨྦཱཱ་ན་ཀུ་ལ་ངམ་ཆོས་ཀྲི། །གླིུཌྱདྱི་ས་བྲདབདུ། །རྡེཿི་རྣལ་འཇོངམེ་དེ་དག ” ༠ དྱ འངས་ཡོཔད་འཇུ། །གྲི། ངཉིད་ཐལ་མོའ་གར་ིསན་ །སངས་རྱས་ཐུམས་ཅང་ལཆོད་བརྱབ། །ས་ཨྦ་ཧརསའཇུལ ། 1 
ཕ བཞི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །གཛམ་ཁའརལས འརི ༽ཧོ། པ །བྱད་ཆྲུབ་ཡན་ལག་ཆོགས ར་པ། །མཚནངངཔྲཀདྲ་ལན་བ་ཡི། ཀག་ཤྲེགས་སའྲ་ཐོབ་བརའྱབ། །ད 
# ྡཾགཾས་སཡུ་རྱས་ལ་ཧོབུ་ཐུལ་ཐས། བརྡུབ ཞུགས་བཟང་བོན་ལེ རྨ ར་ཁ 


| ? 







འེ པཔ ་་ གསྦྲ་ས། །ཡ་ཤེསྲོལས་ཛོམ་ཐར་འྱལ། ན་ཡེཆོས་ཀྱི་མུ་ནི་ཡགས་སྤང་བས། -མདྨ་གརེདབངརངེ་ 

ཏིད སམེས་ཅནམའིགྲྭལདསམ་སལ། ¥ = ཚོ ཐ་ ིའུརེཐུལབས། \ ཚུལཁིམསུ་ཏཱང་འཛན་གསརབ་དངེ །རྣམ་གལྭ་ཀྲ་ཤེགམཐོངའ་ཡེས། །ཀུ་ད་རྔ་བཝུས་ན་རྨམ༥' 

།ཕྭ་བགེསུ། །ག། ངེ་ཁོན་ཉིད། །འཇིགཉེན་རབའབ་ བསལ་བ་ལུག ན་ཡ བའི། ། འི་བ སཡ། ༽་དོས་བདར་བཉ་ 
| ལཾ རིས་པའིདོརོང་འོའ་ཆང་ 


བ་ལ ༢ ཅོས་གདགས་ུ༦ །དགཡིད་གསུལ་་རགོ་པ་མད། །བླཟུདདུ་མེ་འཅིང་བྗངོདྱདམེད། ས་ཕྭས་ཉུན་ང་་ སཔ 

















ལལ །ཐཆཾཡ་ཅད་བཉིས་མེད་བདན་གནས།. །ཏཾུ་།མ་འབད་རེ་ ¢ །ཱབྲཾཿདམནཝ་འ 
༡ཁ་ 
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གནས་མེདཔ། །དྲ་ རམོས་ཤེསིས་པ། རར ཌོ ་ །ཆོསོདཤདཔའོདིོ་གནོ་ ཤེ གྲེས ་།འཇིག་ཏེན་ཁུམས བཱི 
ཐམས་ཅདད། །བྱ་པ་པཱདུལ་གསངབ་པཾ། །ཆོས་ཉི་སངོང་ལྭ་བེངོབྲ་ཡིད། ཀྱིརྫོ་ཁྲིརརོམ་དོགས་ས། ཟི ར་ར ` ་ ཧྭ ཕྱུ རྔ ུནགའས། ། 
ལས་བྲུབ་པའྡ་རྔེབ་གནདན། ཁི་དྲ་པས་དཔདབངདདདྲདུ་གྲ། དབའྱ་དང་གནོད་སེགས་དད། \ གསད་དངབསྤཱ་ ་བུཐྲཔས་ཅད་ ° །ཡས་དྭེ་རམཔ་ རྦ ཐསག དྲག མཆེལ་ལུམ 
༣ ༢ ཡའོ ཡ་རཔྲེ་དབའི། ད་འ །གཉིས་པ་ངར་ཆོག་དུང་སྔམ་བ་ཅིན་པནེ། རི $ ཤུས་ དྲ རང 

ལསགས་པ། །གཱཾམ་པའི་བདག་ ཉིདྱ་ཡིས་འྲེབད་བོ །ལས་ང་ཡིག་ལུ་འོས་མངདཔ། དམཆོག་དངི་རོམ་པ་དོང། །ཏེན་ད་མཚན་མེ་ལན་གསུམ་དྲ། ¥ ཉོ -།ག ཛཚ༡མསྱ་ཧཱ་དྡལ་ 

འབྱོན་པ། ། ཁནམ་དྲ་སཱོཾམ་ཕོར་འབུལ། །དྲགནྲ་ཐཱ་འབིད་པེནས་རམས་ཏེ། ཟླ་བ་འེའསྲདབའེ། གཏིས་མེང་གའ ༡ས་མོང་འཁོན་ལ།བནས། །ཆེས་ཇྱེ་ལ་་ ཡོཡརིད། : 
མཿ གས་མསཡདྱ་བཝ་བ། ན་ཡ ཉད །མེ་དནའདད 




































སྐོལ །ཅིདགའ་བཟིི་འདོས་སླེངཅིག། ཧྩོརཀ་དཔལྔ་ནོལའོ ོ་་ོ་རར་མ ཚོོ བོ བོ་ལ 
ུ མསུཿཿ ཀྱིས། ༧ ༈ཧིརུ་ཀ་བལ་བདག་མཆོང་ ལོ ོག། ཡ་བཱཿ རི མསྐ་གྲསམ་ནན་སགྲམདཿ རན །ཁྱེང་ཀྱིས་ནམ་ཨང་མི་ཀལོ། 
,།ཅུས། །བརར་འསུངབཞིརམཆིག་ོ།ཟེསའདུངབའིཟུངའྲིདབརིངོཏ།ཟིན་བཏུལ། ཆང འདམ་ཚིག་པད། བད་ཡོད སར གང 
¥ གསུཔ་ཡུན་པས་འདེ་ཧིང་ཁན་གཟེདས་གྱོགི་དོན་ ཨུ བཞི་བ་ཡུང་པ་ནཔས་དབུགས་དྲང་བན། དརུ་ཀ་གལ་ལུད་སྟུཆོའཞིན། །མགྲན་གཅིག་ཅུནཐུམས་ཧདྲའིས། །འདི་ཏརྷ་ཡིས་ལྱད་གསུན་ཏེ། །དེརུ་ཀ 
* དཕལ་ངབཞིན་གཤིག་པ། ༢ ས་བཾ་མཆོག་ཏྲུ་གུབ་པའྱི་ཕྲིར། །སྲིང་བའིངན་འགྲ་རྣམས་ལསེ་བཏེན། ཟཧཾསྲང་ཨཾ་ཞརྲཾ་བཱཧེན་ཀནམ་སྭཿཏྱ་ཐ་གྷཏཾས་མཱ་ཡཱདཱཾདུད་བྷཱ་ཱ། གང་ལཚོགས་སུ་བཅད་བ་འདེས 
མཚོག་ཅླུ་བ་པའི་ཚྲོགས་རམས་མཐྲིན་གཅིག་ཅུ་རྒྱལ་བཐམས་ཅང་ ཧེནོ་པར་མངདད། །ཁམས་གསུམ་བྱོནྱི་རྩལ་བད། ༠ རསག ཚག་པཅོག་ནག་བདད། །ད 


༼ གབ་བའྱི་ཕགྱ་དགནས་བལ། ༣ གཱ ག་ཏླུ་ཆལ་བ་བམ རྒྱ་ལ་བའི་ཐབག་པ 
~£ བཅང་ལསྣ་རསྤྱ་ར།ཞིང། །གསེ་མཆེག་ཅུ་དོགས་བ་ཡིན། །བཅནིསངསྦར་ས་ཉད་ཐེཁ་པས །འདྡ་མས་ཐེ་ཚོམ་མེདཔ་ཡིནྤ། །དབང་འབག་བའའ་ཚི། སཐོམ་ཡེནཏན་ཐདག་པའོ་འབྱུར། ། ¦ 

































† ཟོབ འེ 
 །།༥༠། ཐསྭེའོ་དཔེན་འྲིདྲའི་བདེབ་ཡེས། །བད་གཡ་ཀུནྱ་པིདོམ་ཆོག་སན། ཉཅོས་པལོ། །དྲེ་ནམ་སཀྱི་སའི་དིལ་འབེང་ལས། །ཇ་ཚོནོནམ། རསྤད་སྤ་ཁིདྲའྲིལ་འཁརད་ཞུགས། ཐུམ་བའི་པང་ཐེབ་བས།། 
ཞེ ¬ ད་འ ར་ད ༽འས་བགཔའི་བྱའོ། གཏཔང་མའ་ཡའ་པུའ འགུ ཡེ་དའི་གུས་འུ། ༡ 
' £ ༣ྲིག་པའི་དབང་གི་སབས་སོུ་དམཚིག་གསུམསམི་སྦྱིན། .སཱད་པའི་འཛུལ་ཞིགསྦ་ཀི་མེནན། བྟཏན་ཤུགས་མཆོད་བྲ་ནམས་སྦུངས། ཧུས © ༣ 
༤འེསཔཔྦརྱས་ཐུགས་དད། ཐག སྲབའ་ དཔའི་སོགས འི སེ་རྲགསྤའིབམ་ ག་བཟུང། ཇྲིལ་བ་ས་ལས་ བུའྱི་སེམས་མའིནོབ་མེས། དར ཚུལ་འབོར་མཀུན་སེགས་བཇྗིད། ༠།རང་ཏིད་རོརསིས་ ཡ་བ 
ངྲཧམཾ་སྔ་ནས་ །ཡིདྱ་ཀྱི་ལུབ་བཅར་སགོས་ཆུདབད་བསུར། རཱོ་ཛིའཆད་ཆེན་པས་དྭབབརྒྱན། བབབྨལ་ནམ། མཆེད་ཅད་བཅུན་ཞུགས་བསུནས། དེརིརྫརྲིམབདཔེའྫ་ཅུར། ༥༣ འང་ བྷ 
ད རེ པའིདཏིལ་ཚོག་ཏྲུ་རམ་བདྲ་བཟིན་པབ ཧཱ གའ འང་རའུག་ཞུངནརདའ་འབྲེག་བུམ་དྲབས་སུབ་གདྱུ་བ་འིྲོབའ། །གཞན་ཡད་པམ ཐྲིད་བདང་ད་ལེའ་ཡེ དགལ། ིགུ་པའི་དབང་གི སནང་ ནྱགིསྨད ཐཾ 
` བའི་དབང་གྷི་མགས། སསསྦོ་རས་རྣམས་གདལ་སྙིམ་པའི་གཞིན། ཅུདང་ཡིད་ལ་ཨིཐྨོ་ཟུ་བའེལ ལགནས་པའི་ཨདོད། ་ཨཱ་ཧནངངདིལ་བུ་ལྷའིབོར་དཚོགས་ངོིདད། ༠ སཐིནབ་བླང་མའ ༼ 
རྒྱས་རྣ ཙི ¥ ༧ 9: £©5#¥ རྔམ 
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ཱུ ༦ ཚུ : ཅཆཆ་་ ། 0 = -------------==༨༠༠༧༠༠༤པ༤༥༤༨༡༤---༤༨༤༨༤༥༧༠༤༨༨༤༤༤༤༤༨༤-༨༡ པམམ༧ས 

བོབྱདགྲབ་སགས་པའོའ། པོའོ་པོ་ཡིནོ་འོལོའོ་རོར་བོཡོའགོའོའོོ། བྲོོདོ་ོཔོའོློབསབུདོནཔ་ཉོངདོ། །གཅོས་བགསང་པའིདབང་ན། སྔར་ལུ་ཐུལ། ཆོགས་ཀི་འཐུང་ཝ་ལ་སེགས་པའི ། རི 
༦ ༢༠༡༢ ༢ ༨ ༢༡༠༢ ཌཱུ $ ¬ གྲག འུལ་ནས། གླ དོག་པམས་ཅོརས་གས་དྲ་ གདེངིའཏི་ུ་ུང་ཧཾ། 
ཀུནམྭའཱ་ཡཾ་ཤསྲ་ཐུང་་ཅོར། ཀརཿ ཤེསྨམ་ཕག་འཛོལ་བསད། །འགྲོ་བའཡི་ཤིལ་བཅདནསས། །དེ་ཉེདངག་པའི་དོན་དོན་མཛྲུད། །བདུག་མངཆོས་པས་གུན་ཏུབང། པས་་་ | 
སངསྱ་རཱསྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཡྲི། ༧ ལཾ ཕོབྱ་ཤིན་པའི་ཡེན་ཏན་དག། ཨགྷེནྣ་ཕྭཾ་ཁྲེཐལས༔ ྲ་བྲཱ། བདླརུབསམྲས་འྱ་༦བ་ འཚིལ་བསྭངོ། ` །དཀནོ་མཆག་གསུམ་དང་ པཾ ྲ ༈།ཐུམས་གསུམ་འདི་ངག རཱ 
ཐམས་ཅོདྱ་ཉི། །བརཏན་དང་གཡུ་བྱ་བཛོལས་བུང། ་ ༨ ±+ བཔོསྤཾ་བུཟླ་རམས། ། ཡདབཁིནནོར་བྲ་རཱ་འབྱུད་ཞེད། །དཔ ན་ཐདེ་གྲ ཤིགས་ཡེ་ཤེས་གནས། །སངས་ 
རྒྱབ་ཕྲས་ལཕྱག་འཚལ་འདུཏ།, ༈ཅེས་ཡནགཅིག་གེས་བམྨདཾ།2 བདག་འཇུག་ཁེན་ལ་འདགྱ་བས་ཀྱད་ཆོག་གྲེ། དནེས་འདྭསདཅིས། ཡན་ཏནྱཾ་ཱཱཾའཱདི་ཡཐུ་ཡེས། །དེཉིདྱབ་ཡེང་ཤེས་པརཚུལ། ཆོང་དབང་ ༢ 
„ །སྐུའ་ཀུན་མ ནྭ་ཐིས། །བཀའདིན་དེའིངབདག་ལ་གསེའ། །བཅོམ་ལྡན་འིད་འབས་པྱདའྲི། །སྔངཔ་ནོད་གཞདན་སྤྱབས་མ་མཆིས། །འཁབའི་འྲག་བ་ཏངའྱི་པར། །དེབས་མགེན་ཕོས་བཅེ་བཟམངོད། 


རར སས ར་འ ཀྭ ༢ རྨའི ¬ རར? ¡དུ “༡༡༡༩ ༡༥༩༩ 
























པ་བཞིན། །མཐྲེན་པོས་བདག་ལབ་གདདེན་གོལ། །ཅེས་ལོན་གོསཔ་གསེལོ་བ་བབ་བོ། །ཡིགདར་ངོས།། 
ཌ འབུ་གསུམ་ཁྱིས་བདུང་རྩེ་ཁཾཏེར་ལ་ཕྲུང་བབྱ། ཟླཐདཔའི་གྲམ་དད་བཅོས་པ་དཔལ་ཧེར་ཀ་ཡཐྲ་ བྲྲ་བུད་པྲས། འདྲི་གྲངཅེས། བམ་ཟྱེ་ཧཔའེགས་ར་རིགས་དྲད། ༈དཱམདདགས་ཡཐར་ བྱ་ངུད་མེད་ཀུན། ། 1 
^ ཁུས་དུངབཅས་པུས་གཚོདཔ་དང་། །གཏུས་བདའ་ྱ་ཅུམ་བན། །ངདཔའབཐོ་འདོན་དཚུར་ཏལ། །ཅསྲངས་པལ། ཅི་གསུངས་དམཆཚེག་སེན་པརནེ། །ཐོབོངག་གིསྤ་བིད་པཅྡནས། །ཞེས་ལན་བཏབ ། 

ཤྷཱཾཿ པྭཱརམེས། སླེའདབེནྱོསི་བུག་གཡང་ཁྲ རྫོངདདྲ། ཟགམའེ་ཞབས་གསུན་བདགི་གི་བའབིག་སྡེ། བདནས་བརྩམས་ཏྲེ་བྲའདྲ་ཡིས། བཅལ་ཇུགས་བཟང་བོས་གྲགོ་བོནསིས། །བམ་བྱ་ཧལའིགས་རྔེའི་ 


ཁཾ ཀཀ : ཏ་ཀདྨརཿ ཁྲོ་བ པོ ཁཿ ༣ ༧ 
` ༣༠༣༨ དམཧཱསྦྲ་ཧཔ་ཀུན་ལ་གསངབཆེ། །ང་ལཡལ་ལྡནགས་ངྔོ་ཇེབ། ། རྔོརརོད་ཞིད 











ངང། དྲམངས་འིགས་ཐམ་དག་ཧུད་རེད། _།པདྨའི་བྷ་གཱརཛུམ་བངང། ` །བདུད་རྩེརྨཡོསནེ་སྨྲབ་པར་བྱ་ས། །ཅེས་བཀའ་བཤས། བདུདཚ་གཏོརནས་སྲུངབྱ་བ། །བྲམཾ་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ཡུལ་སྔོམ་པའའུགས་པའི་ 
| །བགའ་བའྱི་ས་དདྲ་ཐུགས་གའེ་འོངབིརྩོ་རིས། $ ཚོོ ཡབ ་ཡུམྱ་བྲས་ལྔ་ཁུགས། །ཐུགས་ཀན་བདྲརུཐཀི་སེམས་སྲུ་འུ། གཡོང་བའུ་ལེན་ཅིག ས་པའི་ྲི་ཤྲེས 
¡, | ༈ བརྟན་བརྱས་པའྱིདྷ་རུབྱཀྱི་སེམས་བདག་གི་འྭ་ཐེག་ཅུག ཊཱ ལྟར་འདུས་པའེ་སཇི་རྱས་ཀྱིས། ] བང་ནུབསཾ་ས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལུན། །བདྲག་གེཔ་ག་སད་བའིདབངགསན། བུ 

+ 2 ~= =£ -~ ཿ ~~  ི ཛྷེ 


ན་བ 








།སེམོསྱ་ཀྱི་དཱདྱཡཾབ་ [ 





༥ 





རཾ 


དབད་བྣམརདྲོ། ། ཡབ་མུམྱ་བི་ཧང་པོའ་གྲ་བར་ཨ་ཨཱཿ། 

བསལ དམ་ ( ་ ཁུགཆེན་བདག་པུརཿཙེས། བེ 
འི་ནྲེ་ན་མེད། །བཟངཔྱ་བཱདྱཾའི་སབྱསདབབི ། ཛང 
བྲ སྐལབན་དྲུངས་བ་ཡིན་ནོ། །ཤོས་ཕབ་ཡ་ཤིས་ཀྱིང་ 










ཨང ཡུམྱ་ཐྱི་བངསལས་ཕངས་པར་ཟསོ་ལ། གི 


་གིདོོ་དྲ་པཉལ་ཐུལ། བཅོམ་ལཱནའི་བཅེན་བྲོཀ ། །རྡོརནཱལ་ 


ཱུ ོངཐོོོརོབོཚོོ ང། ཐྲིས་ཧོསླ་ས་ཁཞས་བྲངོད། ློོས་ོག་གོགའགོས་ 
ཙྫནངམརངང་ཡདདགལར ི་ཆུངདབཅས། །ལཱ་པ་སེམ་སཾ་ལས་ ཡ་མ །མདསྦྱ་བདཾ་ཱུ་ིཾས་ཡཐུནུ་པུང་གསུངས། སལ 
རི ་ ྱབ་ལ་བཁོརདུ་གསླདབའིདབང་བཐ་བས་དག་གྲི་དེ་ལེ་དག། ལམ 


བདག་ཏདཆེན་པྲའདང་བཞིན། །ས་ད་གག་ལ་འདདི་ར་འཇོ། །འཁརབ་འདམྱ་ཡི་ཚོགསནངྱད། ༽ཕྱིངབ་སྤྲབས་མུད་བདུག་ལ་སྱེའས། ཁུགས ར་ལ 
འིགསདང་མཐུན་པའྱི་ཕོག་རྱ་གཏད། འདིནྲ་བདྨ་རུགསྲདནལ་འབོརོ། །ཁམས་ལ་གྲུདྲ་ཞི་བདག་ཏིདཅན། །ེདུ་ཀདཔོལྷ་རུལ་འབོདཔས། །ཡུདདག་བདེ་བྱསང་བརྩ་བི་ 


£ ཛཱཉཱག་སྦ་ཧུད། ༈ 








ྤྲབ་བབས་བཞིནས་ཁ་གསིནས་དད ༥པས་ ༠ རང གནས་་ཅནབས་ནམསར། བཞོས་རམ་ཅམསཅདབུགགནས། བདག་བ 


བདག འམ་དོབཅ་བ་ེ་་ཕུ། ། ་ཡ་་ 
ར་གཅག་བཞིང་པ། ། བྲ ལྲས་ཐངདགྲུ་བད། 
ག་དོག ཡ 


'བུ་ལེངས་ པའྱི་དཱ་མ 


རྟོཿཧཱཾཡིག་དབཅིམས 
། ་ཞབདག་ཉིད་ཧྭརུ་ཀྲ་འགེ་གཏིས་ ་ ¦ 





















པོ 


༦༨ །བ་ལཐིམ། ཡབ་ཡུམ་ཧཱསོ་པ་འུགས་པས་དགའ་ཐབཞའུ་ཡེ་ཤེས་བཅན་བདྲ་བས་ ། དངུཔྲ་ཀླན་དགའ་དཔའ་བོད། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བླརུལ་ཀྱབཅོམ། ༈རབྱཏུ་དགའ་བམ་ལུམཉིད། །དེབདཐབས་ལསཐམས། 
ཅིག ཨའ གསོང་གཡེགོས་དཔལ། སགོཆགས་གསད་པར་མྲི་བྲཔ། །ཐུནམེ་པའོན་ཆན་སྣད་མི་བྭ། བོས པས་བ །ངམཚག་ཤིན་ཏུ་འད་བ་བར་དཀའ་། །ཅེས་ས། །དེ་འུརན་ཀུན་རྫོབྱ་བདྲ་དུབ་ 
ཡཾ སྤམང་ཀི་ཡིལ་ལེའོའོ་དུ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདབང་ཐེབ་བམ། སེམས་ཏྲད་མདག། ལམ་དངོས་སམ་ཡྲེ་ཤུསྱའིའིག་མ་སེནཔ་ལ་དབང། འཐས་བརེས་སྲུ་མདོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བཅན་དྲུ་བས་བ་ཡིན་ནོ། །དབང་བཞི་ 
ཤཿ ལའི་རདལ་ུལ། ཁུང་ཞམསཔྱདོའི་བཀའདེནྱ་གིས། །གཙོབའི་དཔངསདན་གསུམ་ཐབ། །ངའིནཆེས་བཞི་པ་ཡབ །བདགལ་བཀའ་ད་སཿདུགུསལ། །ལན་གསུམ། ལར་མང། ཟབཅིདུཆེལ་། ༢ 
ཚི བོཔ་ན། །ཆབ་གེསའིན་ཆེན་དབ་བསྒྲར་བྱ། ' །ཅེས་གསུངས་བས། བཞི་པོའ་ཡེ་ཤསའེ། དཔལ་འཁོརལ་ཕོམ་བ་ལས། པཏྭལཅག་སྐྱེས་གྲུབེ། །མཆོག་དང་ ཿའབྲེང་དད་ཐམ་སྩཾ། །ཡིདནིནང་དྲུ་དུད་པ་ཡིས། ། 
འདོད་པའི་དཔོཕྤ་གུབ་སླེམོ་པརྨ་པ། ༣ཅེསདད། བཤད་པའྱི་གུད་ལསྱ་ཀང། དངོས་དང་དངོས་མེདྲ་བལ་བ་ཡ། དམེས ཧུ །དཔོས་དང་དངོས་མེད་ལསྲགལོ་བ། སྒམ ནྲམུར་དུ་འྲགུབ་པ་འགྱུར། །ཅེས 
_ དང་། རྨྱུད་གཞན་ལས་ཀྱད། ཡ་ཤེས་འིནི་ཇེདྲལ་ཞིད། །ཇིཧིང་བམ།ཁའདངམ་ཇུངས། །རུལ་ཐལམབ་ཕིན་ཞིབ་ཉེད། །བདྱ་ཀིབཞི་ཁུདཉིང་དུ། །ཅེས་བསམ་བྱིས་མྲི་ཁབ་པ་ལྷནག་སྩས་པའི་དཁའི་ཏིད། སྣ་དང 
== ༡2 ༦2 = =± ེ “ོ རོ ༥: 2 












ཁྲ 0 ༡༧༧༩༥་ 








༦༠] །འཁོདྲོ་ཏུ་འཛུག་པའྱ་གབས་བ། སྣམ་པ་མངོད་བསན་དང། དམ་ཛས་སྤེན་པ་སེངམཚམས་སུ། །བུ་ཚུདྲ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡི་སགོས་བོང། ]ཕོགས་བཏྲི་ལག་འཅོལ་བླེ་སྐབས། སཁའ་འབྲེམ་འདེང་ སུ དཾ 
སྔགསྱ་ཀིས་ཁྲིདནསྨད་མཏི། དང་པོ་སྟོར་ཀྱིའི་ཡེ་ ཀཀ ༼༼༼་ 
ཡའདད་གསའགྲེ། ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་ཧོགཆོག་ནི། རོབོར་པེནྱེ་ལྲི་བུགས་ཀན་སྔ་རྫོར་དྲོ་གམདམ་པོ་ལས་ཁོང་འྲབོས། གངསྲ་ཐག་གཡས་ནས་པོན་སབོམའྱ་སྣ་དུ་གཡསན་ས་འགྲས། དྲབལ་བརྡ་རོརིརྱ་གམ་ 
དམན་པོ་འེདོ་འྲབེ་ཐྲོག་གུར། ཡེ་ཤེས་སམས་དཔལྟསཱ་ལི་ཀཱ་ཡིའྲི་རམ་པཾཔཱན་ངངས་ཏེ་ནིལ་པས། ཕསྦ་ལེ་ནང་ཛ་ཡསྭ་ཀི་ཡིག་འླབས་གངབ་ལ་སེམས་གཏདང་ཏེ། རལོ་མོའློས་པ། དེསྲ་ཀདྲ་ནཱ་པིཿསན་ཧཱི་བོད་བོལ་རྔོ་ 
སྤེགས་དཔའ་མཆོག་ཉེན་་བྲི་ལག་ཧ་མཛང་པའི་འོད་ཟེརྱ་གིས་ལྲས་ཏནང་གངོ་ངོར་བད་པའོ། །ཞེས་པྲ་བམྨ་རྣམསླེ་འིམན་ངགྲ་གོ། ་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པ་བཏན་ཟེདྲ་རས་མ་ཐག་དུ་ནམ་མཁའའེཁངགྲང་སནས། ཁ་དོག་དང 
པ་འསུ་དང་དངོས་ཆུབངྱུད་ནོན་པང་བོས་ས། །ལྱུངོ་སྙེན་པ་ལ་ཇེས་བདུ་མངོན་ཏོབ་སྤྲ་རྲ་ས་པར་པུནོ་དགོས་ལ། ་བེསལ་བའི་སྔོན་དུ་། བགེགས་སྤྱད་བྱ་ཤས་ཀདྲཿང་ཞིང་ཡགྲསལ། འདིང་ཏས་ན་གེངྭ་དུ་ཐགགས། 
སདབ་མི་དགོམོ། །གད་ལར་མང་དདག་འཇུ་གའྲི་སངསྤ་ས་བཤད་པའྲི་དུར་བསལ་བ་དསེདོམ་ཐག་ཏུ་བྱ་བེདྡ་ངྫོངི་མ་ཁའ་འགྲོའི་སྡིག་པ་སྤད་བངས་པའཟེདདགོས་སོ། ། ཤེས་བྲོདྲ་ཏི་སྲབྲས་སའུབན། ཤ་དང་ཆ། 

































དང གྲོབདང་ཁ་ཐའྫས་སྣ་ངོགས་པཔྱེནཡིསརླ་ཕཕུ་ཏེ།, བྦུབམའི་མཐའ་ཡང་ཐཟྐུར། དབང་གྱི་ཕྣ་ནམས་ལ་གཏོར་མའི་ཚུལ་དུའབུལ་བ་ཡངབཞིངོ། གདྩོཔརོ་ཡོངོསྤ་ར་བུམ་བོཏགཅིང་མཆོདོཔ་སྣ་ཇོགས་དང་ 
བཅས་ནསྲ་ ཌོ། །སཱོཁིངྦནཱཔནཾ་སངང་པནོ་དང་སླེབ་མའེ་ གང་བགསས་ཞབདཔའས་ ར་གས ། འདི་དགུ་ཞིབམརོཡག་ལེན་དང་དགྱ་ཧུན་ལས་ཤེས་པརྱཧའོ །ཁུད་པརངངོས་སུ་ངབ 
སེགས་བཅའ་བབན་ཤེནཏུ་ལེགས་ཏེངཤིལ་ཆོག་ཐམས་ཅད་ལིདགོངོས་པ་ཡིནལ། ཁྲན་པདག་ཞུང་འ སྭསོཐམཞདྷ་རུས་པཱའྲ་ཕཱགྲ་དྲདུབ།གས་བྱ་ཧན་པསེགསཆས། འདུག་པར་བཤང་དོ།_ ]མིདདབང་སྐྲབས 

འབུགས་པ་ལ། བཞད་དང་གླེག་རོལ་ངོ་མཚད་ཞྲེ་སྣཏདང་། །རྔོརྫི་སེམས་དཔུའཡང་བྲུང་རྡོ་རྔ་སྲོགས། །རྔོརྔའེརེགས་མིང་དེ་ཉིད་བུང་མེད་འེ། བདག་མདད་མཚར་བདེ་མ་སིག་མ་འོ། །ཡཤེསྟ་ཏྭགཔ་གཏྲེམ་གྷཚ་ 
སྱད་དྡར། ] སྤྱ་འཕྲུ་ དང་སངྭཾ་རྦས་དེབཞིན་ག་ཤེགས། །རྣམ་སྣངར་གསུ་ཕིན་ང་བཤིན་དུད་མེང་ལྤ། །ངོོང་སྤྱནམ་མཁའ་འབྲེ་མུ མ། །ཡན་ལག་མངདངངགའ་བཤེན་ཅུ་བད། ༡གཟི་བཇིད་སྣང་བྱེད་ 
རྫྫརིན་ཆེན་ལའོ། །བད་མད་ལནི་ངོ་ངིའབངམ་དབ །མྱ་ཤོགསམ་རོ་ལངས་མ་ངང་ལུགས་ཀུམའོ། །བླདཔ གས་ཁ ནམགོ །པརྨགནདབདདད་ནི་རྔོ་རྡ་ཆོམ། །བངྫའིར་གྲས་ལའོ་ 


| །རྗཾརཕེདབམ། །སླེག་མོབཞདམའཁྱུངམ་ཐུདམེད་ལའོ། །ནམ་མཁའ་ཤེས་འབྲས་གྷཏམ་ཆག་དད། །དེན ། །རྗེཿ་སླེལ་མི་གརམ་ཀེངཀན། །དོ་ཤལམ་མིལས་རིགས་བཱ 


༩༨༧༤༡༤༡༤༤༡༡༤༧༩-༡--༡--༨-----༨༤-༡-------“༤ ༧ 





ཕྲེཛབམ། 


ཡད་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་ལས 


ལཱ / 


གནྱོིཀདཐུགྱ་ཤུརཔོས། སེ་མསྦོཁ་བནོང་ཝེན་བདང། ལེ་རངམ་ཚདབ་དང།  ཏིདད་འཇིན་མི་གསལ་བདད། མགས་མག་བརག ཆོག་ལག་བདདཆང་བ་ཐམས་ཅད་ཐག་ཆད་ཁ་སྦེང་ཞིང། ཐདག་ཅག་གི་ལྨམ་དང་དོས་ཐུབ 
བྱི་བརཆད་ཇུཡི་ཁཇྱུན་བར་མཛུད་དུ་གསེལ། - བདགྲ་དི་པ་།དྲད་སྲོ་གཉ་ཐམ་ས་ཅད་ཐགོ་ས་བཡིད་པརའགྲུབ་བར་མྲདོདདུ་གསེལ། ཅས་འདད་དོན་གསེལ་བྲ་གབ་པ། -ཟསྲུབས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁེར་ཡིནནམ། མ་ཡིན་ཀྱང་ཏན་གཞ། 
| ༥དོན་གྷཏནབའུགསྤྱ་བྲ་ས། ཕོགས་དུན་བཞུགས་པའིསངསྱ་རྒས་དོད་བཏྲ་རུབ་སེམས་དབུཁྲདམསཚད་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གྲསེཝལོ། །ངྲསེདནམྨ་མཱཁུའི་མའདང་མཉམ་པའིསམས་ཅར་ཐམས་ཅདྲ། མེ་གནས་བ་ 
1 རྱཏཏཿ་འདང་པའིས་ལྷ་ག་ཐཞྭག་ག་པརྲདུ། རལབྷརམསྭུ་པདན་ལས་མི་འདའ་བད་བཏན་པར་བྲཞགས་སུགསལ། །ཐེབགྲ་དྭ་ཡང་མཱ་གཟགསཱ་ི་ཏེནཝིན་མས་ལཅེས་སྲས། འསྲབས་ཀུདྲསིས་འཁར།ཅེས་ཨུསྱ་ཀ 
/༼  གཟུགསྱི་བྷནའདྲི་རམས་དང་བབྲབིསྐ་ཀིདོཀལ་ཞཁོར་ལ། ཅསགད་འཕྟོ་དབས་དང་སྣར་ཏེ། 8སྐདིང་སུནཱ་དྲངས་བའི་ལྷ་ཆོགསཐམས་ཅདེ། ཇིསྙིད་འབྱུདཔཆེན་སེརུ་མཆུང་བུ་གནོང་བས་མགིག་གི་བརུད་བཏུན་བར་བཟུག། 
པ་འ ངུ ༈བཏན་བར་བྲའུགས་ནསྱ་ཀདབདག་དངསེམསཅན་ཐམསཏཀི་མགོན་དྲད་སྐོབས་དང་དཔུངོ་གཉེན་དོམ་པཛོད་དུ་གསེལ། །ཅེསམ་ཏོག་ད། རྔེཡ་ཆོན་གི་དྲག་ལ་འཁེར་ཡན་མགཞན་ཏནས་སོགས་མད་ངད། བ།་་ 
/1⁄མཆོད་ཞགསྡེ ཏིམ་ཡ་མྨ་ནམསལ་ཏེན་དང་བཏེན་བའབཅས་བའྲེ ཀྱིལ་བཁན་པ་ཐམས་ཅད་གཤིགས་གསུལྱིཆོག་མྱ་བས་ཀྱི་བར་དུ་བརེད་པརཐཞུགས་སུ་གསེལ༔ བཏནཔར་བྲའུགསནས་ཀྲང་ཐདག་དེད་ 
















ལྱ་བེད་པའྟ་སབས། 





༢༡༢༣ 
ཀཱ ་ར་གུང་བབགསང་རོང་གགན་གས་དང་འབྲལ་དའ་གསགགང་ བརར ཤོག་པ་འདའཔ་ོཔོ་ོ་ོ། ཁ་ར ར་ཁ མོ་ར པའ སས 
:སཱམཱསྙ ཟླ ཐུན་མངོ་གི་པཕྲ་གུབམ་ཡུས་བྱགལྤདུ་གསེལ། །ཞས་པཙར་ཤི་བན་བྲའུགསྤ་ར རྣལ་ཆོན་ག ཤེགས་གྲོསྤོ་རོཉརོ་བོརི་ཡངྲསི་དབོས་པོ། །ངེམཔ་གཤེགས 
ཅི་ཀླིསས་ཅན་དོན་ཡུན་མཛད་ །རྗེས་ཨུམཐུན་ཐའེཿ ཛར འ - ཡལ ་ དྲུ་གཤེགས་ནས་ཀང། རས རརོ་ །།མེ་སཿད་བྲང་མུཿཅས་ཏེཞགྭ་མཱལུ་མྱེང་ཁ་ཏི་མྭ་སཱ་མ་ ,; 

༡ ཆདུཁམ་བཉན་བའྲི་བྲབོ་ཁའ་ག ཤི་གསྒམ་ བ་ད འསྤ་ཐིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཁཁརོ་ྱག་པའི་སྐབས་ཡེནན། འངེའི་གེངདུ་བུམ་བེད་ཀང་གཤེགས་ངགོས་ལ། རྫུལཚོཿ ཨ་འཁོར་བམ་བའི་དུས་ 
མའཆེར་པ་ཡུང་གཤེགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཨང་བཛམཿཡནྡ་ཤིས་མགོན་རམས་གཤེགས། ཤུམ་བསེང་ངངལ་ཁ་ཁྲཡི་ལའི་གཏང་པས་འལ་འྲོམ་ཏེནམ་མཁརཔའུགས་པའིེ། ཤླྦ་ཿསཿཿ་ག་ 
(ཤསླུ་ན་ཝཱ་འདོ་སློར་ངང་འཁྱུད་ཧྱ་ཐས་པས། དྲ་ནམས་རངོ་ཉད་ཁྲ་ིམ་པར་མཐོ། དྭ་དཱར་ལན་གྲོས་མྲ་3ས་མ་རྫ་རི་ཆེ་མོས་ཐ་ཐ་ངང་ཐག་གི་ཁམ་དྩི་ཞིང། ལམཚནརམས་ཁདམ་མུ་བས་བདོད་བཏེར་ 
ཅྭཧུད་ཟད་པན། ཇུལཆོནྲ་རམས་བུམ་བ་ལ་སེགས་པན་ སཾ་ཏེ། བཀུར་བསེ་དང་བཅས་བསྲར་བོར་སན་འདིན། རྔུལ་ཆོན་ཀུ་ལ་གཏབ ཐུམ་ཛརྦརུ་བོ་དེནས་རྷུ་འཇས་ཏེ། ཐགྷ་སྭ་དྲ་སུངས། ཐུང་ 
ཧཨ་གྲཱ་རོག་གཞནནི་སྩི་དང་མཐུན་ལ། [ ཝུརཐུ་ནེརངརང་གི་སྔགསྱིས་པཏོརོལ། ལུ།ཡདུམརངང་དུངཅེས་ཐུབ། མའ་པྤནར་པམ་མངདུ་གདབ། བཀ་ཤེསྦ་རརྱལོ། རཐྲའིས་ཀྱི་ཡགི་ས་ལ་ནྲི། 





















- - »-4:3ོ,:7༦༡༡༢༤༩༨༨ཟ༣༠-ར> 











ཁོ་རའི །འདིརཐཱཔ་པ། 
༈ ི་ོ 
གཞུང་འབཛྲ་མདྱཔྲས། །མཁུས་མཆོག་དོ། ཤི ་གསུམ་ལགས་ཆུས་ ཛེ 
གངས་རོརྟོའིའཞིནངུ། རུག་ཅིང་ཤུ་ ཀྲ་པ་གེ་བདི་བ། ༨ 


ྲ གུས་མེད །ཐདགྱ་ཀབ་ལ་དྲ༔ ཐ 





| སིངམཞད་།འོ ་བཞིནྱ་བྲ་པན་ཨང་ཤིན་ཏུ་ལེ་ག་ས་པེ་ཡིན་མོ། 


སུ་གན་སཱར།- ངུང ོངག ངང 


ཡཞེནྲ་ག་སལ་ཐརམ་རྟོགསྲས ། པྲག་ཏྩོའ་ཧ་ཁྲི་དན་ ཨཿ་ཁསའཛ་འཛས། ཏེ ་ཧང་བ ། །དེ་དདན་ག་པོའི 








བ་གྲའུ་པརེན་ཞེས་པ་འདི།་ ཤ.གྲུབ་པ་འེདཊ་དྱགྲ་ 
ཡཨན་སནས་སན 


ལགསའ་ཕལ། མངྒ་ལཾ _- 


་བིའི་ཐགས དྲུ་ལ་ལ་འྲོརོ་གཡིཡ་ལན་གསུལ་བེད་འདེབ་ཆེར་ 


བ་སིཐོ་ད 
པོའིཿཔ་ཡཔཀི་བྱ་བབོའཛི་ཡང། རད ི་ དགོ ÷ །ལུ་ཡིཝི ་ཤྱ་ཡུནསྱཔ་ཅིིགསའི་ངང་ཡིསསན ཉལ་ོ་གཞནདབག ར་སད །ེ 
 ཐཞད་པ་ཁོའི་བཞིནཿསན་ཡང་གནྩང་བེུས་པ་ ཉར ༦ ༡༠༡༨ རེ ༡༦ - མབ 















སྒོར ལི ངོ མཐར་འ 


། །ཏད་ལྲཔ་དཔེ་འ་གདཞིག་ཇོྱིངཔ། འི 


ཛང 










<& 









































$ ངང 
སྣེོསའིརུདཀིརེས་སུའཐུང་པབ་སུབ་ཐབས་དང་། དེའི་ཡྱ་ལགྲོརགྲན་རེམ་བྤ་བ་དདཔ་ ནུ་སངུ་བའི་པུའྲ་ཧཱད་ཤདི་ཙམ་མེ་ཤེསྣ་རུད་གཟུང་བད་ 


_ དཀའ་ལ། དེ་གུ་གི་གཙཏླབ་ ལུར་ཐགས་པའི་ུགས་རལདི་གྲས་། སུབ་པའྲི་བཟདཔནེན་པ་ ི་བ་དྲུང། རྡོ་རྔདིལ་བུ་པདང། ༩ 
ཧགྭ་པཱོཾ་ཡོདཔ་པའི་ལུགས་སོ། དུ་ལ་ཁ་གརི་འོད་ཡགན་པོའིས་ཤུས་དང་གྲི་ཡྲིན་ནོཞེས་བརན། ཧུན་དེའི་ སྲད་ཀ་ལེགེས་པ་གཏནནས་མེདདོ། : 
 ཤིགམིཌ ཡང། འཕགས་པའི་ཕྲུལ་ངུ་ ཆར་པ ཡོགས་འདིན་དེའི་གཞུང་ལྔགསད་ལ་ གཏན་ལ་འཕེབས་ཧུངོས་འཇིནྱ་ཧ་ཡད་པས་ ཛུ 

ཆའ ཀེ ར་ར ང་བ་བ += ¦ 
































།ཀྣཀ།ྣ། ི ༣ ༡ 





རར ¡6 7 ་༩༥་"༥༨:༦༩༠ 


ཤཱན་ཏི། ཆོས་དའི་བཅུད་པ་ལ་བཞུགས་པ་ཙམ ཤྱེས ཞོ ལླཱ་མོ་འ 
་པུའི་གའུང་ཡིན་ཤི། རྒྱ དོན་ རོགས་ པད་འཕྲེལ་བ་མི་ནོ། དསནམི་ ཤུཾཐ་ ཟཱཐདང 


ཙ༡པཱའཤ 
ཇྒན་ལ་ སེགས་ (8 ུ། ཙྭ བ་འ ཐབས་སོ ལ་ཀྲ་མི་འ འདུ་བར་མཛད་ཅིང་། ཡེ མྱཅུཿཟཾབ་དྲང་ བྷ་ཝ བྷདྲས་ཿ འགྲེལ་ པའང་མཛད་ལྭ། བོད་ངུ་འྱགུར་བའང་ཡྲིན 
པ་ 


ཏཉིང་འཇན 
་ ཅུས་པས་སྲལ་ཀ་བའའྲི་གངས་ངསྱ་ེད་པ་མི་ལ་གས་སོ། སྐན་སོལ་ཀའ་གཙོ་བྲོན ན་བྟ། སལ་ཀའིཡྲ་ཐ བསྤྲ་པ་མོ་རོམསྲ་ལེ་བབས་ངས་ནི་བཞགི 
ཏུབས ལས་སགའང་གཡས དྲ ་ ཡས་གྲསུམ་བད་འུང་བསྩན་ཆང། ༢ གྲུ་ 
རི ལྐག ་ ཤའངུ་མའདིམ་ ་བདླམ་རབའི་རོ། དངུ། བསེད མཧྨིས བྲ་བབས་ཆྲི་ཀ་བརད་བྱ་ཏེན་བྱ་ཧད་བླང་གགས་པ་འདི་དྲ། ོེ 
གསང་བའ འདའ ། སློཔ་དཔེན་ཉོད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ པོ 52 ལ་ ྱིན་བགའོ་གཙུང་ བདེདྲོན་འདིས་ མངདདོཤམ་འོད 





























ˆ བས་ག 






ང་བཡེ་ འཐད་ལ། 

































༥ 






















( ལཙབྱ་པར་པ་དཔ་ཆོས་ཡི་དབདྱ་པུག་གྲིཞལ་མའོ། ཕཱི འི་དནོབི་གཆོག་ི །སྔོདཔུ་པ་ཡཾ8 ལལ །ངེ་འཾ སུ་ངེས་པརྡ་མ་ལུ་ཛད་པར། །ཆོག་དེ 
ཀྲིད རབ་བསྟུན། ་ ཅིན་སངབ་འྲིརས་འཇུ།ང། ༥ངློ་ཡཾས་ངཡཱ་པརམ་དྲྱད་་ པད། ; །བླ་གདྱ བཞན་འྲངུག་པར་ཕྣང་། །ད་ཏད བས་པྲུས་འཛུག་པམན། །ཞེས་གྲུསུངབད 
རུ སྙུངས ནལའ་ དད༽་ཉིདོ། ཤད་ཉུན་ཕཱོན་པྱིནོ བ་ཐག བ་དཔྡནའདི། ༣ཛད་བིག་ཡེད་འད་ཡང། བྲྨ་པབས་མུ་ དཔྱེ་དུབ་པ་ཡེན་པས། ཤཾུངྡ་དུག་གི་དོས་འཛིན་པོང ཀའདྲིད་མོདསུས་ཐཀུས་པ་འདི་ལུན་ རཾ 
ཌ£ྨྲ ཙཤདྱཿུགྲ་ཧང་། སབ་དཔེནུཉི་འ་གཞུངོདུག་མ་ཛད་པའྱི་སོནམི་འཛུད་ལུ། མུ་དྷ་རམ་པཾ་གཅིགྲ་ཧུན། ༢ བ་ོས་འཛིན་གཡདོཔ། ཁཅིག་འདི་ སྐུད ས། ཁྲག་འཐུང 
ནནའིདངས་ལཔ་ག ༢ ]གཙུདཇུགྱཙོལ་ཧེས་བོ ༢ ནསྲཾག་ཏིིད། །དེས་མ་མཛུད་ཅེས་ཕཱེའུ་དེ་གང་སཱབ། །དེ ལ་གཞིས་འྲས་ཤིདདང་བུངངས། , ་ 
བའང་དོན དཱ་ཧ་ཅང་འཕྲིལ་བདཡིའགྱུརརོ འའོནྩོདུགགི་བགོང་ ལ་གཾནོད་ཡང་རི་ཞིག་པཱམྨན་ 5 2 ྲུས་ག། དང་པུ་པས་མ་གོ་ནོ་གཞུང་ཡིའ་ཏེ ཡཤས 
དབ་ཤན་་ ཅ་འཐམསུ་ཅོའནི། ཟོ པན 





= པའོ། | །ཀསམལིེ་འདྲིན སུགས ༡ །གཞདལ་གསང་སགས ཀན ད་པ] བཞི་པ་ལ གཞུངག་རོལ། ། 








༡ ༠༠ ༡ཅུས་ཁ། ༡༡༡༩༢༥༡༡༥༡༡༡༡༡༡༢།༡༡ ༥ ༡༡༡༡༡༡༢༡༡༧དུ་ུཿ 











ཿ ཉྭ ༢༢༠༩༠༠༡༧༠།༡༥༡༣༣༣༡༢༩ཀ།༽ ༡༡༩༨༥༧༩༡༧༠༠༩༡༩༡༢༥༣"- སས: -ྲསས་ས།ཁཁསས།།།ས༩༡༩༡༡༦༡༩༡༡༡༢༧༢༡༩༥༠༡༠༢༡་༢༢༧༠༡༠ད།ཉ-་ནཀ་མར་ཀ 
` 


¬ པོ་ལོ འུས་པོ། །ཝྤག་མ་གྲ་ཡ་ བཱ ཛའ 

བའོ ུ་ཀ་ལྷ་པྭ ག་འཚལ་ལོ། །ཅེས་པྱསི། མཆོདཔར་བྲངདོ་བྲ་དི འོ ཧ། ཚོམ 

ཟུ ཿ ལྕ་ཕག་འཚུལ་བས། རྟོ ང་དང་འ དུ་བ ཐར་པ འབ རྒྱརཔྭ་དང། 
རཾ དྲགས་གདན་ཞེས་ཀྱ་བཞི། །དབདྱ་པུག་ཆེན་པོ་ཁྲོས་པ་འཿ ངིགས་ཤདྨ་རླཱན་པད དང་། ལྱ་མེ་ཡུམ ོསྣ་བུས་༅ེ་མཚན་མ་དགཞོབས་ལག་ འོ། དེ་ལ་ཅིའི་ང ཤིད་ཡི་དགས་ཞྲིག་བཱ་སུམན་། 
ཕཁས་པ་ཁྭ་ དོའི ཞིལ་ཡཾ ་ཡང་ཡོ་དགས་ཞེ སཾ་ངྱ་ཧུལ་གཞོམ་པའི ོ་ ] དེ་ཏད་བསྲུས་པ་ལས། ཀྱ་ལུས་སྲུལ་པོཿ རར: ཕུགྭཧཱནུ་ཕྲེལ་བོཿ ་པའི་ཆོག་གྲུངབ 

པ་ད རྡོརཚ་ལོལསྱ་ཀངྲ། ལུསླ་སུལ་པྲའ་ ཆིདོག་པོཆ། ཆེ གྲསུངས་པ་དང་ ངའུ སསལ པོ་མྤང་ཡི་དགས་མུ་གཏོགས 

རྐྱལབྱི་ཞབས་འོག་གི་དབད་ཇུག་ཆེན་ = -དཔབུ་ཡ་གསེན་པོ འྱལ་ངུ་གྲྭསུངལ་ ས་འདིན་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་གསུང་ངོ། ཁཾ 
















ངྲོས་པའི་མགོ་པོ་འཆུང། ་ །གཡང་ པསྐ་གྲོ་གུགྱརོ་གསུམ་ དྲ ཅི 
་པ་པོ་དྲཔ་པ པད་ཤེས་ པ་དང། དེའི་ཡང་དགོས་ པ་གཞུང་འདིལ་གཞན་འདྲུག་པ ཧྷནུ་ཀ་ 
ཤན་དགྭཀྱངཊ ཙུལ་དེ་ལུ་ བུལ་ ཕླེཐ་ པད་གདན དཔོས ་དེ་ལ་ཡོ) 


























འོ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲི་སྤུབ་ ག་ང རེར ངེ $= 2 = 
ནོ་ཐམས་ཅདྲ་ཤ་པྲབདྲ་བྲག་པ། ཿ `; བྱིལི། བའི ནྫོརའི་པདག་པ་དང་།ན་ ལོའི ་གནོད་པླཾ ཱུ བུ 
ཡགོན་པེ་ཡྲོནནོ། ( དྲེན་པ་གཱ་དྲནོ་ཐམས་ཅ ་ འུལ། ༢ཛུས་རིམ་ོན་ པྲི ལོ་ མེ་ད །ཐམསཧཱདྱའི་ 
ིྭ་དག་གི་ུས་ཌིཡ་ཡན་མད་ཁང། 'གདོན་ ཆུང ོཞུམདཔང་གོས་དངིཔཟདཔ་འ་ུག་པའ ་་་ ' 

ཧུདུ་ལ་འཇུག་གོ། ཞླིསངགདོ་སིཡས་ཡིད། ཧའི བོའི་ལགྱཏ་ཕང། ཤའདོད་ལ་འཇུན་བགང་ལིའ་བ། དེགདས་བརིན་མངེབསུ་མཉུན། ་ཱེ ་ ཡི 
ཡིདུགས་ཆན་པོ་ གདན་ཅུ་བས། ད་་ མངོན་བྗོད་ལཱས ཧོའལ་ཡཾ་དགས་འཕང་བུས་བསར། །ཅེས་པ་ཡུང། བྲང་གུདོན་ཆེན་པོའབས་ཏིས་མདོད་ ས་ལ་ག་ཤུན 
མུ གནས་པའི་དོ་ཡིནྲ་གི། ¬ ལ་་ བརར་ བཤད་གད་གནས་ ཡིནནོ། དམན་གདོན་ གྱི ཕྱི་གཙོཔོ་དེ་དྲགཞབས་འོག་ཏུམནན་ཅིང་གདན་ 


རྩོ = 














ཙཿ 


£=: 










ནུ་མནད་བས་མ་ལུ་ཤིང་ ལུས་བ་མེད་པ་ཁིག །དོན་ཐཾ མས་ཅདྱ་ལང་ནུདབཅད་པདགོ་པདན་ས་། ཤུལ་བཤུ་པེར མུསྭཀུན་ལཱཾནོ་གསུམ་དུ དྲུང་ཝཱ་ཤིད། ཤིནོཏདམན་བཅེས་ པའིདམརབོན་ཨོུསིས་ 
ལོ་སཱནོ་པའྲཔ། ཡང་དོཆ ་པའི་ཉམས་ཅནྱཾ་ཏདོར་ནོ། ཤིས་ན་ཤིན་ཏུཆགས་པའི་དམ་པཅན་དོ་ ཕག་ལས ལ། བཅས་འེནའདུས་ཀིཿའའི་བགུ་གཉིས་དགགིས་འྱ་འདཅང། གཞ 
འྩཔཔ་གཉིས་དེའི་ལོབ བོ་བ བསའནི། རྒདཆེན་མགོན་ ཟུ ཚོགས་བདག་གད་བོཆེཿ གུགས ཤགས ཐ་བ་འལ་ཏབཤུས་བྱསེ། གླང་ལཱགས་གསརའ་ རྭ་པབླ་སཱམས་པའོ། འགྱུན་གཞན་ལས། 
གང བག བའི་གས་པ་ཞྱོ་ལས། །ཅེས་འབུང་བ། རུདུདོདདང་ཡབུནོན ན་དེ་ལེགས་ ༦༩༥ ྭསཡན་གའ་།བཞ་བབ། གྲུང་པ་བུས་ཁྲ་གངང། བཤི་བས་འགོཔ་པ་དང། ཅུ 
ས་པ་བོད་ཁག་ཞྲིས་གངབ་དངོ། ག་པར བའི ལོ་འཇང་་མངོད་ང། གཡསྱ་ལཱ ལག་ཡཾའི་དྲུཤ་པས་ཐྲི་ཡུཀ་དཱང། ཝཱ་པསརཾཔཾ་ཕྲུལ་དང། བྲའ་པཙུ་དྲག་ཏུ་དང། ་་ 

ངྲཌ་མདུའཞཝིཧརུཀ་ལ་ཤུག་འཛེལ་ལོ། ཅེས་པ་ཡིནལ་ཧོརུ། ཅོས་བཞི་ ཅི སྒྲས བྲབལ་བྭ་ཉོབ་སཱངྲ་པའི་སིང་པི |: ཅྭུ་རུ་པིགཟུགས་སུམ་བཀོད་པ་ཉ་གནས་པ་དང་འཇིང 
༧ཐམ་པ་དབྲབལ་བ། གཀླས་ན་གནས་པ་དངྲབལ་བ་སེ། ན་འཛིན འདས་པའོ £ འགྲད་། ཤིནཾ་གཉིས་མུ་མང་བའི་ཡེ་ཤེས་འྲགོ་བཟམས་ཅད་ཉི་འོོ་བ 


























རོ 


ཅ་ཾ 


ཤུ 


&#= ༦ 1 


ཌག༩་་ ་ལ ་ ༡༠ ༢༡༧༡" པམ ྱ་ྱ་བ་པ་་སསབ་བ་གགབ་མ་མ།། “༡༦ ༄༡༡༢༠༠༡༠༩༠༠༢། ༠༠༩ པ ༠ ༡༡༧༡ ཚུ 









ཤུ དཔལ་ ཏཾགཉིས་ཨིདྲ་ཏིཡི་ཤིས་ གདོད་མ་དེ་ལྷ་པེ་ 'འགུག་ གྲནས་གསུམ ་ཡདཅིང། རུགཆདིུཡཐའ་ལས་ གདོད་ནས་ཐོལ་བནི་ཉིདུ་ཀའི་ 
ཾ ཡང་ད ཅིརྡ་ཁཱག་ཡོན་ ༈ྒ་་གྱ་ཅིས་ ཀནི་རོལ་བ་པའྲ་ཉེས་བུའི་དོཿ ་དན་ཏ། ཌཞག་འབུངཤེས་མྟེནྲ་དིརེན་པོཐམས་ཅད་ཉིས་བསུར་དོ། མཁས་པཁ་གདོལད་ 
# བྲསབན་འབས་ས་ འཇོ། སད ་ ་ལས་ཀྱང། ' སློངས་པའི་བེཔ་འཇོམས་མངད་པའི། །མ་དའ་དག་བཅོམ་ལྗན་འབྱུང་འགྱུརཏེ། ༽༽དག་པོ་འཐནབའི་འཕྲང་བས་འྔའིབ་ ངང ་ 
= ཧཾ སུ་ཀན་གགས་ཆེ་ འའ །ལྷན་ག་སྱེས་པའི་ངུར་ཁྲོདོན། །དོལ་ཞིང་བདདྲ་ནམས་ཐམས་ཅད་འཇོམས། །བདེ་བ་ཀུནྱི་དྲལ་པནི། །སྒད་ཅ༥ཱད་ལ་གསེ° ལྭ་མཛད་པའོ། །ཅེས པ་བདུད། 
བཞི་བཅོན་པ་ལས་བུད་བའི་བདེ་བྲ་ཆེ ནཔའློ་ཁུག་གྲསུལ་བའི་བཤད་པ་མཛུད་པས། ན་བྱང ཐུད་དུ་ ད་བསན ན་བཡང་ལེགས་པ་ཁོཤའོ།་ ཁ་ཅིག་ཀ་ཞེས་པ་ཀྭ་པཱ་ལཱའྱི་སྲ་བཤད་དྲུ་པ༔ དཔའང་ ངྲུས། ཊཾ 
ཏ་ གས་སོ ཤོས་སམ ས་པའླི བ ལས་དངསན། སྤིལེ་པ་བཤད་པ་ལས། ལྦ་གི་སྨྲ་ནིོག་ལས་འདས། ' །རྐོརྲིམ་རྩམ་པད་ , 
རྦ = རྨར །དགཡའག དནིརས་ཏུ་བླསགས། ! ཅགྲབ་ས། བཱ་ཡིག་ནྱཱིག་པཱ་ངག་གི་ཡུལ་ལས་ འདྲུས་པ། པས ཚོའའ་ 



































ཀྲི་ཀོ 
ཛྲ ཏི་ཡང་དྲེ་ཆེན་གཅིག་ཉིད་དྱིལ་འཁོརྱ་ཀིཡཁོར་ལོ་སཾ ཤུགས 
ོཐིའབོ་ ;༅ན་གཅགཿ རྩ པྲ | 


འི 










དྲི་མ་ཐམས་ཅ། ཐའ ཧྲི ན་ཏོ རི ཁོ་ལ རཀྲལ་པ་ ཅདྱ་པཱདྲཔཱ 

མདབ ཀ ལྡ ཀྲ ་་ དྲ ཨིོ་བངོར་དའོ་ པ་གང  དིས་ཀངམ་གོས་བསྲདིཡ་། ཤཱངས་པ་དང། ཧེཏླཾ་བཅས་པྱ་རུའ འཇིག་བྲ་ཧ། དལ་རྱྱནི་ 

སླུ  འཁོར་བའི་གནས་དངོ་ སྭ་དྡུང་ཿ ལོང ཧཾདརྣཾམས་སྭེ] : དྲི་བུལྷ་རཝ་པ་ཐམས་ཅདཔ་དེའུ ད་ལསྐནི། དེ་འྭ་པའི་ གི་བ ད་འཛིག་ཅིངྱ་ནམ་པར་དག་པྲརྡ་ཡེད་པའོ། ' ཡཱཧྲབ་དང་སྲེག ཨ་དཀར ང་ད 
[ཨཱིམས་ལ་མཱའད་པོ་གཉིས་གདུགས་འདྲབས་གཏ །ཏུཾཐཱཾམྲོས། བ་ཅྟཾ་སྭ་ བུ་བོམད པ་ལ་བྲརོད་པའི་ མིང་གིས་དཏུགས། ཡཱ་དང་རཾའ༔། ལུགླ་ནཀརཅེས་པ། རྣམ་པ་ཏུན ན་ལྡནྣ་རྣཱཡ་པ པ་མེད 

÷ ཅྲུས་པའིདོནདང། ཡངན་ཨཱན་ ན་ཡཱ་ལི་ཧྲ་པ་སཾ་ཐཾ་དཾ། ཀླུནནས་རྡིག་པ་ཚ ཧུ ཡཾ་གཞོམ་པ། ཨུདོནོཊ་འདབབྭའི དུསུ པས། ” བངོད་པལྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསད་ 

། ཧིད་དོན་དམ་སྱི་རམ་པ་ཁུན་ལན་ཧས་ པའར་པེད་གཟླང་གཐོག་པརི་དོདམུལ། མའསུརཞིངྟ༔ རྭག་ལ་མྫོག་ཏུ་གསུལ་བའི་ཡེ་ཤས་སོ། མོ རྭ དོོ་དང་སཱད་ དཡི་ནིུ་བ་ཤུད་་ 

ཡྤཧ་ལ། ིཡདབ་ཡི 7 སཙངས་པའི་ཡེ། རྭ་ རྟལ་བའི་ ༤གཏུམ་མོ། མ་བ་ ནོྷཾལ་རྟག་གོ་རྡག་པ་སྨེད་པ། ཧ བར ྲུ ལྷདན་ཞུབདའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ངོ་འཛི་ 





























༢ 


༣ ཁས།། ལ་ ༡: ” 




























འཁྲོར་ ར་ཁ ' 
རྒྱུན ར་བྱ་ཞེསྭ་བ་བྲནི་ ཟང འི་དོན་དླད་འབྲ་ལ་ བྲས་པམ་ བྱ་ཚ་ཐུཿ བའྱི་དུདུ་ཡིང་ངོ། འོན་ཀང རྨ ཧྒུདཱལ་དེ་ ༈ར་གྲགས་པ་ ཨང་བོདྨ་ཧའི་མིཛྡ་་ 
དི་པྲོའི་ཡེ་ཤཱ མདི་དཡིལ་འཁོན་དབ་འཤམས ྲིད་བའམ་འཁོན་ ལ་འད་གསལ་བདཆནྷ་ ན་ ཛག་སིས་པ པ་འགགུར་མཱད་གཅིག་གིང་ཕོར་གདོད་དས་གན 








= 
པཀླུན་དང་བལ་ བའ་གྲནས་སབས་དང་དྤེལ་ནས། བཞིཡེ་ཤེས་ ཞིབདག་ཉིད་དཔལ་ཧུ་ཀྲ་ཞེས པོ། གོ ང་ད་འྲུད་བུའི་འཐས ནི་ཐོབ་པན་པེད་པའི་ཐང 
སྤོམེ་པཿ དྲ ་ ་ ི་ོ སང ས་ར 
པའི་དོན །སང་ཐ་ཡང་ཡིན་ལ་དོན་ཡད་ཡུན་པ་སྩེ་གོངངུ་ དོས་བའ་དཔལ་ཉེན་ཀལམ་དང་བཅུས་པདོ་འ། ངི 
དཀའ་ རྭད་པན་དཀའ་བའོ། ཐྲུབ་པ་མཆོག ་དང་དཱནཾ་མེངོ་ ཤ སྲ་མུཐམ་ལུས་པྲ་མབ་པན་བད་བི་འབས། ་ གཡང་མུགས་ཏིོག་ཀུན་ པ་གཅོགྱུུ་བྱུས་པ་ཡིད་ལ། 
[མཐའ་འཛིན་བླ་ནམས་ལ། ཤར གས་པའེ་ བརྡའི་སྐད་ཡེད་དེ། ཤེས་པས ཀཀློའི་འ་ འནས་མུ་གོ་བན་ ཉན་པ དང་མ་ཆུངས་པར་། 














3 








༢༥༥ 





ཚུལ་ངུ་བཤ ཅེ དུཿ རིས ལེ བས་གབང་ ང་མོ ཡི་གསལ་ལ ལ་འཁུགས་ ་པའྱ་རུལ་ཊུ གསུངས་པླ་རམས 
སྨྲ་བ སཱ ཡེགས སལ་བ བྲད་བའད་ དན་ལ བཤུད་རུད་ོཿ མཁའ་མྤབོ་ལ་ ལུ་བྷ ནན ནས་ཤཙོ་བོར་འཇ  དདོ་ངེས་ཕིའྱ་ཧུད། འཐྲས་ཊ་ཧོ་ རྩ ་ པའི་ཤའ་ཐ ཕོ འའིཁདེག་ཞོགས 
འ་འ བ་ཡན རྨ ཧུདྱ་ཏིདགོཌ ཤྭ ལེ་ མདྱ་ི། ཨངོན་ཏོགོ ་གོསིང་རུམས་མངད་བདོག་སས་གཡལ། པར ཡོ ཏར ཐ་ ངཿ 


ང་དང་ང ནྡོ མཁའ ནས་ཉི ན་པ་དངུ། _ རྦཡ་ཐྲུབ་ཐོབ་ཛལ༔ རིབའིཡན་ངག ལ་བ ནོནཡྱ་ཀྲ 


རྩའི ཅཡ་ ལག ནོམ ཤས ་པ། ཀྱང ཱ 
གསོབ་ཕུགས ས་པར ཤེ ིཿ ཱུ 




















ཅཔ་པ་ལྭ་ོཔ་པ་ཏནྱ་སིདྱོཡཾཡ་འཾཁར་དང། ཡི་ང ྱིད་པདད 
ཅ་པ་ལྭཡ 
སཱ་ བཞིན །ཅེས་པ་ལ་བགྲོས་པས་མཁུའ ནང་གི་ གི་དྱིལ་འཁོ འཁོན་དང་ད་ 








རོ རོ 
དཱིམ་བརྡ འིལ ད་ས 

. $ བཏྟདགའ འའིས། །ཅིས་པ་ལ་སགོས་པས་ ༩ ནཅིང། དེདག་བརའ་ཡིན་ལ། ངྙི་པད་དུ་ཀུན་སྤོདྭལས། ལྷ་རྣམས ཱ 

རཾ གྲོམ་ ་པའི་གསུངབྱ་བོག་པི། གཾ །ཅེས་གྲས་ཏ་ བོ ཅོནཆེན་འཁེདཔ། : །` །ཅེས་དམ། བབགྱངས་ནོསགཅོག་ཡིན། 

ཤད་པ འི་གོ་རཾམྨ་ཟློག་པ་དང་། གླེགས་བོམ་ལ་སུགས་ ་ཡིག་འབུའི་གོ་རིམ་ཟློག་པརའབྲེ་བ་དང། རྒོམ་པའི་་ དྲ་བ་བུབབང་བཞི་གྲགསྣ་དོག་ཆུབ་ཤད་བའི་ ༦༧ འི་འ 

ཙཟསུ་བཱ་གཞུནདུང། ས་གནད ས་གཞནཔས་འཅུསབཅིནཔ བནས་འཇོད སོ ཉའུ ་ལ་ལཱ་མོག། 

' 

1¡ 


བརྡའི་སྐད་ཀྱིས་སྦས་པ།ཁོ་རྡོདོ་ཡིནནོ།། གཉིས་པ་གཞུང་ དོ་ རྒྱས་པན་བསུན་པ་ལ། 








མཉམས་གཞག རལ _ མཉམ་ལངས་ཀྱོ་རལ་འབོར་འོ། 






€ 12:4/3:5722®¿ 45༩༨ ༧མོང་༢༤༢ས948ཿང 2: 2:28 





ཆཾ ཤིགས་པ་ ཡནེན།  བ་མའོད་ཡང་ཤིཧཟལ་ལ། 









༄། །ཧྱཾདོ་བཧྭང 

ཧཱང་། དངོཔ་གཞི་་ 
ཚོགས་གསོག་པ་དང། རྒྱུམ་ཤུནྣགཉིས་སོ།་ དང་པོའ 
ཡུསེགོས་པ་བྔ་རོད། ། ཅེས་པལྟེ། རཱ་ ལསནྲི། 
སྱིནོས་ན དྲཡིལ་གཁོརྦ་ཧིཿ འཁདལ་བྲགོས་པད་འདོད་པྱ་པས་ གྱི ངངུ་བསྤ་ནཔ། 





མ་བག་པདྱ་ཧཱན་བཤགསྱ་ཙ་ཚིག་བྗོད་པོནྲ་པིད་པར་ ཨྱད་བ་དང་། ཡཾགབྱརྱཡང་ 


‡ ` 
ཧཱི ཟུའི་ས་ པན་འདྲ་ 


བོད 


སྲེལ་ཡེདོན།/ ཐུནམཚམསྤུ་ི་ཆོས་ སྤྱི་ད་ལ་འབད་པད་ཡོང་བས ལེགསུ་པའི་ཡནལག་ཏུན་ 















བ་ར 


ཡད ཕྭ་བྱཐ་ཀྱང་ྤྲུབ ་ཐབས་ཀྱི་་ཤད་ཆ 
དད ་ ཡཐའ་གཅིགྱཏུ་ཐུན་འ་ 


® མ་པའིགནསནོ། ཙ་རྒུད་ལས། མ་འ ནྭ་ལ་ངོསདང། 


།མངུདྷ 


- ༤ིཿ་གིལ་འཁོརིའོར་ལོ་ལིན 
།ཅེས འབུངངོ། འདི དྲིལ་འཁོར་ ༅འཇལྭ་གམ་པའྲའ་ 


འདབས མདད། ར་ 
རྲི་ཡིནད། ་ 
འགོན་དགོས་པའི་ འེས | ཤེད་ལོ། 


སྤ 


༡” ད་ད 


དང་པོལ། མཐུནཏ༔ ཉྱེན་བྤྲུབ་པ་དང། འག དོ འི 
ནངུ་བདེགཤེགྲཔ་སྱནདུངཔནས། །མཆོདཔ་ཀུན 






ཨིག་ལིན་ ནོ་ལྷ་སུབས་ འགགོ་སྤམསབླདགསལ་འི་ 








།ཧཱ 















ན་མོནི་པོ ༩ ཨས 








རེ 
| བའི་ཇལ་འི་ེ 
| ཐུ ནྐའ། ེན་ནོདཤིལ་འཁོརིའདྱོ། 












རའ ོ་འི་བའི་ག ཤནས་དྭ་ དདང་པོརྦ་གམོ མ་པ་ བིན་པ་ལ་སེ་ གོས་པའི་གྲངས་བུ་ ཀྐ ཤོ ྲ ཐཱ 
 པོས་དང་འདུས་པ་དད། [རྒྱམཚོ་ཆན་པོའི་འབྲམ དག་དང། ། །ཤིང་ གཅིག་དང རཿ དའི་གྲནས། 














བའུ དོ་འེ་འྷོགས་དདའ གོ་དཁོསསངདདོ། དྭོ་སཱོལ་བདའྱ་བུད་ རྡོ་ཞིས་དའོ། པེ རམ་པ བང་ 
> ཡཿ ད ༢ ༢ པི་ཊ་ངྲུ་པདྨ་སོམ་པནི 
གནསན་བ ཅུག་བདྲ་བྲམ་བརེབ་པའི་དོན་ཡིན་ལ། གྲན་ཡིད་གངངུ་དྭསྲའབའི་གནས་ཡུ་འབུབ་པས་བྷ་ ༢ པ་ཡཾ་དགོས་༩ ་པའཾ། ནག ་ | 


ཅར་མཁན་ཤིནས་པའ་དབའ་ོདང་པ་དབེརམནམས། རལ་གསུ་དངྔ་ཡ་ུའླམས་འོད་གསེལ་ལེས་བླ་མང་པར་བསམས་ཏེགཏིད་ལས་ལ་སནས། ཨཾསཛྲཟིར་ཡེ་གྲིརཀ་ ཡྭ་ལཱའ་ི། ཟལ 


0 རཿ ེ 

ངེ པི ལི ཡོར་༧ རིསུལ་དང་དདྲ་རདང། 5 > ཅལ འྱ བོད 
¡ དོཨཏ སྣ་ཚག༔ ལསཚལ་མཚགགམ། །ཝཱ་ཁང་དང་ ཞིམོདྷཏནན ཤཤ། །ཉིམ་ བཞི་མདོ་དག་ཏུདི། །སླབ་པ་པེ ཕྱིར་བ བསན། །འདོ དཔ་ཅུནྱ འྲབས་བུག ¡ 
།ཡདོ་ནི་གུ་དགང་བདད། །སྣཚོགས་བདེམཆོན་དལ་པདེ། ངང ར་ ༨ གྱའི་བསལ་པ་ 


























༽། ཅོ ༢ པྲ །ཡསད་རོམས་སྱ་ཕྲག་ཅེས་མ། ཤ་འནདབདབྱམདཔའི་དྲའི་ 
ཊུཿཅུས་ཁྱུསྱུ་ཧ་བྲསིའི་ཁུས་དང། ལིདིཧཱའམ་ཡིགེ་གཆཔའྱི་སཌ སྙེམ་བཟླས་ ཀྱིསནདུ་གྲིཐུས༔ = ཡངོན་སྤོད་ཉེར་ཐྲུག་པ་ལས། རྣལ་འབྱོར: དམཡི་པའ་ལརབླག། །ནུམ་བཞི་དག་གིངཔ་ 
པིས ཡིདཔོདགྱིརུ་ཞུས་བ། །མུད་འངྲབ་མགས་པ་གུམི་པས། །དཔིག་ རཿ ླདབྲར་བྱ། ཤ། པ་གཡུངས་སོ། པ་ཞགས་བསལ་དདང་དམ་ཆིས བགང 

ཅིནལ་བུ་བཟའ་བའུམ། ཡེད ཧཿ ་ནས་པའིདངམཛོད་མྱངས་ཏེ། དལ་དམཆིག་གིའལ་བནྲཔ་ི རྩཾཔྭ་བླརླ རྲྲས་ཟིན་ཡྲིའ་ཡང། སྒྲུད་པ་པོའིད་ངོད ངྲས་ཅོགས་སྤྱན་གཏ ཨུཿཙི་འབིད་ 
པངགདགས་།ཞྱི་་ བྱད བིན་ནུབས་བུདམིགས་པ་གུས་ལོབཏབནས། བདུདྱྱིལརུ་བའྲི བསར ུཔ་ཡིནནོ། དངེ་འགྲོ་ཏ་ཤེས་དབ་པའ་འོ་གི་དཁེནཉིད་ཉིང་ཤས་མུ་བཏློད་ 
པའི་དཔིགས་པྲནི། ༨ཅཾའབོད་ཆེནཔོས ཐླསེད་བ་བྲཤམས་ལ། དཱེ་ཉིད་གྲང རར ཡཾ རྡོ་རྔིམ་ཁའ་འཕྲོ་ལས། དབཔེདའྲ་དྲསེམ་ཧབ། །ཆོསྱ་ཀི་དིངསྤྱ་ཉི་བདག་ 
ཉིད་མཁས། །སེང་གནམ་པནོར། འོས ༣ གི་གནས པ་དག ཉཔགཉམས་ཆེཞིང་མདངས་རྒམ་པའི་ིའ་ེད་པ་གནོ་ཅལ་ཅུ་གནས་པ་གདན་ ཚུལ་དུ ¡ 
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།ཐམཡཱཧད་ཐམས་ཅདྱངཱ། ྲུ 
སྒྲ་ཤའདྲིངས་པ་རེས་ཆོང་བྲས། ༨།དེ་ཡཱི་དཀའ་ཐུབའིངད་གནོན། །གང་དིཤ་ལེས་ར པ་ཡི 
དའ་ཐུབ་མཱེ། །རྣམ་པདམི་ཏོག་སེ་ཡསྦ་རིས་ནི། ། ཤཾས་རབ་པ། པལ་བའི་དབུགསཅ༣། །ཧོགས་མད་སྦྱོད་པ་ཏུན་ཧུ་ཨྱོད། །ཤེས་འོབ་ཐ ཞུན་ད ;ྨ 
ཡང་ཆུང་ཆན་པོན་དབ་ཅུར་ཉེད། །།ཇེས་པྲདུ་དེན་ཡང་དྲག་འཇྗོད། །རལ་འོནཔྲ་དམས་མངོན་བདྫོད་པ། 1] བར ཅགྲ་རྲ་འབྲོ་བ། དེན འཇུང་ཏུའ། །ཤེས་བ 
༤ ཐ སརསས་ལངྷ་ལྭ་བ་སི། དེཡྤ་རམ་པ་འདུས་ཉསཉིདོ། །མི་ཉོག་བདུག་ཉིདསེམསིུ ཅན །དེ་ཡེ་དོནནི་ཤེས་རབ་བརོད། །ཡེ་ལོང་གིནོ་གཟུ་ཤང : =° རྨི 
བུན་དང་། །མིག་འ། གྲུལ་དགྭ་དངཡ ངས་པརན། །གང་ །ང་གིས་མཐོངདགཙོ་བོན་བངོད། ཏར གྲོག་དངདྲིཟཐའི་བྲོང་ཁྱེར་དག །འདྱུསྱ་བསྦ་ཊིསནྱི་ མ་ནི ཡཱིན་ཏིད། ། ༔།ངིི་པརྨ་ད ནས་པ 
རའ མར་བ །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ® སྲ་བ །ཞེ༥ པཀཱས་།ུན་ངོོག་ལ་ཉུུ་ཤེས་པའི་ཤས་རུས་དང། རྣལ་འབྱོན་བརྣམ་པ་མངོན 














*ྨླ 
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ཊེས་པ་ལ་ཡོགས་ 








མི་ཏོག་མའི་ཤིས་རྲ་དམ་མཁ འྭ་པུ་དང། 








འར ༼དབནར་འདད་ཡེའོ་གྲུབ་པ་ཡན་ཤིང། ཨདབ་གསུལ་བེའི་གཟུགསེས་བཞི་ ༣༥ ༨༤ ༩ ++ 
མང་བ སྒྱཾམ་ ཅད ཙྱ་ཧད་ལའུ་ཅིན་བུད་པ་ལས། ནོང་བརྡ་པདྲ་ལངས་སྲོལ་པ་དག་ཧིད། ཨ་གམས་ཅད་འདྲའ་ནི། །ཡན་ལ ག་ལཡ་འདུས་ལཚིནཆ་ 


བས་ཤིང དེ་ ཉིད་ལས ཡཱཿཧླ་རཱཿསྦཀྱི་ལ་ ུགླ་ླམསཔའདདུལ བ་པ བཤད་པའིེ་ཡོ་ འདང། མྲུརབའིདེ་ཉིདཀྱིནང་དུ་ཡང་ 
གགཅིག་ལ་དོན་འཆད་རུལ་མངཔ་ ཡོ་འགལ་པད་འབུར་བའ་ཕྲིར། བའི་ཞབས་བདབདེཡངོསུགསརམདེབག གཅི །་ཨིན་ཡོད་ཀཱི། 

༈ ཤུན་སྱཾདོ་ད དང་མངོན ཧོན་བཅོད་ ' 
རྫུ་ས་ བད ད་བ་པདམ་ཐད་གཞན་ རྣམསུ་ཀྱང་ཡཾ་བཿ བཞིདལོ། རྒྱད་ཛིག་དེའི། 











ཀུ །ས་པའི་ ཧཾའདོ། ཅེསཀྲཿ རྒྱུད་དང 
ཙུ །དའི་དོན་ལ་ད་ཁོ་ནར་མ་ ས་ལཾ། སླེབིདཔེན་ཧཱོད་པྭ་པ་ཡང། -༅ཱཾདའབོད་འྭ་སྡོལ་པའི༔ བས་་བུང་འགས་ མཆད ཤིནནུབས་དེབྲམི་བཞི་ ད་པ་མ་ཡྲིན་ཏེ། 


ནཱ 
¡ ལས་གསལ་དད་གསུངས་ པའི་ཐར་དོ། ཡད་ཐོཿ ¡ 


















ཨངྡ་ཐོམ་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་ ༨ ཡེ་འ 

















ོེ ༤ ༡ ཅའ རོ བོུ མོ ༢ ༨) 
ྲེ ] ]¡ ཆྲི་སྲེར་པ་པ་གྲྭཆ་པ་པ་མྲ་པ་ཉི་ ་ཅོན་བྲེང་ང་འཆྲ་ིཿ ཿན་ཡག་པས་འདས་མཆནྩ་ཞས་པ་ཡང་ལྲས་དྲ་ལཡ་ཡན་པྲད་ འེད ! 
༄། །དོན་ཡང་བསྐྱེད་རིམ་བ་གྲམ་བཅག་ཀྱི ཡ་གནས་ཕྱ་ནམས་ཀྱི་སྨོད་ལམ་སྙེནོ་བྱེད་དུ་འཆད་རིང་། ན་ལག་པས་འད་ ན་ཞི ་ད | 
པའང་ཡ་ ¬, ༨ ངོ བཱ ུ 53 ° ་ 
འང་ཡད་པས་མཐའ་གར་ གོ་ཏུམ་ངེས་སེ། 


£ རཾ རང 7 ར་ར 2 = ཡ་ང པོ 
། དེ་ནས་བདགིུད་དཔའི་ཉནུ་ཀ་པུག་གཉིས་པད་་ ལློསམ་སྟེ། ཨཱ ག་ཅང་ཏུཿས་ ༤ ལ་གྱྱལསཡོངསམ 
རན་སདབསམ་ལེ། དྭ་ཏྟུ་གོུ་པའི་ལུགས་ལ་བྲསུ་ནདམ་བུས་ཚོག་ལ། རྒྱས་པདན་ཕུགྱ་ཧཱ་ཝ་དང། རྩ ཁུ བ་ ཡྲིཉིས་བགོ་བདྲ བ་ས 
དཔའ་པོའི་ཙ་བའྲི་སུགས་སོ་གོས་གང། །ཆངས་པ འིསུད་པ་ལ་སེགས་བྱངག །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པྱ་ཏནྲ་སྲགསཀི་ ནྱ་ཅིས་བརུབས ༣ འིལ 
ེའིའོགཏུ་གྱ་རརམསྦཱ་ཟིདག་པ་ཡིད་ལ་དན་པད་བས་ནམ། མེས་པའི་ཚུལ་ཐྱིས་སྒོམ་པནི། ཆུ། སའེ དདུཧུམ་སའཇུག་ང ག་ཆད མ་བལ་བའི་དམའིགི་ངཤས་ཡིན་ནི། 
 ཧྭཱི་ཡྱ་ཧུལའིདིདའི། དྲགས་དོད་ལས། ཟུ་ལླམབདཔེན་འདོད་ལུ་ལ། ༄ུག་འཚུལ་དོན་ུཁོད་ལེ་འཇིན། །དུལ་དྲོརལ པ་ལ། པཔ་ 
༄ནཾཆ་པཟང། །སྔགས་ཀྱི་བཟླུས་པའང་མགུལ་རྒྱན་ཏིད། །གངུ་བྲུ་སག་ཆགས་གསོད་པ་སྲངས། །ཿགྭ་ཧཱཐ ཉིན་པ་སཱ་དགས་ཉིད། །ཅཾས་པ་དངས་བརྙན་གྱད་ན་བླ་མ་དང་ཡེདམ་ལ 










































དང་ཿ རྣ་ཆ་ཚོྲས་པའི་སླུ་ ཤུད་པ་དང། །དོ་ཤལ་མགོ་བ ༢འཕྲངབ་དང། །སྐྱ་རགས་སུ་ སེལ་སི་ལ། །སྒློག་པ། །ཅེས་གསུཊ རྱོ་གདུ་བུ་པྲ་ཡེའ 
ནཾ ངུ ཅི 
་པ་དང་། ཧཱི་བོའི་འུ  ^་ ཁཅྱུད་ ཆེན་བཤི་པ་སུབསས་གཞན་ངུགསུངས་པ་འདིངབླད་ དགྲོང ]ུ 





ོད་པ འོགལ་གཉིས ཀ་བྱུན་ཐ་ ཅེ གྱ་ཧྲ་ལལས་འྤཔལས་པ བཅུ་གཅིས་ ཡིའཱ་པ་ཅེན་འབེ་ བཿ བ་ུ་ ཡོབ་བྱར་ 















༦2 


འའ ཁུ 

གཉིས་སམ། མི་ཝཱགསྱཱ་ཀྲང་བླཿ སཔའི་གསུ་སོད། པགས པའི་གོ ཞེས་གཅིག་ ཏུ་བསྲིམས་ ཤིྱ་ ཐེད་པ་ཙངཏ་ / བླད ༢ 

དཱ ཐྲསས་ཅདྱ་ཀུད་ཕྲག་ རྒྱཝའོམ་འ འཕད་ཡྲིན་པས། ྱག་རྲ་ལའི་དེཉིད་དུཔ་འདུས་ ་པ་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་གི དབངྱངུ་ངམ་༩ ཞུསྭ་ཧུང་བུད་འརད་ དྲན ད་ཡང ༼ུ སཿ 
པའ་སྤུད་པ་ལ་ ངོགསོ་ བཅླག །ཅེས་ཅྭ་སསས་ ཡོངས རོགོས་སམ། རྐང་པ་བྱ་ཧད་པ་ ལས་བུང་བའིཿ་ངས་ པའཱཾསཱད་པ་ཐཱགས་དེིདྱཧིསཿ ཤིན་ཀྱིམ་བརླུབ་པ་སྱེ། འཕཱགས་ པའི་ལམ་ཡ 
ལུག 






ྱུས་ོཤིདགའཔ་ རྒྱོད་རྐམ་པར་དགཔའོ། ཡངན་ ས་དངེུ་དང་པེ་དང 0 མ་དཔནམ་མཁའ་དངྡ་རེབ་པར་ཤེས་པ་བྱ་ ༦ ཧས 


/'"། ད་ཁ ཡཡལལས་-„ 


རིར ལཱ ་× 


སྔགས་དྤ་ཉིད ཧོ [ཤིནྱ་ཉིས་བླདབས་པ་ས གླབས་ ་བ ཧི རྣོམ་པོན་ཐོད་པ་ བྱ་ཧད་དམ། སཱུ་མོ་ལྭབུའིདཔེ་བྱརོད་ཧས་མཚོ ཙོན ན་པའི་ཡེ་ཤེསྨ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པད་འཆ ཅ་བའི་དང་བཞིནནོ། དཔའ་བོའི་གྱོར་བུག་ པོ་སི། ། | 

= རྒྱ་ཡཾས་ཧ ནཡུས མང་ པའོ། །འདིད་ལག་ གཏྲུབ་ ་གཏིས་ རི .༽དཔུད་གཅུཔ་ གཉིས་ དྲང་། རྐད་གུཔ་ག ཉི་ས་ཏ ཉེདུག་པོ། གོར་དུ་ག ་དང་། སེན་གདུཊ ༽ ཿཐང་ཨོརྲ་དཱ་ཾ་། ལཀ་པོ ར་གཉིས་ཚན་པ་ 

, ཝིད རྐང་སོན་གཅིགཅུ་སྡེམས་ པྭ དྡུག་གོ། དེ་ཡངགེ་རྱངག་གི སྩགས་ ་ཡས་བུང་བའྲི་ འི་གྱང་བུའི་ཚོགས༔ རྣམས་སྲ་གས་ངེ དྷ་ས ཧྱིས་ བླརབས་པ ཡུ པི སྤ་རུལྨེ་དནས་མཁའྱ་ར བྷ་མ་ཤེས་ཏེ་ ཁམུསུ་ 

༅ཤགགས་བསུས་པའི་ དྲ་ནམས་དྲབུ་མད་ པའགགས་ ་པའོ། རྣལ་འིཤིན་མྭ་དུག་གསུང་སཾགསི། །སྒེནགས8 ་ཡ༢་པ་ས་ 'བྱ་རྐན་པའོ། །གེ་ཆའི་དཔ འམ གཱ་གྷི་པཱགཔ་ ཡེསྱ་བུང་བའྲི་་ ༣.ཧ 
ཧི 












༥༦༽`༽ 


སྱ་དནྱ་གིམི་བླནབས་པྷ་སཾ། རགྲས་དངམུཉམ་པདྨ་སདང་ལྡས་ཁསརུག་གི་དངས་མ་འཐིག་ལེ་བུ་བ་ཡས་ཆུ་འཁེང་ལོ ཧུསྭ་སུ་བམམས་ཤི འི་ཡ་ཤེས་ 
ཨཿ བ་་གུག་པསོ། །ཅེས་པ་ནི་སེ་དང་སེན་པེ་ལ་ནི། ་ཨོཾ་ཀརཀརྨ་རཾང་ཕུཾ ཅེས་པ ་ ± སུགཿ 
མོད་ཀྱི། འདད =» ˆ བོ་ ཧོད དེའི་ཧྲི སསསུ་གོཿ་གཆུ་ པཉི་ཤུ་པ་བཞིའི་པཱགས་ལོས་ར 































7 ཧུ ཤུ 
གཾ ཡིད གཉེར ཡེས་ཡ ༦ ཅགཡང་ཡན་།། ༨ ངེ པ་དཀར་ཤེས་ ལ་ཐཡི་ན་ལཾ། རྤ 
མབའཔྲ་དུག བྱསད་པཅགས་དག་ཁམ་སཔརྨ་དམས དུང་དང མ་ལ།, ་ཅྩ་སྔགྲས་ ། འང་པི་གསུ་ང། ཧྱ 
ལུངགི་ཏྲརུཀྲི། ར་གསང མགུལྱ་ཧནྭ་སུའི་དྡོར་ཕགསོ། པགས་གོས་གསུང་ གི་གྲ་ཡྲོ། དཔྱུ་ཧན་ཊུསས་ཙྱི་ཐྲག ༡ 0 ་ ལ་ཤ འཇོ 

༨ ར་ཞུ་ཅུམ་བེ་སུང་ངུ་ི་ ཡུ དྲ ཡོའ་འཁོད་ལོ་མི་བྲཿ ན་པས 


















ནབས། དྡཛྫེའཅང་ཡུཐ་ གྲ ་ 
ཐྭོ་ལོའི་ ཏིང ཞཧ་ཏེཐའྱཱ་པགྲཾ་རཱལུ་པྱཾ་ཕླག་རྒྱ ཡཾ དེ་ཡུལ་ ཐལ་པ་ ན་པཟའ་ད དོརའརངད་དཔ་་ དགོས་ཤིང། །ཁ་ཊ་ག་ 
རབ་འའའའཁམ་བ རྦ རྨར ིག་ དག་པའི ངོས་བྱིན་ཡད། 















མུ་རཧ་རོ་ག དམཆི་གཞི བྲོ 














7 འི ལུ ས$བ་ འྱོ་ོའོང་བསོའོ་བྲོ་ གོ 
་པའ་ འད་གས་ཡིན་ལ། (གཞུདཱཾ་འདེདུ་དེ་ འདོནཔ་ཡད། ], 
| ར ལརམ་པདདྲཔདཱ མ། ཤཱཾདགཏིསུ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ།. ' ༈ །ཅིཿིརུ་སགས་རྙུང་པ་ཉད། ད། །རུའི་ འིཿ 
རཱུ ཙང་གད་ ཆུཀྱུཉི་སམས་གྲང་ ཀུས་དི་་མེད་པའི་བརད། གངོད་ཡེ་ན་གི་པ་ལད་བམོུན་པའི་ཨ་ལ ་བའི་ཟ་དའི་དཅིལ་འཁེརྱོལ ནང སའི ཤཿ  དེའ་ཞབསྲུ་རླུ་བ་ 
- (ཤཱས། ག་ཝ་ས་སྭིངྷ་ཏོག་པའུ་ཡེ་ཤཾས། མགོ་ཊོ་མཉམ་པཱཉཾད་ཧྱཾཡ་ཤོས། ཟླཚེས་ལཾ་ལོང་ལྟ་ཕུའི་ཡེཾཤས། ཐིག་ལེན་དྲ་དབཅས་། མཡཤསྭཿིདོའུ། དེ་འྲད་ ཌ་བ་ 
ཏ་སེ རིའི་འོད་ཐེར་ཤིཔ ༣ ”སྨར་ཡང་དཔལ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་ཐ: ལུསྱཏིད་་པྷ་སཱ། ཨ་འིདསྲུར་གཔ་ག ཏཾ འི 
པའོ། | ཁའ ད་ནས ཟེར་བན། ར་ལ འ་འའོ་ ཡང་འགའ་ཞེག་ཡི་པ་བཞེའི་སགས་དོན་དྲན་བྱར་་དང་། རཱི རཾ 


ཤེལ 








{, 


ཡ་ད་ཤ་པ་གོ། །ཤྗ་ཡུས་པྲ་དོུ མཿ པར་ལགམ་འདིལ་ ་གོ་པ་ ཚོ་པྱོ་ད་ློ། དེ་ཡང་ ཤོན 
དངྲ་པལ་པེ་ ཧྩེ། ཀཀ །ནེ་གངྱ་ཱཛཾཡ་གྲནས་ ་པོའོ། །ཞས་པའི་དོན་བསམ་པྱ་ 

































༦༢ པྲག 
ལས། ཐུགས་འོད་གསལ་བདེ ཧང ཅོ ་དེང་བལ་བའཆར། དྡི་ལུར་ཤན་པལས 
དུང་མ་སྱད་བརྲ་གསུང་ཐུགཊ པ སུའེ་ར ལེ པ་པ ཞིན་དུ་ རཱན་ ལ།མ> དང་པོ་ ཕྲགས་ཐགཱཧཱས་པྔ རྔྫད་༦ 
དུཀའྱི་རམ་པྲ་དེ ཤཿ གཾསུ་པའམ་ཕག་མང་ང་པ་བྱུ་དཱ་ག་ ལན། 








ཡང་དམི༽ས་པ་ང་ཏ ྨ་སོམ་པའྱིུལའྲི་སུབ་ཐབས་ཡུ་བཤདཔ་ལྟདཕིན་པ། ཡེ་ཤེས་༢ 





ཡར ་ རྒི ལྤས + ལལ དྱིལ་འཾབོན་ཧི 














སུང་སྟེཉོ་སུ་མ་ཏ 









ས་དཔ་ 


ཿས་ཐོལཾ་ྟི་བསྐྱེད་པ་དང་། ༢ པའ འཕྲེ་བེཞ་ཞུང་ ༥ ས་ ཅི 























གིཔ་ཀ ཨོ་འགལ་ལ། པཿ 


པ། རྣམ་པ་གུཅི་གཉཏུན་རུང་བུ་ལྟར་ཡང་པྱང་མེད། ད་བོད དཔླ་དུང་ཐིམ་པ 
པཱུ བུངབ་ཡིནཔྲས། རྡོདགསྦུལ་བུའསའྱབུང་ལུང 

ཐུཐགས་ཡ༨ ཧྱཏྲདཿུམས་པ་ཡུན པར 

་ཡིན་ཏིབ་སྙོཿ་བྱི་པྱུ་ངེས་པའ་སྲོམ་ཕེ‰ བཅིས་པ་དྲི། 







ལུགས་ཟེ ཟློས་བི་རྲིཔ་པ་ཧྱི འགྲོས་ 
འཾཿ ་ལ་ཐེོམ་མི་ཤཌོ། ཌ ལོ 





ཤག ་ ནས་ཅེས་ པྲད  ཁོག་ཡ་དང་ ཚཝས་ཅ སར་བའོ། ཆི 





ཧཿ ཐཱ་ཅང་པི་ལྲབལ། པཾ། འན 












པོ ན་འདྲན་པ་དང། ནམ་མཁའ་ལ འཇའ་ཚོན་ཤར་བའི་ ཙུལ་ ྱིས་སྙེང་པོ། 


ལ་འདེབས ལཱོ ༢༡ རཉསུཏུ་ཡེདཔ་ཊྟ་ =» 








བིད་ཐཤེགས་བ་པའི 

ཅདྲུ་བད་ག ༧དངུ་ཤ ཕ་པ 

མཆོག་གསུམ །་ལ་ཧུབས་ ཤགས ཱཾ 
དདསེམས་ པ་བརྐྱེད་བོསཱ་བརཱ རྣ ཡ་བན་ཏི། རི ཉན ནཔག་དང་མཆོད་པ་དང་།། རྫན་པཤ་གས གས་ཧིང་ལུ་ཡཱན་ལག་ ཝྲྷ། ད་ སྡིཾསས་ པཔ་འ ཡ་ལཔ། གཡྱརནའམ། བ 
དཀོན་མཆོག་གུཡལ་སེགས་པ་ཅེས་པ། གོང་ངུདངས་པ་ལ ཏྭ། མདོད་ཇོདལ་པ། ཧུརྨ་ཆུབྭ་ཙཱང་པའ པའི་བད་དྲན དུཾ །གསྱུ་མཔྱེ་ཏཱ་ ཤུ ་ལྷ་པབས་ཡུ་མཆི། ན་པ་ག འོག་མིན ་ 


དདང་མཐུན་པད་གཞུང་འདྲིད་ཡངྱས། རྔབ སོགས བོ པའ་ འདྭ་སྐྱཕས འགྲོལ གད་ བརྒྱུན བཤཔོས་ དྲག ཡིད་ལུ་བསུཔ་དི་ ཞནང་། ་དདམ་ཟུད་ ད་པཤཅུ་ཡད་བ་་ ངོད་དགོས་ ཅེས་ པའི་དོན རི་ལི 
ཨུད་ནམ། སྒྱུ་འབྲུཁདྲ་ བཅྱི་དུད་ངོག་གི་ དཀོན་མཆོག་གསུམ ལ་བདག་ཐུབས་མཆི། །ཅེསཔལ་པགས་པའ་ཚིག་ཁོན་ངཔ་གཙུད་ཇུ་བྗོད་དགོས པའི་འདིདང་ཞི་པོའ་དོ། རེ དསནྱ་དུནབ་ཤགའ པེ 






































༡1༡ ˆ ༡ ༡ུང་ཟུབབ༡༡༢ཀཀཞྔལས༡༡༡༤༠༡༢༢༠༩༡༧༡༡༡༡༠༤༡༡༡༢༨༡༤༢༩ ༢༡ཏ་རརཏཏ་་།ཏ།༡འ 
¦; །ལི་ཤྲེསཆོགས ང འགྲི་བྟི་ཤོས་ 
ཉིདོས་དག་བདང། དྷི་ཀྐུསཔ་ཡཕྲ་དྲ་་ ¥ ནུ ཧཿ །ཾ ་ཡ་འྱལཔསྐ་གུས་བ པཆཡཉམ་པ 
ཆོས་བུལས་གཟུགས༔ ཅཱ ངུ འིིར་ཡོན་ནོ་ཞསགསུངལ། ཌཱ་ཡི་པའི་འཕྲེལ་པ་ངོཔྲོརེབལུཿ སུ རཾ ཿ དྲ འདྲིདཐ་མད་ཧད་དེང་པ་ཅེས་པ 
སཱ གབཔའི་ཚོས་ ཐམས་ཅད་ན དང་གི་ཇོབས་ཡྲ་བུབཔའི་ཧོད་པ བ་པའོ་ ཅས བྲུ་ཤ ུལདུ་བུཿ ན་པང་ཨི་ནནོ། དེབཐུམས་ཅདྷ་ཆྲ ཱ 

༡ཐ་ཤད་བ་ཉུནུ་དམུ། ཡང་ནྭ་ཡ་བ་ཐམས་ཅད་པའྲི་སྤོང་ པཉིདཅུསྱ་བླུས། འདུ དདགའི་གཉིས་དོན་གིུ། ། དེས་ད་བླསོམ་བྭ་སང་པ་ཏིདྱ་ཅིདངབཤིན་དྲི། དི བླུབ ། 
ཤཿ ཅི་སོ་ངཉིད་དད་། ཅིན་ཡང་མྭ་གུབ་པ་དེ་ཀླྫ་ངོབ་རིག་ འ་ཡོ དང་སྦཾལ་བཾའ་དེག་པ ས་བྱ ལུ་བུ་ལ་མིང་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བཏགས་བསྐ་བད་པར་ ཅྲུ་བམ་པ་ཙ་ཡ་ཡྲིདྱཾ་ཧཾ། འདྲི་ནི་ ཏི 
༥ འེད གྭ་སོས་བལ་བོ་ནག་པ་དདད། བཿ བག་་ ་ ཉོཏཿཛགིགེ གྲལ་མ་བའ་ས་འངོས།་ 
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,- ཀློག་པཉིདལ་མཉམ་པདྲ་འདྲོ། རྲོག་པ་ཡིན་ནོ། ར་ཚ ཿུ 


ཁ་བོ 













= ༢༢ མ་ང ༠ རོ་ོ་་ --=༧༢༤༥༤༤༨ : ༤༢ ༢---༡-༨༢༧༢པར༦༦ཚརར༦༤༤༧༧ཆ༧༤༤༤༤༠༤༡༤༧༢༤༨༤ འཇ ] 
པག་གོ། སིབས་སྱུ་རགརྩ མཁུས་པ་མངབོས་ཅུང། ཞིག་བའི་ོ་ནོཔ་བཤད་པ་པ་ཡོནནོ །ཧཱཡན། , ་ ཡུལ ཐབ 


ཤོསྦ་བལྱ་འིམཚུནཉིད་གོ་བའྲི་ཤིར་བཤད་པ་ཡི་ཧི། དཱ་ལཱརྨཔདཱ སེདྲགོ་པའི་ཤན་མ་ཡི་ནྲ་རོ། དྲ་ལས་དྲང་པོ་བ་དག་གིས་དཔཔད་པྲུ་སན་དུབཏུང་ནས། དྲ་བྲདྲ་མཐད་ཡི་ ཧ་པུའྱིརམ་དུབཞགནའངལགྲེས། ' 
~-༨འགུདམདྲོཧི། སཿ ཧྟབས་འདི་དག་ཏུ་དཔྱད་པ་དང་ @་ པའྨ་བ་མཐའ་གཅིག་ཅུ་དགོས་པམ་ཡེདལ། མིཊི་པརཡཉཱམ་གཞས་ བས་པར དད་སཏེ། _ དུཔྱད་པ་དང་ ཱུ 
'སྙངཏིདྡེཿསརྲཾ། འཆི ཤྲ གསུལ་དང་འ འབུས་བུཉོསྱ ལ་ ཀན་ད་ནཱཔ་པམ་སཆུ་ས་ལ། མི་རུབ་པྲིད་གསཀདདངསུངས་པའི་དུའོ། དལ་སླཱ་ཤཱལའྲི་ཕཱགས་དོན། སཱཱ་ཱ 
དྷཱནིདག་པ སརྦ རྨ་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ 0 ང་བཞིན དགཔ་ད་འ། ཤཅེས་པྒ། དངབ ིནནྲཾ་དཱས་བལྱ་ཐིདོས་ནས་འཇོག་པའང་ཡྲད་པོད ། ; སསུ་འདིད་གསུང་ 

གཞནདྭ་པ་ང་བ་ལུར་གནས ཙུལལ་མ་གྲུབ་ཕྲས་རང་འ ཞིན་ནཔ་༽ དང་ངོས་ནྲས་རལ་པདདག་པའི་ཤེས་པ། ཚྷསཱང་བླརོགས་པ་བཟུས་ཏདདདུབ དམ་པར ་གཅིག་པུའོའ ཊཡཿ 
་ལ། དོའི །མོ་གཅབ་དཔ་ིངས་ལསེས་པ་མངབསཚོགསཔཞིརིམདད། ཡང་དགེ་ཏུནང་ ནུ ཤུ འ དན་སེམས་དང་བཞིནྱ་ ཅི ནྱི་ཅིབ་དགྲཔ་ཡིད་ 


ལ་འ 
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དསས ༤ཅད་དང་བཞིན་བ 
དེནགཉིས་པྲ་ན ཧི ་རཱཏསོང་ དཱ 
ཡས་ ལསུགཞན་པ་ཡང་ཡེད། དྲ བཟུ་ ཀྲ་པ་ཡཾ (ཏེ རཾ ཤོ 
ཐུ ཉཿ ཏུག་བཏཧཾ་བ་གྲཾཡུང་དུང་གི་ངོཔ། བན་ད་བཞིན་ཏ་ ཤེསྡརྫོའི ཉི ཉད་ཆོས་ཐམས་་ 
པོ་ ཡི་བདག ཉི ཏི། 7 བདག ཅི བདགགི་དན་ཡང གནས་ བཤ ལའ ་ པད་ཡིདོ་པའོ། ་ 
པའོ། ་ དི རནྭསུགས་དང་པད དང། ༄༡ཅས་ པས། ཀུན་རོབ བོ པའི་མཐའཐུམས་ཅདྭ་སུངས་པ་ད དང། ཛན་ཞིས་ པ་མན་ཆད་ཏིད 
པ་བསྟན་། རླ དོན་བྔོདླབ་ཡ་ཿ ལྟུང ཟདང་བང་གྱཡས་འསནི། "ཧྭ དུ 









འོ 





ཏཱ ཤེས་དུག་པ་པའིས ཡམ དེ་ཡང་དང 
ཡིས རར དོན་དམ་པའི་དིག་པྲ་རམཔ བཡས་ 
འུང་བཞིན་ནཔ་གྲན ཤ་ཡུགས་སམ་སྡོདཡུཿ ཡུགས་ཨུ་སྡོད ་ 
ཨ་ཧོ དཔའོ རངགི་སེཡས ཨྱཾདངུ་བཞིན་དེ་གྙད་ཡིན 
ས་ངོན་དུམ་ དམ་དོས་ཐིལྱ་ཧི་ཡྲེ་ཤེས་ཏ (ཀྱ །ཏུ་མིཿ འབུན་པཔབཞུགས་ 
།བང་ཆུབོགསྤ་ཧི་མཆོག་པོབ་པ། །སེམས་ཙམ་ལནདྱགནས། ། 


ལིག 22 
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ཇིས ལྕས ཆཱ =± 








༦ ༈འཁོན་ཐམས་ཅད་སྱུལ་བདྲ་དེད་པའྱ་ཕིན་དང། ངའ དྩོ ལ་འཁོདྲ་མསཅད་བདེ་གསལ་ཡྱོ་རམ་འྲབུལདུའཆར་བའི་ སྤྲུམ་པ་ 
ཡོ ཀབ ་་ལཁོད་ཐཕས ད་བ ྒེ ྲ ནལ ཆེ 
་ཡན་ཏཾ། ; ད ངཏིད་བླསོམསུ་པས་དིལ་འ, ྲ་སྲོང་ཉིད་དུ་འཆན་ ས་པ་བྲཞིན་ནོ། „ སློབ་དཔེནོ་ཉིདྱིདཀྱིལ་ཅོག་ལས། ནད ལོནའི་དདདྲ་དུ་ཡགརྟ་པྱ་མེམེ་ཕའང་བཤད་པས། ་ 

བསྣན། བད་དོན་འབུངབ་ལའི་ ངུས་མ་ལས་གུབ་པའི་ལུས་སེམས་ཡེན་པམཚོན་པའྲི་ཕིནདང། ལངསྭ་སྐུ་ཡུང་དངས་མཆེན་པོ་ལུའི་ངབོད་བྲཞུགས་པའི་ཤིན། རཾརྡལ་ཁཱ་སཾ། ན་དནཾནམཁའ 
ཐིག་ལེ ཟླཚཾསྭན་ཡེ། ཧཡིགྲ་ནཱཾ་ཧཱ། ཞབསྱ་བུནི་སའཾ། ཡངནན་དབིག་ལེ་གཅིགྲུཏུ་བྲསས། ཧའི་ཇགོ་བདང་ཁོག་པ་སོ་མའྡི་བྲས་ནམ། འབུང་ཐོའི་པལ་པྲ་ཅུད་བྲཞིད་རུ་དྲ་ཀདདུངངོ། ཡེ 
ཤུས་ཝཱ་ད་སེོའལ་ནི་གོངུ་བཤད་པཅིདདོ། དསན་ནད་དང། ཇཱུཾརྭ་ཕབ་འདུམ་ཁ་ཡཱི་ཡངྨམབ་ཐབས་ཏིདྲདུ་ན་ད་གསུལ་བས། འདོལ།འོདྲོ། གཉིས 















ྷུ ནཱ ངཱ བདལ་བེད་ལི་ནདྭ་སཡ་པ་འདེགཙང 
བ་འགལྕ་ྡཾོང་བནི། སུང་བའིའཁོན་ལྷལ། དེ་ཡང སུ་ཆོགས་པདཉར་ རྡོར 1 ཡཁའ་འཐོའ་རོགས་སྤོས་ཏེ། །  འབ་་་ །ཅེཐ་པ་སྭེ། རྨེལ་གཞེ †‡ 
དགོད་པ། ཁྲོ་མེ་ས་བཾ། བགགསྣ་རམས་དགུག་པ།ཕུརབུས་གདབ་པ། ཕཱགས་པེཅི་དབྱ་མྟེདོནེ་ཚོན་ལཱ་ལ། དང་པེནཾི དཀྱིལ་འཁོན་གྱིག བོའི་ངོ་བོ་ནདཝམ་རུཾ་ཡིག་ཏོདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ལས་པུ་ལ་པའི་ 


















༼ ༢༤ 












སྦྲུལྱིཧྒྱནུ ཀ་ཡེད་པ། འཐུད་བའི་འྲཐུང་བའབུགས་པུ། གཡས་རྡོ་རྡེས་མཚན་པའི་ལྱགསཾ་ཀྱུ་དམད་པོའར་ཞིང་། གཡུནུ་ངྔོ ཞགས་པ་དམད་པོ་ཐིགས་པའྱི་རུལྱ་ཡིས་ཐུགས་ 
མཛད་བཞིན་དུ་འཛིན་པྭ་མྔཞིང། ཐོས་པའྲརེས་ཨུ་ཞབས་ཀྱབྱའླག་སྔ་ངས་ལ་སོགས་པམངེས་ཏ། བན་གདབ་ལསགས་པྱ་བཟླས་ཆོགས་ལ་འཇུག་པའྲ་པིན་དོ། དེ་དགོནྲི་བ་མའི་མན་བགགྲི་ེ 
སུ་འབངས་པ་ཡིན་ལཾ། སཱངས་པའི་ཡྲོནཱ་ཏནྱ་་ཐཱབེ་ཐབས་ལྲས། ་སཱད་པྲུདབུ་དངྱ་པགུན་ཐོབ་བུརབ་བྣས་མསཔ་ཡེད། ག་ལ་ཀྲ་བཔ་དྫོར་པ་ཁའ་འགྲོའི་སྤྲུབ་ཐབས་སུ། - སཱུ་ཆོགས་པདྨཏི་ 
{ དཀྱིལ་འཁོན། །དེདནྲི་ལཾསྦ་བུང་བ་ཡི། ། ལས་་ཊྷི་དྫོང་དབུས་གནས་པད། །ཙཱ་གིདྡིདྨ་མ་བྷཾཡེ་པའོ། །འོད་ཟེདྷ་ས་ཚོགས་འབད་བལས། །ཡཁའའགོོལ་ཡི་འཁོརལྷོད་པ། ། 
།ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྱུ་གསུཡ་པ། , །གྲུ་མདོག་དམ་ཡེ་དྲགཆེནལོ། །མདུང་ གི་དྱབས་ཅན་འཇིགས་པའི་གཟུགས། སྤཱ་དམ་དླབ་སེདྱ་པེནཱ་དཱབྲེསས། །ལང་རོུནསུཔ་ིགས།། 
བད་ན། །སུག་གི་བགོས་པའི་ནི་བཟའ་ཅན། །ལྔགས་འབྲིལ་བསནི་ཆེད་འཇིགས་ཏ། །འཇིགས་པ་དགྲ་པང་འཇིགས་པད་མཛད། །ཅེས་དྲོད་མཁའའཕྲོའྱ་དུད་ལས་གསུངས་པ་སུང་འཁོོདྲ་སྟི་བྲག 
















ར་ལས 


= ༣ 
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ྱུ : © སྲ 
༢24 ་ཡི༽་པ་ རྙང་མའདངྲ་ལཤོས་མྲིད་ མཿ 
རྒ 25,:5£ ཅོ་པ་ལ བྱ་ནྲ་དམ་པྲའོ་པོལ རྲགས་པ་ཡེན་པས། ༡3༦ ་ྲ ཙི་གཅིག་པ་འཕ། མདུང 
གྲོལ་བཤེད་པྲནི། རོན་ག་ཡོག ཡུ་ཕིསབླངོཔ་ལ་བཏན་ན་ འེ 7 ཞེས་ཤ་བ། བོད་; ཏྲ་རྡོརི་གཾ། `ˆ < གྭ་པ 
ཁྲ དང་པ དང་ག འབདང་། པུ ༣བས་ཞེྱ་བཟད་བོན་ཡིདཏེ། ཅཅ =¬ ཡེད་ལ། འདེད་ཡུངྒ་ད་ བ་ཡི 
རན ་ པའི་དཛའོ། ཨཱ་ིངམཔ་ལགད་ཡུལ་ལངྨཟུམ་བདང། བཤོས་པྲག བྲང་གཞོནདགུའ་གུའལ་་འཛ་བགས། 
སོ །གསུ་མ་དུ་ང་ ་མེའང་བབཔ་དང་པ་ཚང་ འཕེད་ད »`༽༽- = པ་ལ་སོགས་པ་ ནཿ ་་ 
།ལ་མད་ལཾ། ཐུ ྱའི་མདོ་བདགཤས་པའ མཅུང་མའདདང་འཛ་པ རཿ རེ ༧ རྱ་མདུད་གོང་འིག་དང་བཅུང་ ཞོགས་ལ་མགོས ར་ཊ ཀལ ་ 
| དིངལ་བཱ་ཉཱསྦོ་ནྲ་ཐུང་བའི་ཡིཟམདུང་པོད ཁེད་ཀྱང་འདོད་ལདག། ཡོན་ཀྱངྱ་ཆུ་སཾ་ ་དང། ཛཱ དྡོ་རྫེས་མཚན་པའི་ཕུན་བུ་དྲ་ཡང་ལྷ ཆི 
ཧིཀ གུགསུ་མད་དདདགོཔ་ཤིདདེ་ནི་ཁེདབ། མཾ་འགགུར་མོད། ངེས་པད་དགོཔ་བནོཔ་ཡེནནོ། དོ་རེས་མཚན་པའི་། མོ ལལ 
པས་དགོས་ནོད་ཀང། ཡུགས་འདིདག་ལལ་ཡེདྱ་ལརྦ་ནངུམ་འྱགུར་ཡད། ་ྦ 


[ˆ 
ཟེ 






















རྨོ་བོ ཇྫོད། 'འདི་ལྭདྡོ་རྡས་མ་ཧན་པའི་ཐུན་བུནི། ཾཾ 
པོ། ཨོ 22 = ཁྲོད ཤུག 
བཏཔཔོ། ་ོ རི་ག བབ 
གཏུ་གཏད་ བགེགཔ། བུབ བི་དོ 2 ། མཐུང་གོདཔྱེབས མུ་འདད་ 
།རནྲོདཔའླི།ནད་ོས་པོ། ནེ་ལ་ཁ་ནག་ཐུན་ཞུ་བལ་ཅནནིཧིངཔ་ཐལདའ་འབས་པའེ་གལི་འདོདད། 
བཱད་ནི་མདུ་དིགླེ་ཅམ་བཅན་ཏ། ཱཿ 
| བྱད་ནི་མ་ངུ་དེབོ། ནོ 
| སྨད་ན་ཝུ་དྲག་ར 















ར་ད རས ྣྣསྣྷྣཔྣཔྣཔྣཾཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཾ། །ཀ།སྣཔ པལ ༥༤ 'ཁྲོ་པེ 
ལོ །ལྷཞེས་འཛིད་པའི་དུབང་ངུ་བྱམནས་ལྕའི་ཕུར་བུད་ྱྱེདན། ལྟེ་བ་ཡནཛོད་ལྷ་སྱུ་དཱད། དེ་མནཆད་ཕུར་བུའི་དྭབལ་ཏྭེ། ལུ་ཡདྨོ།།ཛ་ཡས་ཡུགྱདད་ད་པུ། ཧུ ་་ 
བཞིད་བླུསོམ་པ་སེགས་གད་ས་ཀང་འདྲ་དིང་དོན་འབབུབ་པ་ཡི་ནནྲོ། གལ་ཏི་ས་མཛམས་མདྦ་དྭན། ཟྲི་གུག་དུང་ ཐེད་པ་དང་ ཁྭ་ག་འཇིན་པ་འུདུ་བཟང་གརང་འདའི་ཡུར་བཅས་པའ་ཆག་ལ་བ།ནདུས། 
ཐོ་བྲ་པུད་བུ་འཛིན་པའམ། ལྕགུས་འུཤྭྲགས་པ་འཛིན་པ་སེགས་ཡི་བཟང་སི་ཕྱག་མཚན་དེ་དང་དེའི་པ་ཐ་ཡད་བཞིནྭདཱ་ཙཱ་བའྲ་པག་མངན་འཕོན་པལ་དགས་པས་སོ། དང་པབྱ་།བོར་བྱཅརགས་ཤང་བྲགལ 
བས་བགོགསྣ་ནམས་ཀྱིལུས་ཝལ་ཆེད་ཕུགཅང། ཐོ་བྲས་བཅུངས་པས་ད་་དྲུ་ངུ་གནས། འབུ་ཁུད་གའོག་པྲི་དྲོ་ོའ་ས་གཞ ལ་ས ས་པད་བསམ་། དེ་ཡང་བགགས་རམསོོ་ཁིལག་པ་བཅིངས་ཤོང། 
༦ ༢༡ ༦ ༢ ལས་ས "བཏཔ་པ་བཤང་ལམནས་ཕྱང་སེ། རྐངཡགོ་གཉིས་བསྣོལ་པ་ཡང་ཕུག་པ་ལ། སུཾ་བོནས་ཏང་མཐི་ལྱ་ཙི་པད་དུ་ 
ཕུག་པཞེས་ཟིནདོ། དྡོ་ཝུར་ཡང་མངོན་བཇོདྲ་དམ་ལུས། གསང་སྔགས་རྒྱལོ་པེ་འིད་ཡཾས། །བགེགས་ཀུན་ཕྱིསོའི་དྲད་པེལ། །ལུགས་སྲུ་འབྱུང་དདྲབོད་པ་ཡི། །དྡོ་ཇ་པཱནཱ་ཐཱལ་དགོད་ཅིང་མཉད། ། 
ཟས 3 ཁི བི ཁུ ཟོ ལཱ ་་ རརར མ་བང་རེར ཡེ་བཛ་ངིར།ང་བལ་ཡོབ་པ་བར་ཡོ། 
ཨི་གྷ་གྷཾ་སེགས་དང། ཁྲོ་བོའི་ཉུ་བས་བལྟས་ནས་ནི། །རྡོརཾ་ཐུར་བུས་གྲདབ་བྱསྙེ། །ཕུགཔ་སུ་འཇྱུངདངཟློག་པ་ཡཾས། །རྡོ་རྔའི་དངོས་བྲུབ་ཀེས་བརྡུད་ཐ། །ཡོ་བཛྲྲིཾསུད་ག་ར་སེཀྲེས་གསུངས། 
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རྡུ་པེས་པ་དང ( དྭསུ་ཧས་ཐེབ་ པདསེས་ ༢ གནས་སྔེརབ་སྲེ་ནཇོ། དྭེ༧ བདལ་བ རུ 
པ་ཡིན་ཏེ། མངོན་བརྗོད་ལས། 3 ཡོ [ངིངས ་ཐུལ་ པབོ་ཡེ། [པདག་ གི་སེམསནི་བཅངས་པ་ཡིད། །གང་ལ་ གོང་ཡས་ ཡེད་པ་འ 
དང ུཌས་ ༢ 5 5 སྭཀྱི་གོར་ཡིན། །ཤེས་དབམ་ཚོན་ཆན་ལྡནཔ་ཡིས། །ཏོན་མོངས་ པ་བདུད་རྣམས བླཟོག་པ༽ྲ་པ། །བཀའ་ཡི་འཁོད་ལ་བྲ ད་བཅེ། །བུན་བུམ་པོང 
ཟཛ་ འབུན། འི ། འདིད་ཕུའ་ཐུས་འདེབས་བ་ད དང། ` སྔད་པེ་ཉ་སེ།བདྲང་བགེགས་དགྲུག་པ་དང་།. ཞོས ་པ་ཐཝས་ཅད་ལ་དད་དང་ཤྱི་ཧྱ་པེད་ལས་ད གཞུམ་བདན 
4 མ ལྟ་ཊང་སྲིས་པ་ སྔ་བ པ་ དྲུ་ལུརཱ་སཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ལྲ་བམྫས་སྙིང་ཇི་ ཆ་ཙཾམ་འ་གསལ་ ཿ་འདེབས་དགོས་ཏ འགུགས་པ་དང། | ཡུད་གུདབྱ་ལྷིགབས་ལ་༣ 
„ རྒྱུམཚན་དུ་བྱམ་ནས། པུ་གཅོད་བགེགས་ལ་ཞེ་སྡང་ཆེན་པའི་ རིཙུལ་ཆུ་ེས་པྦིཉཁངེལཟད་ཅམཏལསལསྱནདགེས་པའ། སུ 


ཟྭ 








: ®, སྱུམའི་རྣམ་ོལ 





















༄༅། [གཟུགས་བརྙན ནདུ་ཤན་བྲ་ཞི་གན་དེས་པད་དགོསྨ་མོ། དེ་བས་དྷཾལ་པུའྱ་ ཿཇིདཞི་སད་ཡོངོཔོ་འ་ ང 
ཡམ་བུ ས་གོང །མེགས་ི། ཨི བས། རབ: རྣམསནི་ཕྱོགས པ་སྤུ་དགོད།  །འོགཏུ་མཚོན་ཆུདཀོད་པད་ནླ། །འཁོད་ལེ་ 


= 











ི = ` སེཁའྭཾ དི་ུནི་ཁུ གཔ ནེ སོཅདའགུར། ། དྲ་ལུདག་བསོས་སུམཅུ ¬ །ཅོ་གསུམ་ པཱསྭ་པང་འཛིག་ལི། རྩོས། 

:; 7=⁄ ྐ ཅྭ ཧཱ། སང ༤ ། 

རི 4 ཅད ཅུ འ། ཾ་ འི ད་འོྲོ་ཏ། །དབ་དབདེ་བཏོཞ ནན །དྲོ་ངས་་ སེགས་ཊིནྱ་ཡོས་བླདབ། 

སད .ོང་ རོལ་དངནས་དགོད་པདྲ་བ། །ཅེས་ པ་གྲསཔས་པོ། དེ་མོ ས་ད་ི་ིག་བཅས་པ་ལས། དཾད་འབྲེས་ པི འོད་བེརྱིབྱ་ཅ་མི་ལས་རྡོ སེབསེལོས མནས། སྲུང་བ 

རྨ - - &|ནས་ཕྱགས་བཅང་བན་བྱ་ས། ལོོ།རབ་ྡོ་བདང་བི་ངོསཞར། དཔ ས་པ་གས་ལན་དབང་ཆེན་ཇི ཕཱིཾད་ཇྱིལ་འ ལྭའོང་ལ་དག་ པཙུམ། འེ འོདསུགྱུདོྲིར་བྷསེ་ལཱ་གས་ 
༧ ༩ རི ༨ 


ཆེ་ཞིད་དཔངས་མཐོ་བྭ་ས ། དམིགས ་པ་ ་གས་ལནྱ་ཧཁོན་ཡུག་ ལཡཱུ་ཨཱཊ། དཔངས་སུ་དཔ་གཚད་བརྐྱད་ཁྲིཿ ལ་སེགོས་པའོ། ཤོའི་སངཇོུ། དུཇཾའུཿ་ལཱགས་དི་ལ་ཁ་གཅོད་བཏབ་པ་ 
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རརར ་་པོོིཾིིིཾ་ཾྣཾཾོ་་སོཾ་ཾིགིྣཀྲོྣོོསཾ་ས་ ་སསསསྣསྣསྣྲཀྲཀྲྱྲྲསང་་་་་ ཧུང་བྲ་ཐམས་ཅད་འདྲུས་པ་ 
་འཁོདལོ་བསོམ་པ་ལ་ཏནྱ་ཡི་དྲ་་ལ་འཕད་བླསྲོལ་པ་དང་།ཁ པཏན་པའི་དྲཾཿལ་འབོད་བླྲམམོ་པའོ། དཛོཝོནོ། རཔ `༨`་་ངའ་ངད་ 
།ལྷག་ཡ་སྙམ་རྩེ་དོནས་ནི།. །དུང 





ལུད་སྣ་ཚོགས་གཞིད་གྱུད་པ།  །འགྱུང་བ་བཞེ་ནྲིརྣམ་པདྲ་བ་སྒོམ།, །དེ་ཡཾ་དེམ་པ་འཾད་ཡིནོ་ངྙཱཾ།། །བ་ལང་གུནས་དང་སྙེང་ལྡེང་དང་། 

ཡྲོ་དུད་པ་དང་ཅེས་གསུངས་ཏེ། །འྡད་ཡང་དང་པོ་སྦར་བའི་སྨེན་དུ་འླྲོ་ཐའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་དེའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ཡོད་ཀྱང། དུང་པྱོན་ཆརྲབ་ཡོད་པུ་ལ་འདི་དག་མི་དགོས་པ་ཡང 
 ཐཤིའདབ་ཙྱཱ་ཧཾས་ཆོག་བཞུང་ཡོད་པ་མེགསྱ་རུ ཆཱནོ་འགའ་ཤིག་བྱ་ཕིང། དང་པྩར་བྱིནང་དུ་ཡ་བརྲུམ་པའོ། འདེ་ལ་དབྱེན། དདུ་བཞིན་གྱོ་ཡན་ལུག་ རྒྱའི་ཡནྣ་ལག་ གནས་ཀྱི་ཡན 
།ལཱག་སྟེ་བཞྲིའོ། . དང་པོ་ན མཁའདཔྱིངས་སུ་ངེས་བསྟན་ཏེ་ཆོས་འབུང་ངོ། གཉིས་པ་ནོ། འྱབང་བཐམས་རདཅེས་སེེགས་ཏེ། འབུང་ཐི་ལུགས ཟོག་ རབ་ཏྲང་ཐངས་ པའོ། 
ཧཱཱི་ཧཱཱ་ཚོགས་སྐེགས་ཏེ། འབུང་བཞི ལུ་གྷམ་འབུང་དིངབ་དང་བཅས་པེའོ། དེའྲི་རུས་སུ་བ་ལང་གྲནས་སེགས་ནེ་ཡན་ལག་དེ་གཉིས་ཀལ་འཇྲུག་པའྱི་དྲས་བཤད་དོ། བཞི་བནི། མི 
པད་གཞལ་ཡས་ཁདངོ། དེཡདྨོ་དང་ྡནཔསྦྱོབཔ་པས་འདི་ལྟར་བསམ་པར་ཧཿ ། སྲུང་པའི་འཁེད་ལའི་ནང་དབྱཏུ་ཡངས་བད་ནམའི་ཁྲབ་འང་བཞིན་ཆོས་འབྱུད་ཉིད།ལ་ནང་དམརཔ། 
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ཅུ་བ་ཁྲ 




















, ༄༅། ` ---~== [ཕདྲ་བྱཧྲམ་ཐམས་ཅདདུ་ཁུམ ༈ཡཆ་ཨེམ་པའྱི་རུལྱ་ཡིས་གནས་ས། ད་ལ་རོས་བྱ་ 










འདིཡཁའུ་ཁུམས་ཐིར་ལདྱ་པརང་གོ་པའྱི་བྲང་བྲ་པད་ཕྲརྲ་ཧའོཾ། དེ་ལ་མཁའ་ཁམ་པའོ་འབྱུང་བུ་གྱོ་ྲི་ལོགས་ཡིན་པའི་ པདྲ་པས་པ། ' བདེ་བའི་འ 
©= ཏེ >༤~ => རློ ར་ད $ £= » ༡ 3. >. ༣ ༣ = ± ཤོ 
ཡིནུས་བའིསདྨཔའྱ་དུང་བའི་ རད བདེ་བའི་དད་ལྩ་བི་ིག་ལ་དངད་སེད་སྣ་རིན་རིན་འབུང་ྡེནི་དང་བཞིན་ཏེ་ཁ་དོག་སེད་པའོ། ཡང་ད གྭསྟཱཱདིའརཾྱ་ཧྷཾའྱབུངྱཿི་ 
ཟླད་ནམམ་ཁའ་ཕུ་བཛྱིད་བའེ་རྡུལ་ཏྲ་ལམ། ཧཱ་བ་རུལ་དྲ་ནོས་པ་ཁའི་རྔལ་ཏིད་དང་ངོ་བོའྲི་དོཔ་དཔ་བཡི་བལ༔། ་མ་རྡུལ་བརྒྱད་པོརྣམ་པ་ནི། ནལ་མཡེ་ཁང་འབྱ་ང་ཞི་དྲ་འརོ་མ།བང་ལ་ཐིས་པ 
ཌུདཤོས་མ།ཡའུ་ཙཱ་འབུད་བའ་དུལ་ང་ལས། ཧའདུལ་ནན་མ་མཁའི་རུལ་ཉིད་དང་ངོ་བའྲོ་པི་ནོས་དབུབམེདལ། | ལྷག་ས་རྡུལ་བརྒྱད་པེརྣམཔ་ནི། ནམ་ཡིཁང་ལསྱུང་ཞིང་ རཾ 
ཤཾདྙདཱ། ནུམ་པཾཁའི་དད་པིན་ཡི་དིདབ་ལ་ཙ་ཡོ་བྱ་དད་པ་ཡི་དོ། གཞན་ལསྨ་པཛྫུལྱ་རུན་མི་དདུ་བཤུད་ཧང་། རྔ་གསྱ་ཙོཐིག་པ་འྲ་དྲནཿནངུ་བིད་དགོས་ལ། ཡུག་བཅླུད་བཟ་དིའིརེམེ་ 
བྱ་བད་པཞི་དའཔ་དྲ་དོཔས་གདིག་ཏུ་འདྲེས་བནོ། དྷ བཆགས་པའི་བླསལ་པ་ལ་བུབ་བྲ། རྤུང་གཡོས་ཏེ་ཕྲད་པྱི་རྔུཿ ཿཐ་དཀུགས་ཤིང་། ¦ རླུད་གི་ཁམསརྣམསྭ་ཐེག་པ་གཅིག་དང་མའི་ཁལ ་ 
།ནཡསྦ་ཧད་པོགས་གཅེག་ཡོགས་དགོས་མདུན་ཕབས་མཐུན་ཕྡབས་སུ་རུན་བཙིག་ཡོད་པ་དོ་ཕྱོད། བབྱུང་བཞི་ཛེ་གས་འབྱུང་དིདབ་དང་བཅམ་བ་”་སྤོམ་པ་ནི། - འཇེག་ཏིན་ཕྱི་ཁམས་ལ་འབྱུར་པའིའི་ 


ངཿ ཁརོར་རོ་ོ་ར་རང་འ 



























== རོ 


| 








དྲ་ཡལ་འཁོད་དྲ་དབ་སེགས་དིད་ 
བབགད་ཅྱིཉསསས་པ་འབུས་ས། ཤླ་གྲམནས་ ཟོ བརྡབས 
ནག་པོའོ་འབྲུ་དབསདྲེའགསུ་བ་དང། མེ་དྱཙིལྦ་སི་མཐའ་ལ་མི་ལེ་འབྲན་བ་པ 1 

ཡེན་པོབ་བྷགེར་བའོ། བདག་ད ཁོཟི་རཱམངོན་པ་དང་མཐུན་པདང་ མ་ ་ལུ་དཔཧ་ཨཱསཾ་དརྡཨཱལ་བྱཾརལ་བྱཅུར་བཤད་པ་ སྲི གྱུརབདདེ། 
དང བམསཧད་ཧུད་པིདྱ་ཧི ཤུམ་པའི་པུགས་ཡིན་ཏེ། ྔ་གནུདའུབུངབ་གུམ་པ་ལ་ཡང་ཁེད་སུཤ་གི་དམོཔ་དང་ཐདད་ངུའྱབད་བབྲི་ཉཉོང་། པེ ཇང 
དོ་ར དེའི ང་དིགས་པསའིབས་ངའོྲ པ་ལས བླ་གནས དེ་ཡང དཀ 


བྲི ༡༤༨༥ ྱན་མནཆད་ལ་ཆ་བཞིད་བཏང་བའི་མའོའའི་པང་གི་ཟད་མཆཾཡས ཨུ་བིམ་དད་འཛུ་ཅིཚུལ་ཅུ་ཕེ་ བྭ་ལི། བཾ འཐེ ༦ འི་དང དམ ་ ད་པ། 








ཙག གྱ་སིས་ཚེན་པོ་ བྲ་སོམ་ ཡྱ་ཀྱང་མ། 171 
ཆུ་ཏྱིཡ་ ཿཡྱི་མཐག་ཡ་ བདཔིདདཀར་པས་ཁས་པརབ། 




























[གཞལ་ཡས་ཁང་གི་གཉིིས་ཚོགས་རྡོ 


རྤ 


ཏེ ཅཅ ༨༨ 
ད་ལྭ་མབས་འདིད་ཏེན་ཡིདྱིལ་འཁྲོན་ནེལ་ 








ཞིང་གཞན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཧུཏྱའི་མུཚོན་ཇོན་མདོ་མ་འོ་གྩོདའཆད་པད་ 


6 


བཞིད་དབ་དང་བཅས་པ་ཞུགས་བོགནི་དེད་བཅུད་ 


༧ 





ཅེ 
གཙོ་ཐོརྡ་ངོགས་འིམྱ་བྲི་སཱབ 
ཤེས་ཁྱད་པད་ཅན་སྐྱེ་པ་ལ་ཐོག་མརཚཆླ 





>= 


ོ 












དཟིག་ཡེ་ ནམས་མཉེན་་ 


ར་ཅོ། 

འ་དངས་མ་ལ་ཡིགས་པའི་ཁམས་འདུ་པོ། 

ས་ནི། ། ཙུ་བཏོནྡ་རས་རི་ཝཱི་ཐད་གནས་པ 
ཛ༽ 


ལ་གནད་དུ་བསྩུན་པའི་གཞི་ཧ་ཐིན་རྨུད་གསུམ་ 


= 


དུལ་ཕའྱ་པུན་པ་ 





༨ 


= 
3„- 


བསོམས་པས་དེ་ 











ཧཧཧཾ་ས་ས་ཇོགས་རིས་སུལནི ཀྲུ ཆོས་འབུངི་བམསཅདྱ་ཁོོ་ོ་། དཅོལ་ལོ་། 


ད་པཞིན་དབ་དང་བཅས་པ་ཞགས་འབུངདའ། 


རབ 


ཡྲ་ ཚེ་བ་བྔོལ་པེརསས་འ༢མ། 
ཡྲན་ལ། འད་བྲ་སམས་ཕས་ནམ་ཞི་ 


ཏྭ 


།པདྙཾས་ཚིགས་རྡོ་རེ་དང་། 
། ' །འིམ་པེ་ 





ཧིཿ པ་ལ་ཡགས་པ་འཁོར་ལེལ ཞ་ དྲ་ཙ་དྲབ་ལ་བོ། 


འླུ་་ཁལཱས་གཞལ་མེད་ཁྲད་ཞིད་དག་དང་དྲ་བེན་མེདང་ འདེས་བའི་སེམས་བདེ་གསལ་མ་ཏྟོག་པའི་རྒ་དྲལ་ 
ཉོམ་པ་ནངག་པནི་གཞལ་མེད་ཁང་ 

༦ $` ༢ 
་པད་གཞག་པ་མདོ་མ་བ་ཤདན། སྡོམེས་ནི། འོག་གཞི་ཁོར་ཡུ་ག་དུན་ཁྲོད་དང། 
ད་ཤར་བུ་མདའ་ལབ་ཐོག་ །སྣེ་ཁང་དང་ནྷ་ཏབབས་སེགས། ཿ །ཐོག་གོདཔ་ངས་ལ་དཔད་པ་དང་། ་ །འཁོར་ལེ་ལ་ཡི་མཚནཉིད་དེ་ 


༨༠ ཡ 
ཀ་དེ་ལ (གྲཱ་དད་ཏུ་བྱ་ན་པྲ་། ངོགས 
འབུབ་པ་པ། རྨཔས་འདིའི་གནད་ ྱི་དོནནི་ དེ་དག 
།ཅིག་པཱ་འདོད་སྣམ་ཕ་གུ་དྭང་།། 
དྲ་རམས་ཤེས་པན་ཐ། །དང་པོ་ འོག་གཞི 


༽ 












ཡབ ་འ = 












།ཆཾསུ་འབྱུང་དངུ་འ བཞིའི་དིལ་ལཁྲོདདང་དྲ་བ མས་མྱ་དབཤད་པ་ལད་དང། ་དོའིཔ་དངུ་དྲོ་རའི་་ག། ོོྫོ་པོཆོན་སོོམོང་བོ་ལོགོ ཀྱམ་པའ་བད་ 
ཅེས་པ་ལ ངོའུ ཐུལ ཅཱ ༈ ཀྲ བྲས བཏོན་པའིརང རཾ 
བཞིན་ཡིན་པ། སྲབ་འབག་ཇྲིལདཡོས་པ་ལས་གཞུན་ཅུ་ཚས་འཐུག་པ་ཆ འཕེཅོག་གཞིདཔའ་པོ། གཉིས་པ ཁོད་ཡུ་གནདུད་ ཁོད་དྲ་རའནོང་དྲ་པདྲདྲ། དའི་ཧྲི༔ 
མཐའ་རང་ཡང་ཡིན་ཙམྱ་བིམཐ་ཕྷོཔཿ དདུདུ། སིི ས་ག རྒམགུད། ཞིདངུ་འདུ་བའིལྕགས་ནིཔ་གོ་མཚམས་ཡེད་པད་བེར་པ། འདའི་ཆནོ་པོ་ 
མས་ལྟ་དྲ་ ངུ འིཕྲ་མཾ་རྣམས དའི་རྔ་ང་ཁུན་པ་ ེ དམཚ ཚེག་གིའཁོད། ཡ་ལས་ཨིཤགས་ཁིས་མཚམས་གཙོད་པ་ཨིན་ལ། སྔོན་ཕེའམ་ | 
ནག་པེ་་ནྲོད་བ་ཉིདྱ་ཀྲི་ཁ་དོག་ཏཱ་བཤད་པས་སེ། ཅར ཛྩུགས་དིངིཡིརོལ་བིའབ་དུདྲརའི་ གགས འཚུལ།ཌོད་ཡུགཏུ་ཡོང་བདང་། རྡརྔཾའིས་ 
གཞི་དངན་བ་དེལ་མ་རི་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་རིང་དུ་འགྲེ་བ་བ མམ ༤༥ ༥ ༡༦་༡བ་༡ྱ་ ༦ |] འདོར ད་མགས་ནིམའ བྱུ སྲཾ 




















¡ ( ངོ རོགས རི ཁོར  ་ ཡྱཾག་ཡེདྲཔ་ལ།, སཇུལ་ཆགྲས་པོཿ རིརྣམ་པས སཿ བིས་མི་མདོན་པའི་གཞི་ལདུར་བོད་སློང་པ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ཡུང་སྔམ་འང་འགུར་གསདལས། 














ཤམ་ཀཏའགལ་བདི་མད་དྲཾ། ཧཾ ཧྱཛཿདཱ་དད་འདྲ་ལ། དྲ་བཟླ་དའོབསྣ་རམས་མི་དགོཊ ས་སོ ཤཤོག་མའྲི་མུ་པ་འཁོདབ བས་པའི་འ 

སུལ ཅུང་ཁདན། དྡོ རྲ་ད་བའི་པེ་དོལ་ཅུ་བིནྡའཱཾ། ཌྭ་ཨཱ་ཡདྷཱ་རོས་ངུ་ དྷ་གོསམས། གོ་ཤྡིོ་རྫཾའཾ་ས་གཞི་དེ་འགི་ནཏུ་རྒྱ་ེ་ དྲ་བསྔ་ནས་མའ་ 
འཛི དྲ་པརཱང་ །ཏུན་ཁྲཾད་པདྱོན་ཏྱིཔ་གརྱན་པའོ།: །ཅིས་འྱ ང་བ་ཉིད་འགྱར་དག་པ་དང། རྡེ་རམ་ཁའ་འགྲོ་ ཚོནས་དེ་ཡི་ཉེས་ ཅུད །ཡའིལ་འདདྲ་ིཁྱིལ་འཁོརབ། ༈ 
བུ ལ་པ ¥; ་ པ་ཿ ` འཡའིིརྨ་པམ་པའྲདགས ཀ་ན། ཛོད་་ོ། ་འཁོད་ལོ་ལ་མེ་ཐ་བདགོ དགྱབང་ངོ། ཅོ 
༣ གཞིར རད་བཤད་པདི དགེས་།ལཉནཡད་ལ། ལྕ་གས་འིཿ བ་དང་ག 


ནཾ ནགཔེ་ཡུཤིས་འདི་ལ་དུད་ཁྲེང རར དམ་ཚིག་གོ་ལབོ་ད་ལོད གགཉོགས་པ་ཡིན། །ཁང་ཡུ་གྱང་བྷསད་བའི་དུད་བོད་ཆན་པོབྱདདནི། ། སྡམ་འབྱུརལས། ་གཏུལ་དྲག་ 


(བཀཁའ༡༡༡༠༡༤༡།༡༡ོ་༢༡ལ2ལ 


| 
རེ 
| 





| 





ང 
ལ་ 
སྒག 





བ། 
ང་བུའི་དྲིབ་ས་ཅན་མ་ཡི་རྱ་ཀྱི། མགོ་དུ་རང་ལག་ལཱ་དྷཱས་ཁཱགོ་དང་བཅུས་པ་ལ། 
ཏ ཆུཊཱཾ་པོསྣཱ་ཚོགས། མ ཉྱཝུངཁུ། ' ༼ཨི་ལ་ཤ་དཀར་པོ། སཿ 
དི རིའདྲུས་ཐས། སྨྲུ གསཝ ཛོ རྡོ་རྫཾནག་པེ། ཀཱ བགས་ 
བ་དང། ཅུ་ྒརད་ལ་ཡངྡ་ང་རཾགས་མ་ལ་སཾགས་པ་མིང་པ་དད་འདོན་པ་ཡོད་ད། 
༢༢ ཧཾ འདྲིད་གཉིས་པ་ * རེ་ལས་སྲེན་པོཿ 


ས་ལས་མ དོའི་ གཞུནརམསུ 












གསུམ ཡིན་ལ། འཾདྲི་དིགི་གཙོབདྲ་བས་ཏྲམ་མཚཚས་མ་གྱདད་དང་རམ་པ་འཛོ་བ་ལས། ཤིང 









པ་ཉོགས་པརླ་བ་ལ། ཞིང་སོང་བྱ་ཧཏད་ལ་ ཤགོས་སློང་ཡི་བཿ ཤོན་པའི་གདོང་ཅན་དང་། གདོང་བླ་ཏྣད་གཞན་ཡང་བཤད་དོ། ཞིང་སྐྱེང་ཡབ་ག 

ནམ ! ཞིང་རང ཤིང པའོ་གསབནས་ཞུས་ཞེད་ཐོནཔ། ་ ཡོ འམས་གང་བད་བཤདདོ། གཏློདཾའདྲོན་ཧཱ 

 ' དམན་མཆོད་ལ་གཏོད་མ་ཞེས་འཕུགས་ཡུལ་ ཙོ ཇིགུན་དུ་ཐགས་པྲའི་དབང་དྲུ་ཁས་པའོ། འིགརྱདའི། 

ྲུ ༥༡༣ སྩོས་ངང་ལྡན་སེར་པ། 

- ་་་་སྨུ་རྡ་ཇྔེ། རཾན་ཆེན་དོཛ 

དགེད ཐང རོདྷ་རནི་དཀར་པོའ དྲ་་ཉིད་འཐད་དོ། ཡྲུགས་སྦྱོད་རྣམས་ཕྱགྲ་བཞི་པ་ད་ 
་པ་དང་གཞན་རྣམས་ཞི་བ་ཡིནཞིང། ཆུང་ལའི་བཤོན་པཞིརདགས་འྱོ། ར་ོགས་པ་ཉིད་ཡིནནོ། 








་གཙོ་ཀོང བོདཔ 


། གཏྭཱས་ྷན་དཱཀན་པ། ལྱ་བིནྡཾཱན་པ་ཞཾས་ཐེར་བདང། ཡེརད་ , 
རྡཱ། ཆེས་རྡོ་རྫ༔ མྲས་དཀུར་སད་དཀར་ནག་དགཀའ་དམའ་ནག་ཝུང་ང༦ཅསྲ་པེད་ 


























¦ 
| 


| རོིས་ི་ི་་་  སྣིསཔྲ་ི་་ུྲེྲེ་པ(པྣ་ བོ་བ ར་རས རོའ ཤོང 
ཡུཾཏེ། སིམམས་དེ་འྲིབིའི་དབ་དདྲུ་བས་ལ། རདོམ་དོན་ལད དྲ་་ཚའི་ཞིཡོ་བ་དང་དྲིང་ཊང་པོདྲོབས་མོོ་པའོའྱ་བ་རོལ། རོཉོ་ཤུ་བོ་འདོན་ཡངྦཐོ་སོ་གྲཞོའྲོདཁོལོས་གོཡོསོ་རོའགོོ་ བླ 
་ཡ་ 


ལྡེབས་བསྙནོ་པ་གྱིང་འོག་ཏུ་བཅླགས་པ་དང་། གོ་ཡེནྱ་ཨཱཡང་དེ་བཞི་ 
| ཡེངྟཏབསས་དམན་བདསང་་་ ]. རཱ་རྣམས་འང་ཐུ 
! མདེང་སྭི་ངདང་བྱུའོ་པའི་ཚད་པདཔ་ཉུརན། ཏ་པ 







ཡུ་པནྲ་བྲ་སི། རཱ་ཚོགས་དྲོར་འདི་ལྭའྭ་དྲོལ་པའི་གནས་སབས་ན། ཚད་ངས་ཧན་དགོས་པའྱེ་རམཚནམེད་ད། དི 
ཡོགས པའྱ་ཡཾརོ། འོན་པ ཙམྱ་ཟིཔདའགས་འཅིམབའདངརད་ས་འདད་མབ་བཞིནཔ། དེང 











ྱོདེང་་ རཾ གཿ སྦ་ཐུ་བི་བྲ་ད་བྱར་གཉི་ས་པ་ལ་རྲན་དཔངས་ཡ་མཐུའཧ་ཆེན་གཅིག་གིས་་དྲུང་ཙམ་དང་། ' ༣ཉི་ཤུ་པ་ལཱད་ན་པ་མཐང་རཆནོ་ 
གཏིས། རཱའི་དྲའོདྲཾཿ སྭ་དྱི་ས་བ་ལུ་རྲ་པན་གཉིས། དབིལ་སྱེེ་སར་རཔན་བཞི། ་ པསཾཾ་ིིིིི་ ' ཤིང་་ལཱོདོ་བཅད་ཁ་། ཙ ར་ར 
ཁྔ་རྔལན་གཉྱིལ་། དེན་རྲཔན་གཅིག་གིས་དྱཀུས་ངི་པ་ལ་སོང་པའི་ཅོ་ལྟེ་བའོ། ` ནིང་ཐུང་གིདནྲི་དཡ་དོན་ ་ ཊཱ 





>: : 
ད ྲ ཐཐ མ ས་བསའ་སེ། ཆྨ་བུན་བྱ་དད་དྲུ་བུམ་ཤིང་ཚངས་ཐིག་གི་གཡས་བཡོད་ཇ་ལེན་ 
གཉིས་གཉིས་ནས་རགཞན་གཉིས་ ཅིཔླཧཾ་ཙམ་ཡིནྱ་ཧཱ། འད་ལྭ་རེངོས་ཇོགས་ཀི་དྲིབསྨ་ཟོ་གམ་མོ་གཞུ་དིཡས་སུ་འྲཐོབས། སྦོམ་དོན་ལ 


ཤྩ ༩ 





ཀྲི རུབཔས་ཤླེ་༧ད་གཅིག་མ་དང་བཀྱུན་པའི་འབྲི། 








ཁ་ལ :་༢་བ་་བ་བ་" 


--:ˆ 





0 ་ །ནིདི་ཉྭད་་ ཡིགོ་ ནེསན་དབུས་ྱིའ ཅིཧཆོན་གཉིས་ སམ་གསུམ་ཡོ། བཞིའི་ཆ་ཆུང་ 
རླ ཐུཾ་ཞདཿཐཱན་ ་དྲསྱ་ཀི་མ་སར་ཆ་ རྒརྨདུང་གྲུསམ་གྲུསཿ བ་ིནཱ་མནོས 
| ལ་ཆཆུང་གཉིས། ཡོད་པ་ལ་ཡདམསཧཀ་ཿ་མེ་ཡད་སེགས་ལ་ལེག། ང་མའི་དཅ་མ་ 


| 
བ་དཔངས་མཐོན་པོདྲ་བས་ཏེ། ' སྙེང་དཱའོག་དྲ་བིདཔ་ལ་ཡང་འགལ་བམ་མཐོང་སྟེ། དགག 
།གསུམ་ཁ་དོག་མཚུངས་པའམ། རྟིག ཤཿ ག་གོ སེ གླས 















འོ་གནཐིང་ཐུདམཚུངས་པ། སྐེད་ནས་ནིམ་པས་བཀུག་ རྭ་བདབས་སླུཔ་ཆུག་པས། དཔཔྭ་ཚ 
་ཤུ་པའྲི་ཤེཐ ཤོགས་ལ་གཡས་ག ཡེཧྭ་ཤོགེས་བ 

སྤོམ་སའིཐད་དེ་ཡས་མདདུ་ཁ་ཕྱེ་ཕྲེ། _འོག་མཁིནིའི་སྦོས་སེ་ ་"ཉྱིམ་ལྭ་ནྲེག། ' ` ཚོགས་དྡོ་རྔ 
ཐབ ་ ཅུས་རལ་ཟུག་པ ན་ཏེ 3 །ཤོས་ལ་ཡངདེ་ཕཞིནའོ། སྟང་ ཚོགས་ཇྡོརའི་ཉེ 


བཅུའི་དྲགསསམ་ཆོཆོན་ལ་སགོས་བ་ལ། དེ་དག་གང རོ་ཡངྨཾ་གཞུན ཅམསྱ་འང་སོ་ ༩ 
འ་མོ པོ ཤགས་ ་པས་དང་ཐ་ ༣ པ་འ ཡཾ་ནནོ། ཀོ གཡས་ ་གཡིྱོ་ཤི་ྭ་རཱ་ རྩཨས་ཚཙུ། 
ས་གཅིག་གི རཱ་གཉིས་པོ། རྩ་བ་སྩེ་མཚམས་ག༨ “ཤིབསྲ་པ་ལས་ ཅཅ 


།བའི་ཁ་མཚམས་བ་ 


ཁ་ཐྲ་མེབ་པ་འདི་དོན་མེད་པ 


ཉོ་རའཔའཉ། དེའི་རྭ་ལོམ་སེར་པེ་དངྲ། ༩ 


བཿ 








ཤཱམས་ ་པརྦ་བསོནསརཱ་གཏི པའིགུཐདྱའི་ྡ་ས་ཡཱ། `: 


སུ 






རཱའི་ཁ་དོགདི། ར་དྱ་གཏིས་པ་ལྔ་ཕེགས ཧྲིག 
བང་མ། ལང་ཞུདེད་པ་ ༦ པར འང་དག་ 


















| 
རོ 







ཁྲེ རྦུ་འྲན་ཤམ་ཁངདུབ་ངོ། ༣ ཀཌ་མནླ་ད་ོམཡོའོམསོདུངའབོ་ལ། བཿ བདོག་དམན་པོཆང་དང་། ༨༩༣ ཁྲ་དྩོག་སཱན་པོ་འོག་ཏུ་ཤིརྦཔ་ལྟ་ཐུར་སྭེ། ¬ ཤོསོ་གཞནནོག། 
ཨའགས་འཕྲེ་མོད། ' གཱརྨམ་གཡཞོ་གྱེརྲ་གཉིས་གཏིས་ ུང་ཡོགཏུབ་གས་ པའྲི བྲའི དན་བཞིནཉན་པའི་ཞུའ མ་ལཱ་ཤར་མའི་གཡེན་བིཏ ངྲ་ཐར་ཝཱ་དང། གསམ་ བོ དདུས་དཔེར་ ¦ 
ཅིད་ཕ་ལེཉས་བཡིན་ར། རོ ཤཱའཱཔཱ་ཧཱཤེས་མནེག་ཛི་ པངོ་པའི་ ་བའྲ་པའེ་། གནབས པན ཡོགསའི་ལེ ་པའི་མཐའ་ནང རར་ & 5 ཁིམཛམུས་སྭུ་ཙཱག་པ་ཡོད་ 
2 །པ་རིམཔཱ་ཝཱནི། པཾ བི ཧྱ་པནད་གི་ ཧང ་ ས་་ དོས - + རཾང་འོགཏུ་ པའསགས་བོི་ [བུང་ཞིང་ གྭ ྩཡིའགལ་ ༨ 
ཡོདྱ་ཧཾང། འདའ རས ཟའ ཚིག་པ་ཚ་རྲུང་གཙོདི། ས་ལ གཡན་ཁེན་ུ་བཞད་མེངས་པར་ ས་པ ནུ།། ༤ བྱངདཔ་འདོདྲསལ་ན། ཅིག་པ་དེའི། 
ཧསྭཱསུ འགུམ གས་ཀྱེ་ངུ་ལཱི་དཱཧ་ རད ཉ༅ྣཾམ་ཐུ་འམ་ཁྲུཾ ཁྲེརཐད་ཀར་ཞེང་དུ་ཚྱ་རུངོ་གཉིས་། /དཔངས་ལ་ལངྦརཱ་རུང་གཉས་བྭ་སེ། དེ་ཡང་ཞུ་ཤཱས་གཅིག་ལྷ་སྤེ་རྩོལ་ 
ཤྱ གསོའི་བཅ་འོས། ལའི ཐད་དུཆ་བཔར་འདོད། ༩ གའ་ཞིག་སཡུདཀའི་ཞུགས་ཝ་བྲནགཉིག་པ་གྲུབཞི་བེནང། ་ འི་བྱནན་ལཀ་གདིནའཛུ་སསའ་དྲུསརྲབན།ཉིས 
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༩ ཀརཿ ཊཱ འན སྲ ཿ ©= 23 ' ༨༠༧ཟ  ཟ (༩ ཀ་ས རབརྩེར ཟའ 
་ ་ཆོ་པྲར་ འདོན་པ་པ་ཡེད་པད་འདོད་པོ། ར་འིའའརང་སྤལ་བྲོ་རེ་ས ཅང ~ 
་ཱ རས དྷ །ཞིངའ་ཛཱནཱ་གཅིའ་ལ་ུང་འདོད་མུཡུ་མེད་པད་འདོད་དོ། དེའི་ཤོན་འདོད་སྔ་ཚོ་བའའི་ཡིད་པས་ན་ཁྱར་བཞི་ཞེས་བུགས་སོ། འོདིདྷོ་ཕམདོ་ལོ་མཆོདོ་པོའྲོ ལོའོ 
་ྒ གནས་ཏེ། དེ་ཡང་ཤུདྱ་བི་གཡོནདཔེ་ལ ཡ་པན་པྱཾ་ཤིངྱ་ཏཱ་སེར་པཾ། བུང་གི་གཡས་ཤུ་རཟུལ་པ་དམར་མཛྲ་རུས་ལར་ཁུ། ཅང་གི་གཡུནོད་གཞུད་མ་དམརམོ བག་སྲ་པརོསོ། ནུ་གལས་ 
༢ £ སྤུགུ་དབུངས་མ་སེདཔ་གདམ་ཝང་ད། དྲ་དམས་ངག་བཞི་སྲ་བུག་དང་པོ་གཉས་རིས་དང་གི། ཡིང་དང་མཐུན་པའི་ཤག་པཚན་འཇིདོཔ། འགོག 


མ་བེའི་པེ་དཾ་ལ་བཞད་པ་མེ་དང་། གྩཾག་པ་མོ་གཉིཔ་བེཞད་པའི་་བྱོ་ཧྭདདྷ་པིག་པའྲི་པཱགྭཾ་ཧུ 





ོེི ཉ་བཞད་པའྱ གྲོ་དང ད་པུ་ལམ། བཅུད་མོ་པ་ཏོག་འཕུད་པ་དངྱ་མིག་པོ་དྡོ་རདང་དིལ་བུ་འདྲིན་པའང་ཡྲད། བླ་དྱ་རཔ་མོ་ 
འཁདདགལ་ཏེཏིང་ཏིང་ཤུག་དད། གདཔ་པདཔདབེད་པའོ། ཅུབྱོ་གཡ་ནད་པེགཡོ་བདམ་བྱངག་དེཔོ་པུ་ནག་ལོ། ༤འགས་བསདའམདམདཔའིརཔ་པང་ཐིབ་་ཞི་ཡོས་ 
ཏ༔ ཧཿ ¦ ཧྭའུགཡྨུགབསྐཤཱཱརཱཔ༠ ༨་འདིདཔྲུ་གིལ་བསེ་པ་དཔེདབས་ལུ་ངོགུསྲི་པྐད་འཇིད ཤྱ ཡེནཱདྲུན་བཟུའམ་ཝང་ཁུ་ཆས་དྲངདསོ་ཡ་དཀོད་ཡེ་ཆོས་འར་ 
་ཀུན་བརྒྱད་ནེ་གཡས་དང་པ་འང་གི་མིང་དང་ཡབུན་པའི་མ་ཆོད་རྫས་ འོག་ཡཔཊཌ་མ་ུ། གཡིན་ཐད་པ་དང་ཁྷཊ་འཛིན་པ་ཕེ། ཐམསཅདྲ་ཀད་དིདྲ་བྱུ་སྐན་གྲསུམ་སླ་གྲེལ་བ་ 





།པ་གཉིས་གཡས་དད་པ་དང་པུལྒད་ཁྲ་ཙཱ་གེའོ། 


ཤྲ 
















༈་གྲོསངོས་ལྲུ། གཉིས་མདྲི་དྫོརམཁའ་འཛུ་ཞི་ུ་དང། ཁྭ་པོར་ཇོར་དྱིསྱི་དིལ་འཁོར་ ` 





ཙཱ ྱྱལཝས་ ོྱོརནོ་པོ། ཡང་ན་ ཐོཝ མ་ཛྭ དེ་ཡང་ཕག་བཞི་པ་ནི་ཕ་དོད་བླ་རོད་ལ 
སྐབས་སུ གུབ་དཔནྡ་ནམས་ཡིསུ་ང བོ ཤད་དྭོ་ ར་ས ངབ མདུང བའ ཡོར་བྲ་ད ཧཱཾ། དེ་ལ་ཡཱདྡོད་ཐཱངཱ ཅད་གྲདཱ་དོདླ་སཱའི་འཁོར་ ཅ་ལ བཀོ་ངཔ་ལ་ ཏྟ 
ཅབ ཡིན ལ། འདི་པི་གྲེ་བ། འདོད་པྩམ་ལ་འགོད་པ་ནི་ ཞིབ བུངས་པྱའི་ ཐབས་ མེའོཿ དུ་བཀོད་པ་ ཡིན་ནོ། ཕྱག ་གཉི་པ་མ་ རྭ་ཡེད་ནནེཞི་ཐད་དདརིན་པོ་ར ཆྲས་ ཐ་བླུ་ཧྒོན་པདྲ་ཧྲ་པཱ་ཁཱཧ་ 
ཅྲུ་ ཅང་ོ། རི ་དའི་ཡཐའདྲིདཔའི་བྗན་མསི་བའིམ་གཡནྡེར་འུད བག་ ཡེ་ཛུག་ བའུ ཤོ ་བའྲི་ཤི་ཐི་ག་ཝ་ནཱགཱ་པ་གཅི་གང་ཡུ་ང་དུང་པ་འོ། འདོད་ ་ཕྲམུ་པྱེད་ཧྲིརཾག [ཟུཔ་དངྲ་སོ་ཏུང་ 

པྲེ ིཡང་དྲདངའཕ་དིན་པ་ཆེས་བྱན་ པའྡོ། དྭསུལ་བཟུའ། ཁ་ཅིག་འདོདོ་སཱམ་གྱི་བྲི་དཔ་ན་པྱགས་ཆུང་དི་ཆུལ་ངུ་ཡོད་པད་ ་་ བལྔ་ཆབ་ 
དྲ ཱཿ ིང་དུ་ཡདཔྲ་ བཞེད་པས། འདིང་དཞི། ད་ཤིག་འཇོད་མཁན་སང་བ་དང་མཐུན་པདྲ་སི། དེ་ལྟར རྒོམ ད་ ཅཾདིཔོ ཆོ་ལྭགྲུ་གུབ་པ་ལ་ སི་རོག་དཔ་དཔའམ་པར་པ་ལི་རྐེན ན་པོལེའི་འྲཕ་ཡི་ས་མའོས་ 


པ་ རལེ་འབུག། མས་རད ཕྲིད་ 'ལ་ཞིདངུར་ཆུང་བེདདང་གཉེས། ནདམཐའ་ཙིག་པ་དང་ ༡ 'ཞིང། ིི་འ་ཚིགལ་ཀས་འ་དག། ༼བྱུན་འདི་ལ་ཁརིཤག 





£ ཀླ 















































༡༡ ༡༢ཆུཀཝཿཿ༡༢༠་ ༡༩ 


རར བལམ་ ས་ི། བགཔ་པ་བར་ཡས་བིབ་བཛོས་པོ།། བཅང་དབིདོརིམའི། བཡོ། དྲཔསེ་ཅོ་གྲོང དིག བླེམ་་བདད་སྲེས་བསཔ 
ཆུད ཨྱསཀྱང་ནུང་ ཡ་ ཚཐུང་ཀྲོ་འུ་དད་བསྲུས པ བཏོག་རྱ་ཅཱངྱཔ་དྲ་ཕྲིདྲ་ཧིག་ཞི་དཔྲངས་ཆྭ་རུང་གསྱ་ཅིས ཡ་ཆབཞེན་བ་ཤོས་ཏ་ལ་བུང་ཆ་ཾཏ་པཾ། ཞུ་དང་གསད་གདུང་ཡ་ ཆ་འོད་ཙརྦ་ཡིད་དམ། 
























¬ པྲ་འདེགས་སུ་ཤུད་ན་དེ་ལ་ཆ་གསུམ་གཅུང་ལ་གཅིག་གོ། གདུང་ལེབྱོ་ ཞིང་ཐིག་ དྲ་ཏི་ཚད་དུ་འདོདཔ་ཧ་ཅང་འཕྲ་སྤྱ་པྷོན་ཡོད་པུབཆ་རུང་གཅིག་པང་འདོད་པ་ལེགས་ལ། སཱིང་གདུང་དང་གྲངུང་འདགས 
2 ྱེད་གཏིཕ་བསྤོམས་པའི་དབངས་ལཆ་ཆུང་གཉིས་བུཧནཱ། གཞན་རྱྱ་དབངས ཨྱི་ཚད་ཕྲ་མེ་དདག་ལ་ངེས་པ་མེད་ དོ། ངོནྱ་སྲདང་དུ་འཕརར་ཆུང་དི་ལར་བདེ་བུ་དང་། མིར་ཚིག་པ་དང་ཐད་མཉཾ་ 


ལག ཉཔ་མ་འདུན་བྱ། འདེགས་བེའཆོལས་རིའིསདོགས་དཔ་གཇང་གསེད་དང་བཞིནའོ། བདིགས་ཅེད་རོརའབད་ བ་དབང ་འའིནདམ་རའི་ 
གཅིག་གིབྱརདཆ་མ་ཕོར་འབུད་བ། དའྲ་སྙེང་འོག་ཏུ་བཤོ་བཞི་ཡེད་པ་པ་གསེད་ཧཿིཉག་ཐག་ག་སྲད་བུ་དཀྲིས་ཏ་བནྲ་རུན་གཅིགོ་ནཔ་གཡོག་པ་འབྲེད་ངོས་སུ་འཐེ 
བ་ལ། ཤྲི་དགས་གོངམ་དང་གཉིས་པ་ལ་སྤགས་བའི་ཡ་ཀར་པྲྭ་ཆུ་དྲཾན་ནམ་ཕེང་གིའ་གདོད་ཀྱ་ས།། དེའི་ཚད་ནེད་བངམ་པུ་ཆ་ཆུང་གཏིས་ཀྱི་ཝ་ཆ་དང། སྤབ་འ 










༄༦' / །ཐུབ་བའྲི་པོཝས་གཏོ ཏོ ལྲི མྱ ཉྱཉསྭཧྷིཾ་མཱ་ཏི་འབདབས་བླབས་ཤིང། སྡོ་ཏོགའཔོང་བ བོག ར་གཅུང་ལསྭརང་ག་ གཡོས། 
ཧིའ་འཕགས་པ་ཡིན་ ནོ་ལ། ¦ དེདྲ་བ་འདབོས་འོད་པ་ཡིན་ཞང། འྭི་སིང། གོ ཨུ་ལསྙ ང་མྷ་སཾང་སྭ་པིར་དང་བའི་ཁ་བད་བཟས་སམ་ཤི་ཚེ་རྔིཡི་པ་ཡང་པེ པོའ་པྤ་ཡིར་གཅིག་བསྱ་པ་དུངྷ་པི སི ཤྱ 


| མཁྲ བའྲ་མུ་ཏིག་འབེང་ བ་ལ་པྲ་ར་ 


དེ་ 
ཆུང་གཉིས་ཙམྱ་ཧྲི་དིང་བདྲ་བླ་སྭ། ཧྱིཆིས་ཕྲ་མང་ུངཇི་སྟང། དྲ་མཱཏཾག་འབང་བ་དང་བཅམ་པ་ལ་དཔདངཿ་དུང་གཅིག་གོ། ་ ༅་འདུབས་སེང་ལུ རོའི་ཡིངོ་ ཅན་དོན 
; པ་ཆྔའི་གཟུགསྤ་ཀྱི་ནམ་པའི་མངེས་ཆོན་དདྲ་ སར ་ ོག་ནས་ཤད་པུན། དོད་འུ་ཡག་གྲསམ་མགོ་བདད་བྲསན་པྲབ་སུབླ་ཤིགས་པའམ། དཔམ་པེ་ཁ་གོདཅན་ཡག་པོ་ཐུད་དུ་བསླད་པ་ཏ། 
བུ་རིལ་མུཁམ་ལེབ་གཟུགས་ཇི་སཱང་བོས་པ་བསྲོགས་པ། ུ  རོང་ཐུད་ཡུ་ཏིག་བཔྲེང་བདི་མ་མཐེའ་དང་མཉམ་ བའོ། རར ི རིན་པ་ཆའི་ཕ་བུ་བླསིགས་པས འགའ་པ་ཡིན་མེང། ཚཾ 
ཿ ་ངེས་པ་མེད་ཅིང་བ་ཀུ་ལ་ལིཆ་ཆུང་གཅིག་གི་དཔངས་ལ་མོ་བིའོ། ཤོའདབས་འདིའི་བབ་ང་དིང་ཐུང་གི་ཚད་ དུ་ལ་ངེས་པ་ལེདྱ་ཏང། མ་གོདསྣ་དཔས་འེགྱུ་འདད་ཕུམ་ནོན་པ་ཅམྱ་བྲཨུང ཡ། 


ཏསཅསོའའསུ་ར་ྲལ་ཡི།། བྱའུ་གཉིས་པ་མངའ་ཡང་ནི་ཙིལ་པའི་དངཐང་ྲི་ཕ་ས་མངས་སུ་པ་ཨུཐེག་པའི་ངུལ་ནུ་བྲགམ་པ་ནས། ཿ དེའིགྙང་དུ་ཐོག་མཐོལ་ལས་བྱནདུ་ཡང་པ་པ་དདང་ 














| པ་དོང། ༨བ་ུ་བྲོགམོ་པོ་ཡོདོན་ 
འདུབས གོ་བོ 
པི་དངན་ 





འགོག་པའོ -ཁཅག་མདའ་ཡབ་དདྦངའི་དེང་ཐད་དུཡདོཔར་ ལོདོཕོས་འབུད་དྲོ། ྐ 
`` ཚེས་གཡེགོས། རྨ ནྱོ ཕི ཕྱི 








ནི་ཤུད་གདང་མད་པའྱ་ དྡ དདཔོང་བཟམ་དདྡ་ཡག་ གཡས། -  ཁའི་ད་དུམ་སུམ་ 





་པད་འད་ཡོད་ཅིང། བ་ཁུ་ཡ་དང་ དང་མབ། ལ་མ་དསོས་ཕའི་རིང། ཡཿ 
རར ཆ ང་ེ་བྱུགཁ ཚེག་པ་ངི་ལ རའཇིན་པའྱིརུ་ལྱ་རྔ་རངམ་ནི། རིང་ལ་ཇྲིལྲ་ཡེདེ་པ་ལན་ཡིཧ་ཏི། དེ་ཡི བྲི ཐྲིག་སི་གཡུམདངྨ་མཱཡེཿདཱར་ ཆྩ་རུ་གཉིས་ | 
{ ཧམ ༨ ། ཅིངམསའ་པར་ག་ཧོ་པ རར ༨ མཚཡཔ་ དའི་རིག་པའི་པཱ་ནས་སཏུན་ྱེ་ཤོས་ཨུརཿ ཤཿ རསེའི་ཚིག་པ ་འཐིན་ པ་ནི ནུད ཟི བྱ་བ སུ | 






7 གཞན་དུན་ཁུམས་སྣུ་དང་བེབ་ རྱ ཡི་མཛེས་པར་འྱུར་བའི་ཧུརབ དྲ 


¦ ནཿ ཁྲང ཡད་། བཆལཡྲ་བའྡིབས་ཉི་པཔོ་ངོག་ས་འབྲོལདགོས་ཕས་བརའམདུའ་ཡཐུ་ཧིར་བྱུད་དཔེས་པ་ ། 
་ ་ ཐིད་ལྲ། ་ མཛད་བ བོད་ཀངྱ་སནོུ་ 





༤ ཤབ ༢༢༠༡ སབབ༢༽ ༡༢ ༩ ་་་བཿ་་་༡༡༩༡༧༩༩༩༩ པ ༩༢༡ ¥ ལགས ༡ ༽/་ 


ངེ ལྭ ཛཱ༽ 
ཡུ གཡ་གཡོནོ་ངོའོ་གུ་བཿ ན་དེ་འཕྲིད་པན། སོ་མ 'དང་། དའ་ང ་ ཏ་པ གོང་འོག ་དཔལ་ ཐིདཔའིསོདལསྟད། 
































ཤེ 
མ་ རྣ འི 
ཤོ ་ལ་དགོང་ གྲ ་ པའུང་ཡ་ །ད། རཾ ཞ་ཆདཡི་ཅིཾག་པ་མཐོ་ ཅིགྲ་རྩ་དུ་དདྲགའོ་ཞེས་བེད་ 1 ༨" འ 
£] དཔན་དང ནར ལ་དུགོས་ཏེ། ཚི ཅུག ཡ་ག ལ་ 
£ གཅིག་མ་ལྲན། ༤ཆུང་དྲུའི་ཚནྱཾ་་ཆོག་པའང་ཡིན་དོ། རླབ 


ནུ །་ ི འཆ གསྔརི་གཡང་གཡིའྱོ་གྱིག་སལ།ན་འོ་ལྲལ། འའ ་ 
སྐྱ ལ་ ངུ འདས་པ་བྱཧད་པའི་པ་ ལ་གཅུང་གུཏོ་ རི རེ སྒེ་འགྲུམ་ དང་མ $ £ ཾོ་ནང་གི་ཚདཱ་ྷ་ྒདགྲ་ཕ་ཐ 
ྱ ྲསྲྲ་སེ་ལོགས་ཆསཉམ་ ' ཉུཉལོའི་དུགས་ལན་གདུངབང་སས་ལའ་བོ་ས་ དེ་ཡངཚཾག་པའཉྟེ ཇི 


ཤཿ ཡཕ: ` 
མས -- ---~ ------~-~-----=-༨-༨༤ ~= ༧. &༦:“-༧༧ང༨༨༤-༡༧ཇོས་རི༧:<4 4 ~༧༠༤༤༢༤༢༤༤༢༤༨༤-༧༦༢ ˆ= 
















ཅོས་དཔངས་ཆྦ་དར་བྱད ུ 
ཅྱཧུངྱཾྱཧཱད་པའི་ཐད་དྲ་ཚིག་པ་དུས རྒི 
བ་ གྲ་འའ་ཐད་ལ་རྒ དང་་ཡོད་ 
ཅང གྲ ༈ ཧྭའིཧ ད་ག པ་རུ རར ཾེྣེིཧོ བས་ང དདཔ་ོི། དྲའ་བད་ རི མ་ར ོས 
' ཡདུཧར་བྷའིཤོ འཛྲོག་ལ ཧ་ཧ ཚིག་བིན་ལ་གཏེངདེ་ལ་འདགྲས་ཧེདྱ་ིཀ་པ་བ་ཤད་པ་ འ་འ ཡུ ང་ དུ ཡ་ནི་ག །དྲུ་ང་ད་ཡོ་དྲ ཧྱངདྱ་ཐ་ལྔམ་འྲི་བས་ཧཱདྱ་པཱཅཾས ། 
རྔ ཆེའྲི་ཐྲ་རྒྱན་ཛ 3 ཙི་མེའིཤངམཐའནས་ནངམཐའི་བོར་ལ་ཆཅེན་གསུམ་ཡོད་པས། ཆ་ཆེན་ནི་ ཅཅ དོནསཧ་གནངིའཅང་ཞིཚུས་ གཉི་སས་ལ་པ་བུད་ག། ཧཱུ | 
གདོ འིགཏ ཡ་ནིཧན་གྱི ཡེ དྭཆུངདབའྱ་ཡོགས་ལ་དྭུབུས་ཡུ་མྱརུང་གྱསུམ།། ་གཡཔ་གསིེན་ཀྱི་ ས་པུ་ཀ་བྱ་ཡམསཱ་སུ་ར་པན་ད་ཡོད་པ ་ར་འཇུགས། ནདྲ་པུ་ལ་དནཔོ་ 
) 1: སཿ ཀ་བ་ཡིན་པདམ་ཟད། བྲུང་དའི་ ་གྲས་ཚྱིས་ང་ ཐའ་ལ་རརདགིས་གཉིས་ཡདཔའི་བདདཿཅང་ད་ིམསའི ཡྱིརྐ་བདེའེ་འཛུཝ་ 1 
ལོ ། དདའ་བཅུ་གཏིས་པའི་།ང ཧོ ཏད ད་གསམཔའི་པ་དུ་ ± འོ ཡིད་དོང་བྲ་ གསུ བྱ་ཅ་སིངནཔ། མྙོཾ་ཛྱདཱཾྲ་ཡབས་དང་ཉས་ཕཱའ་ཛོ པཐོག 
དྲག = ༨གདུང་ཞངདུ་ར་རུ་ང་གཅག་ བཅིག་ཡེད་པ་དའདེགས་ དྲ་ཡིག་པ་ཡང་འྱ་ཀས་དགོས་པད། 











ྲ རླ  པའོ། ! དེས་ནོཙཐིག་སི་གནས་མུགཡུས་གོཡོནོ་རྱངྲབོདཅིད་ལྷ་མོའྲདིཞིད། ཌཱ ཧིདའོག་ཡཐེཡམ་ཐེམ་ལ་ཆརུངདོདྱོབ། དབུས་སླུ་ཕླེ་བོག་གིམ་ལངཉོས་དུལ་དྱུ་བཟས་དའ་ཞིང་ུར་ཆུང་གའི 
~| གཉི་བ་ཐ དབངས་ནྲི་མ་བུདྲ་ཀིཙིག་པའི་དཔྱདམཐོདའ་དང་བྱས་དུ་དགོས་པས། སག་ལ བཅོ ་ཞུར་ཡར་སས། ! སྲེ་གླེག་ཆ་ཕྲན་བརྐྱད་བ་ཡིནཱ་ལ། རྩིག་དཔངཝཆ་པཱན་ཕྱི། 
དང་དྱར་གསུམ་པ་ལྱ་པེད་དང་བྱརུ་གཅིག་པ་འོས་ཤིད། ༧ ཧུནྦ་སྭཾ་སཱག་གི་ཆད་ལ་དས་པ་མད་པས་ཇི་ལཱད་བདེབ་ཡིན་པདབཞདདོ། ། གཡ་ཏེ་སྤམེ་དོན་དང་པློས་ཕྲུང་ལ་ཕེམཱ་སྨསྱེད་པྲའི་ཕུགས་ལྟངན། 













གཞལ་ཡས་ཁ་བགི་གཞི་འདོད་བམྱ་སྲི་བིའོལ་དྲུ་ཧ་དྱ་དུང་གོཅིག་པ་དང། སའིགཡས་ག་ཕོ་ནོདྷ་ཏབབསྱཾ་ཧིཀ་བ་འཇུགས་སྦ་རུན་ཆོད་ལ། ' ཚོགས་རྡོ་རའི་ཉེ་བམུ་གཞི་ལསར་ཆེན་དའེ་འཕགས་པ། 
ཡོད་པ་ལས། སྒེ་ཁུད་ཆི་ཟུརྱཡཐདནས་སྣ་ཚོགས་དྡོངལ་བི་མཐོའེ་བད་ལ་་གུ་ཚད་གཅིག་སྱི་དོབ་ཆེན་གཅིག་པའི་དཔངས་དབུད་གཞོལ་བ་ལོ་རྟོགསྲ་ལཞིང། ཐིམ་ཧསྤ་ཧིདམ་པའྲི་བངས་རོ་ལེས 








ིམདད། བྱ་དངའདགལ་བགས་པརིཉར་ན འོ། དྭས་དང ུགསདངཤཉམ་པེ་སསཆུངད། ་ལ་ུ་སའདག ཀ་པ་ལ ་ཌང་གཡམ་གའོའ ། 
| བྱ་ར་མཐས་སྒར་འཇུགས་པ་འཐད་དམ་སྟམ་ལ། : -གལ་ ཏྭ་པཱད་བ་ཤད་པ་བཞིན་འཇུགསན། ཀབ་པཱ་ཊས་ཐུངགསུ་པྱ་ཡམ་རང་བདྡ་ ེའ། བ འནྱ་ཀརྱ་ོདྱོ་ཧུད་པེག་ས་གཞལ་ཡབ །བངུག་གདན་སྣ་ | 

















རརའརའ་ །ཚོངོལོ། ོོ་བོའོ་མོདོགོ་ལོ་རབདོ་ོ་ གྱུར་ བརར གསོ འདོོ་མོཐོ་ཐོབནློནཔ་པའི་ལགྲོས་ ཧད ཧྲི་ལ་ཅོག་ལས། དྲི 
¡ གྲནས་ཐིག་གིས་བྟེན་བ་དག- །རུབབས་ཀྱི་ནི་གནས་ཕུ་བྱ། / །ཅས་གམུངས་ཏེཊ་ རྕབཐས་ཉིད་ལ་སླེ་ཚད་གཉིས། ་ དོ ལལཁ་འཁོད་ལྱ་རུང་པ་ལ་ཆྭ་དུང་གཉིས་ཏེ། ༽་ 
དང་བཅས་པ་ལ་ཆཆུང་གྲུའོ། ༩ དལྭ་ཐཱམ་ཐུ་བྱདད་བདྲང་བྱར་གཅིག་པ་གས་ཡིནགསོལ་ཁ་མེད་པཔ་བྲང་སུརྦ་བས་བརྡ་ནུང་ཡྐད། ངཞིག་སྣལ་ཐུ་བྲའ་གཡིག་པ་ལ་གྱུར་བང་བདབས་དེའ་བུགས་བ།ིན་ | 
ཊུ དད ཉ་ ཆཆུངགཙིགགི་སུམ་གཅིས་ཡདཔཅིཀ་བ། ས་འེགས་ཀི་ཚིག་གདོངཌ མད་ནུ་ཛནུངབད་གཞལ་བླ་པ་ 







ཚགས་རྡ་ཇིའི་ལྕབི་བྱི་མཐུའ་ཡིན་ལ། དེལྱ་ཕི་མཐའ་དགཅིངྒམ་ལགས་བྱི་ཅུ་མའྲེ་སིམཐའ་ནས། གཡས་གཡེན་ནས་རྩ་དངུར་དེབཞག་པའྲི་པཚ་ སྤྲ་མཀབ་པིཔ་གཉིས་པའདགཔ་ཤིང། 
གཉིས་ཀི་ནང་ཐད་པའགམ་ཕྱི་ཧིའི་ཟུར་ཐད་ཧྲོ་འབྲམ་ཀྱི་རིག་པོའེ་བད་ལ་བད་སྙོངས་ཆ་ུང་གཅིག་བཞག་ནས།? ཐར་ཕྱེགས་ཀྱེ་ངོས་འདོད་སྣམ་ལ་རག པ་དནང་གི་ཀ་བ་གཏིས་འཛུགས་ཏི། ཉོགས་ཇིསྟིར་ 
བབས་ལ་ཀ་བ་བཞི་བཞི་འཛུགས་དགོས་སོ། འི་ཡང་ཐཱོགས་བླུ་གུ་བཞི་པ་ཆ་ཆུ་པ་དདང་བུམ་པ་ཆ་ནུང་གཅིག་དཔངས་དང་ལྡན་པབཙགས་པའི་སདངུ་ཀ་བ་ཿནུང་སྔ་པ་འཛུགས་སོ། 1 ཐུམ་པ་དང་པགས་སུ 










༩༠༩'”"ཏ༡།༡༡ཧ) 














་ ནཾ གད པ་ . མས དཔསུུང་གི་སམ་ པཏིས་སྤུམ་ག 
ཐེམ པ་པ་ཁྲོད་སྔ་ང ་གཉིཔ་སྲུ་པ༧ ར་གོ ༦ 
གི་ཁོང་ ། ཏད ཏུན་ཕྱིངྱཀྲོས་ལ་བྟ `: དྲི་དོལ་སེ་ཁྲ་པི༔ པ་དང རྙུས རྦ -° གཡས་གལེནོངུཏ རྟོ ' 
` ¡ ཅཅ =± ` དམ་ང་ཡེད་པ་ལཾ་ག་ གསཾ། 5 བདབ བཟོ ལ་དང་འ 
སུལ། དེ་ནས་ད ཅམ་ངད ་གཉིསྣ་ཐ ༢ན༥ད། . 'དྲ། དྲ་ཡི་ཡཐའ་ལྭ་༢ ༦; པ་ཐཡ་ས༦ དལ་མཛཡས་གཅད པའི ཅལ ་བཅད་པཡ།་གཏོག།ས 
༈་ ད་ཿདྲ་ཞྭབས་ ངཱ དོ་ལྒག་དན་ ཡཿ 3 བུམདུན་ོ་ལ་དོཇགཞན ཏ་པ དཱ །ཁའི་འདུན་ལས་གཞན་བཞིག སྤད 
སའི ཤཱ ༡ ་ྲ་ི་ མ་པ་ག ཏ་མ ཅེ ཟེ་ལ་གསེད་ས། ༣ སྲག། 
འདི་དང་འདབུུག།ཀློ་གྲ་ ༡༡ 
པར ་ས། ༢ ནའླི་ཤྲུ་ 


གོས མད རི་ྲ 
ང་གཅིག་པ། 
ཀྲས། | ༠ 









































3 འོ་དེ 5 ---÷5 ------~-------------༡5-༽------༨༡༡2༤--- 
།ཐང་གྲི་ཅག་པ་ཏཱབབས་ཉིནངདུ་རུད་པྲའི་དཔའཔོ་མོཉམ་པས། སོ་ཁོདལ་ི་ཐགོ་ཁུབ་བའི་ཐོགོ་གི་མཐོའ་ནྲག་བ་འདབས་འདོཔ་དོང་པོ་ 
ཆུང་གཅིག་ ཧར པོ ་དངི་གི་གདང ན་ ལ་འོག་མའི་ཉིང་ དའགེ་ག་ཏུབཐས་འདེགས་ཟེདཔི་གཅུང་ལེབ་གསེར་སྣུམ་གྱི་ 
ཊྲ ¡¦ ཏརྟ་བབས་ྱྱི་ཁྭ་གྲན་སྲོག་འཇྲ 6 ཏད རུ ཨུྱ། གངུང་ཡང་ལདྲ་ཡུགྱར་ཡོད་ 
འོ ¥= ༤, ཚུ ངི ་ེ \ཿ , 
'ཡད་བླིབས་པའི་ཚུལ་ཏུ་ཝ་དདྫ་སངུན་ངོས་སུ་ཤི ་ལེ ཅུནལངས་ལྟདུ་མསྦྱན། ' གཡུས་གཡན་དུ་གདུང་གྱི་སིང་དྱུ་རི་ཚྱ་འིབྲ་མེ་བཏུངབ་ལ་བུའོ། ཁ་ཧླ་དེ་ཡང་དཔཕེ་སྦུ་རྦ་དུང་གྲི་སུལ་གཏིས་ཡོད་པ། ནངད་ 
དྱུ་དབ་ཏྱ་ཐད་ཀར་ཆད་པ། གཡ་ས་གཡནོལ་ཐུརྱཧིག་བ་ལས་ཚ་རུང་ འི་རེས་དིང་བྲའི་ རིལ ཐིཿ 4 ཤོ ± 


བདྲ་སོངོས། 


(༡ 


¬; 


འོ་ཤ་ཏུ་ཡེ་ 


ཕྱངས་པ་གྱུ་ཏྟ་བབས་དང་། སྤེ་ཁང་གིིག་པའི་ 

༩༡ 2 ག་ར 
དི ད་པ་དེ་འག་ཙིག། ཀཱ་པོག་ཀ་བཞུག་གི་ཀ་བྱ་ཡུན་པའིའོག་ 
པ་ལྔ པ་འདབསྤ་སི་དམ་པ་དེ་དུག་ཁེལ་བ། ཧཱུང་བྲཱ་སཱང་ལེབ་བྲཀས་པ་ ་ཨུ་ཡིན་ཞིང། ཕྱིམ་པི་སཱ་རྣསས་སི་མཐོང་ 








༨མཐང་ཊཿ92/8༠༦༠༠༩༡༢༠༤༢༤- ༡༥: 


་ྒེ འེང ཏེ གུས་པ་འདྲ་པ་དང། 'མདུནྱ་ོགསཾ་ལ་ཝ་དྲ ཧྲལི་ཕི་མཐའ་ཉིད་ལས་ 
ཡིད་དྲཔངས་པ་ཡིན་ཞིད། ' ཀ་པའི་བརྒ་མཱཚམས་སྒེ་ལེགས་གཱ་ གཡུན་ཐེགས་ལུ་ཀ་བའྱི་ཕི་མཐཏ་དོང་ཧོལས་པའི་གདུང་ཕེད་པ། བྲིནརྨིསང་གཡས་གཡེནོདབུང་བཏབ་བརྲད་པའརར་་ 
༧ག་གི་ནང་མཚམས་ནས་དྲ་པྱེད་འབྱང་བ་ཡིནནོ། ! པཔྫེཏ་ཁ་ཅིག་ནང་གི་ཐོག་ཕུས་ཀྱི་གདུང་གི་ཐད་ཕོག་ ཅྭཱ་མཱང་ལེབྲ་སབ་མོས་ཤག་དངས་པ་ལཱ་ཐུར་འདོད་པའང་ཡེདོ་སྐ་ད་ཅིང་། ¦ གླང་རྒྱབིཀྱི་ཐད་ཏུ་ལུགསདེ 


ཚང འ པ ༥ * 





ལོ་ལ - 


རར་རོ 



















¿ ཙོད ཏཱཾ ཙིི་ཤིག་ཐ ང་ཁང ༣,༩༩༩ 





'ླཔྲ་ཐྲཱ་རལཡ་པཱང་ལེཐ་ཟྲུ་རལཱཔ་ལ་བྷ་གས་པ་ལྭ་ཐུ། ཚྱརུངསུམ་གཏིས་སུམ་གཿསྱ། ངས་དེ་མོ་སོ་ལ་ཡོད་པ་ལྭ་སབ་འབུག་གི་དྲ་པ་ཡིདད། ཤཿ དུ 
] པའ ག་ཕྲུག་ག་ཡོནཧི མཐའ་སྒམ་འབྲུད་ཤལ་ཁྲནང་བྱསན་འྲད་པོ། དཔོའ་ོག་ཡུག་པ་ཞུ་རམནངོད་གཚ་བསྲིདྲ་ད་ཡིན་ ཆའི་མཆོ་བས་དྲོ་ པུ ཡ་་ སས 
གཡན་བྱ་པ་མཐའ་ཡུནཱ་ཏ། ཡུན་པནི་བད་སྱང་ཡི་པའི་ཕྱིན། - སུང་ལེབ་སེགོས་ཀྱིསོམཚམ་མསོ་བཙད་པ་ཡེ་དགོས་བས། ཀབའིག་ཡས་གཡོན་དུ་མུད་དའིའིས་དུན་ནྭདདོ། རྨསབ6འ། 
གདྱཔ་དནནྲིརྟཝུསི་ཁ་དེངདང། རོ་ས་ནདོནཱ་རུ་ཤས་བའྲི་ཕབ་འཇུག་ཐུམས་ཅདའོགམྲ་ནམས་དངའ་བདབའོ། ཤར་བུའིསསཏནོ་མན་དསདག་གདུང་གི་ངོས་ལ་གཟེའྱིཔ་བྲམ་པརི 
ནིནཔ་ཆོདདི་གེ་པའི་སྣོམ་གུམ་དྭགཡས་དཡནོ་ཤྱིདྡཾ་ཤཉིས་ཀ་བ་ གོང་མའི་དོས་ལ་གཟརྦ་པིས་བྲ༣མས་པ། ་གཡས་གཡེནོདུ་གཅུང་ལས་ལུག་པའིརོ་པན་གཉིས་དའི་བདད་སབ་དྲང་ཁ་འེད་བསན་ཁ་དོང་ 
ཅུ་ཕྐགས་པ་ཉི་ས་བཙག་པལ་བྷཱ་སཱ།། ཤན་བུད་པ་ཡང་མལས་ན་དམུ་བཙགས་ལྟ་བུ་བྱམཝམ། ངན་ཤར་བུ་ལ་འོག་གཞི་དང། , རྟོརྫག་ལ་སྙིང་ཁབསམ་གཏོགས་ཡེད་པར་ཁོངསྟཾང་དུ་བྱས་ཕྱང་ཡུང་། 















༧‹ 














་-- 7 7;]} 














[ནོ ོག་ལ་ང་གསམན་པ། བསྡོལ ཟོས 

གཏིས་དྭུས་ལཆཆུང་ བྱཅཅུ་པའོ། དེའྱི པཐླ་ལས་ཏ། ་གཡས་གཡོན་ནུ། ཅུ་ཡཇསད་ར་ཡད་ བླཅོ་ཟད་དགོས་པ་མོཆོ ཅོ་པ། མདོརཡབྱཆོནང་ཁྱུགས་དྲབས 
ནཌཾཉྟདཾཾཔདྨརཕྲརུཾདྲཔ་ཝ་འཊྲ རལཆྲཔན་གཅག་པ། གྱུདགས་དཀར་པ་རྦ་ཕན་བདཔ་རམས་བཅུགས་པུདབེར་བའབ། ཡངན་སྙིགཔ་བུམེད་པའད རཔད་ཡོདྲ ངམདའ་ཡབ་དངམཉུམ་བདསེང་འདུ། 
ྱུགས་སང་ཡནས་འཁའ་ལ་ཉོད་རྲ་པན གཉིས་པ་དསྱ་ཀཏ་དུང། དྲ་ཡང་ཡུ་བུ་དྲ་ག་པ་ཏོ ཅོ ཅྭབཅུབས་འི་དོང་འུས་འྲབང་ལ་་ བ་གོང 
| [ ཁེད་ཝེའི་ག་པས་དང་ག་པོནདུའི་དྭགསུྱི་གཟུ་ གས་གསེར་ལཔྱ་ཤས་པ་པམ་འོ བོགྲཟུགས་ཏེ་་ 

ˆ འོག་མམ ཐསྤརམཿ ་གག་ཅིག་པ་དང་ཡ་ཤུགས་ཀོ་གུང་ 
། དུ ཆམ ཤམུམྙཿཧདྷ་ཏཱཔ ས་མ་ཁམགྱི་ིཁེད་ཡུ་ གྲག ་དང་ཡ་ཕུགསཀོ་གཅུང་ལཱ་ཛྭ་ 
' 
| 






ཁོདོན་གནད་པ་དྲོརཡ་པ་ ལམཁྱུད་པོདང་གཟེརྲ་ཧེས་ བསྔམས་པ་དོང། 





་པ་ །ཡིན་ཞིང། རུབབས་ཀྱིསྣམ་ བྲུ་ནམས་སེ་ སེ་སོདལཾ་འགུལ ཞིང་བརྟན་པརྦ༔ བཞི་ཕིད་ 


གཞུསག་ཞོན་ 


གགས་པ པར་བྲུམ་མསུ་ ཤུང་གཟེད་བ་དྲང། ་ ཤོ བ་བཞི་པའི་ ་རིཡང་ ངྱང་ཡུགས་བ་ བཞི རཱ བྱ་ཟའོལ་ 
སི སྙི་ལགས་ཀྱི་ཅིགཕྷ་ རྣམས་ ལ་པྣ་ཕོགསར་ རྩ་ང་ཁུངདུག་པརབཅུག་ པའི་འྲའི་དཀྲི། ཕྱུམ་ཐུ 


སཿ གསོབུ་མོང་ ༨༦ དང་དཔངས་ཡཏཱམ་ | 





ཏོག་དང་བཅས་ པ་སོད་པ་ ཡྭ་ ་འཁོད་ལའྲ ་པ་ བསྟོན་པར་ འདོད 


དོད 


༣ 


་ཝེ་ནཾཱདང་བཅས་པ་དང་སྡེནྲིད་ ལ་བ་ཡིན་ལ། རི་དགས་ནིཀླི་ཅའ་མུ རུཅང་སྟང་འོས་ ༢ འོ 
རེས་མཆེག་ པྲ་བླསར།གནས་ པ་ཡིན་ལ། སྲུནསསྷ་སིངམ་ཉན་ཆངའོ། སྤི་ཁང་གི་སྙིང་ 


ཡང ཏ‡ 









༡༨༡༠༨༥༧༡༢༠༢༠༠༩༤ཆར 






















མཐོང་བ་ཡིན་ཕང། གླང་རྐྱབདང་ཁ་དོ་ 
སུ པས ཞེ་སང། གློང བ་དང དེ 





ུུ་ཤུའི་་ི་མལོ་ས་ེ་ རིི་ི རཤནཾིཾིྲ་ 
མྱྱགདུུང་ བམ གུཏགས་སླུའཔ་བྲོད་མུའཾ དགེ་མཐྐུའི་བནུ་དུ། ྒྱབ་ཀི་ཐཾ 

ག་་ དང ྨརབས་ ལྷལ 
དུམ་པེར་བླསམས་ཤིངྲ་གཟེདབ་ལུ  བུ་ཨི་ནནོ། ༔ དེ་ལྟ་རྭབབས་ཀྱིད 
ཉིདངད་ཤུདཞུགངསའི་དབེདཏིད་དལས ཕ་སེ། = ཤོ་ངྱད་ 






ན༢ 
ཚྷཉ་ས་ཡྲངཾ། དེའི 





།ཡི་འྲད་བཙོམ་བུང་ ཐིཆ་ལ་མཛེས་པྷརྨཔ་འཾ། 


གཅིག་པའི་ཚོན་ཀྱིས གས་ནསདང་དྲཔངཔ་དང། ཡི །གངུང་དུའི་བདནས་གཏོང་ 
ཡག་ དལ་འ ཤརན་ 















ཅྨུགཱ་རཱ་ལྲ་ཐུབསཀྱི་ཀུ ཤྱའདཔས་ ་ལས་དྭ་པངྲལ་ པའི་དྲ་པེདྨ་ཚཾམས་ཾནམ 









ང་ནས་ ནས་ཕུགཧེ། 7 སྣམ་ཐུའཾཕྱཿ 


ཡིནཔས། ཇ་ ༈་གངུངདེཝོ། 


འིབ་ནུ་པྱུཐཀཿ ཝོ བདགོསལ། གཟ 

ལཿ རུང ཤན མུན་པ ལོའོ ྲ་ ལ་མིག་དབུས་མ་ཡང་ 

ཤཱ འའིསུ་འནྭ་ ཧྭེ། ད་ཐངས་ ཡེ ་བྭ་ཟཱ་ཐྲུས་གཿ ཡེགས་ཤིང་མ 
རླུ ཟླུ ་ི་ཐད་དུ་མཐོང ང་བནྱ་ྲ ་ཤིང། འ་པ་གོང་མའི་ཐད 

་ ལཾ། གླང་རྒྱབ ཆད་དོ ཌཆད་པཱས་དེའི་ཐ ས་གས ་ཕུག 


ཞྲིང སཾན་སྲིིས་ཐ དྲཐུང་ཡམདྦཾ 





ཤུའི 8༨༣༣ ༣ཅིན་ད་ཤད་འི་རིས་རྱམདད་འད་ཤ་དིན་པོཅའརཔ། རྐམཾྟང་ཁུ། དེགཉིཔ་ལ་ཕྲེ་ 
































££ 

རླུ དེཿཚོན་ཕླིའ། །མཱུན་པ་གིུསནིབནོངས་ནྩ་སོ་༢འ ཿམ།འ་རྡོཝི་གྲས་ལཾ་ཞིརཾ། 2 མུན་པ་ངོས་མངེན་ ཇནའོ་ཕུགད། 
རསས དག་ནི སོ སོཾ ་ ླ་ྲ་ྲོུ ‡¡ར ་ ར་ར. 
8 ་ང་ ད་ག / *÷ ནང་རིལ་པ་གཏེབ་མེད་ད། ལ་ 
རུངྲ་གཅིག་པད་མཏཱམེ་ཞིང་། དང སད་ིན་པི དྲ་དུམ འལ། ས་པོ ི་། རོ ྦ 
ཡྱིངགཱི་གྭ་བ་རྣམསྱི་བར་བརནི། རྙིན་པོ་ཆོའི་ཕིརས་སྲང་ལེ ཐྦྤ གས་པའི་ད བཏམ་ཇིག་པྲ་ཕབ་མོ་བྱཅི་གས་ཏ། ཨུ་སྟ་ཏཏ་ཤཱ་ད་ པ་ཤིངལ་ག་ལྷིདྲ་དུའི་པོ་དར་ཡོད་ལ། ག་ཡིད་ལེ 
དྲུས་ཀསྨནཱ་མས་ཙད ་ བདུག་ལག་ཟུནུ་ལམ་དཔོས་སུ་ཐསཔ་ཧར་བཀོདཔ་ཨིན་པས་མིདངས་འགི་ གལེནཱཧུ། ཐཾ ་ྲུ བེད 
དྡྷི སྨཐ་དཔེན་བུ རླ་བདྡ་ ལ་སེགས་པ་འབྲགོས་ཡུའ ཧཿ ༣ ཧས ཀྲ ླླླློ་ བརྙྟསཔས སནས་ཕཱས་འླབུང་བདབ་ཡིགྩས་ཚོགས་པ་ཏྲབུད་ མོད་ཀྱི . 
བ་སོག གསུ་བོད་པ་ཆེས་སྦ་ནབས་པ་རཱམྨ་ ཏདབམ་ཏཔི་གི་ཀོགཡའ ཤིན་ཏུམྱོན་ལེད དྭ ཡུཾན་ཧྱི་མ ` ལ རར་ཏ། གོབད་པ་ | 
རྔ བཆནཔ་ལྟ་བསའཐུགསདཞིན། ལག་ལ ནུམ །ཁེཔ་བྷ་ ཤྭ གཉ ཆུ་སྲཾ ཇུ ་ ཱུ 






























༄༅། ྭ་སང་གི་པོ །ཡུ་འ ངའ ཐད་མི་འབ་ ཐད་ལག་ལེནྱརུ་བཀལ་ ཐས་མངོན་པ་ལ་གྲས་སོ། དོས་ནོ་ཆཱའླ་རུང་གིངམ་པ་པ་ག གས་འདི ི ཿ 
རིགས་བླམས་ཏི། སཾཱུད་གྲམའེསངོག་ ཏིས བགའེད་སྲོགས་བའང་ འདི་དགྲ་པུད་བརྱ་ཡཞིད། ༨ ཁང་བབེདལ་ཏབ་ཐས་དངོས་སུ་པེདན། ཤིནཏུ་པ་བའིདོ འཀ་གངུང་གུབན་ར། དེ་ཡན ། 
ཟླངྩྱཿ བྱས འགུམ་ གཏིས་ཀིཐད་ཙམ དུ་པ ་ཧགྲ་པོཾའཛུ་ཤྲཡ་དེ་ ཤོས སློ རྟབབསོ་ སོ་ཊྱིོདའདི་བྲོད་ པྭ་རོལ་ལ་གོ་ དཀའ་བར་ཡོང་གི ཀས་དུང་ ཟད་བཤུད་པ། ཡིན་ནོ ¬ བཅུ་དྲུ་ པཾ ཐོག ། 
དེཔ་ཡ་ལ་དཔྱད་པནི། ཐོག་དཔངས་ཀྱང་མཐ པའ་གོཅིག་ཏུ་ངེས། པ་ཡེདེ དྲྭ ནང་བཅེཉས་འགོག་པའྲིས མཁས་ པྣམས་ཚདིརྣམ ཁྣརམ་གཞག་མཛད་དོ། ཧཱ འུདཕླནའིརག་ ༢:33 དབྲད 

ཤོས་ཆྱརུང་བླརཱབ་ཡིནན། གཞལ་ཡས་ [ཁང་གི་རོག་པའི་དཔངས་ དམའ་བནྣི་ནམ་པ་ཐམས་ དུ་ལེ་རྲུང་ཞིང། ཟིགདཔངས་ གཅིག་ལྕ་ཆུ་བྲས 'དཔངས་མཔ་བི་ ཡེངམི་ནུང་སེད། ཐོག དཔྱད 

ཁ་ཆཆུང་བཅུ་བྱདུ་ནོ་དང་བྱདུ་དྲག་ལ སེ་གས་ པའི དྷམ་གཞུག་ཉེད་པ་ ཁུད་པ སེ་དེན་འགལ་བ་མེད་ དཔབདེ་འདདངས། ད་པ་ལ འདི ༥ འདིདྲ་ཅིག་པའི་དཔངས་དམའ་བའི་ཚདའི། རེི་ 
ཡུུ་ཧཔ། འབྲིངཔ་ནིཿྒརང་བཅུ་གསུཿ མ་བརྐེ། དྷེལ་ནནཕ་བུ་དདྲད་ཕྱེད་ཀྱི་གཞི་ཆ་རུདགསུམ་ བསན་པས་ཆཆེན་ ན་ཞི ཞིསྭཾར་པིད་ དབངས་ཡིན་ལྟ། མཐོ་བའི་ཚདནི་ཅིག་པ་ཏི དབངས་ཡྲིན་ལྭ། མཐོ་བའི་ཚད་ནི་ཙིག་བ་ཉིད་ལྱ་ཆྩོཔིདྲ་ཙི་དཔང རྱ་ཕིད་ཀྱི་རམངས་ ཡུ 


ྦ 



















= གམགམས༦༥༥༡༤༠༥ག༧༠༤༨ཟསཔར༤༢༧༧ ༩༢༧༥ ༨༨༤༨༤༨༤༤༨༤༦༦༠༨ ༤༤༨༨༠༠ར༠༤༤༨༤༤༨ 
ཕྷནཕ་ཐོགོ་དཔངཔ་ཚཅུད་བཅུ་དྲགའོ། འོན་ ཤོ་ྤྱངས་པའི་གཞལ་ཡེད་ཁནས་གསུངས་ཕུའི་ཁང་བབངད་ དྲ་ནི་གཞལ་ཿ 
ུ དེ་བྱ ཡུ་འླདན་པའི ཞྭཾཤད་གདྭ་ཏི་གན་ ཨཱ་ནནོ། དེཔན་ཅབབས་སྒོཚདགྲམཡ་ལ་ཐོག་དཔུངས་ཡུཔ་བ་དང་སྐྱེང་ཛིད། གཏིས 
་དུདབྱིངགང་དིགས་དང། གཅིགམ་ལྭདངའ་ གྲོས་པྲས། ཟབས་འདིང་འབྲིང་བོདང་སུ་་ལགས་པདམཐོངདོ།། ་བུུ་དདུན་པ་འབོར་ལོ་ཝའི་ཕཚུན་ཏིདཔ་དམ་ཅིག་འཁོར 
_ ཅོག་པའི་ནདར་ཐིགྱརུནཅོདི་ཐྣཱཱ་ནིདམ་ཇིག་འཛོད་ལོ ལདངོས་ཡིན་ལ། དེའི་སར་ཐོག་འྲུབསིཚུལ་གོང་དུ་བྲཤད་ཟིན་ཏོ། དེ་ཡངྒཾ་ོ་ཁང་ལས་དས་ཚི་གའཁོ་ད་ལ་ཐག༔ 
ཅུམཐོབནའདོད་ཅིད། ཧཱུརྦོས་འའའི་ཅིལ་པ་ལྭ་བགྱུས་དམ་ཚིག་འཁོན་ཕེའྲུག་ཆད་ནམས་མ་གངས། ལྷུ་སྣམ་མེད་པུར་འདོད་པ་དང། ཚོག་པ་དང་འཁོད་ལའོཟེདྲ་དུཆྱརུང་ གཅིག་འདིད་པ 
› ཤྒུ་སམཆརུང་གཏིས་པ་འོག་པ སོགས་སུ་ ཚོ་པ ཡོདོ་ཅད། ་བདིརྱཾ་ཐཱ་པཱམ་ཆཆེན་གཅག་འཇྲོག་དངོས་ལ། དེངྱི་ཕོགས་ཡདོ་ མདོགནི་ཤདནགྱཱ་འང་ཝཱདའབ་དམརྦཱ་སེདདོ། དྲལ་ཆོག། 
ཐདན། འཁེརའེ ལོ་ཕཱམ་པའི་དབྱིལ་འཁོནྱ་ཧི་འང་བཟདྲགུ་བཞི་ལ་ཀ་བཡེད་པོད་བཞེད་པནི། ་ཉིད་དུབ་ཤད་པའི་བན་མཆག་ཡབ་སུམཆིད་ཅི་འཁུ་པའིདཔྱངམ ཇོད་པ་ཨི ཡིན་པྲས། 






































ད་བ 


ན་༢ ༣་བུ། ལ་ཡ་འད་པ། ཡྲནནོ། རོ 
གྭ ངཏཱིད་ལ་དམ་ཆི་ 
9 - 












རྒྱད་པེ༧དས་ཟདགས་པྲ་ཡིནནོ། ལྷོ་ཕཱམཆཆན་གཅིག་འཇོག་པ་ ཁྱི གབ་མེད་ཅུལི་ 
་ + ་ 1 གི་གདད་ནམསྭ་ཟུྱཧིཀངསྲས་བླམོལ་ 
སུར་འད་པརུ་ཤུད་དི འདའ གཱི ཉིད་ཀྱིས་ལ་ཀ་ཐུངོངམ གི་ག ིའདྱིག་དགྲོས་སོ། ཡང་འ དེལེ་ཀབ་བྱརད 
ཤད་པ པརྣམསྦའོ་ལུགསནི། ཅུཿུ་ཀ ཐས་རིམ་པ་ཐང་པ་ཡྲད པ་ལ། ཅར ཤླ༨ཀྲླིདཔ་བཟང་པི། གཞནཏུནནང་གྲིད། དྒོ 
5 ་ ངོ ཡདྲཕཿུ་དང་གསུངསསརོག། རལ་ པི 32 མ་ད 


(ཕྱོགས 


ངྲི 








མ་ཕཐ་བྲད་ཨླར། ལའིསགཞིགུ་བཞི་པ་ཡེད ྨ་ ། ཌཞདི་ལ་དཔ 






རྱ པ་ཡིན་པ་འུ ར་བས དྱིསིལ་བཟོྱོཅིགོན་པྲོ་མེདོ་བང་ཡིན་ ལློ སོས གླ་མ་ 

ཧདོརྒུས་པའི་ པྲལ བདགིན་སི་འའང་ པཞི་པའས་ལཱ་པ །དགཞིདཅིང། པས ང་སོ ར་པར 

ཐིར ྲ བད་མཆོག་གི་དཀིལ་འཁོདྲ་བ རླས ༤ ད་དང དུང ཧཿ ད་ཤད་ལ། -ཤག་ངོརྲ་བྱ རྒྱུད་བརྒྱུད་ལུསཾ། དཀྱྲིལ་འཁེོདྱདྲའི་ ལུ་བུ་ཡུངས་ཀར་་ 
་ 

























པའི་ཉགས་བྱུ་པིདུ་པ པན་བཤད་པས་སབྲེར་བ་སོང བཾ ནུ བའ རྨ ཚོགའཁྲོདལའོ་གདུང་ལྷ་ སྦམ =ཆྟུན་གའི་གགྲི་ནངསཐའ་ ལི སནཾནི་ལའྱ་སིུགས་བུ་ 
[རིས ཅ༣ིལའིདས་བོ་ ཡོ འི དང་དྲུག ཁི འབྲུང་སྣ། ཀཀ ་ པེའྱི་དུ་དི་རཅུན་གགགིི་སམ་གིཿ་ཡིན་པཾ། དེའ། 
མ་ཧཱ རུང་ཧེདྱིས་བསྤྲོར་ད་ཉའོ། སཾ ཡི ཡཿ ྲྲ་ ཙིབས་ོསྭའི་དུས་ིའྱིར་དུངགཅིག་གི་སུམཆའྲིསབའབུག ནང ཙེཅུངབདྲས་ག 

འོ འདཚིལ་པ་ འེ བྱ ཉིདིལེདུ་ཟུག་པ་ཡིནནའད། རྩ་བ་གེ་བའི་ནང་དུ་ཐཾསི་རྒྱུམེ་ ཅྱ བཡེད་པ། ¦ མུ་ཁུད་3དཊ ཀྱི་ལན་རྗིབསྱི་རྕེ་མེ་ཐཾས་ཡེད་པས། དདངྭ་སེཔས་ནྲབ་ངོས་གཡས་ ། 












¡འདོདོ་པྱ་བསྱ་པང་ཌག་ལབ་ལེར་མོདྲོའི། འོ་ཐ་ཱདྲོལ་ཡོན་བས་མངོས དན ཉེླཐུནིཡོས་ྲ་ ར པས ངས་བ 
ཐབ ཀླབཁར་ཡུག་གི་བར་ཟར་ལ་སུ་ དཔོག་གདུམ་དེའབནཏ། ཅུམ ཞེས་ལའི་གདནདྲགསས་པ་གྟགསདའོ། པའ་ོར་ལོའཅབསི 
ཆཱརུང་ ལུ བདཔ་གཅ་རོག་པདབྲ། ། ནྭབའི་ སི བའུ གྲས་པ་མིན་ནོ། འཁོན་ལོ་གསུམ་བྱིལེ་བཅན་པོད་ཟེད་པའི ལུགསྤ་ིདབང་དྲུབསྐན། འཁོར་འ དང་གས་པངའི་ 
བྱི་ར་་སཏལ་མེ། ཤོནྱ་ཀང་འཁོདལ་གོང་མའི་ཅུདསྐ་ཀབནྷ་མིང་གིས་ལ་ཁ་དོག་མཐོངཐ་ཙོམ་མ་གཏོགས། འཁོད་ལ་གོངམའི་ཅོབས་མུ་ཁུ་ རར ་ ཐགནོན་བའི་བོ 

ལཾ ཏྟཾ་ངངས་ཁྲུལ་ལོགས་པ་མེད་དོ། དེསན་སུ་བཁོད་ཅ་ལེ་བའི་སྙང་དུ་གསུང་གིའུཁརལོའི་ཅོབས་དང་མུ་ཁུད དཀདྱསྲསཁཁོདྲགོ་བཟས་དངའྲད་༤ ཡོད་ལ། ཅཱིུབས་བདུ་ཐད་ཀིསུ་ཤུད ཕས 

༢ དུགས ད་ས དེའི་ནང་གདངཐུ་སརབཞིནབ་ཏང། གོང་ཇུ་བཤ ད་པའི་ས འཁོར པའི་གངུང་སྙང་པ་དང་ཐདམ༡མཐུད་འདི་ཡིནལ། དོ གཏས་ལ་ 

ཧད ༦ ཤདབ་ཏར།འཁདིཐག་བཀཔཐ། གའི ུཐའ་མུ་ཁུདདངམཉམལརིམཛརསཀམ་ས་དུ་ོད་བ་མི་ སནང། ༤༨ ལ༧ཀའ ུངགངསངུམཝནངིབ་ 
--“-~------------------~ 
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༡༡ 


༨ སུངག་འཁོན་ལོའྲི་པེ་ང་གི་ཐོབ འབྲིབ 
ཤོག་ག ཟླགས་ལཁོརྱ ང་ལོ་ད དག 8ྨ8 ོད གུང་སོ་ སྤུས 
ལོབས་ ལསའ ས་འྲཔི་ལ། ཞནླགསུང་༢༠ཿ ཡོན་ནུས་ཐུ་ སྐྲས་འིད ཅཿཤྲདུ་༣ས་དུགས་རཛུདུས་ད་ ཧི ེ ་ལ་པཾབཁོའ་༔ གྱི་ཧྟེ་བ་བྲུཾ ས་པྲ་ཧྭཱ་རཱ་ཡིན་ 

་ རྱ་ལྲོ་ི་ཐཾས་མཁེབས་པའིསའིདོལ་དེ་ངིཏ་བུ་ཞེན། དྲེན་ཨྙིརཱདཱ་ལའི་ས་གཞེ་ འཕགས་པ་སྣེ། དའ གུའི 5 `; 
ཡུངལུཁོྱ་གིཅབས་ཨིདྱ་ཏང་། སྐུ་འཁོར ལོ ཌི བག་འཁོརྱ་ླིབ་པའྲི་ཞེང་རིར་གཅིག་གྲི་སུམ་གཉིས་ཕེདཔ འེཁདཔགའ། པ་གཞོདལ་ཐཱ 
ཧེ ་ ་ གསུ ° རསག 

ལཿ དེ་ཡངདཔངས་ཆྭ་ཕྲན་གཅིག་པ། རྱྱའཆརྒྱག་མང །སུང་འཁོར་བྱི་ལྟེ་བ་དང་ཡ རབ ་ ནནི་ལ་འི་པ་གཞི་དཔོངས ཅྲི་་ཕས་གང་བ་ ཡིན་པས། གཡུང ཤེད 
ཇིའི དེད་ི ཨོབ་ལོརྦྱཀི་ཅིབས་དང་ དྲ་ཡ་ཡོད་ཅིང། ཧེ་བདེའིནད་ཡུང་ཨིིདྨནཱཾ་ལའི་ འིས་གཞི་དཔངསར་ཕནག གངུ་ ་ 
ཕི ན་ལ བདར རྔ རྔ  ་ གསངངཁོྱ་ ཧུབ སིངྡ་ད་ཐ ཤིུ་བཁྐརྱ་རིྱུབུདདང་ཆེབས༔ རྣམས་སྔུན་བཤིན་བཀོད་པ་ ཡིན་ཞིང། རྷ་བཱ་པ 
བྱབྟཔྲན་ཡྨརྨན་ ཆེནའཁོརལོའིམ་ཁའ་འབྲོ་མ་བཞིའི་གནསཀྱི་པད་ 
འབྲདྱརྲི་བི་བ་ཞིངྲསཾ་དྱ་བི་དང་ མཉམ་པ་ནི ལའི་ འི་བད་རིམ་བར་བདེའི་སེ་ངན་ཡེད་ཅིང་། ས་ལ ཤད་པིམ་པན་དེ བད ཅཅ པ་པ ་ྐཀ་ 


ར་འ 


ཏཔཏ་ཏཔ༡ ༡༡༧༦ 


ˆ 








རརྲྣསྣགོོ  སངིགཨེིཾིཾ་ཾཾ ཉོ 
རོ །ཤའུགབས་སུན་པོ་བ་དད་པ་ཡདུ་ལ། སྲུ་འུདིད་པའི་དབདདུ་ཧམནུས། ཐུགས་འཁི་བིུ་བའི་ཧི་ཐའ་ཧིང་ལ་ དཱ 
རྒྱ་དཔངས་མུ་ཁུདཱ་པཱམ་རྣམས་ནང་འདྲྭ་བརུ་9ྱ། .ཐུགས་ཙིའཁྲོད་ལོའ་ རླཐས་མཾ་བླི་པཔའདབུས་ཚིས་ཆ་ལ་ཕུན་བཞིན་སྨན་ནཱ་ལངི་བདརམ་ཧེ་བེ འིསེང་མཐུའ་དྲང་དཔྲདས་མཉམ་པྲ་བྲས་ནྲས། 
བོད་ཆེན་འཁྲེར་ལའི་འདབ་མ་གྱུ་དད་པོ་པཱདའདབྱ་ིདྷདི་ཿསུ་ཧྭནཱ་ཕི་འཁོར་ལ་བསནས། དྲ་སྡེབཔོལས་སྦྱིང་མེདགོས་པ་ དད། འདུབ་མ་དྲེ་ནམས་འ་བུང་བའི་གི་ན་གྲི་མུ་ཁུད་པ་སོ་དྲིག་གེས་། 
བླསོདབའིདྲ་ལད་པང་བུདད་བཅས་པའི་པྲད་ལ་ག་ ཉིད་བཞུགས་པན་ཧསྲཧུང་ནུང་ལུ། ཐུགས་འ ཁདྱོབི་ལཱ་བའི་ནང་དང་ཐད་དྲ སླིའྲ་ནི་ལའི་བརརིས་གྱིསུམ་པ་དེའྲད་སྱི་ཟེད་བརག་གཞི་ཨླིང་། 
དཱིལའིས་གཞི་ལས་སྨས་པ། པྨདའི་ཕཱ་བ་ལ་ཐུགས་བའྲོརྱིའ ལྟེ་བ་ེན་པྟ་བུའི་ཆུལ་དུ་ཡོདཅོད། མཁའ་འབྲོམ་བཞིའི་གནས་ཅི འདབ་མ་ཡང་ཡྱུ་བ་དེ་ལསྭཀྭ་སེས་པས་གཙོ་པོའ་པད་འདང 
རིག་འ ཤཾམ་མཐོདམ་ནྡྲཔ་མོ་ནུང་ཟད་ཡེད་བདྡབའོ། ¡ བོནཀྱང་པད་འདབ་སདྭཔོ་མུ་ཁུད་དང་བཅས་པ་ལ་ཆ་ཆེན་གཅི སུམཉཱལས་མེད་པས་གཙོ་བོའི་ཕུདར་འདབ་མསྱ་ཧར་ཐུགས་ ¡ 
ཏཱ ངོས ཏཱ་བལཆཆེན་གཅིགགི་སུམ 


འཁྲོ་ཧྱི་ཉི་བནོན་པ་ཡིན་པད་ཤེས་པན་བའོ། གཙོ་བོའི་པདའདབཆ་ཆེན་གཅིག་གིསྤུམ་ཆའི་ཚདེ་ ཅན་ལྲ་པོསསུ་མུའུདམེདཅིང། གཙོ་བོའི་བཞུགས་གནས་པྨ འི་ཉ་བལཆ 


༣ཧིང་ལྭ་མ འྲུད་སེད་པྲོ་བ་གུག་གསརྡོརའི་དྲབ་ད་བསལ ཡི 


རཾ 
ངཿ 













£ 











ཚཐ༥་ཁའ༅འ་མང་ 


༄།༡༡༦༩༡༩༢༩༩༧༦༡ཟླསསས།༡༧ ༩༧༩༢ 

















9 རྱ་ཧ་ད དས་སཉམ་པསྲ ལྟ་ཙཱ་བ་ཡི་མདོན་ལ། ཐུགས 


ཙཱསཱ་ཨཱར་དད་འད་ཡདྱཧཱ་པཅནམི་གཅིག་ལ། སའ་འོདོའིརབསྤུ་བི་བདནི་ཕུད་བྲ་ཤད་པ་ ཡིའི ཞིཁོན་པི ༥ན་ཡད། 
ཡིན་པྲས། རླུང་གི་ཁ་་ དོགནག་ ་པོའམ ཝྗངཁུ་གང་དྲུ་ ཧེ དེའི་ཚངཔར ཚིག་གི་བཁོར་ལོ འག གཞིང ང་སའིདྱ་ ལ་བ།ོར་ 
= 


༣ 


ཚོགསྡ་དྲོ་རེས་ཡེཚན་པྲ་དའོ། ཐུགས་བཁད་ སྟེབའ་ངདུག དེ་ཆེན་འཁོད་ལེའྲ་མུ་། དྲ་པར་བཞན་འཐིན་པང། བདོ་ཏྱན་འ། 


པས། འདབ་མའི་ཅི་མེའམཚམསྨ་རམས་ནས་ཝ ཅེ ཨྱ་ཅམ་འདྲུ་དགོསའི་སུཾན་པེ་ལོ་འབྲིའེ། དེས་ན་བཁེར་ལེ་ང ལ་གསུམ་པསྐང་ 
པོའི་གྲནསྱ་རླིས་ཚོགས་པྲ་ནི། ཡེ པྨརྨ་བ་ པོན་ཉིདན་ཡོབ།ས་ བཞི་ཡོགས་ཡདོག་དང་མཚམས་བི་མཛེཝ་ཚོན་དུ་བུལ། །གངོ་འདྲིའི་ 


ཡངྷ་བཱཡ་གོངམ་མམས་པིན་ བོ ངད་ད།  ་ ° པ་ཁ་དོག གཅིག་ པནདེས་ཤིངོ། དམཚག་འཔ 


།ཅྲཱ 






: 









ལོ ཇོ་བོ 
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ཆང་དད 











གོའོསོ་ཏེ ཆོང་བ་འོ་ས་ར་ཿ ས་འ རྔ ར་ས ཏོ 2 ཟའ ས་ལི 
སྣཚོགས་དེ་ཡང་ལྔདཱ་ཐུདངཁྲབོ་འདམ་ཁདྱིད་པའྱི་ད། དམ་ངོག་གིའཁོར་ལྲོ་བོན་ཡོདོ་པས་གཙོབོའི་གནས་ལྡད་འུདྱ་སྐདམྡོ་ཐོས་པྲའ། 



















¡ 
རྔང ± རླུ དུ་ : རརཱ་བལ། སཡ་ཁངའ་ཁསས་པ 
ར་རམ རོབ་་ག་་་རར་ར་ 22 ཅི > སྟྭ རོ  ༄༅བ། ཁོ 2 ༨༢༨ རོ མཆ 
བརེན ལལཚོན་པ་སེགྲས་ཅི་གནད་བུང་ཡེདཔས། ཁསྱོསྱ་རང་ཝང་ཞུརཔ་ན་ལགསསམ་ཤུམ་པནི་འདགགྲིརམ་པ་ྟཅག་པེའོ། དེལ་པད་འདའྱ དོའ བིས་གུད་ལ་མུར་བཞིད ཀབ 
- ༡ ༼ླུགྱུངད་བཀ་བཅོ་བདཆེད་འཁེར་ོཁིིའི་གཏང་འོག་ནས། ཐུགཔ་བའོརགིས་ཁུད་ཐདོགཏུང་ངུཀླདང་ཨིང་ག་གནང་བ་ལྲས་གུང་བསུ་ཐུགས་འཁོརཏིདིཐའི འབུབས་པ་ཡིན་ཤདུ། 
ྭ ཆེབུདཆེན་འཁོརལེའི་མཐའི་ཁོད་ཡུག་དང་མཉམ་པའི་མཐོངས་ཀ མ་པའབུང་པས། ` དེལ་ཡང་པཱ་དབཞིན་ཀྲ་ཐུང་དང་ ་བཏང། དེའི་ས ་ཧ་ཛུབས་ཁུངམགོའི་རྣམ་པ3ེདན་སྒབས་ 
8 ས། གོབེ་ཧུང་།ཏུ་ 'ཡུབས་ལ་བསན་བྗིདྲ་ཀྱི་མི་འཚམ པའའགྱུར་ཞེང། མྱིའི་གཞལ་ཡས་ཁུངལུ་ཁུད་མགྲོ པུད་པའངལེགས་པལཡི་ཡིདོ། འན་ཀརྱ་རྦུད་གཞུང་ནཡསས་རྱ་པི་པཿ 
བྲུང་མགོས་ྲ་ཤུདལ། ཚུཐུས་འདན་བརྡ་བབས་མནརད་དྲུ་བས་པའཟྲདྲེ་ཅི༽ སྔེནོ་བློ་རོམས་ཀྲུང་ལགལེན་ལོཡྲེ་མཛོད་བར་གགས་ཨིོ། སངས་རྐྱས་གསང་བས མངུད་བར་བན། རྒྱ 
.རེ་ཐོའ་གུན་དུ་འདོད། །ཅས་སགས་རྒྱལ་ཁབ་ཅས་པྱརཕབས་ཁུང་མགོ་ཡིན་ཐེརའང། དེ་དེ་ཏཱར་ཡཾན་པའངམ་ངེས་ཤཾང་། གཞུང་དེ་ཡང་རོད་དཅས་སྲུ་པང་བས་བཏང་ཕོམས་བུ་བ་གོ་ ད་ 
= ངུ ེ 44: ± སི ར་ ཏྭ ཊཱ ཏཱ 









ོ 





དལར་བད་ིངབའི་ཀླ་བདདད།་ 


ཅོ དེའྲི ཐོ དུཿ 

















= 


ར་གོ ཤེགས་མཚམས་ཀྱིརེ་མིག་བརྒྱད་ལ་ོག་ བྲུས དྭངས་ྱིཐུག་མཐོངས་ བའི 
ཆའཤེས་ མ་མ་གཏོང་ས་ཆོ་ཡཉམྨ་ ཕུབ་པའྲམ། ཡོང་ གྲམ་པ ལ་གཟཙོལའི་པྲ༔ འི 
ཀྐ 3 རྟི །ཧྭ་ཀུ་བ་བ་འི་བླབཱ་ཏཾ་དོའྲི་པི་ངྱངུ་ བྲ་ རྨ ༦༨ མྱུ་པུཿ ངྲུ་སླུག ཐ་ པོ ༦་ངའ་ དྨ༥ཨཐའ༧ 
ྲ རྦ ཏེང ཡི རཔཀལ་། མཐའ་སེད་པོ་གོས་མཚམས་ཡི་ཐོག་ཕུབ་པྲ་དྲི་ ལོ་བྱཞིའ་ ལོརོ་བཌི ཡིས་བ 
@ ཟུམ་ཕོག བའི་གནས མདད མུ རིད ° ` ཕུབ་པ་ནྷི་པ་མོ་བྱའེའི་ཐེག་ཡེན་ཏ་པཾ་ བཞིན་ངེད། ཡྲང་ལུས་ག 





དྲུ་བཿ ྲི་གྲས་གྲད། 








ཀླ འུག ཅི བརི་པ་ ཡས བུལེ་དོག་པེ་འ ལཱ བོད” ¦ཐཆངུར་ པསཡ་ མཛོཔ་ ཆྭ 
བེ བར སྣདྡ་ངོ། 
རར འིང་པའ འའ ཱ ལ་གཱདུ་ཧྔ་བ་ ; ༨༩ ཞིང་པ 


་ལ་ཐ་པ་བྱ་ཧད་འཇུ་ཀྲ་བ་དགོབ་། དེ་ །ཚོ་པོའཿ བར་ལ བཱུ 
བཅད་ག རེ. སུང ཡས་བཏང་ནས་བད་ཆེན་འཁོར་ལའི་ེསས་ ་ འཇུ་ཐསདོས། ་ དྲ་པད། ན་གཙོ་པོའི་གནས་ཅི་མབའི་གདུང་དང།་ ཐུད་ངྷཾ་ཀའདྲ་ཡཱཾཆླ 


མ་པ་ལྭ་པརབའན་ཐྭ་ ཐུང་དང་གདུང་བ།ཏང་རཾ། ཟིམ མཔུཿ་ཤཿཿཔས་པྲའཾ དྲུས 







ཅཱ བུ་མས་འཁེརྱ གནས་སྱ་ད་འོང ཐུན་སེགས་མུ་ སུ་བཏང་ 














མུ་ལཱ་ངདའོ་ལ་ ཏད 
ཕུམོ་སྣཾ་ཡང་ དམར་ཐམས་ཅད་གཟེར་ད། 











བབ པྱ ˆ ༣: ༡༧༥-༧༥ ~~~ ༡༧ ཨཿ 
པྒ་སེའ་བྲ་ཤི ལང ༦ = ཏེ 





¬ 
ངུ 














༼ྐོ་་ཁབ་འམ་གཁམ་མཇར་62༠༡༧༡༡༡༩༡༡༡༤པ་ལན་ཤུརས།ས༥༧༠༧༧ལ༧ ཅུ 
མཿ དུས གབྡའ ་ུ ¥ ཞུ ༣༣༠༣ ༨ ༤༨ ` | 
ཡཅད་སྔ་རྲ་ངཔ་པར་གཙོ འི་གནས ིབྲོག་ཐུ་པས་ིཅ་ལ་དྡོ་ངེ་འི་ པེ་ཆའ་ཏྲོལ་བཅུགས་པྲ་འདྲོད་དོ། ད་འདྲའི་དག་ ད་གཞུང་གི་དམིགས་བསལ་མེདུ་པས་གང་ལྟད་བསྱ་ཀང་འྲད་བ་ ཤྱ 








དེ ཿཡུ་གྭདུང་བའི་མིག་མངརས་ ˆ འངི་ལ་ོམ་རྡོར་གྲདང་དང་གརོར་བའིང་སྤེལ་འོར་བནྲིར་ཤིན་ཁ་པ་བ་ལ་ 7 ས་སེལ སོ རི 
ཿ ལསྭུ་གླདུང་བཞི་མིག་མང་རིས་སུ་ ༦ འདི་ལྷ་ཤུམ་དེན་གཏུང་ད་དགུནོད་བུ་རིད་པེར འོརང་བཞིན་ཤིན་ཏུ་པ བྲ་ལུ་བླ་སལ་མཛཤ ཙིབདཾདཱ་ཡང་ཏྱད་བའྲ་པུ་བས་ལེུདཔ། སོངདུ་གཅིག་ཁུ་གཏས་ 
,}ཕ་སན་པྲས་ འདགས བེདྲ་ཀིཀ་ ལམ་དྲཔ་པལ། པཞལ་ཡས་ཁཔང་ག བཀོད་པྱ་རུང་ངུ་བྱར་རྲམ དང་ཤིང་ཉོས་མུ་རིད་བསིགས་ལ་ཡངཡ་དགོས་ཤི་ངོ་ཡུལ་གཞོནདང་གཞན་ཤྱི་ནཔ་པཞག་ཀུ་པངང་དེ། 
¦ ༼གསའདི་དནི་དོའྲདབེ་ཁུང་བཟ་དྲུད་བདན། བློལ་མཚུམུས་བཞི་པ་དེདཀཔ་བཏུན་པོ་འཇུབས་དགོས་ལ། ཧྲཱ་མེའུའདའ་མ་རམས་པྲདི་ཚུམ་པཅན་ཡི་འུཁོར་ལེརངེད་པའིཆ། འདེབ་མའི་ 
། ` རྱ་ཐ་འབྲེལ་མཚམས་ཚིགུ་ཁུད་དེ་ལ་ཀ་བའཛྲུགསཾ་པ་ལ་ཡཾ་རགས་པ་ཡད་ཡེད་ཅིང། - པད་འདབ་དངོས་སྲུ་ཐེདན་དའི་སིངདངུ་ཀ་བ་འཛུགས་པ་སྒེམ་དོན་ལ་ཨི་རིགས་ཀྱང། བཀོད་པ་བཞིང་བ༔ 





།བརནྱ་པེད་ཡིན་པའྱི་ུད་འགལ་བཡེད་དོ། དེད་པ་ཐད་པོད་ཀྱི་ཤིགྲོས་འདྲིད་ཁང་བཟུང་དིལ་འཁོད་འདིའྱི་དམ་པ་ཅན་བཞེང་ནུ། སྨུ་གསུང་ཐུགས་དང་བདེརན་གྱི 
ཁོན་ལའ་་ ་མཚྱི་ཡུདེ་འདྲ་རྣམས་སུ། ཙིག་མདོ་ད་དམེ་ཀབ་གཞྲདདང་གཞན་ 


€༽, 



















༄༅། 
ཁིད་དག་ལུ་ཀླདས་མྲི་སཱི་ཧིང། ཀབདང་མི ཆོས་པའི་སྲུ་འདུས་དང། ཆུགཔ་ཨདུང་དལ་ཚིག འའོད་པའི་ 
དགྱྭ་པང་འཛུགས་དགོས་ཏེ། སྨིམ་དོན་ལུ་མི་དགོས་ཁྱང་བྱཏནྱཧེན་ཉིད་ཀྱི་ཡོད་དོ། གཙོབོ་འི་གནས་ཀྱིཐོག་བུབ་གླུ་བཞི་ལགཞའ་སྡ་དདྲང་འདྲབ་ལས།ེ གཡས་གཡཧྲོ་ཡིགདྱུང་གྱི་པིང་དུ་ཀྲ་བུང་ 
ཆཆུང་གཅིག་གུཡུ་ཕིད་ཙམ་ཇི་ལན་འོས་པའདཙུགས། དོའ་ཐེངད་གདུང་བོ་ཏང་ཧྭབུད་མེས་བྡསམས། བཏོང་དདང་མདུན་རྒྱབ་ཁྱི་གཏུངགྲུ་བཞིའིསྙངཏུ་བྱམ་སེགས་ལ་བཏིང་སྟེ ཏྱ བ་ཡང 
བྲདྲ་༡ འདྲུལིབོད་སྲུག་ལྷ་བ་འདབས་ཡང་བདྲ་པེད་པས་གཡུས་གཡེན་ལ་གདུདས་ནམ་བ་འདབས་ཅིཙ་མེའོ་བདད་ས་མ་ལྔས་གནུད་བའིི་ཏྱདཔེ་དྲུབས་སེདད་པ་ཞང། མཐའ་འོསྱ་པ 
ད་པང་ངོ། པི་གཡོ། པགསད་ཡཕིབས་ལ་བབང་མངས་ཡོའ་ ཀལ ོ་ཚི་ལོ་འརེལའ་ དྲ་དྲ་ཅོག་འྔ་བཀས་པ་ཡྱིནན། དེལ རོར་འིང་ལོ་འེ་ ཉོབ ཞེས་པ་ 
མོ ནདྱི་ཡིགསྲགགོགསདའིངས་་པ། དལ། རྱ་རབྱོའརཆ་མོའདྭབས་དང་ཐད་དྲ་ཏོག་འཇུས་པ་ཡིནན། དེལ དྡོ་དེད པོ་ལེའི་ཏོག་ཞེསླ་བ་བའིདོ 
རྡོརྲལཾས་གྲུབ་པའིཏོགཏུ་འདོད་པའང་མེའགལ་ཞེང་།  ཡང་རྒྱུ་ནོད་ུལས་ཐུབ་པའི་རྣམ་པརྱོག་མཚན་རྡརྔ་རེ་ལྔ་པོདའདེད་པའང་སྣང་ལ། - ཡལ་ཆེད་དོད་ཐུ་དང་རྡོར་གཉིས 
ནབ , ༨ <. ༧ ཌ་བ་ . པ ཇོ 








རུ༣་ནཇ 


༨~འ 
ཀའད་ཐས་མུ་ 











སྙིངགཾ་ཙུདཱ ས་མའྲི་ཙལ་ནོད་ ཡ་བ རིར ས་པའྨི་མོ་པྷ་ཱཊདྨཱནཱས་གགས་པཉོད། 
ད་དག གས་པཏིདདྲའིའའྲིདམ་པ་ིནཔས་དང་ཡོདཔ་འྱབ་ལྲི། „£ ཀླ ཉྱིརརའི་ནམ་པ་གསལ་བདདོད་པུའི་མི་དགེས་སོ། རྱེད 
་་འདད་ཤིརད དྲ་འི་འདི་བཤད་དྲེ། གུཞལ་ཡུས་ཁང་གྱི་དནོ་གྱི་བུད་ དཔར་ལྭ་ཟུབཅིས་པྲ་ ཟྭ་གབུགས་ཕ བོས་དབུལ་འའའ་ 
| = ` གེ ་པདཔངུས་པུ་ལ་སགས་པའོ། རྒྱལ་མཚུན་ནོདུ་ལུབོད་དུ་ཁང་པོ་ལ་འཛུགས་པ་འདི་དྐྱནག་ཡུགས་ཡིན་ཞས་གྲག་་ལ། འདིར་དེ 
ཅི་པོ་ཆའི་དབབུ་ རྩ གུམ་པ ལོག་ཏུའཁ ཁའི་བད་ཛམ་ཅིདོས་པ་དང་བཅས་པ། དེའི་སྟདྲསི་དྲ་ ཤྱཡ་ཏུ་ཏོག་གི་ད་ ཊྱཾབས་ཇྲིལདའོས་པ་སེ། མེ་ལེང་གྲི་རཔ་པའམ། ནོད་ཅུཊུ 
- པུའུམ་ཟུར་བྱུདད་པའས། མགོག་གསུམ་ལ་སོང་སུ་པའང་ཡདོ་ལ། སུག་ཆགས་ཀྱི་གཟུགས།ཉིས་མཚནཔནི། གདེན་དེའི་དྭགས་སུ་གསེདལས་བམ་པའི་ ཏོག་ངང་པའམ། རྨོ་ཐུའམ་ ཅུ་ 
རར་དུ་གགས་པཔ་སེབགས་ཆབ་མན་དི་ ནམ་པཅན་ཏེ། སྙིག་གཟུགས་བྱམ་ཡྱིན་དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་ཏེག་མི་དགོས་ཤིད། ཧཏོག་གི་གདན་དང་དབབུག་པའི་མཚམས་ཀྱིག་ཡས་དང 
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ར་ཁ ༅་ ༤༨ 
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ལར ང་བྲས་ལེགས་པས་ཅུང་ཆབདྲ་བལ། འཁེར་རོམསཀྱི་དོ་གདན ཐམས་ཧུད་གན་ཁྱལ་དུ་གནས་པ་དང་སྨྱེས་པའི་དའི་རཱམ་པ ཞིང། 












༄༅། / །ག་ལྤརྩོགསྲསུ་དད་ོཔངས་སྲ་པོའཕྲོདང་པོ་བ་ཏགས་པ་ཉོད་ཡོན་ལ། ཐི་ཆ་ལ་དོོདྨནང་ཤོས་བླ་སོད་པས་སྐུམ་འ་ཐོག་ཏལེང་བའོ་། ས་ཁང་དང ། 
འུ ཡོག དདང་ ་མཛལ་འབྲུར ་དཏགས་བདིད ཞིན་ལ། སིང་པདེ། དོ་ནང་གིས་བྱ དོ་ངས་སལ་ཁྱ་ོག་ཆུའབུའོ། གཞལ་ལས་ཁང་དང་ 
ནྱ པངྨ་བྲོ་བཟོཙལྱ་ཟྲིས་མ༽ རུངཔས་དྱོལལ་འཁྲོ་ིརོག་ངོ་རྲའྲཔངབ་སེགས་ཤིང་ཏ་ཆེན་པོའ་གྲཞུད 


ཧཿ 2 རན < ༨ རརར 
བཔས་དང། ངཱ་ཡྱཾ་བི་འམས་བྱི་རྒྱནྨ་བཀློད་པརྣམས་ལུ་གཅིག་ཏུངས་པ་མེདལ། འདོན 
ཚྣཾམསུ་ལས་རྟོགས་པད་པ་དགོས་སེ། གོཙོཔོའི་གདན་པྨ་འི་འདབ་མན། བདེ་རུན་འཁོད་ལེའི་འདབ་མ་ལླ་ཅུང་ 


དེ་ལ་འཇིག བ་ཆེན་པ་དངྱདུས་མཚན་མེ་གཡས་གཡུན་དོསགྲོ་བསྟུན་ཅིང་ ངཔ་ནངདྱུ་པྔགོས་པའྱི་རུལྷཾ་བས་འབྱལ་བ། 


› རདབྱའུ་ཚོ་ལ་ཤ་ཉམས་རཧས་པ་དང་བད་འ 
ུཙ་ལཤ་ཉམས་ཏྒྱས་པ་ཆུང་བད་འཇུ 


ནན་པའོ། ཁྲ་གདོང་ལ་སོགས་པ་བཞི་ 





ཞིངྒ་དོད་པ་ལ་སེགས་པའོ་ལངས་ཆྱིཚུལེ་ལྟ་བུ་ཱབྱེར་དགོས་པ། ཞབས་བསྐུམས་པའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་མགོ་བོ་དང། བརྐྱངཔའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྐང་པ་མ 


ཅི ཛོ ཅུ དར ` ་ཟདམཐོ་ཞིང་། དེའི་ཡང་འདབ་མའི་ར་བ་ལས་ཐི་ཕལ་ཁདྱ་ཐིས་མཐོ་ཡང། འདབ 
མའི་ི་མོ་ལངས། པ་དངགེ་གསརྱ་སྱི་ཟི་ཕེལ་མཉམ་པཙམ་བྭ། དབུསྱི་ལྟེ་བ་ཟེ་འབྲུ་ནི་གེ་གསདྲལསུ་ཅུང་ཐ མཐཞང། དེནཉཾ་པའི་དྲཀིལ་འབྲོད་དམ་དཔེ་པྲདའི་ཉེ བདུང་མཉམ་པཱའི་གདན་ 
པོ རེ་དགན་དའྲི་སུས་ཚད་ལ་ངེས་པ་མེད་ཏུང། འཁོདྲ་རམསྱི་དོ་གདན་ 


ཧ་ 
¬ 
ནེ 


པཾ 
པའ 





དུ 
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[བཤུགས་གདན་སློའི་ཐདའི་ལྷསམ་ལ་བཀོདོ་སདྨ་དྲས། ལོསམ་ཏི་སྲབ་འབགས་པས་སླུ་ར་མྨོ་གིགས་ལ་རེགགེ་འབུང་བམ། བུསམ་འུན་གདན་ཞྱུ་སྣུམ་ལ་ཡོད་ཅིང་ 






- འེ ོས་ ལ་བ་མ་མཐོང་སེ། ཅི་བད་བདྲ་པད་བས་ཆོག་གོ། འཁོད་ཨྱི་ོགདནྱ་ཀི་ 
འཁུདྱའིནངདྲུ་རུག་པྲདབ། ཡང་ནྷ་པེ་པུང་ཉིད་ཡྱིད་པའི་པརྨས་གླིག་གིདཔྱ་སོ་ཡུགས་་ ོད ཞུགས་བྲ་འགའ་ རར ་རྱ༦་ས་ £ བདུད 
ཡོ་བྱད བདའོ ཚསུསོ རེ བྒཞའ་ འི་གདུན་ལྷ་ཟ ཟླ་བའི་དྲིལ་འཁོན་ཉགང་བན་དམད་པའོ། ༄ུགདཔ་ཁཧི བྷཐཱ་དཱཔ་འགྲདན་ 


ཏོ 

ཐོདཱ་པ་དང་དབཐས་མུ ངས་པཉིདྱ་ཀུས་སོ། ཅེས་སཱ།བདྲ་གུག་གོ། གཉགདན་ས་ཁརིགས་དནང་དལོཁྲས་མགོཔགེ་བསདཔའྲིས་། ལ་བས་ག རབ ་ 

པའི་འགམགཡས་འོགོ་དུ་བཅུག་པ། གཡོན་ ཟླ ས་འ ་བའམ། ལྱག་པ་སེག་སུག་ལ་བ ཧུག ཕུན བའ འདྲལ གོ་ས ཟླམ་ཐིདཱཡྲ 

རྣུམས་བཞེད་ཅིང། དེ་བིན་དུདུས་མཚན་མ་ཡུང་ ལྟེ་བརཞཔས་མགོ་དང། ཡིལ །ནས་དུ ས་ཞུབསྱའི ང་པ་གོ ཞིད་དོ། ཟླུ བས་མཚནམ་བཅོ་ ཡུ སན་དང འ འབྲ 
| ིད་ཕྱགབཞི་པ་དངཔེ་གཉིས་ཕི་དདི་ཁོག་་གཉི་སརྫ་ཡིའུ་དང་ཁྫཱ་གཞ8ས་གོང་ ལམམ་གསུང། བི་བྷུ་ཏི་ཌས་ ཨོ་ལས་སྐྱེས་པའི་འཇྲིགས་བྱེཏ “༤ 


ས་༢༧༧༤༥༄༤༩ ༔ 

















> ཱུ _ གགསུམ་དུ་འབུརདོ། གཅིག་ལ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལེའི་འཕྲེང་བ་བསེད། ་འདབ་མའྲི་ཧིནས་འཁོད་ལ་གསུམ་ལ་བདུད་ཚན་རེར་ ངི 
| རུད བམས་ཧདྱ་ཧི་བད་བརྡ་དུཀ་བོ་ཡང་དགེས་པན་འགུ་རལ། འཁར་ལེའྱཡགས་རྲམུ་ཁུདདང་བཅས་པ་དང་པྱདའྱི་ལྐེགས་གཅིག་མཉེམ་པས། 
± འཁོད་ལེ་དམན་པུ་ཡིན་ལ། ཁཁེར་ལེ་གསུམ་ྱི་མུ་ཁྱུད་ལ རྡི པཾ འཁོན་ལོའའཕྲང་བླ༡ཡས་ཉིབ་མཚན་པ་དགོས་པས། ཀ་བདང། ར་བ་དང གངུང་དྲང། ཐྭོག་ཕྲུ 
བ ཆེ 1 2, ༨ ༦༤ ±= དྡ ཏཱ ` མ་ སེ ཛུ ངཱ 
གྲོས་ལ་འད་དེ་དང་དེས་མཚུན་དགོས་པའ་འུགས་ལ་བྱས་ན་ཏི། ཏབེས་སྦྲོལས་ ཨམ་འྱགུརནི་དཔངས་ཡིན་པད་གསལ་ཏེ། འདྲིད སུན་པའྱི་སམ་བུ་བཤུད་པ ལི ` 
འཐུན་སགས་སུ་ཐལ་བའྲི་ཟིརར། འཁེད་ལ་གསུམ་བྱི་ཕྱག་མཱ་ཛོན་ིསེ་སྟི( ལྩུ་སྣྲམ་ཡིདྲཧྲ་དེ་ཡ་ཇཕྲན་གསུམ་མོ། ` དེའིནངམཐའ་ཙིག་པའི་ནིཆ་གཡོགནི་ 
ན་པ པ།་ ང་བའམ ཇི ༨ རང ར་རི ེ = 
ནཔ། དུམ་ཚིག་འཁོར་ལེདུང་པཉིས་མཛམས་གངོབ་ཡིད་ཏེ། འདེན་རགས་འདི་ཁོ་ནའླིསས་ཆོས་ཡིནནོ། གཟུངས ་ངོསམ་བུ་ཧེ་འདོད་སྣམ་དང་། ༨ 
འཚན ་བཾད་པའི་སྣམ་ཐུ་ཡེན་ན བདིདྷ་ཏེ་ཧསྱ་ཡུབང་གཟུངས་ྱི་མ་མཐུ་སེ་ཡོདྷ་བུདཔན། དཔེ་མ་དག་པའམ་འགྱུར་ར་ནོ་དིག་བོད་པད་མངོན་ལ། མགོ་བོའ 
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ཛཾ 



















དེའྱི་པ་དོལ་ཅྲུ་སུ་ཚོགས་ད་ངའི་འཕྲང་ཐའ་ ཡི་བྭ་སེ། དམཆིག་འཁོད་ 
པུ་བྲརྲ་བ་ཡཾ། ནུད་བུདྲ་ མཐའ་སེད་དྲ་གི་ཞུག །པེ། འྲ་པང་བ་དང། མི་མདོའི 
















མ་འཛྲཾང་བ་ གསུམ ཧིལ་བཿ སྟིར་བཞི དའྲ་པབ་ 

=» གྭལ་ཿཞིང་གསལ་ པ་བྲད་འཇུག་ པ་ 
།ཐུད་བི་པ་ལྭ་མཱ་ ཐཞ ° 

2 རྣམས་པུ'། 






ཤུད་པ་ཡི་ནནོ།། འདིཡ་ 
གསཔ ཡིསྨ་རམཔར་བྱ་ རར [ 
རྱྱནཔ། །ཕི་པི་དཡིལ་ 













ཕྲ ཆེན དང ` 
མངོ ་ རར དེ་ཡངས་་ཁགུད་པ་ལས་འ ཀཁྐོར་ལེ་་ ་ཅོག། ཤབང་ཿ 
དྲ་ཕྱེད་རྱིས་མཛེས་ཤིང་། །བ་དན་འྲཾང་བསྔ་རམ་པར་བྱ་ཅན། །བུར་ཧྱི་ཆནི་ཐམས་ཅད་ངང་། ཧྲེཾ 




















| ༄ ` ° །གོངམ་དང་ཀ་ཐུང་ཤཾཧཐྦ༅་ཡའད་དྱ་པདུཔ་མ་འུགས་པ་དྲད།། ཅབས་སྣམ་བུ་བྱང་གཅོགལ་ནམདུན་ཁོནར་པོར་བ་དང། ཧཱེ་ཁངདང་ཁང་བཟང་ངེ 
ཊྱིདཾ་པ་དང། སྨྱས་འཚོབ་ཁཅིག་ཐེམ་སྨས་བཞིཏབཤསསྣམ་ུ་བཤོ་ཡེན་ཐེད་བདང་། - གླད་རྐྱབ་ནིན་ གསུམ་འཕྲེང་བའི་ཡུགས་ལ་མེད་ཟེར་བ་དོང། ནུས་འཁིར་ རྡོ་རྗེམཁའ་འབྲོ་ 
ཡད་སེགོས་རུད་ དང ཆུ་གུཞུདམང་པོ་ལས་ཏུབབས་དའི་སུམ་འགྱུར་དུ་གྲསུངས་བཞིན་དུ། འཕྲེང་བ་མཁན་པོའི་ཕུགས་མ་གཏོགས་སྒེ་ཚད་གསུམ་པའིཐ་སྙད་མེད་ཐེད་བ་དང། 
དང་ཝན་པའ གཞུང་མན་ཟེད་བཤེན་ཏུ་བྱ་བ་ཀུན་ལས་བཏུས་དང་། ཇོ་ཡྱ་སནའཾ་གྱྭའུདྷ་ནཾམས་ཚད་ཝན་དུ་ཁསླ་བངས་པ་འགལ་བ་དང། བྱུ་བང་གི་དྲཀིལ་ངོག་ ཤུ་པ་དང་། ཛ་ཡྭ་སྭ་ཧ 
པ་དབངས་སྲུ་སེ་ཚེད་གསུམ་ཡ་ཁོནར་གསལ་ཡང་དེ་ལྟད་མ་ཡོན་པར་འདོད་པ་དང་། དེགཉསྱ་ཊིཡུགས་ལ་སྣམ་ཐུ་བཅུ་གཅིག་མ་མེདཟེར་བོའིདོ་དུ། དྲེ་གཉིས་རིདྱོཡལ་ཆོག་ལ་རང་གིསྱ༔ 
སྭུ་སོ་ཚད་གསུམ་ཕྱམ་ུ་བཅུ་གཅིག་མདུ་བྱསྲ་པ་ནང་འགལ་བ་དངུ། ཡཱ ཏ3>2- 


ླ ༦ ་ ིན་དུ་འདྲན་པའི་ཉོལ་གཅོད་དང། དེ་དག་པདྲ་ཟེ 
པ་ལྟར་སྣང་མང་པོ་དད། རཱམ་བུ་བཤི་པེ་ཕས་མ་གཏན་དང་པེའི་ཉོགོ་དཔྱེན་མ་འདྲ་བ་སེགས་དང་སྐེན་བའེ་བསམ་གཏ། ཐུ 









༢༨༥ 
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འབུ་ར ལའའའལའ་དདོང་འུ་བའིརོལ་གོན་བ། 
ཞེ་འཐེ་མ་གསུམྱ་བོ་སྱེན་མཛོན་ཕེད་དུ་འདོད་པའི་དག་པྦན་ཐབས་་་ 
















5 ༨༦༨༡༡༡༨༡༨༥༨༡།༡༨པ༨༧།༨པ༨༧༤པཔཔཔ༡༨རཔ༢༢༠༧༤པ༢༢༠༤༧༥༢༠༧༧༤ ༤༤༤༠ ༤༠༡༤ ༡-------༤༧༠༤༤༤༤༢༥༠༤༤༤༡༤༢༤པ༤༤༤༧ = 
ཟའ ཁ་གྲག གྲ རོ གོོའོ་ཐོར་ ོནོ་རོད་འང་མོ་བོཔ་ལ་འཚོམ་པད་པང་འ་གུརར། ལཱ་ཡི་པའྱི་སླ་བ་ཐབས་ལྟ་བུ་གཞན་ཡངགང་ 
ོངྷོབ་ཡམ་ླདཔ་བསཱདྨཱཱདབལས། གིནྲོམངས་བོ་དངྱདམ་པརོླ བཤད་བ དོང མ་ོས་པ་འཇོལ་པད་ཡང་འབུད་། ལ་པས གསས གཞད ངབ 
དགམ་དནྱ་པྲང་ལཱ་ལས་ན་བྱེསད་ཅང་། རྒྱུ་འདྲས དེ་ང་འཛའ་པའདྲང་ མད་ 


















དག་མངོན་བྲང་ དཅིད། དཔ ག་ལཱ་ངེས་པར་མངོན་བང་ཉིད་ལ་སྦྱེ་བ་ལེན་ཙུལ་དང་སྦངབའི་དགུ་བུ་དག་བེད་ ཞིབ་མེར་བུར་བ་གལུ་ཆབས་དེ་ 
| འདུའི་དྲགེ་ཤེས་པ་ཡངྱ་དཱད་དོན་དིག་པོའོ སསསུ་འཇུད་ད། འནྲཀརྱྱ་དཱརྡོར་འདིན་པ་ལ་མ་ཧྟ་བུའི་དབང་ངུ་བཱསནས། ད་ཉིད་ལ་བྷོ་ཉོས་པའི་སྩ་ཕིད་དོང་སྦྱོཛུལ་འདི་ཤིས་པརྱ་པམའི་ཤེཿ 
དང། མངོནྷ་བཏྲཝ་བྱསེ་དགབོད་གུར་པའི་བྱསད་དལ་དམས་ཀིདགྲ་བདུག ཟིདྱ་པང་ཞོར་ལ་ཏོགས་པརའྱ་གརབའི་དགོས་པ་ཡེད་པས་ཟུནུམུ་བངོད་པརྱ་བའོ། རང 
་ངོན་གཅི་ས་སེ། ོ་ བདིད་པ། སྦརྔཔ་ཕྱ་སྱི་སླིཾད། གྲངས་འབྲས་ཆོས་ལྔ། སཱནཚུལ་ཡེ་ཤེས་བསྱེ། པ་ཧཱཾ་བཞི་ལས། དང་པ་ནོ། དྭངུསྱ་ཏིགཅོབོའིགདན 
སིས་སུ། ནམ་མཁའན་གནས་པའིིནདའེསམས་ཏིས་ཡོངས་སྲུ་པུལ་བའིི་ཨཱ་ལི་ངྫོད་དུག་ཕྲག་གཉིས་ཁ་དོག་དཀར་པེནམསྤ་འུབ་ལསླུ་རུ་བརྱ་དུད་ང། ད་བ རོཅུའིཡེ་ཤེས་རི་ཅུལ 
ཙཡེནདོ། ཞོ་ྱ་བུངྱྷ་ཛྲོག་པའིསཔས་རྒྱས་དངོས་མུ ཐོབིད་ ཁིལམ་ཏ་ཆུའི་ཏིངརའཛིནྷ་རྐི་ཀབས་སུ། ཟླ་བ་ལས་ྱང་ཆུབ་པའེ་ཡེ་ཤེམ་ད་ཡང་འདིའོ་ ཡ ་ཐྭ། རེ་བཞེནདུ 






72 
ཤེ 
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།ཀཱ་ལེ་བ་ཞིབྱའུ་ཉེས་འྱུད 3 བློ དམས་ཞུབ་ལས་ཐུད་བའི་ཉུ་མའིདྲལ་འྭའོབླཡཡསནས། འདྲོ་སྤོགས་པཞི པའིསབསྦརས་ཧིཿ ཉོམཏྭོད་འོ ཤོསད ཅེཾ། 
རྒྱུུ པ་ིཉམལས་འད་ པ་དེའོ་ཞེས་ རྒལ་བྟ རན་པྲ་བ། རྱས་པའ་པགས་ མྨཱ་ལེ་སེ་གཏི ས་བླཾ་མཐན་དྲ་རམས་མཚན་སུམ་དུར་གཉུས ` བསེད་ནམས་བི་ཆོགས་གཙོ པོ ་ 
པའ་ཚོགས་གསུམ་མ། : དེབཤི་དུ་ཀཱལི་ །བྱ་དད་ཆུབྱ་སྙིད་པའྲི་ཤོགས ལ། དཔེ བད་བཟང་པོ་བྱ་ཧུད་ དདཚུ་གས་གསུམ་མོ་སམ་པ་དགོས་ཤང། པབ པའི ལྲགས་ལ་ གཱ་ལི་ཀཱ་ལི& 
རེ་ལས་ཚ་བླསདཱན། མུཚཱན་དཔེའི་ངྱཧལ་མི་པྩཾ་པེ། ྲྲ་ ༥༥ ནུད་འཕེ་བཉདཔཞྲིསགྲ་ འེ ལསེགསབ། རྨུ ནསྟེསོ་བཞྲི 
ནྣན་པད་དགུ་བོའི་གསལ་བདསེ་བཞའ། དབངས་གསུལ་དྲེ་ནུམས་སྨམཚུལ་ལ། །་ཅིག་པ་གེ་མགོ་མོད་དང། ཁ་ཿི ཅིག ཞང་ཧ་དང་། གཞུན་དག་གཡུས་སྙད་གེ་ཡནྭ་།དྱ་བིདྲ་༔ 
བུ་སྭགས་པེད་ུད། ༼ དང་ཡུགས་ནིདྲ་བའཔ་གསལ་དབ་གཅིག་པའ འམ་གཉིས་པ ངུ་ཡཱན་ཡང་དུང་ཧ། བྱངསྣ་ནམས་མྫདཱནནསུ་གཡིན་སྐེད་དང། གསུལྱ་ དྷ་མས་མདཱཿ་ནས་གཡས་ 
སྙེར་ཏེ་གཏེས་ཀད་ཁནང་སྟ་མགོ་བོ་ དྲ་དྷ་ལ་བ་ཡིང་བད་ཤེས་ས། སཾ། ཟླ་བའི་སྙིང་ཉི་མའི་འ། ཐ་བ ༨༨ ` ཅཱ་བཏུང་་་ཡ་ ་ཐ་ 
༼༢༠༡༠༠༠གཀཆ་ལགའག་ཁའོགཞག་གཞསས་ཞལག་གཀག་གཀཀཏཀ་ཀཞགལ་ལག་ཀཏའ་ལ་འག་གཞར་ཀཏགཁ འག 










[ཧོ 

















བ་དང། ་ཨི་དྲ་དཔོ་ལས་དོད་བག་གདདུས་སུ་ཡ་གས་མཚན་པ། དེ་ཡང་དབུས་སྲུ་དྫོརྱ་ཡེན་ལདས་དང། དེའི་མྱུན་དུ་བྲོད་པའི་དྲལ་ལ་བྲུ་དྫོར་ལ་བ ན་པའོ། ཡུམ་སུ 
མདོག་དཀར་མདྦ་བད་ནུ། ཡཾ་བྲ་གར་བའདྡ་ི། དྲ་ཀུས་ཡུབ ཀྲ དེ་ན ཆ་ར ག་པའ་བཤེས་དོ། ཉེ ཞིན །ད 
དྲ གསཔ་དདུའབའོང་པ་།ཏོད་པདྲ་དྲད་ ས་བྱ་བྱོ། དནས་ས་བེན་དྲང་ཤུག་མཚན་ཞུ་མླི་བུ་བ་ལ་འྲས། ན་ཡདིམ་ལ་འདེས་ཏ་འོད་ཟེད་དཔག་ཏུ་ མིདཔ་འབྲད་། 
བའི་གྲངཐུདྲུ་དུད་པནི། འབུབ་ཅུསྱ་ཀོབ་བླ་མབ་བའི་ཡེ་ཤེས་དོང། ཏེརུའི་ཡངོན་བུང་བ་བོ་རྗ་རའི་བདག་ཉིད་ལས་བངྱནབ་པའོ། ཞས་དྱ་རལ་འཇོག་ཅིདྲ་སམ་མ། འོད་ཅི་གོདྲུ་དེ་ ། 
ལས་ འྲདོར་སེམས་དབའ་གསལ་འདེབས་བ་ སོད ང་ཡ ཡུམདང་བཅས་པ་དད། ' དེནས་ཞལ་ཡགྭ་ལག་མ་དང། ཧུནཆསུགོསྨ་རམས་གུབ་བད་བླསེམས་ཏེ། དེ་ཞིདྲབས། 
ནུས ཆོས་དྲའིདུས་ལ་ཤེས་དུད། ཉེ་རྒའི་མདོན་བང་ལཱ་པ་དེ་བཤིན་གཤོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་བདག་ཉིད་དྡེ་ལ་བ་དེ་ཉུ་ལས་མདོན་བདྲ་པདྨ་དུབ་པ་ཡྲིན་ནོ། ཞེས་ངྱ་ཧལ་བཏུན་པ་གྲཟུང་པད་པིའོ།། 
གཉིས་པ་ནི། སེམས་ཅན་སྙེང་ལས་ སྩྱ་བ་རྣམས་དང་པེན་མངལ་དུ་ཁམས་དཀར་དམད་བོ་འདུ་འཕྲོད་ཀ་ནང་དུ་བད་དོབོ་རམ་ཤེས་འཛུག་པནི། ཉྭིཟའི་དབུས་སུ་ས་བན་པགམརབྱ་མ་པཔ་ 


































སག ཁི་ར 












ལ་ཚ མཚོནལ། ། དཀྲོ འབོརྱརརརན། འ་ ་ཧཧྭ་ཏུ་འྭ༽ 
ཏི པ་བོ་གྲ་ཆུ་ནཔད་བདདའནུལ་ཡས། གཅི་ག་དུ་འདེས་ བྫིཡོམ་ཤེས་དྲ དད་དང ཤིད 











ཨཚན་ ངཿ ངྭ་ཐཾས་དཔ་པཱཿ ཅྱ་ཆུལ་བླམཐ་པ་ཡདདེ་གཉིསྤ་ ཏྲིབ ་བདྨ་ནཔ་ས།། 


ཡང་ཡཤསྭ་ལ་དཔབདྲོ ངལ འཾ། དང་པོལ། ཡེལེང བའི་ཕ་ཤེས་ནོ། དོ ཆོས་ཀྱི 
གཡལ་ཐའྲ་སུ དབ་ཡྲིད་ལ། ྲ་ུཅིཆས་ཞུགས་ལ་ས ཡམངཡི་སྣང་སྟེ། 
ལྭ) རྟག་ཏུ་ད་ལ་མངོན་སོགས་ཡིན། །ཞེས་ གསུངས་ཏེ ། ིྒགསགྱ་སུཁའི། ཟུ 

རྱགས་ཡེཡང་ཁུན་རྫོལ 


ཁྱབ་ཀྱང་ཕྲ་མེ་རྣམས་ཧ་ཅཛགསལ་ བར་མྱིིད་པ་ བིན་དུཡེ་ཤས་ད་ཤི 











„ཧཱསུམ་བན། 





དྲ ཤོདྭ་བུས་ཕྱོང་བ བདྲ་པིད། ཡ་ངན་དོད་ག་ཤིར་ལས་སྦྱེསུ་པ་དང་མཐུན་པ་ཧ ཅ། གཤེདའི་ཟ་བ། 


(དེ་ལྙད་གོཏུ་དུ་བད་ པའི་དྱ་ཧཱལ་ཝ གྲོབྲུང་བྲདྲ་བ་བའི་ཡུའ ལ་དེ ྣམས་ཉིད་ཡིད་ཏེ། རེ 
ཀི་ཕྲའ་མཆོས་དབྱིཿཡདང་ཏེཿ ཙེ་གནས་ཆུ་ ཆུལ་ དང་ཡོན་ དམ ལུ པམོ། ལཇས་གཟུགས་ བརྟུན་ཚུའ ྐ 
དྲིཔདྲ་དཱ། མེ་ལང་ཡ་ཤྲ་པ་ང་ཡཾ་ཡིད། ཨ་མུ་ཨཱར་ཏཾ ཏཱ རེ བ་ཅེས 

འིཡོདྷནི་རྲང་བཞིནྱཡིབ་གསལ་ཞི་ངྔའི་ རྲིམ་སུདུཔ ཡྭང་ཡནཱལྲ། ཡུལ 


ནལ: 1 
ི་ཆོས་རམ་ མའ བཔར་མི་མཛད་ང། ནན ཛཟཛ །ནཏུགསལ། 


ཅོོ 


ནྩོས་སྲས་ ཡུས་འགུབ་ བཔའི་འབུང་ ཞྲིཐངས་པ། པ། སྭ་ཡོངས་ངོ་མ་ལྲས 


=` 








©: 


བུ་དང། བདང། ཞས་ག འདིའལེག་ཆནི་ས་སཾ་༣ཁསད་པའྨ་ལཾ་ཛྲ་ཡ་ཡིན་ནོ། མམ་ཉིད་ཡེ་ཤར་ནི། ཛོ མཾ་གནས་ཞཾ་བརྡ་ཞུགས་པྲད། སཿ 
།ཡྲིད་བ་ངའ་དོད། ༼ཅེས་ ་གསུངས་པ་ལྟར། ད་་་་ོོ་ོེེ་ ་གདོདམ་ནས་དག་པ་དང། དང་ད ཧུ་་་ དུམ ོ་གདུགཡིགས་པ། དེ་ལབ་སེམས | 
་ ཅན་བངག་མཚུངབ་འི་བུ ཊིཐུགསྔ་རེིན་ཕོ་ཁྱབ། ག་ང ཏི། ཏིམ་འི་འོད་དི་རབཏ་གསུལ་བ་ཀླུན་ལྭ་བཿ་ཅི ཅང་། དྲོད་ཁྱི་པཱི, ན་པ ཉྟེད་པ་ཏུང་། འདི་ཡང་དང་གསལ་བྱི་རུམ་བ | 
བ་ཀྱུན་ལྱ་ཁབ་ཉིང། སམས་ཅན་སྤིནཱ་པདྱ་པད་ཐའི་བང་རཱུལ་ཅནདོ། འདྲིནི་དདུག་གྲུམ་ བདག་གི་ལེངས་པདོ་དང་ཡེན་ ཏན་ཁོཚལ་ཆགཔ་ པའིདྩརལ་པརྡ་ས་གདོདནས་དང་བའྲི་མཆཿིདྲཀྫཱ། 
ཅད་དོན་གུདུས་ིང་བ རར དུནྱ་ངྱ་ི་ང་ཏིདིཤོདཐམས་ཅད་སཡས་པདྲ་དང་ པའོ། ༥ སཾརྐ་ཏག་མེ་ཤོསྐུ་འི། དྲི་པང་ངུ། སོ་སརྟ་ཧཱོག་བའི་ཡ་ཤཱས 
ཏི ཤུསྱ་བཱ་ཀུན་ལཱ་ཏགཱ་ཡི་ཐོགས། །ཅིས་པྭ་ཝད། ཀུན་རོབ་ཏྱ ཚས་དངས་སྱུ་མིི་བཱ་ང་ཡང། དོན་དམ་གྱྱི་སྣུཾང་ཐ་རབ་° ཀྱབཐས་གགྲས་བའི་ཞུགས་ལ ཐུར ཡ་ས་པའི་ཕེཡས་འྭུ་ནམས 
 ལ་བྱུངབའི་ཞུནཇའིི་ཆསདདག་གྱིུ་འབམ་ཅིམཚན དམ་ཡུས་ཤིང་ུབ་བ་མད་པ་གཅིས། ཐམྱབ་ན་བ་ཡིན་པས་༽་ཐོནདང། ཕུབ་མཚན་སོགས་ལྷ་སེ་པོ པཾདག་མ་ཧིིསྟཱཱཧཿ་པས 














༦ 










ཅོ ངོ །བསམཚོནཏ། ག་༽ ཉོབདོན་བདའ་བའི 
ལྷུ བཤད་པའི་ཚོཔ་ བསས་ཅད་ འབུང་བའི་གཞི་ ལད་བའི་ཧོད་གསུང་དྲོ་ངའོ། 


རད་བཞན་སུདྲ་ར ་རིན་པོ། ཏ ཏྱད་བ ་བཅོས་ནུས་མཐུ་ཐྲོལ པ་མད་པཾའི་མཚན་༢ི་ །ཾ 






ཏི 
< 


བཏ གིས་ག ་ ཡལ ཐ་ཡ་འྱི་ཧ 














ཤཉིས་དག་བའི་ ཤོད རྷྱི་་བ་དངོ། ངི ོ་དང། ཤུནྡོའོ་དྩོནདམ་ 
 རསྒྲུབ་པེ་ཤེསོརི། ཇི་སད་དཱ། པུ་ 











ཡིད་ལ ཡུས་ $ ཅཅ འདའ རྨ པཧྲཤ་བཅད་སླ་མུ་དུད་གསུང་དང་མྲངང་པའྲི༽ འྱ་བནྒ་མཐའ་པས་བ་ 
6 འའ །ཀྐོན་ཕཾག །མཚོན་གཅིག་ཏུ་ཿ འདྲསགུ་འོད་བ རླུང་ུན་པ་ད་་ཅས་ བ་ད 
ཡུག་དོག་དཔ། ་ ཤི་གཞྭན་ཤདོན་ མ་འ 

༡འདམ་ཞིན་ཡད་ཡེནལ། ` རྩེ་པར་རྙོག་བཿ 
༡༡གཁས་སར་ལས་ག་ཞ་འཁ་གང་༡༠༠༤ཀཁ་ང 









| འདའོ ན་ཡིན | 
་བྲ་པབ་པའི་ཡ་ མཱ །ཁུམསྨ་མཔཏུན་ཅྷུ་དཱགས་ཞས།་ དྲ་གྲཿ་ 
ཡིདྲ་མངས་རཱས་ ཕྱུལ་པ་ཡྐུས། སེཐས་ཅན་དོན་ནླསཔ་བའོ། ¬།ཅེས་གྲཡུངས་།། མཉམ་ཉིད་པེ་ཤེས་ཏིད་དམི་གས་ རུ ོསྔོའོཾ 1 












། བླ་དོཛྔ་ལ་སྦྱོད་ཐ་སེགས་ཕྱོ་ ས་འདིའི་སྩ གས་པ་མཁསྨ་བུན་ཐཱལས་ཅདོ་ལྭ་དུནམོངདྲུ་བགས་པ་ཉེད་པང་ཡྲང་ཅུངོ། དཀྱུས་སུ་དཤད་པ འདྷ་ལརནཞེ་སྭང་དག པ 
 ། ཛེ རྣུམཔྣ རང་དུངཡེ་བཉྩོདཱ་པ་ཐུང་འཇཇུག་ཏུ་པས་ཏེ། རིགས་གཞུན དྡ་ང་སེམས་དཔའི་ངོགས་སྱུ བུད་པ་དེཉིདའགས་ལའི་ནང་དུབྲགངས་ཏ། ད་ལ་དགས་གཞན་གསུམ་བྫཅན 

ླ ནས་ཡྲ་ཤུས་ཝའི་དག་བྱ་སྲདཔ་ ཡཾནནོ། ˆ གོཉིས་པམ་ངོན་བར་ཝཱ་ནི། མཐའི་ཡ་ཤསྡ་དངེ་ལྟ་ཊུའི་ རི་འདིན་ལ་བྲོའིདྲ་པེ་བའི་ ང་པོ་ཁམས་དཀདཔྨནོམ་པར་དག་པའྲི་དྭགམ་དདུག། ཡབ 
བབས་ཏཚུལ་ཞུ་ཤད་བའི་ཡཾ་ཤེས་མཐར་ཐུག་པ་དནི། སེམས་སད་ཏོག་ལ མངོན་བདྭ་བྣརྲ་རུབ་བླ་ཟ་བྭ་ཝཱ་བུདང། ཁྲ་ཇུལ་གཉེས་ཀྲ་ནམ་པདདག་པའི་ཡུ་ཤེས་མས་བཏན་ཅིརང་བཞིན་ཅན་ལྔ་ཚཅིག 
སྨེས་པ་མཐད་ཐུག་པས་ཁུམས་ཉི་ཀླུ་ནམ་པར་དག་པའི་མཚན་ཏིད་ཙན་དྲ ཆུསི་སམས་ལས་མངོན་པདྡ་བདྲུ་དུབ་པ་ ཏིམ་ལྟ་ཐུའོ། ཁམས་ཉི་ཤུནེ། ཕུང་པེ་ཝཱ་ལས་འུཇུང་ཐ་བཞྱི་བཞྲེ 
ཕྱོཾ་ཐས་ཉི་ཤུ་ཡིན་ལ། ཿ དེ་དག པ་ཡང་ལམ་མཐད་ཐུག་གི་ཡེ་ཤས་ལྔ་ལཿ དནོ་ཞིསྱསང་བ་གི་ཉ་སས། དའི་རྫས་སྲུ དུད་གོགས་པ་མཐའ་དག ཐིམ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྩང་པ 
ཉིད་མཐད་བྱུག་པ་ནི། ས་བོན་པག་མཚན་ཏཱ་བྷུ་སི། བྷཏན་པའྡི་དྲང་ལསྱ་བངཆུབ་པའོ། ཡེ་ཤོས་ནྷ་ནམས་ཉོད་ཤས་བཀུན་ལ་ཁབ་པའི། རྡོ་རྔིའདག 








ཅི རེ་བ་བ ངོ 
གཅཤ་ཏུ་འདྲོས་ ་པ་ དང་མྦ རངས ཏ། 






















ཉིཾདལསུ་བྱང་རུུཐ་པའོ། ཁྲི་རེས་པུ་ཚོགས་པའི་མདང 
ཁུབ ཐོ་རིོོོ་ སྔ་རམ་ པ་ལ་འ པོན། གྲུ་གསུང་ཐཱགཱས་ཡོན་ཏནའཕྲིན་ལས་མཁའ་མཧམུ་དུ་གྒུད་པནི། སྤ་ཡོངས 
དུ་བ ཧུ  ད འད དགིད ༤ ངྲུ་ཆུབ་པའོ། བཞེ་པ་ནི། ཏླིབ་ཁ་པྦྱོད་ཐསྒོམས་ བས་རོགྲ་རིཡྱཅ་གནུས་སྐབས་སུ་ལུས 
སྨུར ནུང ༥ ༥ དྫནྫེིཾེིཾིིི་ ་་ དྩདའབུང་བ་མཚོན་ཞིང། ས་བོནདུདྱ་ མཆེན 
ཅོ ་སོ། སླ་ཡོངས་པུ་རྔགཔ་པ ་ལས་དང་ ས་ཏགས་ཕའ་ངོག་པ་༨༩ 
པ་ག ཚ རུ་ུམལས་ཆུངབའི་ | ཟབ རོ ི་ོ ཡལ དོནན། ་ ར་ན ལ་ ༧༡ 

¦ ཡའ་ཕོ་བ་བྲ་ ཇ་བྲཅྭ་དག་གི 

པཱ ། ཧོད གཱ ་བྱཅླ་དུག་ །ཅུདྲུག་པཾ །ནང་བྱིན་ཅན་དོ་ཡང་ལུས་ཧཱིགྭཡ་ ་ཤཾ་ཡེཿ རྱ་དྱེ་བས་མུམ་ཧཱ་ གཏིས་པོ་ནམས་ 
ཤ ཅད་འྲལ་ ཕྲ ཐཐ ཧཿའི་དའ པའབོརདི་མའིཁམས་དམང་པམཛོདང་ ༨། དྭ་ཉེད་ཁམཔ་༤ །འྲིའ་བི ༤2 3 ས་ཡ "༡ 
























-ཾ ་ཡོངའདོབོོའིདོས་བོས་ཉོ་ོ། ཉོཤཐོནོདག་ ལོོན་ུསཉོཆོས་ཐོ ཐག་ལེ་དདང། བཏོན་བསེམསྔོི་རོས་པོའ་བོད། དེས ྱཾ་ཐས་བཞི་བཅུ། དཾ 
འའ རྫོཾབུ་སྙང་བ་ཐབས་ཀྱི་ཆདྱ་དང་། དེནདཔ་སྦོང་བ་ཤས་ཡུ་འིཆེས་དྲབེ་བས་བྱད་དུའོ། མདོན་པ་དགསུམ་པའི་སབས། ི་གེམའི་བདདོའི་རུང་སེམས་ཁུ ཨུ་བག་གི་དྭབས་པུ་ཁགས་པ 
ས་ལ རྩི་ཡིག་ལ་རཱལཱ་འི ༨མ་གིས་བྒྱ་ཝ འདིད་ཡདྱ་ཀང། སྤིཿཆཝཱ་པོདུས་གཅིགུ་ལཚངིབ་དྷེམ་མཛོལ་གིཿ ནས་སྐབས་ལྦ་སྦྱིང་བརཔཏ་དི། སཿ འབུང་ལས། ཡོ་བ བསོད་གཟུགས་ཀིནུད། 
ཅྲུད་པོ། །ཡེད་པདཔནིདདའ ཆེནའྱབུང། །དཔག་མེད་མགྲོའ་ཡང་ཏད་ཏདཔོ། །དྲོནཡདྡ་གུབ་བུ་གོདགིའོ། །མཁྲངཁྱུན་རྣམ་པེདཱ་པཱ འདདྲེ། །རྣཡ་པེ་ལུ་དནི་བསྟན་པ། ཡིན། །ཤེས་གསུང་ 
ཤིང་། ་མཾ་ཡཾག་ལའང་ནད་ཐིག་ལེེ་ཟ་ ཐཱོ་པྱེད་པྨ་གོ་པོ པོཁུག་པྭ་ས་འིགས་ལཱའིདག་པ་ ་ཡྤོད་ལ། དོ་རའི་ ཅཅ གྲི ཡན་ལྭགལུ་དང་སེངམ་ཝཱད་མགོ་བོ་ལ་དབངཔེ་ལ་ ༄ཤས་དང། ་ཡན་ལྷགོ 
བཞིལ་སོརམི་ལཱ་ཝཱའོ། , ཐུམས་ཏདོ་གཅིག་ཏུ་འདྲསས་འོང འོད་ཀྱི ཤོང་ཐྲུར་པཱད་ ནི།* ཐུང་ཁམས་སྨྱེ་མ་ ཟཆ་ ཀྱ་ཚོགས་རྣམས་རྲིམ་བྱེས་ འཕེལ་བའོ། དེ་ཡུངས་ ཕྲོན རྱཀོ་མཚནུཟླ་བ་དང་འདྲིས ‹ 


པ་ནི། ' ཅམ་ པ་ཏང་དང་ཁུབ་ ངོཊུ་པ་དུང། ་ པགས་ པ་དག རྫོགས་པའོ། འདིལ འོད་མ་པ་སྲེ ནཔས། འོད་ཟྲེད་སྤོ་བྭ། ྷུལབྱེནཔའི 

















ཁོའཁཁོ་ཁྲིར་འྷརོ་འ 








ོ རར རོར་ལོར་རོརརོོོོ་ཡ ངེ སོལ་ོ “-ˆ:༠༤༨༠༨~--༤༦ ༡༩༠༢-༩༨-༧༤ ༨༤: ལོ འཁོ ཟས 
¡༣ ། དྱཾ་ཏྟོ། གོནསླབསདིདྲིདངོསྱིོརས་འཇུང་འདདོད། མངོལླ་ས་སི་མོངལནས་འྱངང་ འདོནད ོསྱོ་ལོངས་སྣུ་མོགསོུལནི། མངོ 
རི བཿ ས་པྲར། དིའི་ལུསྨསྱེབ་གཞུནྱིཔ་ར་བོད་བུད་འབོདབ་དང་མཚུངས་པོ། རའ. ཏུཁུཁག་ག་ཆོགས་ པནི་གཙོ་བོད་པུས་ འུབ ཤེད་ཡཱན་པད་ ན་། ང་ཡ འ 
ཛོ སུ་གནས་པ་དང། ཡིདྒནྷིམ་ པའཏྲ ་པའྱི་པ་ཆིན་མཧན་ ཡན་པ་དང། ང་གསམས་ གསུམ་ད་དྲཡླི་དུས་ ་པ་ྲ ལུ་དཚོགས་ ཐ་ལ ྐེས་ །བུའི་མང་འདྲོགས་ པ འའ། ཌྷཐཱ་ དངས་ བཞུད 
ས་བེནན་གསུང་རྡོ་ངེ་ 
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ཐཾ ངུ དང་གཅི་ཀ་ཏུ་འདེས་ པཱ་རམསྤ་ིས་ ་འཁོད་བའི་ཡུས་། ད་དང ལས་ཚད དེའི ཐངུས་འབྲུས་ལ་ཡད་ པི ཤུནི་སྐུ་རོ རྡོར ཉྱེར་དང་། 
སྨྲ བིད་དུང་། ཡག་མཛུནནིཐུགས་རྡོ་དྲ༔ པིད་དད། གཅིག་འདེས་འིསུ་གསུང་མཉམ་བཉིད་ བྲ་ཟེན་དང་ ིང་ རྫོགསཉི་དེ་ཉྱིད་ཱུ ཉིད་ལྱའི་ ད་བཞིན་དུ གནས་  ་ བགཤིན་ 
པ རྗེགཤཱཾད་གདོ་ དོང་དུག་ པའྱི་དུད་ལས། ཀི སགོས་སྱངས་བ་ མཱ་ལཱི་ནི། །པྱེའུ་དགཡྲིན་ཏདེ་པུག་ ཐཾ ཡོག་ སད ཟླ་བ་དེ་གཞིན་སུམྱུ་གཏིས། །ཨ་སེགས 
¦ རང ཡཱལ་པའྲིཀ་བ།་ །བཅུ་ བྱདུན་གཏིས སུདྷི་སེངསསུ། འོལ་ སཱངས་པ་ཡེན་པ་དང། །གསུམ་པ་ མ་ཕ་བཞིཔ་ཏིད། །བཅྲུཔག་བཞི་ཉད་ཕག་གཉིས། མོ ཟངས་མདོག 


\. ་ 





 , 


/ སེལ་ ༦༡༩ 










| ༦! རོ་བ །སེགས་སུ་བྲོན། །ཉིམནྣམ་གྲགས་དེ་དབུསགནས། །ུདང་ཨ་ཡི་དང་བཞིདུ་ལས། །ཅས་གསུངས་ཏེ། སླས་ལི་ཤཱ་ལྱི་ཧྲམ་པ་ལས་ཏྲིཟླ་སཔ་པའི་ཁུངསས་ དོ | 
དེ་བཞིན་དུདགས་པ་དྲོ་རྭ་ལས།  ཟླབཡུ་ལོང་ཡཾ་ཤཾས་ཝན། , །བདུན་ཕྱིབདུཧྲ་པ་མཉམ་ཏིདྭ་ཕྡན། །ངང་ལཱའཱ་སཱ་བན་ཕུག་མཚན་ཉིད། །སེ་སྐོར་ཏོག་པྲད་བྲངོད་པདྨ་བ། །བམམ་ད་གཅིག་ ༡ ༣ 
ཐགྱུདནན་ཏཱདུ་ཉྟེད། །རྫོགསུ་མ་ཆོས་དངྱེངས་དྲུགཔ་སྙེ། ༥མཁས་པས་ཆོག་གསུངས་པ་ཡཾ། ` །རྣམ་པ་ལུ་པེ་སྒོམ་པྲ་ཆེད། །ཅེས་གསུ་འས་ས་ནི། ༨ནངོནྱ་པང་ཝ་དང་ཡི་ཤེས་ལྔུ་སྩོད་བའྲི་ཡུང ྭེ 
ཡངྡ་ཐཱ་བནཾ་བདཐ། ཧི་མནྡཾ་གྲས་ལུ་བ། ༡རྐུདདམཉམ་འདསོངུ། སྭ་བོནནི་དང་ཡིག་པ། ཕགམཚནནོ་ཇི་ཉད་པ་ཏོགས་པའི་ལསཿ་འིཉན་འྲབལྔ་པ་འདེསས་པརམཏན་པ། གའི་གྱོ་བུདའི་ 

འཛུནསངས་ཤིང་ཡུལ་ཕཡུལྨརན་འདྲེསུབ། སཡངས་ཇོགསནོ་ཡེ ཤེས་ཤེསྱབ་ཐམས་ཅད་ལྩུ་ཁབ་པ་སྩེ། - ཐུགས་བཉེས་སུ་མེད་པའ་ཛེཤེས་ལམ་དྲུ་པེན་ཚུལ་ལྭ་སྣ་ད།། ཡངྒྨ་ཐཾབོ་དང་པཾ 
ཧཾ གུང་དང དགིང། ཧིལ་ད་སྔ་སསུ་གས་པ་ེ་ལགམ་ས་དངའདུའོ། ཡའི ཡབྱི་དང། ཉིད་ད ༦།ལའ་འདིཡབ་ཡུང་ མདས 


དང་། ས་བོནནི་ཐིག་ལྭེ བོང་ཅུབྱཀི་སེམས་དང། ཐག་མཚནནོ་རྡོ་རྔེ་པདྱ་དང། གཅིག་འདྲེས་ནི། ཞལ་ཕུག་་་་""ལ གས་པའྱི་ཏྐད་པདམ་འདྲ་བའྱི་ཆུ་སྟེ། རྒྱུ་དེ་དག་ལས་འབྲས་ཏུ་སླུ་ཛྲོགས | 


ེ ཊི གྷ་ན ཁཿ 
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ར་ལོ ོ་བ་ོས་ 
ལོ ཞེས་པ་ནི་གྲུའི་ཆོས་ལསྦྱནདོ། །མེ་ཤེས་ཝ་ལུས། མོ་ལོངོ་ཱ་ཱནྲདན་བཞི་གནས་གུདང ཿདང་། 
ལྕའ་༣མ:ཤེས་གྲནས ཤྱུདཱ་པཱའོ། ཆོས་དྲའིངས་ཡེ་ཤེས་ནི། ཆྔོསྱི་དཔྱིཿས་དང་བཞྲིན་གྱི་ན་ མ་པའི་ནིགས་ཤྲིན་ 








ཡག་མངས་འནོགས་པནི དཞིས་བུཞག་པ། དོ དུ་གཙུང་འདི་འཛུད་པདུ་འགའ འཞིག་བདུ་བརྩེ ན་པོཅས་པྲའི་ཚིག་དང། འགའ་ཞིགཔི་ཕྱད་པ་ེས་པའི་ཅིག་ 
ན་ཏ། ཚྲུལ་ ་ ཡས་ཁང་གིནངདྱུས་ ར་མངོན ངྲ་ཝ་ 


ཟད་ལི་བད་ལ། མང་པོ་ཞཾགྲ་ ནུས་སླལ་ཞ ས་པྲས་མངོན་བྱང་ལས་གྲཞལ་ཡས །བངདདྱ་ཧུ ར་ར་རྔ་འཛིན་ 
ས་ྱར་རྔ་ རེ་འཛིན་བྱསདུཔ་དེངའདམ ་ཁ་ཡཾན་ཏེ།, སྱིད་ཆོག་མི ཡི་འདྲ་བ་གཏིས བསན་པས པསན། 

| བེ །བདམཛད་དོ། ཅེས གསུང་ བའང་འགལ བཅནམེད་རྲང། ལེགས་ཆཡ དྲའུང་བྲད་ཡེད་མདུ། 
ཱ ངི ཝཛིད་པ་ཉི་ ཏཾ་བ་པྱུན་པན་ ར་འདོད་པནི་ཤིན་ཏུ་མུན་གྱུལ་ཏེ། ༥ རིར ཆད་པའི་ཕོད་འདྲི་ 















- ~ུ ་ 
༈དང། མ༡མསཔ་ཉད་ 
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༄༠༽ ༨ 


སྙེནི་དགེས་པ་དད། 





ཏུ་དྲིས་མེད་ 


བིད་བ་བསུད་ཏ 
འདའ་ཐད་ཀྱར་ ཙཇྱུཿ ༥ ཡང་ན 










༨ ལཾ ༣ 
ི་ཉོན་ པོདོདང་། སསག 
༈ ར་ བས་ཐོཐ་པའ 





འབུང་བཞི་རི་ ཅིབྱ་ཀྱི་བན་དུ་རྒྱ་རྔ་ 


ཧུས་སྨལ་དབ་ཡིས་ས། ཅེས་འདུམ་ཁའླི་ ཡངས 
འྲོན་ཀུང་དང་ ལྤ་གས་ནི་དྲཀུ ཀུམ་སུ་བཤད་པ་ཉིད་དོ། 





„མཧོན་བྱང་བསྙུ་པཱ་འ སདཔ 


ཁ་ཡ བདེ་བརྲེ་ན་པོ་ ཅེས་པས ཀ་ར 
ར་འཛ བརནན་ས་ཐིས་ལ ཀྲས་པི་ 


༦༡! འུ དེའི་ལུགས་ལུ་ཡངྷཱར་གཞལ་ཡས་ཁང་ ཱོོདོཡ་ནམངྡན །པྷ་སིནཱ་ཤེད་ཆད་པ་དའྱ་བུ་དབས་ཀྱོན་དུལ་གནས་པ་དད། ཀོ དཔོན ( 
དཔའི་ཡིང་ཡིན་པས། རྩ འཇི ིན་པའོཞེས་སྲབ་བེད དའགོད་པ་ཡང། ` སྒུ ཤད་ཤིན་ཏུམ་ངེས་པའྱི་ཕིདྷ་ ཏཾ། རཾ ཤུདནཱ་ཞཾ་བདེ་བཾ@ ན་པོའོ་ངོ་བེད་བ། །ཅེས་གྲསུངས་པས། དྡོ མུས ྲ 
[༨ དལ་ཡས། ཀླ པྲ་དྲོ་རེས མས་དཔའ མ་ཡྲིད་ ་པ་ཞིག་བླ མ་དགོས་ བྲད དྭཐལ་བད་འགྱུར་དོ། ཡང་ ཁཙིགཡུ་ཕྱད་པ་པཱ་མོགཱས་རྡེརྔཾ།, རླུས་སལ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ༣ངུ་དྭག་བུད་པ་ཅེས 
ཁ་་ དན རཏ མངོན་བྱད་སཱནཱ་ཕྱིད་ཀྱི་ ཧ་ར འགུད་ཞིད། ཁྱད་པུ་དུ་ཡདུ་དག་བྱུདུ་པཅེས་ པུ་འོ་བྲ ཤད་པ་པ འིག བང་ ་ཡོནནོ། ཅིས་ཞེ་ནོ། འདིད་ 
ས་བྱ ད་བྲ་ཞྲི་ མ་པན་དག་ པའི་དུད་མ་ཡིན་ཧི། མི ་ཡད་པ་དུང་དུས མྭཾ་པཱལ་གཉིས་པོདག་ཅེ་ས་ པའྲིརམ་དྱཔ་གཏིས་ཤིག་ཡིིན་པ་ལ་ད་ ལདམ་ཤེས་པད་ ཅ་བཟྲ་བས་པའི་པོད་ཏ། ༡ 
(ཡཁས་ པ་ དྭག་སྣཱའོ་ཞེས་བོད་པའིཚྲ། མཁས་པ་དང་དག་པ་ ༠༥ ད་པ་དང་འྲདའོ། ལུགས་འདུང་ཅན་པཞོམ་བའེ་བྱཅན་པོའ པའི་ཐདད། ར་ྱུད་འྱབུརི 
དང་ཡལ་འགྱུད་ལས། བགཆན་པོ་ཡེ་དོབྱོད། །ཅེས་འབུདཐམ། བཀ་འིའ་ ལིདོནོད་རྲ ནབྱ་ཏུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ལ། :- ` མི་ཕྱད་པནི་གེོ 
































ཧཱཾ ཱ བོ ས་ས - ཁ་རག ་དང་མཚོན་ཆངས་པདྲ་པར། །དེ་ཡི་ཤེས་དཔྲ་དག་ཆེནསོ། ། 

ཏེ ༣ ྡི ཅི་ག ་བ་ཿ སྣཾད་དུན། །ཞལ་དང་མཚོན་ཆངས་པན་པར། །དེ་ཡ་ཤས་ད་ 1- | 

ཟེ ཟོ །ངུས་མིན་འཆི་ལསྨརམྱ་ཧལ་ཉུད། 3 དེ ཟླ ད་མཛདཡ རླུད རག ་ །ཅམ་བླ་དའགུན་ལས། སྐུ། 

་ བུམ་བླུ་ཧན་པའི་འོག་པགཅན། །ཐོང་པ་རྒྱ་མ་ ས་ལེགས་པད་གད། །དེ་ དོག་མཚནཆའདཾན། ། དཀ བསར་ད་ ཏིས་ལྷས་མཚནཇཏས་པ་ལག ། 

, དྲུམ་ཐུས་ཐླུཧན་པའ་འག་བག་ ་འྱུར་ལབ་ཡུམ་ལ་ཁྤཁུནིས་བླ་གད་བ་དད་ལ། རྣ་འགྱན་ལས། ཅུཐནི་གསེདདུ་པང་བའོ། །ཅེས་འཐུང་ཞིང། བྱསུནད་གེཉིས་ལསཿ 7 

ཿ; ¬ ལ་འཁྱུད་ཅེས་པ་དུད་།  ཀློག་སྒྱ་འགྱུར་ལཐ ལ་ུདུ་ཧཿླ་ནཊཔཱ་ལཱ། རྲ་བུ་ཏྭདས། ། གསུལ་འདབསུ་ཤིདདེ་ལ་སེཡས་གས་པནི། མངོན་བང་གི་འབུས་བྱུ་དུ་དྲོར་འཛྲིན ། 

ྲ ཆོཾ | རུད་བླརདློ། དེ་ལྕ་རུ་དོང་འ་དིན་བཟྭསེད་བཞོན་བནྲ་ལ་ངོན་བཏ ཝ་པ་ཡི་ ལུ། དིཏདིན་ནས་ ར་བ་དེ པ་མི །ཅོག་པས་ཞལྱ་བྡ་སངོའུང་ལངེས་བཟདཔད་ 
རབ རླད བའི་ཏིང ངེ་འཛིན་དུངོས ཡིན་པས། དོའ་དབང་དུ་ངས་ཏི། ཕག་བཞེ་བ་ལྭ་ཞལ་བཞི་བནོས་བཅམས་། ཡཿ 


` ༨, ¬= ཁཿ) 

རེ ངཌ ཐེ ལེ ༢ །མང་བོད་འབྱུང་ཡོད། ཞྲ་བཐྤ ཏའཱཧཱཧཱ་ཾཧུ ཡྒ། 

དགོངས་མོ་ ་ཨུ་ཐབ་པའྲ་བན་ངག་ལ་བལེསོ་པ་ཡིན་ནོ། ཨིརབཅོམ་ ན་འདྭསྭ་ཕྷག་གཉིས་པའང་གནས་སྒབས་མང་ཕ དྷ མྱ་གིབད་ཅཾས་བྱ་རཡེད། ¶ 
བླས་ས་སོ་ལ། ངོླིག་མ་ཐ་པ ཡུ་ངག་ལ་བོ དནི། ད་བཅོས་འ་འདས་ མས་འདུལ་བ་ལྔ་ཤུག་མང་བསགས་པར་དེགིང། པ། ཏད འད 









༡༠༤ ༡༡༡-༠'༠༡༤༤༠༩༠༤༢༠༠༥༠༡༧༡༡༩༡༧༡༦༥་༡༡༢༠༡༡༣༥༡༥༩༢༡༡༡ཟ༧༢་༠༡༡ན།༡མ། #ང༡༠༠༡༡༡༠༤༤༨༤༥༧ པ 
གོག ༡༡ ྱུ་་ཅུང་ར ྩེཤིག་འདིནདེཅ་སྐདབས་ཞུ་ཁབ་པ་དང་འཇུམ་པར་གསངས་པཡིནུནོ།། དབཅེས་བམནངག་་བབཞིན་ 
ནོ། སྭ་དྷ་ཾ་ཐཱ་ཐུང་བའི་ཆོས དྲི་མ་ཐམས་ཅད་གདྲོད་ནས་རམ་བར་དག པཏཉིདྱཏི་ཝིར་ངང། མ།ལ་པའི་ཁདོག་པཱ་ཚོག་པ་པ་གཞན་ཐམསཔ་ཅད་འྲའུང་ཐའ་སྣལ་གཞི བམའཡུའས་ཡུ་ད་ 

བཿ ཛིན་ཧིའཁུལ་ཐྲ་བཡམ་ཧད་འཇོམ་ཐ བདྲ་མཛོད་པའྱི་ཕིན། ཁུ་པོ་ཆེནཔོལལ 

















གཞན་གིས་ཚརསམ་པ་དབའདང། རྱ་རྡོ་རེའཛིནཔ་ རུང་ཐད་ཞི་བརའྱབུང་ཡང། འདིང་ནི་ཏྱུན་ངོབ་གཟུརའ 
ཐ འེ ཨཁུབའ་དང། ཆུ ཏོང གྲངིལ་ཞུ་པ་བས་ཡུ་བ་མཱ་་ཁྱབད་པ། དབའ་བོནཔ་ཐོད་བྷཉི་མི་མགོའི་འྲང་ངུབ་ཅན། ཇཱ་ལ་ཐལ་བཅན་པས་ཏེ་བད་ཇུགས་པ། 
ཚལྱ་བཱ་མཆབ་ཅུང་བདྲུ་ཡི་རོལོ་ངུགཅིགས་ཤིང་མངོན་པར་མཛོད་བ། ཡ་དགཔུ་ཆེན་བ་དག་པ་འཇིགས་བྐད་ཡབ་ཡུ་མ་བདན་ངྲ་བམ་པ། སྐུདེ་ལས་རྱལ་པའགས་ངུག་བི་ལ་ཆོགས་ཀུནངྲུ་ནམ 
འཐས་དང་དེསཐིང་འངནེ ཿ ན་བོ་ཐཱེ་བ། ླཱ་ལྕ་བགྱ་རདུགགིསྨ་རཔ་བར་བྱརན་བ། དུ་སྐ་རཝེ་བའིོད་བྲནྲངུ་བཅིངབདེང་། ཐོད་ཐཡ་ཧིདྭབྱཱ་ཧནེ་ཧན་སཾབས་འདིད་། རལ 
བའི་རང་པནམདུངདཔནི། །ཅེས་སརངབ་རན། རྒྱུདཊི འཐེལ་པ་ལོ་ཡས་བས་མཆོན་མངོང་ ་ཇུ་བཤད་པ་པདྲ་ཁང། འདིངདིམུངཉ་བམང་བའམ། མོངང་ག་ནདདོན་རེཡི་ལ་ཡང 
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5 ཟ 


རྟ 















རོ དའ་གཔའ་དོནདདོན་གཅོག་གོ། སྲོབོ་མདདག་པདོདོག་པ་བཤོད་ཤལ་བཞིན། དོནཔ ཤོ་ྲག་པཞི་དང་བཞིནོགཡོསྤ་འོཞལ་ནྲདདུ་པ། ཝུན་གནག་པ་ ] 
སཿ ༣ མུུ་དབགྱཏ་འབད་བས་འཇིགས་པ་ན་དང། £ རྩ་བའེ འིཞལ་ནི་ཤོན་ཏུ་ཀར་པའོ། , 
ཐབས་ པ་སེ་སར་ལང་དགུ་བད་དིག་པའི་དང་བཤིན་ཆུབྱཅིཞལ་ནི་གསེདྲ་ མདོག་ཅུ་ སདུ་བའོ། རེ ༢ འྲསོ་ཞི་བ་དོད་སེམས་དང་་༥་ཞལ་ཏི་ཁ་དག་མཚུངས་མོད་ད། དེ་ལ་བ 
བཞ་མ་ཡྐིརཱ་ཏེ། དེནི་ངི་སད་དུ ཏབ །ཞེས་དཀར་པེ་ཚོབ་པ་ འདིནྱི་ཞུ་ལྭ་བོ་ཝན་ཧུས། ཟུ་འི་བདག་འྲང་ཏེད་པ་ ། །སུན་གསུམ་ཞལ་ 
ཧིག །མཡེབ་དགུ་མྱིརུ ཐུས་བཅན། ཞིས་པ་ཤདཔ་ིདདོ། བི་དཔས་པེ་ཞིཔད་པ དག ཚ་ཕུག་གཉིསི་ཤུག་མཚོན་སྔད་བསྒརྐབོན་ , 
། ལཾ། ་གཡིན་འོག་མའྱེ་ཕག་མཆ་ན་ དུས་མ་ལྤ་ནཱ་བའ་འཆིབ་ ལས་་བརྨ་ྭ་ིང རྲ་སྲིང་པ། ཏྲ ཅུནི་སྦ་དཱང་བཅ་སུ་པ། ཡན་ལག་སྭ་པག་གཡད་། 
( གྱིཕྱག་མཚན་དུ་སྤྱན་བདང་ལ། _ གཡུམ་བཤོ་མའི་ལག་མཆན་ནི་བ་ ཐེད་བྷ་སཾ། ཡེན་ ཧི་ྫོད་ནུ་བྱབ་བནེ་བདུང་ཙིས་གདོ་ཿ འོ ཟང ༨ མཆད་་དད། ཞལུ་ད། ཧཱཾ 














= 


[༨ གགྱི་དགྲོ་གངས་མོ་ཤུས་པོྱ་བའོ། ནྡོ་རོའྲརང་བོ གོས་དྲ་ རྫོ ཕོག་མོ་ནོངསྱཅ་གོོ་པོའི་གོང་གསོད་ཐོསོནོ། དོགྲོ་མོ་ཆོན་མོ། ལོག་པོབ་སགརགསོ། 
ཧྱན། ་པོདོ་འིངྲ་པ་གྲམ་བླ་གྒན་ ‡+ ° ཧྱ ཏར རྤན་ར་ཏུ་གཏུམ་པའགླཐུགསཉད་ྲ་སན། དགྲལ་ཆནུམ། འག་པག་ཧདྙཾད་དགས་ུཿ 
རྨ ་པུམ་ཐུམ་བྱཧན་པ། „ཐ་གཡིནན་ཐོད་པ་གུག་བཅན་རྱི་ཧུམ་དདའུག་གིས་གངུཐའཛིན་པ། ཕུཀ་གུཡས་ན་མཚོནར་དོར་ཅི་ཝ་པ་འཛིན་པའོ། ཁ་དོགཤི་སད་དད་ལྗ་÷ 
“- བུ་ཡི །དཔའི་ཅོད་པན་ཅནནོ། འདིནའཁོར་ལོ་ཕྐོམ་བའི་སྦྲབ་ཐབས་གཞན་པལ་ཆེར ' ' ཡབ་མི་བ་སྩོད་པ་དང་། རར 
3' རགས་སུ་པཤུད་པ ལས་ཁུདཔད་པནས་ལུགས་འདྲི་ི་ཡ་བ་ཡུམ་གཉིས་ཀར་དིགས་གཅིག་ཏྲུ་ཕིད་པའི་དོན་ཏེ། ང་རོ ཇི་འཇིན་པ་པབ་ལྱསྔ་དྔོ་ར་སེམཔ་དབའི་ཅིགས་སུ་མཚཆུངས་པ 
-*། བཞད འཐུས་བླུ་རྫོར་འཛིན་པ་ཡབ ཡུམ་ཡང་མི་བསད་བའི་དིག སུ་གཅིགཏུ་པི་པའི་དོན་ཏེ། ཅུ་ཇོ ཇེ་འཇིན་པ་མཐསུམ་དྲོང་ སུམཆུངས་པ | 














ནྭངཐ་ཤད་ནུཡ་ཡུཐ་ངངྡ་མཆཚུ་ངས་པར་ཡྱུམ་ཡདྭ་དཀ 


བཿ ཤིདྐན། གྭཱཾ་ར་ཡི་འགལ་ཡང་དོའེ་ཁ་དོགཅེས་པའི་བྱསན་དྲོན 
ནིགཙོ་ཐོན་འཐས་བ་དའཇིན་བའྱི་ཧུ་ཉྭི་བའི་མངེན་བའ་གི་ ཡཿ ་; 


ད་དུ་ལྟ་ཡབཡུ་པོ་དྒོམ་ཐ་ཡིན་པས། ཡུས་ནི་ཉི་མའི་ཆོས་དག ] 


ནཾམིན་ལ། ལུགས་གཞནལ་དེའདུ་མང་པོ་ནག་ཡད་ནའད། འདི 


:6། . 


ུ འེ དགས་སུ་མཚུངས་བའོ། དེསན་དཔལ་ཧེ་དུ་ཀ་དའི དིགས ལས་བྱང་བ་ཉིདྲ་ཏྲི་པོད། མཆོན་ར་སྲེ་བྲག་མཆན་ཡང། ཧད 
ུག་མཚན་ཧིགཙོས་རྫོར་འདིན་བའོ། སད འགེབ པག འབྲེུས་འབདང་གི་ང། ཡཆོད་དེ་བ་ཆད་ང་འཡོག་ 






མའྱི་ཕིར་དམང་མེ་འཐད་པ་དང། དཀརདམའ་ཕནཧུན་ཐཿཤེས་རས་བཏབ་ཀྱི་ཕྱི་དྲ་དང་། ། གཏི་མུག་བཅོཔ་པ་ཡབ་དང། སྲིད་པ་བཅྲོམ་པ་ཡུམ་ཤིས་མཆོནན་ཁ་དོག་དམད་པོ་སྲེད་པ་འདོདཆགྲ 
ཀི་རྩམ་པད་དག་པ་དང་འཕྱོན་བའི་ ཕིར  མེན་ཇགལས་དྭ་ཡེཉིདྲ་གས་པད་མཛད་པ་དོན་ལ་གནས་སེ།། གསྲུ་བ་དེའི་འྲཡིན་ལས་མཛོདཔྷ་ནམ་པ་གཏིས་ལ། དཀྱིལ་འཁོད་སཱལ 
བའི་འཕྲིན་ལས་དང། རྡེས་ཆགསཾཾའཕྲིན་ལས་སཾ། དང་པན། འགྲོ་བླ་ནམས་ལ་ཧིང་ངཱའི་དབང་བསྐུར་ཐ་ཡིན་ཏེ། རིབོ་ཆང་ཆིང་པྱུ་ན་ཝོངས་དང། །རྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ངོག་ས་དག ཤི། 
སུདོནྭས་གུབ་པ་འིདརྔ་བཇུ། །དངནིདྲ་ཅིལ་ཁུཁོདྲའི་བད་བ། །ཇི་ཏར་ཆོས་ྱྱི་སྐུད་གྱུར་བའོ། །དེྟེརཾ་སྲུ་བ་དང་བདྲུབ་ཕྲད་ཐ༔ །ཌེ་སྦྱེདཁ་སྦྱོན་དུ་གྱུད་པེ།, །རྡོརྔ་ལུ་བུ་བརྒྱུད་དུ་བརྡིད། ། ,› 
རྡོ་རྔ་འྱིདཱ་བྱེད་པདྨ་ལ། །ངེཿ ུང་བ་ལྟ་བུདཞྲཁོད། །དེན་ཤདིམ བཞོད་སྟོས་5ྲསི་ཏེ། - །ཅེས་འབྱུངན། སྐབས་འདའེ་ནྲ་འགྱུར་ལས། . བཤྲོབ་བླ་སྲུབ་པའི་སྦྱོད་པ་ལས། ༦།ཚཾཔ་མྨ 

 དྷཤན་དེ་བཞེན་དོ། །ཅེས་པ་ཞུ་བདྱུརྡ་གིའོག་ཏུ་འདོན་པ་དོན་ཀིགོ་མ་དང་མཐུན་པས་ལེགས་ལ། དྲུད་པ་རྡོནྡཾ་ཉིད་དུ་བཤཱདྲ། །ཅེས་པའང་གེཏུན་ཤིངགིས་བྷ་སོད་པའོ་ཞིས་པའི་འོག་ཏུ་ 
འདོན་བནེ། ར་རྒྱུ་ནས གཏུན་ཤིང་གོས་ནི་དཀུག་པ་དང། །རྡོ་རེ་ཁ་ཡིས་བཟའ་ཐདཐ་ །ཅེས་འབྱུངབའི་རིམ་པད་བཞིན་དུ་མཛད་པད་སྣང་སྙུ། ༼རྔེརྗེཁ་སིབ་སེགས་དང། རྲདང་རོ། 
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། །ཅིསོགས་གཉིས་པོ་ངྱོགརྲ་ཏད་ཡིནཔའི་ཧོནཔོ། འོན་ཀྱང་སྟུབས་འདྲིད། དོན་སིརིམ་པའི་ ་འུ་ཚུ་ སད དྲིགིཾྨཾཾོ་ | 
དྱཀུས་ལར་ལེགས་མོད། རང་ལུགས་དོན་ཡིགོ་ འེ འཆད་པརའྱཅུར་བ་ཉིད་དོ། ནེད་དྲཔིལའ འཁོང་གང་ཏྲུ་བི་པའི་གཅ ཅས་བ ན་པ་ནི སྐྲྱབས་འདང་སམས་བརྟན་པ འྱཱལ་འབྱོན རྲི 





ཤི 


པ་པ་བ ན་པ་མཐུད་ཕྱིནནས་སྒྲུ་ ཁྤབ་པ་ལ ་འཇུག་པའི་དབང་དྲུ་བུས་ནས། ལ་པ ཙབྱགརྱལ་བཏེན་ཏེ་རྔས་ཆགས པ་པ་དང། དྭལ་བཀོའ་སྙི། བའི འི་དབང་དྲུ་བསནས་ བཤད་པའོ། དོའི་ ཤྭོ 
ཇུ (ཡང་སེམས་ བརྟན་ བདྲ་མ་བྷམ ི་བདུ་ དུ་དང་པོའི་ལྭ་པ་ཅནྱཾ་ཧིས་ནི་ཛའྲི་རོལ་འོན་བྲམུས་ པ་ལོ ཤོ ཁྱཿརུང༔ ཐུན་པཧྲི་ ལ་སེགོས་བདྱ་ཧས་པ ་བསྒོམས ་ཏྱང་དུཏྱ་ ཏྲེ གང་སང་ 
ཚོདལ་ལྟ འྱིལ་འཧྱོར ཏུ བདས འགུ་བ་དྲེའ དབའ་པོ་གཅིག་པ་སོགསྲདྲན་པ་གཅིག་པའི་ ལུལ་འཐྱོནཉིའུདུད་ བ་པར་འ སེམས་མ་ བྷཏནྲཾི་པའ་ཧྲུརཱམ་ པ་དྲཙིལ འཁེ 
2 ¬ ཏིདཱ་ངེ་འཛྲིན་མི ངིན་སི ་འགྲུ་གཅིང་། སྱད་ཆོག་མངོན་ཉུགསི་དིམ་པ 'མང་པ་ལ་ཡང་ཏིངང་འཇིན་ མ་བླ་བུབ པོ། ', སེམས་བཏྟན་པན་དིལ་འཁོདྱ་རུཿ སྲ་པ་དང་སྱེད 1 
ཆོགགི་རིལ་པ་ད་གཉིས་ཀ་ལ་ཏི ཏ་འཇིན་འགྲུབ་སྟ། དེའི་ངེས་སྲུ་སཱབ་པ་ལ་འཇུ པ་ལ་འཇུག་ བ་ཡིན་པམ་འདིདདའི་དཔང དྲ་དྲུ་ཕྲམ་ལ། དྲེན་བ་གཅིག་ པ་ཅིབ ་པ། འདུས་པའཕགས་སྐདེ་ ལས དྱལ། 












འཁོར་དྲགས་པ་སྤེམ་ བ་ལ བཤདཙོང། གཞན་ཡུང་འདོད་ཚུལ་སྣུ་ཚོགས་ ཡོོད 
རི་ལ །འདིད་མ་ཚུནཱ་ཉིདདང་ལཱན་པའྱི་ཕགྱརི་ཨམནྲི་ཐ་ ཕ་པོ་ལ་ཡ་ཤས་འཔ་ ཅུབ 
ཙུམཛེས་པ་ནྲི་དིང་ནས་ཀྱང་གསལ་ཐདྲ་ཐེདོ་པ་དང། དེརཁོན་ཉིད་ཀྲིས་ཡུལ་ལྡེ་ 

3 ཀྱང་དིབ་འི།  བདེ་བ་སྤཾ་ཐིའྱ་ཙ་དད་ཁམས་དུ་མསུ་ གང་བའི་ ་་་ 

























རྣམ་ ྦྨ ། 





བླསྲང་ཏེ། ` སྤྱི་གནཔ་ཀྱི་ནང་ཕུ་གེས་ཕུ་གྲནཔ་པའི་མང་ འལྱུ་ཡི་གནས་ནིངའོ་ཐུག་སོ། ཊཱ 4 ཟི ` 
༥ ༦ྲ་ྲག་ པྲྲ་པེད་པའྲ་གནས་ཡྲིན་པའྲི་ ཙིཛུང་ཁོདཏེ། ལུས་བུབ་ཅིམྔནས་གྲབ་པའ་པིད་ ༣གདོད་ནསུ་གྲུ་ བ་པའོ། འེས ལྔ་ཿཐམ་ནིསའི་ བད་བྷ་སིའི་ ལོ རྩ་ཁཝས། 
; རུགསཊ་བྱུད་འའི་ཞ་འི་ཀྲན། ཆདི་ རན་ཝཱ་ཡསཾ། པད་ཐས རྣོམ་རྙིག་ འག་པོས་པནི་ཐུགས་ཉྭདུ་ོ་ ཡོད་དོ། ་སོད་ལས་ བྲུང་ཐའི་ འི་བདི་ག ལ་ནི་ཡེ་ཤེཔ་ཏ ཏནུ་ཐལ་ལ། ། རྡོ 











(ཁྲི  ༨སྣྣྟྣྟ༨ྣཔ༨ྣཔ༨ྣ༨ྣ༨ྣལྣཔྣྣསྣསྣསྣསྣྣྣཾྷྣྨྣྨྣསཾ་་ -ཿ ༩ བོ ཆུར ༤. 
༄༅། - །རྡེ་བཞེའི་དང་བཞྲིནའི་བད་པ་གོབདྲ་བའྲི་ཀུད་གནསྲ་ཀྱི་ཁད་པད་དྲེ་ནམས་ཕྩིམ་པའོ། དེ་ཡད་པབ མ་མཉམ་པན་སྨན་བས་གནས་སམ་རྒྱུའི་ཁུད་པད་བཞི་པོད་ 
„ ཡས་སླཱ་ཕེཾགྲས་མཚན་ཉིཾད ལི ཝནྱ་གི་བབའ་ཤས་བན། ཟའ ¬ ཁོག་མཁའ་དཤསར བསྲདྲ་པམབོ་མདདས་འཁོད་ ེའིས་རོགས་གསལ་ 
- འདབས་པ་ནི། གནས་དེད་ནི་དྲ་བིལ་འཁོད་ཡིདྲ་ཤིས་ཟུ་བརྡབ་། ཅེས་པའི་དོནན། འདི་དག་ལས་དང་པོ་བསྡ་ནཡིདྲ་ཀིམ་བླ་དམ་པད་བ་ཡིན་ལ། དདོས་ཀི་དག་མ་ཡི་ནཱནྷ་པབས་འདི་ 
ཤ་ །རུ་ཁའ་གསང་བྱ། ་གས་བླདབས་བའང་དགོས་པརུམ་ངོན་ནོ།་ ཱེ སྨུབས་འདེད་འགྲེལ་བཞག་བེ་ལླབལྷ་དོངལས། ` རྡོརྗེམཁའ་འེ ཡུདྲ་དངཔ་ཏེ། _ ཡང་ན་དགོན་པུ་ཆེན་པེ་འདོད་ཆུགས་ལ་ | 
` ༢ །སགས་བདི་ཏོན་མོདས་པའིནགས་ཙལྱ་ཧོ་འཁྲི་ག་པའི་ཐུད་ཡེདྲཀཀག་ཧའོ། ཅེས་སེགས་སོ། མ་སྙངས་བ་གཞན་གང་དུག་ཞི་སྣངཆན་པས་མུན་ནུས་བྲསདང་ཏེ། འྲ་བུལ་སོང་ནང་ 
བཤུད་ཚད་བཤོག་བུན་བདོད་བརུམས་ཀིས་ཅང། སྒུབས་བདེད་བྲབལ་སོང་གི། 
དྲན་བ་དག་འདྲིཀ་ཡིད། གསེར་གཡུ་ལ་སེགས་བདངས་པ་བཟང་པམའཇགས་ཐ 























ཐྲིས་སའབདུས་སོ། འའིའི་འའརན་གོ་དངབམེ་ཡྲུ་དུད་བྐར། ཆནསྡ་དྲལཱ་ཀཅང་བམོག་སྐ་དདོས་པེ་ 


་བཞིན་དུ། ཤྦོ་གོས་དྲན་པ་དག་གིས་བ པན་བཅིས་རམ་མ་བྷ་ཝུས་བ་ན། ནངད་གཞན་གྱི་སྨི་སུས་གད་བདད་ :བ 





༡ 


བུུླ་ཆ༅ང་ས་་བས༧༩༣ 
















བརྩོ་གུར་པན། གུགྱར་ཆེན་པོའཇེས་ཆགས་ཀྱི་དོན་དུ་བཤད་པ་ཡིནཏ། 


ནྭ་། ལསྤྱ་ཧཱ་ལ་བྷཏོན་ 


པས་།  འདུས་པ་ལ་སེགས་པ་ རྐྱད་གཞྭནྱ་ེ་ཚེགོ་འའང་མཐདྦ་ཐུག་གི་བཤདེ 


| ཁུ ༦ 
[བ་ས ་ཡུམ་དང། མཁའ་ནང་ག ཡོགས རྣམས་ཐབས་དང་ཤེས་ཏང ནང་རྗེས་ཆགས་ཀྱཾ་བདོད་བའི་ཡེན་ཏན་ལ་ལ རྡོལ་བའེ་དབང་པ་དང་ ཡུལ་ཁ་ 





རེའབ་་ཾཾཾོུུྐ།།ཾ།ུྣཾོཾླིློ ཱ 
གྱིརྟོག་བའི་ཀུན་བརྟགས་ལས ཨུལ་པའྱ་ཡ་དདསདབའེབད་པ་བ་མེུམ་ལུ་སེན་ ; 


༥ དདཔ་ལྐན་ནོ། 


སྦྱོན་ 


སྤྲུལ 


བང། (ཁའ 


ས། ཉས་བཤད་གང་ཡིན་པ་དེནྡབོ་ལ་དན་ཅིད། ལེགས་བཤད་གང་ཡིན་པ་དགན་སྦེན་ངུ་བྲགོང་བར་འྱུ་ག་དོ། དས་ན་འཐེལ་བ་དེ་ལས་ཁུང་་་ལེགས་བཤད་མངད་ཡོད་པ་ 
རྣཾཡཾས་ལ་སྤང་བ་ཀྱིད་ལ། ,; སྒཕས་དོན་མ་ཡྲིད་པའི་བཤིང་བའདི་ལྭ་བུན་པོད་དག་མཐུ་བརླུ་གར་ ཏོ། འོན་འདྲི་སབས་དོནམ་ཡིན་པཅྲ་འྲུན། འདྲིདྲི་ངོགས་དིབ་ཁྱི་ྲབས་སུ་ལམ་མཐོན་ 
ཆེན་པོའྲངས་ཆུ་ འདྲེ་ཚུལ་བི་ཞེའི་ཕཾ་པ་དོན་པངམ་ཡིན་ཏེམཐད་ཐུག་གོ། འདྱི་དུད་གཞན་ལས། ) 
ནོས་ཐུ་ག་ཆེན་ཀི་བདེབ་སེལ་བད་གསུངས་པ་དུད་དོན་གཅིག་ལ། རྣམ་དགདཔབཤི་མཐུར་ཞུག་བདད། འུན་རུཊ་སུངས་ པ་སོགས་བཤད་པལ། བསྙེད་དིམ་ཕི་སབས་ཡིད་ 
ག་ལ་ཡ༽། འདེན་དེབཚང་ཆིདསེགས་ཀྱི་ཚིག་ལ་མད་པའི་ དགོན་པ་རན་བོ་ལ་སོག 

འཕྲོས་པས་ཆོག་གྲོ། ' དྭ་བད་དྱཀིལ་འཁོན་ 


ཡུག་ཆིན་ཁོ་ནས་བད་བཡ་འཕིལ 





རག 


སྱྱཾདངུ་རྒྱད་བདབཔླེ་མསན་ 





།འི་བ་ཤད་པའང་ལ་དད། 

རཾ ཟེ ༥ 

® 
རྨ 


= 
7 
ཏཱ 
! 

























ེ བནྡ་དུན་གྲྭ གུས་ལ་ ་བའི་ 
དྭ ྱུ་ཉས། སུ་དེངེང་དྲ་རིང་སྤེད་ཕི་མཇུས་བྱང་དང་། , འཨུད་པ་དང་འུད་ལ་སོགས་པ་རགྲ་བུའི ཧཱ འཇོས་སད་འིབར་པོ། ཤི རར 

ཧྱིདུཾད་རྒྱ་ལ་བཤད་པའྲང་ཡད་མོད་ཀྱི། འདིད་ནི་དབང་པོ་གཉིས་མཉོམ་ པར་སྣར་པལས། རྡོང ཅ་དག་མཉིམས་སྷ་ཐཿསདང་ཤེས་རྭཉོ་དོ་ང ་དང་། ཕྱདལ་གནསཔ དག་བན་ཧཱན་ ན་གཅིག 
ིུགླུ་ནུད་པའ་སུཁུརབྱདདབཅས་པ་ལུབུཿ དཔས ཤསི་དབྱ་ཉི་རུང་ཐབས་ཤི༔ འནད་དྲུ་དུད་པ་དདུ། བབུས་ཆིན་ཡངཔས་འབ་ རྩ་རུདབས་གྲ་ ཏཱམ་མོ་འབད་ཀྲས་ 
།དཀརར་ཞུ་བའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ཡུལ་ དྲི ས་བམས ་བྱད་ིད་་ ལེངས་སྤིད་དོ། དེ་ཡུང་རྡོ་རེ་དང་པྣ་འི་ རྩེ་གཉིས་གར་ལ་ཚུའརྱོ་ཏྔ་ འ་དྭ་མ་གསུམ་གའི་། 
ག་ བ་ལམ། 'དབུམའྲི་པཅེ་གཏིས་ཕྲད་པན། རྩ ཤཉེས་པོ་སྲདནིང་པྲན་ཡེད་པོད། ཡནླགེདས།དད་འབད་རེར་ཡང། ལུགསྱའ་ཆུད་གུས་ཧེ 
དཔྱལ ་་ལ་བཏན་ཅིང་ཁྭ་ཟུམ་ པྲས། ལྕགས་སྨོག་གིཌྫམ་བད་གནས་ཞེས་ཐ་སྙད་བྱན་ཏེ། ལྕགས་ཐག་གིིམ་ ལང་ང་ཐའེ ༦ ཅནོ། དྲ་ཝྟནཙའ་པོར་བ་ 


༢༠༦ ཡ་ 


།བདི་བླ་མཱ་ཧཱམ སྲསྭ་བྱསག་པདབས་མ། མོབས ཤེས་ལ ་རོིི་ ཡིནུ་ཏ། ལཱཡ 

















།ོ་གི་ཤོ་ཡིག་ེ་ཤང་་ཡུགོ་་ོངཔ་དོདོདུལ་བདའྱད། སཾ ཡུདལས། དནཔ་ཚོགས་ཐོཁ་རྱད། ཅེས་བྱ་བ 
= དབང་བསུད་བས་ཏོན་འངོས་པ་དང། ཤོས་བ་དང། ཧཱཟེས་འཇུག་གླི་བིབ་པ་གསུམ་དག། ྒྱུ་དང་གཡུང་དང་བུ ་ ས་ཡངས་སྲུ་ཛོགས། དཔལ་ལུའོར་ལོ་སྔོམ་པ་ཡད 

གདབས ས་རིག ཤིནྦཾཱ་བཾདྱ་བྲས་ཏེ། ༢: མ་ས ས་སི དབསམ་ཡེ།། : པ རྗེས་ཆགས་ཅྱིའཕྲིན་ལསནི། ན་དང བྲས 
$ ཅམཚམས་བྤོརབ་སྩེ། ལྕེ 


རསུགིས་དུགས་ ངོ་པརྲ་པ། །འཔགས་པམད་ཡིས་མཉམ་པྱུརཏི། ། དནས་རིགམ་ཁྭ་བད་ 
 :ཅེས་པ་སྟེ། ༽་ སྲི རྩ: ཿ རེག་དང ཇིར 


ཉཱདུབྲས་དང་ཐུཔ་པདའབུན། ` 
ཞེས་པའི་ཐོག་མདྦ་སྔན་ རྦས དོ ར་བ་བ ུས་བདིད ྲདང་གོ། ་ 
མི་ལུས སྤཾན་བཀྱས། ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀརྨ་བ་པ  ་ ན་པའི ཅུར དྲངུ་བཅེབས། བུགས་ཀའི་འོད་བད་དང་དགའ་བའྲི་པདབྲང་ 





རོ 












རླ ༡ ཱུ 












ོད པའྱི་དླུར་ཤོགས་ འིདའཞིན་གྣཤྲགསཔ ོོ་དངབཅས་པ་མམུུད་དོདཟདལགས་ུའི ལཱགྭས་ཀུའིུའ ཅུལ་ཉིདྲ་ཅིས་བ པཿ བཿ 
རག་བད་ ཀྲུག་པ ཐ། རྣམས ་ | 
, ཀྱང་རུང་ཙསམས་སུ ཞུ་བླའི། །ཞིག་བཅིངས་པས་གྱང་ན་ཤིངགིས་བསྐེད་ཅིང་བུང་བ་ལ། ྫད་ རྨ ཡུ མད་པ བུདཔདང། ཱ བའ་ | 
ཅིས་ཆེགས་ཧི་མཛདཔསུབ་དའི་སྤྱད་བ་གཟིགས་པས། ནལ་བཞར་གཟས་པའིདངཅན། ཛཾཤཾགབདེ་བའི་ངོ དོམས + ་ 
ངུཿྭཧུཀད་བཞཾ་ཨཱ་པད་བཞདདེ། སྐདམདཱའཱ་འཕེ་བའི་རུུལ་གྱིསརླམ་མཁའ་ནས ཐོན་ཏ ། ཡའི ིི་ི་ངོའ དུད ཨོས་རདྲུད་བགས་པརྗིུ་ས་ལུགསཤས རགས པངས་ 
རྦ དྲ ་ 7 སའབྱ་ཧིརུ་སཱཾས། ཡུ་བབྲས་པ། ཅིསལའ་ སཞའུགས་པ( ཞུ་བརྩ་བུར་པའི་ ཞཛྲུསམཧྱ་གནུཊ ཇྱ་ཧནཏུདྱ་ 

གྱི་བང་ཆུབ་ཏྱི་སེམས མཉམ་ཕདྭ་སཱན་བད་ཇུད་ལ། དགད རལག 2 ད་དུ འབབ་།་ རེའགོང་ 


དང་ཐལ་ཞི་ ཚླད་བས་སྱིབྱབ་ངེསཁས རདོ་སང་ྲམབདྲ་ིང། ངོས་མིགོ་འམབདབརིན་པི་ཞ་ ཡི མན་པརམོས་པ་ཡངྦ་པོ། དདག ཅེ་ཚྫོར་འཛིན་པ་ འི་མཛད་པ 



















1 8 ཧྱིབབ་ཡངོ་སིདོ་ལ། རྡོ་ར 
ཞིསནི་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཤེས་སོགས་གསུངས་པ། སྤྲ ཡའ འྱུལལེངུམ་འཇུསས་ལ་པ སལ་བ་དདྲགཞན་་ ཛི ༨ཙང། དོད ད་རི 

ལས་ 'ལྟད་གསུངས་པ་དེརྲི་ལསུ་རྒྱའི་ལུམ་ཾ ་ པས། འདདུབརྒསད་འཇུག་པ་མེགས་ལྲ་པ་དགོས་པ་དང་ཤིན་ཅུལི་བི པདྨ་པངངོ། འདིའྱིཔངྱ་པི་། 
དའུསེམས་ཅན་གྲང་ཞིག་སྱིཿ )པད་ལན་པར་ཉཔན། དུའི་ལས་ ས་བ སྤུལ་ཏེ་ཕུམ་འཁྲིག་སྦྱེད་ལ་འཇུག་པརྒེ། སླན་ཡོང་ཡབ་ཡུམ་རྗེས་ཆགས་མུ་ཛ ར་ལྭ། ཕ་མའི་ཕྲུང་ཁམས་] 
མཆུད་ཐམས་འདྲུ་འདངས ཐ་ཙ་གནས་ཀུན་ནས་གཡུཿ ཁུག དཔྱ་དས་ཤོགའསསརབད སངས་ཅམ་ཐམཔཅད་ལ་ཞུགས་ཏུ་བུབ ཙིསམསྲ་མ་གུབས་འ་ ཕྦོངོ། ཕ 
ལཤང་ ེ ! སྲེད་པསྱ་ཟིན་ ཧིས་བླརབས་ཏྱེ་པུ་བ་ཡེན་ནུས་སུ་སེང། པའི་ལས་ལཞུགས་ཅམ་དཀྲིལྷ་བདམ པཐོང་ཐུས་སམས་འབགས་ པའྱི་ཉནྱ་ཧིཔ་བྲྲ་ཡིད་ཞིག ། 
ད་མ་ཐགི་ཏུ་བའི་ཐིག་ལེ་རཱ ་ ན་དེ་འགྲོ་དེན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱད་དེ་ཡབ་ཀྱི་ ་ལ་ཞུགས་ནས། ཐུགས་ཀད་ཐང་སེམས་དང་འདྲེས་པཱ་བསློམས་པས་སྦྱོང། 














་ཱ དཔ ་ 










- ྨ བུལ་བ 


ཀོ ལལ 327 ཟེ : 2 རོ ལིར །བངེ་འ།ངཿ།འ་ཡབ་པ།ར།་།༢ར༨།་ 
དང་འདྲེས་པན། ཕོམགཉིས་ཀས་ནལ་ཏོག་རགས་པ་འགགས་པའ ལྷནཱ་སྱས་ཕྱངོ་བན། རུ བངྱ་རུབྱ་ཅི མས་འདྲས་པྲན་ཡབ་ཡྲུམ་གཏིས་ཏྲ 





བྱངཆུབྱསིསིམས་མངལ ་གནས་པུ་མའིཐིག་ལ་ ངུ > ཛེ | 
ངེ དྲ 











བསོ་སྤོང། ས་གས ཉི ིཾིྣ ྭ}ྭྣྷྣ 
ང་ངོ། སཱངས་འབྲཔ་ད།་ རྡོརའཇིན་པ་ལོངསྣ་སུ་ཡབ་ཡྷུཔ་པཱལ་པའྲིསཱ་དཱལ་བདབ : “ཁབོན་བུདབྱས་སྲུ་རས་ཆགས་ཀྱི་ད་པ་དན་བདྡྲ་མཛུད་ལ། སངསྦ་དྲམ་ཐམས་ད་ 
རཾ] སེ བ་་་རྐིན་པི་མལ་ཅུགསཔའིཕརོདདོ རེད་དང ཆལ དདསཇ་ོས་སདས། འདིང འོ 
ལ་འདོད་ཆགསར་ འ་ཉིང་དའཛིན་ལ་མཉམ་པད འཇག་པའྱི་རུལ་སོན་བ་དེ་ལམུ བིད་པ་ཡིནནོ། རྫོགས་ནིབ་ཅྱི་ཕིནྭ་པདཾདཛི་སད་འྱཧཱད་རཱལནི། ཡབ་ཕུ་པ་ས་ངལ་པུན་འྱངུག་པ་ནི་འོ 
ཆིགསརནྱ་བིལམ་མི། ་སྙངྒ་གོཆགས་ཐལ་ལ་བཏེན་པ་ཡིན་ལ་དྲངྲཧ། དྭབུམའིན་ངུ་ཡེ ཤེས་ཅི་གྱཏུམ་ལོ་འབརུ་ཤིང། ཧཾ་ཡག་འུ་བའི་འབད་འཇོག་མཆོག་ཅྱུབུད་པ་དེ་མཇོན། སངས 


ཌསྭ་བཐ་སཅད་ཤུགས་པ་ནི་ཕུང་ཁམས་སྤེ་མཆེད་ཀྱི་དཔཔ་མ། བཅུན་ོཉིས་ཧཱོངགི་ཙ་གནས་ཕམས་ཅད་ནས་བརགས་ཆོ་ཕིག་ལེན་ཞུ་བའི་བདེ་བ་མཆོནཟ ན་དཞུགས་བོནས་ཕིག་ལེ་ཁ་མོར་ 


ལལ 
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༤ 








༽ ༢ ༤ ཌི ཀྱ ༨ ཏེ =༧༤༨༧༧༥༢༨་༢༤༢༤༩༤༤༧༧༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤ང༤དང་་ 
༄། །པའིབདན་བདེ་དེས་དོནདམི་ཡེ་ཤེས་གསལབདྡ།གས་པ་མཆོན། ཡབ་ཤུམ་པོ་མུ་འུ་བཞི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམྱིརལ་ཏོག་འགག 
ཤུང ྱགུད་བ་ནི་འུ་བྲུའི་འྱུར་མདུ་ཐེབ་པ་མཆོན་ནོ།། གཉིས་པ་འབྲབས་བླུ་དྲོ་ང་འཇིན་པན་ སཔ དྲས་དངབངས་པ་ལ། ཤུ་བྱ་གུས་བླསུལ་བ། ཐིག 
ཀའླི་སླ་གུབ་པ། དུ་ཉིདྨ་མགས་ཧྱི་རིན་པིས་བླནབ་པྲ་སཱུ་དཞི་ཊོ། དང་པེན། སེདསྤྱ་རུབ་ཐམས་ཅད་དྲ་སཔ་ཡིས། །སྱུན་པ་ཉིདདུ་བདེག་ལ་བླ་སལ། །ཇོ་མྱཱ་ཿཡུ། 
རྙས ་དྲ་བཱཿ བྱ ཅེས་པ་།། དེ་ཡཱང་ཡོགས་དྲིའཾ་སངྦྱ་རོས་མཐའ་ཡས་པ་འདུས་ཏྲཾ རོ་པ་དང། ལིག་ལེ་ལསྱ་ངས སྤྱ་ངས་ཡབ་ཡྲུཔ་དཔགི་ཏུ་ཡིད་པ་སལ་ཏི། 
པཱི ཏཱའ་པ་པན་མཱད་ཆགས་བལྱ་ཕྲི་རམ་པཐམས་ཧདྲུང་ཆགསཆན་ྱིཆུ་ལྔ་དྲ་ུནཏེ་སངསྤ་རྒུས་ཐམ་ས་རདའདུས་པས་ཕུགས་བརུ་ནས་བྷུསརནཔ། མུརས་ ༠ 



























“༧ ལོ ངེམ ུ ༡ རྨུན ཉྟད་དུབ 
| བྲོ་བུད་ལེའི་གཟུགས་སུ་བཞུབས་པ་ལུ། སི་མབ་རཱནྲཾ་སཱདོན་མཛད་པའི་དོན་ངྲ་སགས་ཏིས་བླ་མལ་མ་གདབ་པརྡ་འོ། རྣཾ་ཡང་འདི་ཤེར་ ོདྲི་སཱ་ྲོརནོ། ར 














རོ དུག་གཞའུག་བཅ་ཡམ། སྤ་སིསའོནོཏ། དག་གྱི་བིར་པ་སོཆ་ ཤེ བོ་བིསླསོར ནབ ཨོ 
གོ་གོ ཆན ཧེ ས་འ ཞིད ཤཱ ་ྭཱ 
|བསམ་མེ། བདེའྲ་སུ་དྲ་ཕྡན་པངལ་ཅུ་དཀར་ སྤྲ མདོ་གའི ཌཱག་ུ་འདེས་པའྲི་གྲོངྱབུ་མ་མངྦལ་གནས་ ང གསྱེད་པ་ད། ངོ་བ 
/བསྐུམ་བས་མྦྱོཧ། ཛིཉུརྦགྲྭ་ཧཱས་པས ངེཊུ། གའི ཆེགས་དྲ་ནུ་གནས་བའི་འྱུངབ་ཝའི་ཧེབས་གོངའཔལྭ་ འབོབད། ཇི་ག་ལེ་ལའ ༥བུང་བའྲི་ཤུས་ལ 
ྦ ( ཐན ཅས ས་ས །འཐེལ་བསཆོནནོ།།་ སྩྱངས་འབྲས་ནི། ཐེགས་བྱརའི་སངས་ཧྐས རྣམས་འདུས་པའི་ སྨོནགྱིུན་ལཡ 
ྒ { འི་ཡུས་ཡོས་པའིསངས་ཏྱམྷི་མུབས་ད་ཉད་འི དམདཔཞི་དའབབས་མ།སིསབློས་ལ། ཧེནུཀའི་སུར་བཞིངས་པ་ལ་མ་ངོནཱ་ང་གས་པ་ལམ་དྲུ་བནདོ། 
2 = ུདསེ་མཆན་ཅ ་ཡིགལ་བཔམ་འབེམ་བས། སྣཚོགས་མི་དཔས་པིླ་བྱ་གྱའུང་ལསསྱི་ཞིནརྩའདདོ། པཏིས་སནི ཅི འ 

























`ˆ; 









ཤིསྦ་ཤོས་ཡཱས་ཅེས་པ་རུང་ཐུད་འྱ་བུན་མ་དག་ག། ནིནྲིཙཱཾ་ཚྭཝ་པཱ་དང། ཨོཆི་པྲཾསཱཾ་བཅུཔ་མངལ་ ཅིགནཔ་སབས་བྱ་འཕྲབ་བ་བུད 
.¡བྱའོ། ལཱ 







འཛིན་དངྭ་སཱགསེ་འདི་ཡིས་བླསལབརམྱ་རིས་གི ང་གི 
བྲག སཔ་ལྕནན་བདེ་བའི་དདག་པ་ངོའསམས་དཔའ་ཞུ་བརི་ དེའོ།  སྙེ་བའིརིམ་བཏ ཧར 
ས་བཞི་དོན་ངུ་ཆད་དགོས་བསདེནའིཅིག་པོ། ཇི་ཉད་ཤཱས་མ་པལཤང་ཇུ་གོངད 
བེའི་ད་པ་བཤིན་གྱོའགམ་གདོད ཁདོཔ་ཐུབ་ གས་ཨ་དངླ བུང་བ སུར་ཏོ། འདིའིདའཨུར་ལ། རྱག་ཡི་གསང་ཡགས་རངྱདངུ་། ངཱ 


ར་ཆ ཨི 

ˆ =£ ཐོག ན་ཁྲལཿྱ་ཟིདདོབྱ་སོལ། བའི་དིཡ་པ་བྱཞིན གྲཆུགམའི་སྨགསུ་ལ ། ཞུབའི་གཟུགས་ལསྔ་ ངྲོརཿ། །དྲེནས་ཡྲི་བ 
གཉིས་ལས་བཞངས། །ཆེ ོལ་ སྲིང ཨམ ཐོབ་འ ཀེ སོ ཟུགསལསཇྲོར་ 
ཅདལ་བདེབ་སལ་བའྲི་དྲིར། ་འཐུས་བུ་ བགྲོས ཛུད་གྲཞུ་པས། 
པ་ལ་འགུད་གཞུན་ལ་ས་བྱོས་ སྩིད་པའི་ད་པ་ ་ ་འྱབྱུངམོད། དེ་ཡང་སྤུས་པྱ་པད་ ལྗེ 


( ༦ 


དེ་ཡང་འ ཅ་བཞངྲས། ཁུབའི་གཟུགས ཡས་དནས་ཏེདིའྡི་རེས་མུ་མི་གི་ཧ ཐ་ག་སན་དེ་དོད། རྨུ་ནོ་ཕོའན་པ་པ་ཧཏི་ 
























༧༨༨༤༧༢མ༨པཔ༢༡༤༤༤༠༤༧༨༤༡༤༨༨༧༢༤༤༤ཚཔངལསཛར ང་ས ༧ 
རགས ཡོཤོས་ནོས་བབོཅ་སཱམན། དོན་དྲུབ་བུད་གདོད་པའི་ཐབས་ཤེས་ཉི་ངོབ་ཡིན་པ་དང། ཨྭུན་ཇོངུམ་པའི་རུལ་ཡིསན། བསན་བཙམ་ཉིདནཔ་ུ་བའི་གཏུམ་ལོ་ཿ 
 ཛདག་ཐས་གྱོགསའཱ་གདོད་མའིས་བོནོ། སྦང་ཧུནི་མང་ཧྱི་ཟླབ་བཅུ་དང ཅངས་བྲབས་ནིས་བླརྲ་ངོགཔ་པོའ ཧཉྲོ་རུབ་སེམས་དཔའ་ རི 
ི ར་ཡུང་པྲོང པྤོལ་ཐེག་པ ངིཡི་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ། ཡི་མུག བས རྱིདོཔའདྲ་བངུབ་གཞན་ཅིས་ཁ་འགངཔན། དེདང་ལོན་ཀྱང་ཝ་བཏྙེ་ བསེགས་གཞན་ཡང་ 
ང་ཡེདྲ་། བདི་བཤད་པ་ཏིད་པི་དགོ ཏན གསུལ་པན། ྷྫླྫི ཀྲ 
འོགས་པ་པོ། །དམའ་པེ་འིདྱ་ཀིདྲ་ཧིབ་འུ། བོྡ་འབར་། །ཞལ་བཞི་པ་སྙེ་འཇིགས་པ་ཅན། དྲུག་གི ཉིས་ཕྭགགིསྣ་རྣལ་པད་བླ་ཏན། ' 
1 དབང་ཁུག་གདན་དུ་བཏིང། །རྩ་བའི་ཞལ །བེ་དྲང། །གཡས་པཀུན་དྭ་ལ་བྱུ་ས། ། གཡྲན་པ་དམེར་པོའྲང་ འཇིག་སཅིན་པོ། །ཆུབ 
¦: ༢གཛཱན། །སྱན་གསུམ་བྱིས་བྱརྣམ་བདམངེ་།. །བླེབ་དང་བཅས་བཞད་པའི་ཁལ། ཡར་བ བང ༩༥༢ 







ིཏི་ཊཾ། ཀ་ར་ཀ ༦ 1 
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¦༅གླཞུདཱ ཐ་ལ 
` ེན་དང། དའི་ཏུང་མ་དེད་སོགས་མའི་ལགཆ་བོགོས་པའཡ བ་དེ་དག་འདུལ་བའོ། ' ག 
¡ 8ན་བསཱནྲ་པ' རངལག་གཡན་པ་གཅི་སྨནས་བཟུང་ཞིང་ ག་ལ་མ་དག་པར་བྱ་དང་པ 













༦ ཞལ་གཡས་བ་མ་ཏོགོ་ཡུན་དྭ་ལཱའ་དཀར་བཧ། ཆུཉ་དང་ཆངས་མ་འདུལ བདྲ་ཡ་ཛྲད་པའོ། གཡོན་ཞལ་ངམ་ 
འཇིགས་པ་ཆེད་བདོ་དཔ་སེེ། མཾ་ལཱ་དངདྱང་བིན་འུུབ་བརྡ་ ད་པའོ། ཅུབ་དངྱང་བི་ཞུལ་ནི་གསེན་ཞུར་དབཅུ་འབུད་བྲ་ཆེ། དོད 
་ལ་པ་དང་པོ་གཉི་སྱ་ཏྲིས་ ཀ་མཚན། ཅྱ་རྡོཛྫཾའཇཱ་པའི་སྐབས་དང་། གཞནཡསྦྱྱི་ཤག་མཚན་ཡཆད་ ཐབསྭ་སུ་གསལ་ཏི། 
དེ་ཡད་གཡེ་ བྱ་ས་དང་པོན་། བོའྲི་རྫོར་ཝ་པ་དང། གཡོན་གྱི་དང་པོན་དྲོང་དབ་མཚན་པའ་དལ་བུ་འཆངཔ་ཏུ།དེ 
ང༽ 4 ཐེ =* £ རར / 
` གཉིས་བགཉིས་ཀྱིསྨ་གད་པྱ་རའི་པགས་བགསད་པ་ཁག་དྲང་བཅས་པ་པགོགཡཔ་དང། དྲུ 
པསྟ། འདེལ་ཕལ་ཆེན་དག་ཕྱག་གཉོསྤ་ཀྲི་ཡིགས་འཛུགྲ་སནམཚམས་ བད་ཅོཡ་འིས་འདོད་ཀྱང་ངས་པམ་ ་ 
ག་ཅད་བཅོཔས་བའོ། གཡས་ྱི་གསུམ་པན་ཌ་ཡ་ཅཱ་ནྲི་ད་བཅན་ལསྤོག་པ་ཇི་ལར་འོས་པྭ་པེ། མམེ་ 








རཾ སཾན་པོ་དོང་ལ དང་ས་བདག་འུལ་བ དཔའོ། 
།ཞོད་ཏུད་གྲཆིབྲ་དིད་འབད་པས ཁཐས་གཔབུཝ་ཕག་ 
རར ཉྱག་བཅུ་གཏི 
གིའུ ཚིག་ཏུབ་ཤདཔན་པའི་ལག་ཆོ་ཕུག་མཚན་དུ་ཡང་དས་པརྨ་ཝན་པདོ། 


ས་གས ༢༡༣ མབ 
༣༡ 
པ་ནིགཤིན་རྗེ་ 









དྒོ་རི་ཚོག་སྦ་ཉིབདག་པེ་བཅོམས་བས་མ་ཡུབ་པའི་བཤགས་དང་ལོག་པདོ་འདན་པ་ཐམ 
2༡༨ག༡ས༩༦༡༡༡༡༡༡༧-མ༧ལཀཔསདལས་ཀ།མ་ཁར་ཁྲགས།2༡༡2༡༡༡༡༡༡༠༡༡༩༩༩༡༩༡༧༡༩༤༡༧༡༧༡ ༡༡༡༤) > 





རོ ལྭ ་ ར 








































བ་ང དད་གོསོམོ་ཐོམསོད་ དགབད་མེད་པད་ བདད ཤཿ འ་ཅག པའི་ད འིདོན་ནོ། ༥ ག་ཡོནྱཱ་ཧི་གསུམ་ པའི་ཁྭ་ཊཱག་ དདབུག་པ་དགའ་པ་ 
ཅིག་བྲ་ཐིད་པས་གླྭ་ཧ་པ། བུགཔའ་ ཿཡེདབུམ་པདང། དང བདྷུ་ས་ཆྲོགསདོ ར་དང དེལ་གནས་པའི་མི་མགྲོ་ན་པ་དང། རྭིད་པ་དེང། ཐོདངི་ 
ྭཝ་བ་ཡངས་དོགས་སམྲ་པདཔས་མཚཆ་པ། སྩ་ཆོགས་རྡོ་རྔའ ` ཟུདནདྲ་ངས་སྲུད་ཁླཊགྲྭ་ཏ ངཿ 

། མཾ་མགོ་གཅེ པ་དང། ཤུས་པའི་གནུགས་ ངག་གོ མ་ས པ་སཱ་ཚོགས་པ་ཿ མདོན་བྔཇོདྲྲ་མའི་ལེའུ་དགུ་པ་ལུས། མཆདྲ་ཕནཐོགས་དང་ 
ད་རེར འབྱ་ཏུ་འཇིགཔ་པ་། དྡོ་རྔརིལ་ཐུརབ་ཏུའ། བི་་ སྐོམཁིབ་དན་རབ་ཏུདབངཔ་པ། ། དབུས་སྲུ་པ་ཚིགསདོ་ཇཾཔ་མཚན་པ འགགརུ་དྡོང་ 
༤ ང་རེས་མཚན པའི་ངལ་ཞུ་དྲ་པཏུས་བ་དང། ༥ འའ གསངས ནྲ མཧྭསུ་སྔོན་སོགས གཞན་མུང་ཐོ་ལས་འབུང་ཡད། 
ནྭ་ཏོགས་ ཐུས བུབ་ཐིད་ཡིན་ཐཔ 'འདྲིན་ན་ གོས་ ་ལ། ཐག་མི་མཆཿཏིད་ ནྷཾ་རས་ ཡིན ཞའིའིངལ་བུནི་དེལ་ཇུ་ང གཡེདཁྭ་སེ། ཟི་ལང་བྱི་ཏྨར་ 
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ཤའ 
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39 ཤོ 
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༽ /།1† 


༣ པཿ 


སྱི་ཡི༦ 
¡£ 2 



























སྙབས་སུ་འདོད་པནི་ལྡེམ་པ་བདའ 
པོ ༩༥ 


སྤེམོ་ཕའི་གནས་སླབས་ལ འད་་་་ཏྱེད་པར་མི་འདྲ་བམངདུ་ཡེ 


2: > ༩ རི 

སོགས་ནཐང་ཀ་འཁམས་པོ་ལ་བལས་པའི་བཤད་པའོ། 

ཅ་འཛུབ་པ་ཁོཆགས་འདྲེས་པའི་ཞལ་ལོ། ཞབས་ 
ད་པ་དང། 





༦, །པོ་བློམ་ཡས་པནེ། ཧུང་གིལྟ་ཐམས་ཅད་བཏུལ་བ་མཚོན་པའོ། ཚོ་པའི་ཐ་ 
།བརྒྱན་པ། དབྲུལ་པདཙན་དན་དཀད་པོེ་འུབེགྱས་པའོ། 
དང་སེནྭ་དུག་པ་ཡིན་ལ། ཡབྱ་ཀྱི་ཤྱག་མཆིན་ལན་མཐོ་ལཱ་པ 


རྒྱ་བློ་ཝཱན་གྱིག 


འོ། ཐུང་བ་ལ་ཚད་ངེས་བ་མེད་ིང། 
ད་པད་ཤེས་བད་ཧའོ། གང་དག་དྲག་སྟ་ཁ་བོཆ་མ་ལང་གྲི་པྲད་བཀའ 
ཞུལན་ ་དམརལ་ཤམ་པའི་ཅུ་གསུམ་གཡུམ་ཁིས་ཆུངཔ་པར་མཇུང་པ། ཞལྔ་རམས་ཁྲོ་བའིཉམས་དང་བཅེས་ཤེདྱུ། 

ཤང། འྱུར་འགའ་ཞིག་ལས་གྦ་ཤིས་བཞུགས་ཅེས་པ་ལ་བཏཏན་ནས། ཕྱིལྭ་ཀངས་ཕཱཿ 
ཀརོའི་འ་བར་ལ། རཱ 


གཡས་བྱ་ཏང་བའ་ཕབས་ེིས་ བྲའུགས་ 


༨༨༢༨. 


རྡོརདིལ་བུ་གཉས་ཀདྱརུམ་མུ་སདབཅུ་གཉིས 


ུང་མཐོང་ན་འཁུལ པ་སངས་པདའགྱུར་ལ། 





;3" 
ཉ།འཅིག་ཡ 


ཧཿ 





༨༧༠༨ ༤ 





༣ 








པོཡོནོ་བྱ་ཅངྦ་དཱ་ཡོད་ཇེད་བཿ 


རྫི 


ནིདདོང་བཞིཔ་མཐུལ་དྲང་ཐཅས་ཤིང་ཁ་དོག་སེར་པོའམ་དཀདཔ་པ 
།པ་ཡིན་ལ། ཁྭ་རི་གནི་རིང་ན་མཐོ་བདུ་པའམ། འབྲིང་དུན་ 
ག་མཛན་གཞུན་རྣམས་ལའད་ཛད་ིངས་གཟུང་མེད་དེ། ཤཐུ་ག་ 
པ་པ་ང་བའོ་ཟད་བ་དང། དེདང་རེ་དྲ་ ཡཿ 
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༦ 
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ཉ༨༽ 
> 
བྲ་ཁཱ་ག་ངངོ་ཟིང་བ་ 
འོམ 





ཡོ་མོདོམ་འགྲེག་པར་ 





















།ཟདོདོ། མར་པའི བའྱཧུརྱ་ཧིགྲཞུདདང། མདོདོདང་ནོས་བཅམས་པའི་འཐོལ་པ་ ད་ད སྲོ བསོ་གྲུལ་གརོན གཡོསོ་བྱརའོབ་ོད 
སྤོ་བོ ཚ་ ཡི་གནོདབ་ཡིན་པས་མི་ལྔ་ལ་ས། གཞནྱ་ཏ རན ད་བར གས་དདབཤདབིན་ལ།། པུགཐ་པགས་པ་ 
ཀྭ རྫས་སུ ཤན ངས་ སྲུ་པོལ་བགང་བདས་དངུང་ལ། ¦ ྩིིཆེན་པཏོབ་འཇུག་ཏེས་བའི་འབར་སེའེསྱབ་ཿ འབསག་པ་གླང། བགས་པུ་གནསཔ། ཞིཔཱང་ལམ 
ངེ རི་ཡམ་ཅན་ཐམས་ཅཏ་ཅིནཙབོྦ་ཧུར་ པ་ནབྱཏ་ལནས་པགས་ པ་བཤུསྐཏེ ་བགསོལ་བའི༔ ལ་ལོ། ཆྭ་ཏདྲ་པམྱི་ཧས་པདན་དག་པའྱི་མབས་མུའཆད་པད་ འགྱུར་གི 
ཿ ནིམཚན་དཔེ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པ། སངས་རས་ཀྱི་ ཁལ ཁབོའི་རྭ་བད་དགོང ས་སན་པོ་ཉམས་གུསྱསད་བས། ིཔའྲི་དབོ་གན་དྲགུའི་ཉབས་མཆོག་ད ནཔྲསཱ། །ག་དཱི 
རྭ ཉཿསནི་འཆོནྨ་གིགསེ། སྨུ་ཡྲུབ་ཐམས་ཅད་འཚམ་ཊངམངས་ལ རྒྱན་གྱིས་བྱྱན་པ་དང་ཤེས་དབ་མ་དང ` སྤྱདཾབ་སེགསུ་ཆགས་པུཿ མདབསྐུན་བའོ། རེ རར ཞྲུབ་ 
བན་ད །འབཊ་ཡ་ང་ན་ འ་འ ལྷརམས་ཊཡབ་འག་ཏཱ མནོ་ནབ་ལུ་ཐབུ་པ་འོ། ཟོ ་ བཏིཉ་པ ལ་ཁ ང་བ་ཙྭཾ་མ་། མ་ཡིད་འཇིགས་པའ། 

















ེ ཤག ་ིཉས་བདས་ཡོ། ' བཞད་པྲན༤གས་པདང། དྭགཾསྲ་པས་ གསུ་པའྲི་ཧུལསྤ་བུང་བ་དད། དག་ཤུལནི་ཆིག་ཚུབ་ གོ་བ ཅགས ཕྲ ཧྲ 

ཨཾ ཕྲཊ་ལུ་སྐགས་པ་བྲ་གཡ་ འཐབུག་ལརདྨོག་པསྣ། གསུང་སིཉམས་གསུམ་ཡོ། ིཐས་ པ་ཡིང་བའྲིད ང་ཛལ་གནས་པའོ། ངམ ་པནྱི་རྷཔདཧཱ་ཨཱཏ་ཏཾ ཅིབ་པ། ངོ་མ 
བར རླ ཡ་ཡ་མ་ཟུང་ གི་དོན་དུ་འགྱུར་ལ། སུནྱ་འགའ་ནི ཏས་ཐིསྦ་པ་ ཅཐད་ཡང་བསྒྱ་དཏི། མདོན་ན་ཆགས་པའིི་བགས ་སློ་སྐག་པའཐ། ཁོགས ཉིབྲགས་ གཉིསཀརཆྫོབས་པ | 

7 ཊུའོ། གལ ཌརམ་པིཔ འདྲན་ཡང་དན་དེ་ལར་བཤད་དགོས༔ ཁྲོས་ཚུལ་ ༠ ཁནཱམ་ཡོན། ིད་ནྲི་བསྣནམཐང་ཆུག་བའལ་མྲ་ཚུགས་མིཔངའ་ འི་གཏང་སཱོས་སྭ། དེ་གུ 

གསྦ་ཀིཿཔ་སེ། ཉམས་ཡིམ་དུག་པོ་ཡང་སཱའིནམ། སའ རའཾདོད་བནི། ཁབ་པེའ་གཞྲག་གྲ་རས་རོག་ཕིནུརིདོན ལཱ་མོ་གནས་པོ། { བུན་ཀྱང་གརྩ་ཕིིད་ས་རེ་ས། 

ལའ ཤུ ཐོབ 

ཧམ་འགྱུར་ལ་དྷ་མམས་ཡེད་པནྨ་གགས་ཅང། ༣ སཱན་ང་ ཚིག་སྦྱོན་ལ་ཧཐ་ས་ཀྱིརོ་བླརྐྱད་བཙད་བཔར་ནམ་གཞུག་གཙན་ཡིནཔས པ་འདི་དང་ཡི་འདའོ། དེ་ དེའི་ཤེས་འབ་ངྲོ་རི་ཕད་ ཤི 


།བདོག་དམེར་མེ་འོ་ ཞོ ན་བླསལ་པའི་མ་ 'ལཱན་ཆེབ་འབད་བ། ཞལ་གཅིག ཤག་གཉིས་མ - ལོང་ཚོ་ལ འབུའི བཐད་འཇུལ་དེ་ ཁྲོས་པམེ། ག་གཡས པན་དྲོ་རཾདང་བཅས་པའི་ཀིཀུ། 


















=ˆ ༧༤༤༤༤༧༤༤༤༨༦༡༤༩༢༧༢༧༠༦༤༤༥༤༤་༤༤༨༤༡༤--- 
ཐ་ཤོགསཐུམསཅདྷདྨོཐགས་པད་པའ ཀྲ་དྲད། ཡུལ་ས ི་ོད་དགའ་པོ་མི་ད་པ།༽ གྷ ོནིབྲི་བག་གིས་འདབ་པོ། མོསོ་ཕོས་ཡོབྱཉི་མོནཱལ་དེབ་འྱོའོདང། རྱབཞལ་ཕ་སེགས | 
བའ ་པླ་མདགཅིགཏཞལ་བླསདའོ། །ཡུ་མ་པཱ་ཏིདད་ཏཱཔ་མཛུད་པའྡི་རྫོང་ཕག ཐནླཾབ་བབསན་པུག་མཚནྡདྲ་ འཐོང་བཤདཀང། ༡ བིསཿ་ཁུའ་དངབ་འདི་འི་ དིང 
: གྷར་མངེ་ པ་པའྱིས་མཐིང་གརྦ་ཤའོ། ' སཱེབོ་དཔོནེ་འདི་ཉྭཾདཀྱིདིྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོག་ལས་ཀྱད། རྡོརྡཾཕགྭ་མོ་ལ་གཡས༣་ སིགས་འཛུབ་སེ། དེཿ གཔ ཱ 
རྲཱ་མཚན་བའྱི་ཐཱ་གཱག་དགོབ་པ་འཁྲོདནཔས་ལ། དྲུར་མཆན་ཆ་ཅྲས་པ་དང། རྣལ་འཉྱོན་མཚོན་ཆཅིས་པདང། ཀྲཞུག་ འམིང་གོས་གསུངས་པ་སེགས 
རཾ གྲ ་ གསོལ་ཞིང་ཞལྱ་བྱི་ཕཾགོསྣ་ར རྣམས་གངིང་བྱཐ་པ། སླུ་ཡ་ཡང་དྲག་ཆནཇིམ་ེ ཿབྲད་བུགས་པ། ད་ 
༢ ¬ ཞཾསྦ ི་བྲའུགས་སུདས་ལམཁས་པ་ཁ་ ༧ག་མཉམ་འྱ དདངུ་བཞད་པན། སྟུག 


] བདག་པ ནི 
དལ རོ རི་ཆི ཀཡ་པ་ ་བསྨམ་བའི འྱལལྱ་བིས ངག་འུ ཧཱ! ྷུ་བརླེ་ ཆླེ་ཝུཨིས། གཡས་པ དྲི་སྲིར་བབ ་བདག་པ་ཡི། །ཧ 
= + + 7ིྒིྒ + རི  ྣ ཤ-+#༡ྣཚ་ 
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¦ ` | །ཤཞཱི་བླྲབ་པ་དང། གནས་སྒྲབྲས་བཞིའི་དེམ་པ་ཞབྱུད་བནྲི་ཞལ་བཞི། ཆུད་འུལ་བོ་གཅུ་གཉིས་འྱབུང་བྱི་གུག་བཅུ་གཉིསྱ་ཡིས་སྦོང་བད་པེད། ་ཨ་ཧིགིཔ་པ་སྲད་པྲནི་ཡབ་ཕམ་ཁྲ་བརྡོ ཤོཔོ། 
ངོ ཧི འོ 


།ཙཾས་མ་ཐག་ཏུ་ དུབ་པའསླི་དལ་འྱ་དགས་པའ དུབ་ནེ། ཞལ་ཤི་ཧྲིནི་ བཱས་བླརབ་པས་སྱོང།: ཡྱཱཿསམཝ་ལ སད་པའི་ཤེས་ལྟ་དོ།ཐལ་ནི། ཆོས་ཡིདེྱིངཀིངྱ་རུལ་བཟུང་བྲས་ཕྱོང་ངོ་ ཅུང | 
ཏྲ སནི། གལ་པའོ་གུཡེཡསུ་ཧཱོ་གྲནས་བཞིི་གོལ་བདྲ་ཛད་པའི་ཞལ་བཞི་བདང་དབུ་ལཚོ་ལགག་བཅུ་གཉིས་དང་ཐབས་དང་ཤེསནབྱ དོན་སྟེན་པའི་ཕུག་བྱའུ་གཅིས་དེང་ཤབས་གཉིཔ། འཛོད་ལས། 
'རྣམ་པ་བཞི་་” སོདཅིང། ཡེ་ཤེས་ལག་་གཡོབ་པའི་ོར་ཞལ་བ ནྱིཟིན་ཧྲསྣ་འཅིང་སྟེ་པ་པའི་དྲ་ཧལ་འཇི་ པུའུམ། ༨ ཡངན་ ལ་པའྡོ་་འྲིག་ཏླནདཱ་འྱ་དང་པའི་དབང་དུ་བས་དབ། ཧྲ 


བལམས་པནི་ གློགན་བཞིངས་པ། ཕྱོགས་བཞིད་གྲོམ་པོ་བཅུན་བོད་བཅཞལ་བཤྱེནྲ་དཔེས། མོངདཝ་པའི་ཏངད་འཇིན་ལ་གནས པི་དང ཀཱིགས་ཀྱི་དྱ་ཧལ་གཟུང་བའོ། 
ཧཱ ¬= 





ཧི ཾན་བྱེན་དུ་འ ཚུལ་ལ། རགས་པའྱི་སུ་བུབ་པནྡི་སཾ་བྭ་ཛཱལ་མྨཱ་ལ་མ་འྱབིན་དང། ཞལྭ་སྐིིགྲརུས་གུབས་བྲཞི་ལ་བ་འྱབུདདང་། ཐུག་བྱཅུ་གཉིས་ཀིས་དུས་ཡྫིད་བཅུ་གཉིསྱཀི 
ཕམཚོན། ཞབས་དཏིས་ནྲ་སོགོ་ཊུད་དག་ཐེ། ཡབ་ཡུམ་མེཉམ་བདྲ་ས་རབནི་དྱིན་དང་ཕིག་ལ་ཁྱསོཧདཔ། ཞལ་བཞོ་བིན་ཤིས་བླདབ་པསནིཙ་འཁོད་བཞི་ འྱཙ་མདུད་ཐྲོལ་པ 


7༩ 


ོད ཅེ་བཾའི་སྤྲབ་པའོ། ༤ 
བརྡོད་བླ ལུའི་ལའུ་མོ་ི་བཅུན་ག་ 


| ཐཱ ཞི་་ ཟླམས་པ ིཀ་བས་འག་བཞིས་ད་དམངས། ཏིས་མ དྲ་ཡང་འདུང་དོ། དེ་ལ་འཐིང་ཕེ་ལ་དན་དོ་ང ` 


` །ཨོཾ་ཧཾཡྱཾཔཱཾང་གེར དག་ཤིན་ངོསའོ། 








ཨོ་དི་མོ་ཁྲཾདྨ་རངོ 
:ཅེས་ཏེ། འདི་ལ་བབོད་ལྲལམརོ། བྲ་བབས་ཀྱི་ག 


ཡུས། རྱས་པ་ལྭ་བམས་ཅད་ཞལ་དགེཡག་བཅཅུགཉིས་པ པ་ཤིམ་པད་ཡང་བཤཔལ།  འབྲིང་ཕྲོ་དྲི་དདསེ་མིས་དྭང་པག་མི་ཞལ་ག 





ཡི ^© 















རར རའ 
རོ་སའོ་ད་མའོ། ༣ ་ ལ་ཕྱུ། 
ཤུདདའབལ་པ་གཞན་དང་གཞེན་ལོས་ལ་འདུ་མ་ ཚོགས་ཡེད་སྲོདྱའི་ཐམ དྲ 





ཡག 
ཅྭཱ་ད། ཡོ་དཀརྦ་ནགྲ་དམ་ད་འིཞལ་གསུམ།། ཡུ 









དྲག 































རཱ ~ 5 -༨༡--༤-༨-༨༨༤༤༤༤-༨-༅༤༤ང ༡༨༡༤༨༨༤༤༤༤༨༨༤༧༤༥༤༤༨༤༨་་ོོོཾོྲཔཁཔཀ༨པཀཔ༨ྨ༨ྱ༨ྱ༨ྱཀ ཀལ ཀྱཔྲཀ ྨ༨ྨྲིེ་ ་ ༢༠༦༦ 7 
གོི་གཡས་གསུམནྲ་དྫོར་ཡྲ་གིཅང་ཏྲའུ། གཡྱོའོ་གྲས་ྔ་དྲོ་ལླབ་ཐོད་བྲ་མཐོ་བ་འཛིན་པ། རྣམ་པདཔསུང་མཛུད་སེད་པེ་རང་ཏགས་འཁེར་ལ། ཀླ མར་པའང་ཏགས་པླང་། ཧྲེ་ར་ 
གྲོགཉས་གྲསུམ་ནྲ་ངྲོ བ་གི་ཧང་ཏི། ག་འདི མྱས ་་་ཆུ་བདླས་ངང་དུསར་ ཏོ ་ཡ་  ། དོ་།་དམ་ད་ང་འི་ ཁ་འ 
ཀྲནག་པོ་རྟ་ཏགས་ཁྲོ་བོའྲིརརེ།ི རྡོརཉིམ་དམད་ད་རྟགསྤ་དནལིཆ། ཏམཆངོག་ལང་ཁུ་རྲ་གླྲས་རལ་བའ། །དྲེ་ནམས་བགུ་ཡའེ་བྲ་ཀསུས་དང་པས་རང་ཏགས་དང། གཡན་དང་པོས་དའ 

ཤ། ` འོགམ་གཉིསྱ་ཏིསཌ་མ་དུ་དང་ཐོད་པ་འཇྲན་པའ། དྲ་ང་ཕག་མོ་དམ་དམ་དཔའ་ ད་བའཞལ་གྲསཔ། ཡགདག་གི་གཡམ་དྲ 








པུ་ ཁྲ་ནུ ཞྭགས་པ་འདིན་པ། གཤྡིྡ་རམ་སེན་མ། རོངས་རིད་མདཀདམ། སྙེད་ཟེམ་སེདམ། སླུག་བེར་མཱ་ཝྦུ། 
ང་ཕག་མེ་མ་གཏོགས་གཞན་དམོསྱ་ཏི་ཐོད་པ་འཛྲིན་པའྲི་པག་གིས་ཁྱིང་བྲོ་ལ། 

རྲི ] „དོ པོ བར་ག རར ོར་ 
བས་འོག་ཅུ་དུས་མཚནམ་དང། བཅུད་ཀྱི་ཐ་ཡ་མནན་པ་བཤད་པ་ནྲདྲ་ཅིལ་འཁྲོད་བི་གཙོ་མ་མཛད་པའི་དབང་ངྱུ་བལ་པ་པ 
རྡོངསིམས་དཔའ་དང་མོངས་བིད་མ་ལླ་ཟུགདན་ཡིན་ལ། གཞན་མཔ་ལ། ¢ 


ཟུ་འཛྲིན་པས་ཕྱུམ་ལ་འབུད་པའམ། ཡབྱརཧའུཏྱར ལའ 

རྱམ་གྲི་གླུག་ ཆངས་མགྲོ་ ལུགས་ཏྲུ། གཡོན་གསུམ་ཐས་ཐོད་ང ཞྭ 

ཏཱ སླི་ྱཿ་བཞིའདོས་མབོས་ནྲིགས་ད་ང་། གཡེན གཉིས་ན་ཐོད་པ་དང་དྲིལ་བུ་འདིན་པ། 

འཇྲིན་པའམ། མཆན་ཁུང་དུ་ཁ ་ག་ཡྲུད་པའོ། རྒྱུད་ལས་ཕག་མེའ 

ལྭ འདིད་ནིཉེརུ་ཀའི་མྨུ་ལ་འགོད་པའི་དབང་དྲུ་ངཡ་ པ་ཡིན་པས། 
- ༡༡༠༠ ༠༠༩།༡༡༡།༧༢༩༡༢༡༢༡༡༤༡༠ ཀོ་ཀ ཁ མཔལྨ།ྨྣཨྨསྨྣ 2 








ཐམས་ཅད་དོ་གདན་ལ་གནས་པའོ། 





| 
















ཧ བསམས ཤ༠༨༨༤༢༦༨༦༦༧༨༤༨༢༠༦༤༤༧༨༦༤༤༧༠༤༠༤༢༤༢༢༤༤༤༤༤༤༤༤- ༤༤༨ ༤༤༠༤༢༤༤༤༠༧རས་ཆརར༠ལ༢པརམངང པོ 
༄༅། །གདནནོ། བསྡུས་པ ལ་ནྲི དཔའ་བ པདུག་པླ་རམས་ལས་ ༈་གཞུན་རྣམས་ ་པྲན་དང་འདྲ། རྔོ་ཇྔ་སཾམས་ཿ དཔའ་ཡང་དང་དག་སྔ་དྲོ་དད་མད་པ་ཚི་ལ་པ་། འཛིན་ཅང་། ལྷག 
མ་གཞན་དང་འདྲ་བ་དྲང་། རྣལ་ ལ་འཾརྐོམ་ངུ ག་ཀར་གྲ་གུག་དང་ཐོད་པའདིདི་པ་ཁྲནུའོ། རྒྱུ ་ལས་ ཟས་སུ གཡུས་བླ་ཏང་གཉིས་འདུས་ །ཁར་གྲ་པངས་ཀང། འདྲད་གཡས་བྱ་ཆང་ཁྲོན་ ༈ 
ཐཐ རིདག་ལས་ངོ་ ༨་སེམས་ དང་ཕག་མོ་ཡཉམ་སྩེདྲ། རྣམ་ སུང་དང་གཤིནྡང་མ་ མཉམྨ་སྦྲིད། པླ་དགར་དང་མོངས་པིན་མ་མཧ ཧམཱ་སྦྱ ་ཅིརུ་ཀ་ད ངང་སྱོནཱ་བྱེད་མ་ ་མཉམ་ རུ རྡོ | 
ཆཾ དངླསགྲ་འད་མ་མཉམ་སྦྱོར། རྟམཆོག་དང་ ཅྱྷིམཉམ་ཝཱད སྱིནཾ། ནེདྱ་འངདུང་འང་སི གས་ ་ལས་ མ་བྲསདཅིང་། - སྨགས་ཀྱིས་ཊྱིནབྱིམ་བརྡུབས་པའོ། གལ་ཏེཧའྱིསཱ་ཕམ་བ་ལ་མི་། 
མས་ཁའ་ཡག་འདབྲ་ལ་མེས་པའམ། བྔམས་པ་ལུ་དགའན། ཡེགོ་ །འབྲུ་ཉིད་ སུགས ཟ་མ ཐཏཧོ་རོད་པི། དེ་ཁ ང་ད དུ་བསྒེལཾ་ རི ཉང་ག་ལ སེག་ གཡཛུ་ 
[ཀྱི་གཞནས་ རི 'ཞིང། ༢ །ཆོག་དང་ཙེ ཆོཀསིས་མཚམས་སྭུ་ ་བཀྐདེརས་འདད་ཉིམ་ཡུམ་ཏུབ་པདྡ་ཏེད་པ འམ་དཔུང་པ་གཉིས་དང། བ བནྡ་ཡགིས་དང་། གྲ དང པུས་མེ མེ་གིཉིཔ་ཏེ་ 
ཆི ི་ོ བཀོད་དཔ་ ༢༢༦༦ པརྨ་སམ་པ 'ཡིནནོ། ད་པ་ནི །། དཔལ་ཧེརུ་ཀའི་ པ་ལ་སྭི གདྡ་དྫོར་སེམས་དཔའ་ལ་པེ ་སོ་གས་བྲ་དུ་ཁ་ རུ 


















དྷ ཤོ་བོ་རྫང་ཕགམོ་ཁ་ཧོགོམ་པྲ་དུག་བཀོད། ཡབྦ་དུག་ལ་སྲམ་ཅིས་འཁུདཔ་དང། ཨཱམ་དཱག་ལ་ཡབྱ་ིས་འབུད་པ་སེ། གཙོ་བའླིས་ལུ་གྒོརི་ལུཉི་དྲུར་བཞིའོ། དེ་བཤིན་དུ་ཡུམ་ལའུང་ 
༥ གོཅ་བི་ཕག་ཏྱུགགས་ཤི་ལ་ཤིན་ཟུབ་པདྡ་མའོ། གལ་ཏུ་ཡོ་གི་འགོད་ནའང། །ཨོཾ་ཨོཾ་ཧཱ་ཅེས་པའི་ཡི་གེ་ཁྲ་པིད་ངྒན་ཐོའི་ཡདུནདུ། ཨོཾ་ཨ་བུཁ གག ་ལའ་། 
` ` རུ ཉྲིད་དོ། ་འྱོན་ཀྱང་སྡེམ་པར་དཀའ་སྩེ་མི་ནུས་ན་ཧིསྤ་པག་ཏྱ་པེདད། ཡུབ་ལ་ཡབ་ཀི་གོཆཁ་སྦྱོནདད། པམ་ལ་ མ་སྔ་སྒོར་ཁ་སྦྱད་འགོད་དོ། བདཱིརདགོས་པནི་དབང་བྱེ་དུག་དང་ཡུལ་འུགྲ ཅིན 
ྒ ,གྱསཾ་གརྨབས་པས་བེད་ཆདཐམས་ཅད་གྲུ་ངབརྡ་འེགྱུར་བ་ཡིན་ལ། སྱངས་བྱནི། མངལནས་བཅས་པའྲ་རེས་སུ་དབང་པེ་དུག་གོང་འཕེལ་དུ་འགོ་བདང། རྲུས་སྲུས་དུག་འཛིན་བའི་ནས་བུ་འཕེལ་བྱསོང། 
; ' དངས་འབུས་ནི། མངསྦྱ་རྩས་ཐོབ་ན་མཐའ་མེད་པོའི་མ་ངོན་ཤེས་རུག་དོང་། འི་སྣེད་ཡུལ་དུ་གུ པའི་རེས་ལ་དབྲངའབེརབ་ལམ་ངུ་དེད། གྲངམའི་གིན་བྱེད་ནི། དབང་པྱེ་རམས ཀྱི་རཱ་ཁམས་རུང་ ¡ 
༧ ¦ རྔམས་ཅིནྱ་ཧིས་བླམབས་ཏི། ར་མདུད་གློལ་བ། ཇུང་འདྲུག། ཐིག་ལེ་འཕེལ་ཞིང་དཱ། བདེ་ཆེནྷ་ཧིས་པྲབས་པའི་མངོན་ཤེས་དུག་སིབ་སེགས་ལིཿནོ། ༠ ་ རྡོགས 


།ཤག་གི་མཚན་བུང་བརིགས་དང་འཕྲོ་ལྡེག་གོའབྲོས་མཧུ དསྤ་ཀྱངྱ་ཧཱལ་བ་རིགསྲ་དུག་དངོས་དང་ཅུང་ཟད་ཡེ་གཅིག ལ། སུའི་འཁོར་ལོར་བྱའུགས་པའྟཏམགིན་སགས་དུག་པདང་ཡང་ལྷ་དིག 
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ཛྲ 
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ྣཱ་དབང་གྱིཙ་བ་ཡིག་དང་འདེལ་ིང་ཡོག 













གསུངས ཡ། ཁ་ཅིགྲ་རམ་སྣུང་ས་ ཧཱངསྙེ་མིག་གི་ ཐྩོ ༩ཙོགས་མོནོཡོདཔདངྱབངོ། ཤོ ཉོ་མཁའོཧང་ཧོ། སི = ཅས་པས་སྲ་ ངྱ་དཛཱཱ། ་པད་འ་བྲར་ཡ། | 


སས ཅ་་ 
དགོས་པ་རྩོ་རླང་ལ་སེག ་སོག་ས་ ་པ་འྱ་ུ ཅ་བམས་ཙད་བསུངས་ པར་འ་བུར་དོ། ཅེསྱ་བང་འོཆད་པ་དག་ཡེད་དོ། ཅཅ ངྫར་ཕག་མེ་ནི། དྲ་ེལ་འུཁ འརོའིགཙོམ་དང་ུང་དདམི་གཅི གཅིག་ཉ། ཆས་ ཁམས་དྡོང་ . 


མ་དང་དོན་གཅིག་ན། ཡིདྱ་ཏ ཡུལཆོས་ཁམས་ཅིཔང་བྱ་སད་པའྲི་རུང་འེ་བན་གནས་པས་དེདའུགོད་ལ། རྡོ་དུསེམས་དཔའ་དང་འདི་གཉིས་ཅིམ་དཔྱདདུང་ཕིག་ལེའི་བར རཆད་སུངབ་ཡིན་ལ། གཤིན། 
ནི་འུས་བའི་དམ་ས རྨུན ྲག་པས གསིངས ིབ་ཡ ཀན་མའོ། རྨོ་པས་ཕྱེད་ སསམ དླིམ་པདདགཔྲ རུ་ཤམཆེན་མེའི་ངབྷོ་དེ་རང་གི་གནས་།ད་དགོད་པའོ། སྙད་ དྭ 
ཀླ ོ་ གནསྲ་སུ་འགོད་དྲེ། བདྲབགས་འདུ་པའྲི ནནོ། སྒྲག་བྱིམ་ན་བཟུགས་རྣམ་པནདག་པ་ལྷ་མེ་ས་འེ་ འོག 
ཙོརིམའི་ཇོབ་ལོ་ ཡིན་ཏེ ལུ་སནི་གཟུགསོ་གཙོ་བོརྱ་གུན་པའི་ཕིན་། ལཿ བ་ ་པའོ། རྫ རིཀ་ནིརགྱཱ་བིལ་ངོབླེབ་བཱསོའམ། རྒྱམོའི་ལྷ་མ་པྩེ་དང་གི་གནཾ་ཡུས་ ། 
ཅདམ་དགོང་པའོ། འདྲིརཔསྦ་ཉིས་ནི ཡུལ་དླུག་གི་བད་ད་མུང་་ེ ] ལཔཔི་ཧཱུདདམ ིན་འའི་་མ་ང་ཅིའོ། འདྲརས་རྒྱུད་གཞན་ལསཡི་མཡ་མྲ་དྲུ་ཆུ་རྲགས་པ་དང་ 




























ཁོས །དོན་གཅིགྱ་ཀང་། བས་འདད་ ོད སསཱལྱཐོ་མབ་པརྡ་ མོའོ གབ་པའོ་ ༢5 རྡོཿསེམ 

, ཤེས ོུལ་ཅུསཁུ་དོ ཏྲལ འུལ བླ་གཉིསའི་ ཆོག་ལ ཅིས་ པུ་བ་མེདྱ་ཀངཾ། ° ཤྱ ཀྱི་ཡ་བྲ་ ཡུམ་མེ། ད་རང 

རར ྫིྫྨདངད་ྩདངདད་ 
་བ ཡ་ སྤམ་དྲ་མ ་པ་རྡོ་རེའ། །ཨཡོ་སྤར་བྱུང་ཊཱ་ ! ¿ཞ 

8 1 རཱ ཕཱ རཾ ༣:༨༡ ཌི ྭ ་ དདི་ ལོ 

ི་གེ་སྭཱའོ། རོ བླན་དནི་ཡི་གླེ་དཱའོ། ཞསང བི སུཔི་པའགོ། ཅེས་ཏྟེགཙཔོའི་དགས་ཀནླ་བའ་དྲ་ཚི ལ་འ ཁྲདུ་ རུལ་གནས་བའི་ཡི་གྱེ་རནག་པེནི་ཐུགསངོ་ ཡི འདང་ 

གམལ་ཌེ ཤཤེན་ ནྲི ཀྐ ང་ལ་ཀས་རོ་ མའ སྒྲུབ་ཐབས་ སུ་བ་ཀདཔཱ་ཚུན། ཡབ ཉམཐའཔ་དུ་པཱུཾའྱི་ཝགས་ཀི་གདྷན བྟདྨ་བ་བ་ཡེན་པ རི 
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ཧཧ 


ཇས 





\' ༩༩༡༨ ཐེས 


\ ༡ 






















ཟེ 


༽ོ སྭ བླ་ཐ འོང པ་དར བཞིན ནྣེ་སྤནཿ་དོཝཱ་ ཕུ ; 
ར་རབ་རག་པ་པ།་ ཙྩ་ཅིས་བའྱ་སུགས་དམར་ པེའོ། དྲབལ་བདྡི་རོར་ས་པའྲི་ཕགས་ལ་དོག་དགར་པོ་ 
ཀའོ ཧྤུང་གར་ཡོ་སྤང་ : 3 ཞཿབྲ་ཿ ཨུལ་པྲ་ ༣ ཡི ༤ ཚི 
ར་ན་བ ས་དྲང་ ཤགེབ་ཅབྱརས་བ་ཏུབ ལེས་པས། ལེ ཧིམཱའི་དྲིལ་འཁྲོརལ་སྲུནས་ཤིདྨ་འི་འོད་ཟེདའ ༨འཛུ་བའོ། ནི་ལྭ་པསྭ་ྡ་ 


གྲེབ་ 














འདྡུད་བ་ཁ ་དགོདོདོོ་གསང་དོརའི ་བཞིནནོ། དཔ 


=< 





ཊུ 





ན་པའོ། གསུང དད་་ོ་བ་གས་པགཅིག་དུརབའ། སྐུ་རྔོ་རྲ་རམ་ ངད ཧུང ཾཧཱཿཧ། མི་བྱུཧད་པས་གོས་ཙམ་ཡེ་གསུམ་མུ་ 
 ་ ཆུབ་པ འིཡུ། ཏད དམའོ མདཀདདྲ་དདེང་ ་ ་ མུམཱ་ཀིང འས་ལའི་ཉཧ་པད། ངེ 
སྒས ༡ ཨྲ་མདྦ་བང་བ ནི ཅུགུས་ཡ་སྒཱཿ ཁྱི་གུག་ཧའོ། ནཿ ་ གནུང་ལ་བུགྲས 

དམོ རན རེ རྒྱ་ལ་ཐྭམུ ཅུང་གྱི་པྱ་རས་ ཏུབ་པྷསི། ྡོོགསུམདསི་པདཔའི་དོན་ འའ ལོ ཁ་དེག་ཡབྱོ་ཡཾ་སེ་དང 











༄༢ ¦ 



















༄། 










དག ་ །མཚུངས་ པརྡ་བེད་པི། ཤེས་ར༠ྱཅི་ལུས་ཐབས་ཀི་སེམས་དུང་དྲོནརནོད་པ་དངྱ། སྤེལས་ ངོག་གྲིམ་པད་འཚ ༦བ་ དང། ངོག་ཡུས་ ཅབཞི་ནངུ་གུནོས་ 
སུས ན་པ་ཡིནྲནོ། འདི་རྷོག་ལྭའི་གཟུགས་ཕུ་མྲི་པེད་དྲེ། སྦགས་ཀྱི་གཟུགས་ཨུ་ཕྱིད་བ་ཉིད་ཐབ་ ཐར་བཞིད་ན། ཡིགྭའྱབུ་ཡྨ་ནཱ་བའམ། ཧིམའིགདན་ལ་འཕང་་ལར་བླདགསུ་ 
་ྱོ་བནུ་བྷ་ན་པ།ད་ལ། པེའལ་གངདས་ཅན་བའི། 22 'ཀམཆུངས་ པརུ་གཡསནས་བཙམས་པུ་དུང་། གཡོན་ནས་ བཙམད་པད་འདོད་པ་ དག་ཡིད་མྲིད། སོམ་པ པའི 
དྲ་འདིད་ཡྲི ཌྷ ་ཤིགྷཾ་སི་འི་བས། གཡོནྲ་དཱས་ །བརུམས་པད་འབད་མེདྱའི། འོནྱ་ཏྲཾདཐམའྱི་སྲནངག་གིས་ ཡབྱ་ཏྔི་དིག་ཡས་དང་ཡུམྱ་བི་ནེ་གཡེན་ནམ་པམས་ བུས། ཨོཾ་ཡིཾག་དངྱ་ཏི་ཕྲཾ 
སས་ལ ལྷ་ས བླ་རམས་ཐྲང་ཀ་དེད་ཁ་ ཧུའོངབནྭ་བ་གླུས་ད་ཀལ། རྒསདསས་ཀའན བྱ་རང་གོང་བུ་གཅིགཏུ་འྱདུས་པརྨ་བུམ་མོ་ཞེས་ཧང གསུངས་ཏྲེ འི རྒྱམཚནཱཤྲིག་ཀཱཾད་ 
སཱངཱ་ངོ། དདེདག རང རྔཾགསུམ་ ཉྱྱཾམ་བརླབ་པོ ། ཡང རྩ ཁོ་འིདབུས་སུ་ ཡི་གུ ཀུར་པྩོརམ་ པཿ སང་མངའ་ཀྱེ་ངོ་ འོདཟྡར་ཤང་གའི་བད་དྲ་བྲ་པ་དྲང། ཚིངགནོ་ཡིིག ཧཔྱཾན་པེ་མི་ 
ྱི་པའི་དང་བཞི་འོད་ཟར་ི་བའིབདྱ་ཅའ་པ་དང་ སྒེད པི་མཚེསསིཉེ ན་ སེནཔ་རིན་ཚོན་འགྱུང་ལཱནྲ་ཧནངབ་ཞིན་འོད་ཟེད་གསང་བའི ྩད་ཡིབ་དདུ་ཁུཉ་པ་དང་། གྱངས 





× 


དཿ 


པས ་ 


རཾ ཤོ 














ངུ བུ ༧ རར སདྭ་་་ི་ ` ¬༽ 3 
` ཏྱི འོས་བླདདགནས་པའིདབའ་བོདང། །རལ་འྱ་པ་དིདངུག་པ་སེ། །འབ་གཉིས་འདུད་རིད་གུང་ཡེ་གངས། །མྱར་ཏི་མཐེ་པོང་ 
















ན་ལ ༩ །བརྟན་པ་དྲ་སྲར་ལ་དྲཔལ་བ་ཡི་ 
85 ་་་ །ཤུག་རྐྱམ་མེའ༦གས་པྲ། 

$; སང ཙ༨ེ་བ་ཐ་བའེ་བརང་བ་ བའི་བ ༣" ༨༨༨ 
སརལ་བུད་དུ་བསན། འཛུབ་མོ་གཉིས་འབྲུད། གུམ་གོས་་སུུ། མྭདྨུ་མཾ་ཝཱག་མ་བཞི་བྱརུང་བ་ནི། འབད་བའི་པུཀྱ་ཧའམ། སྩི་གནསྱའི་ཕགྱཾཧྲ་དེསྱ་པ་ཐཾ 


2 -;༼: རེ ་་་་་་ རར ”བང་ངོཔ་ི = × $. དྲ 
ཡལ བས་ག ༢ བགྲུང ཛ་པ ་བ་བའིང ང་ར 
| དཔའ་དཔའ་ཕ་རལ་འོན་མའི་ཚོགས་དྲད་བཅས་པ་མ ་བྲོན་པད་མེམས། རྐང་པ་གཡོན་པའི་པོལ་རིས་གཡམ་པའ་པེལ་ཡནན། ཡག ཙུན་དུ་བཅུ་ཞིང་བཅྒྱད། ལག་གཉིས 
འགྐ་གསུམ་བྲ་གྲ་ཞིང་གཡས་སུ་གཅུའོ། ངགྲེ་ཏུཔོ་ཞས་བྗོད་ཅིང་ཡི་ཤིས་སམཔ་དཔའ་སན་དྡུངཔ། ་་ཤམ་འསྡུ། རང་ཏིད་དཔེ་རཱིག་པ་ལ་དྲང་ག་གྱུུག་ཿ 
¡ རམ་ཐས་དམ་ཡེ་རམཉམ་ངུ་ཨུཉ་བ་ཡ། རྣཡ་ལྔ་འདོད་སྐེད་ཐྲམ་ཤེང་། ཆེ འཐུམས དས་ ་ོག་ ཀ་བེ་སུངདྲནམད་ུངའཇུན། 


༩ 












༦ 8 
༢༡ ༡་རོབ། པབ ཞའེབ་ང་ར ཀའ །ཡོ་ཡེ་པོ་བྲང་སྲང་ངྱབཡ་བྲོ། 
འི་བ བདགྱ་ཏ་ཐུང་འཇུག་གྷི་ནལ་འ ཅུ་དག་གོ། ཞིས་ངྱ་དུལ་གཟུང་བྲད། ་ཡ་ཡ་ཧྱུང་སྲ་ ངམ ཧྒུ་སྷཧཾ། ཧཱ 
གོ ཤོ་ང་འོང་ཁགོད་ཀྲསས་པས་༧ས་ སས 






















པོ །དེའྱི་ཕྲེར་འདི་ནི་དཔེན་མི་པིད་པས་རྡོ་རེསེ། ཟུང་འཇུག་གྱི་རལ་འོར་ལམ་དྲུ་ཕིར་བའོ་ཞེས་བྔ་ངོད་ཅིང་། རྣལ་འཕྱེནཱདའི་སྲགས་ཀྱིསཐྤིན་གྱྱིས་བརླབ་པེ། ཡེ་ཤེས 





ནཉམཅེས་པའི་ཇིག་གི་ཟུ་ཅམ་འཕངས་པརྱོགརཔས་འེཔ་དྲི་ལམྲིདིུ། རྒུབསྲ་འདིདསེམས་དཔའ་གསུམ་བཅིགྲ་བ་ལ། སྒཾམན་ཡུན་དྱཿལྱ་སི་གཙོབ་ཉིདྱཉིསསེམས་ 


 དཔའ་གསུམ་བཅིག་ཅུ་འགུན་བས་འདིང་མི་དགོས་པ།། དོན་ཚ་གཉིས་པ་དབངགདྡེན་སྤེམ་པན། དབང་དུས་བཟུཿ་ང་ཆུར་འོས་པླ་དངབ་ལས། འདུདབཟཐུམ་པའི་དབང་དྲུ་བས་ན། ཧིང 
༠ གའི་འོོཟེད་གིས་དབང་ལྷ་རན་དངས་གསོལ་བ་བཏུབ་པས།། དཔལ་དྷེདཀའི་པགྱ་དུང་ས་གས་ཤིདདྲོརགའོལ་ ནལ་འེརཔ་ལ་པོ་ནམས་ཉིས། གཡས་རཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་བ་དང། 

གཡིན་བསུ་ཐེད་པད་ུམཆུ་ཟངས་ཏེ་བདག་ཏིད་ཀྱི་སྤིབནོས་བླུགས། དཱི པི་ལྭདམ་མ་སེགས་པ་ལྷ་མེ་བཅུ་དྲུག་གིས་བདག་ཉིད་མཱ་ཆོད་ཅིང་། སངསྤྱ་ཧཱསྱ་བང་སེམཔ་དཔའ་བོ་མཁའ་བྲོསོ་ཀུན་ཡིས། 
ྲཀཤིས་ཀླགུ་དབངས་དང་ཤིས་པ་བཅོད་ད། དི་ ལྟར་བལྟེནས་པ་སོགས་བརྫོད་ནས་དངང་བླས་དངོད་བསམས་ལ། ཱ་ཧྒུན་གྱིས་ལུས་གུང་ད་དང། སྤེ་གསུམ་ཟྱིདྲི་མ་དགུ་སྟེ། ཆུའི་ལྕཾག་མ་ཡད། 


'ཡུད་ཕ་རས། ཡ་ཐ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ལ་མི་གྱསོང་པས་དབུ་བྱརྐན་པདབསམ་མོ། གཟིང་དུན་དེའི་ དྲངུ་དབང་གམ་རྣམ་པ གངུ་པ་་ི ངངྲོ། རས་པན། ཅདོན་རྡེྱ་གུ་ ཡིང གླལ་ 




















། ཤུགས་ནམས་ཀངྨ་བང་བདྡ་ཧབ་ ཡིན་མེདཀི། དྷུང་ 
| 








རྭ 
ཡུ 
ངྲ 














མཆོད་པ ཡུངདུག་བནྨ་རྱམས་ ཏེ། ཆུ་གཏིས་ སནཅུ་འགོ་ཐའིཿ 


འ 
ཚོད་པ་གཉིས་ཏྱིས་མཆོ དོན་ཆན་པཞི་པ་རཾསེ་ཆགས་ཀྱི་རམ་འྲདོ་ ལོཤསོ་བྲ་གི 
ལལ ་ ུང་པའིདང་ལས་དུལ་ས་བཆིདྲོིཡདངིབས་མིང་་ རི ཡ། ནང་ནད་ཝཱ་བ་ 
པབ ནསོ་གནས་ཏིད་ལ། ནང་པླད་དམེདཔ་འ དབ་མྲ་གསུམ་པ། སྣརེ་ས་ 
ཅིས་འདམ་པ། དེ་བོཞིན་ ཅུ་ལང་གའི་ཏེ་བླཾཾ། རྡོ་རིནོརྲབ་ལ་ ཡ་ཞེས་བ་བཞི། 
པྲ འིབའུའབུའི་དབུས་པུ། ཤུ་ཡི་གྱི་དྭབསམ་པ་ཡང་ 


2 ༣༣ 
ཊ།ཨ་ པ་བཞིན 


ཡེ 





གཤ ོིཿ་ས༔་སབཟ རོ ས་ལ ར་ རི་ི་ིས་་་ར་ 
ལུག་ལྲེན་ལྭ་ལྲ་སྔད་དྲོ། དའི་འོགྱར་དོན་ཚན་གྲསཔ་པ་མཆོདཔ་ལ། མཆོད་པ་དངོས་དང་ རྗེས་ཆགས་སོ། 


དཿ ཧཱད་པུའིམུཆོད་པ་དང། ཤ་ལཱ་བདུདྲ་ 





འ=་བ་ལ་།༔ 
སས ཏུགས་བརབ་སེ། ཅུ རཾ་ཡག་གོ། དེ་ཉིདྱྱི་ཡིརྨ་ནོད་བུ་ལྱ་བ་ནོམ་པྲས་ 
ཕང་ཤུགས་ལུ་བསནནོ། དཱ་ཡངདབེའུའབུ་དཀར རོས མཆན་འ ནོ་དུ་དམན་ ཨྱ་བཱདམརནག་གོས་ཡེན་ཏཱ། ` 






དང་པྲེ་དུ། དབང་བློས་དབའི་ 
ཨིས ཤེསྱཉིབདུད་རིདྱཉིན་ས་གླངབས་ཏེ་བླན་པནངམཆོད་དེ། སྒེསྔའ 


ི་ག་་བ་ཞུམཅིཏགས་མུཁྲགསང་འཆག་པཅི། སུགས་སྤད་ར་བྱ་མི། ༦ ་ ། ཛུ 


བ་མོ་།ཁོབང་དོ་་ རྟཏུཔའིངངཤུསྟཱཤེསྭ་ ཀབྱ་འིཿ > ཡང 
་དགོད་པར་ པླད་ལ་། ཤཱཡག་དངཔླུ་མུ་བྱ་ཤུད་པས་ རྡོ་ར ཡྲ་རཾ་ཛྫཾང་ 





ཧྲ 

















$, 


༄ོ། 


༦༡ ནུདདངིག་ལེནེང ར་འ ན་གནས་མ་མཆོན་ལ། ཾདིདོན་སུག་འས་ རས གེས་སལ་ཞུ་ 
ྱིས་བཀག་པྲསོས་པྲན་འཇུག་པུ་འགོག་པ་ཡིན་ལ། བེད་ རྩུངཧཏིསུ 
རབསུབ་པརྡ་བའོ། 


རཱི །ཟྫོཾམ་བའི་བླྲབ་བབས་ གཞནལས་ བཤདུ་དྲོ། ཙ་བཤད་ཀྱི་དདྲ་རམས་ལས་ སགས་བ བྱཅུའྱི་བབམ་སྲུ། དཱདད་ 
རུགས་གཉིསྱ་ཉྷིནྱ་ཉ་ོབ་པའྲི་ རི་འཚ@€ཛ ངོས་པ་སྭཾ། ད་ཡིགདི་ཆུ་ཁུམཿ ཏྟ དམརར་དྲང་འདེས་ ས་སུ ¦ ཡེ་ཐྭཏ བནིཿདེའ་ཆ་ 
ས་པ། དྲབ ཨང ར་ཐབསྭ་ཀྱི་ཚྩེ་ཞ འེར་ཅིངཞུགས་ ཐ་ ཏར་ རཐིག་ལི་ འཆིང་བའེ་ཟེའུ་ ཡུག ཧྙཏཱ་དུའཕྲད་བའི་དོན་དོ། བ་ ཡིགནི་ཐིག་ལེ་ ཡ་ བྟཏགསྙུ ངི ཅི 


སུ་མེད་པའི་ ཨེཾ་ཤིས་སྲེམ་ཐར་དུ༔ ཅུས་པའྲི་བོ་དང་ཝན་པསོ། རྣ ལ་འིམ་ལཱ་ི 
དྲེ ཐུག། ་ ་འཐཕ་ ཐེ་ཐྲད་བཟྲུང་བས་ དྭུའླག་ བྱའུའ་ འི་ཡི ཤྲེས་ཿ བྙན་བདྡ་བྲམ་ ཕྲས་ གླུ་ལ་རྐྱས་བཏཐྲ་ ཕས། ཌུ པའིལ་ ་ག། ཀྱིལ 
གི་ཡེ་ཤེས་བུ་ཁཆད་བན་འྱ་པར་དོ། རེས ཆགས་ྱི་ཚཱལ 'འབེར་འདི་ལ་ནི་གསང་བའི་ཕཆད་པ་དབྲ་བཞ་མེད་པའམ་ད་པ་གཉིས་ཀ་ཚངབ་ ཡིན་པས། 
¿ྫ¿ _ ར་ི་ླཟླྨླྲྨྲནྣྲྨྣྨ་པྣཔྣྤྨྣཔ༽པཾྩཔྣོཔའྣྨྣྨྕྲྤཌཇ ིྟྐ|ྐྣ།༈ ༩ 


གེའི་བ 


ལ་ཡཱཾ་གྲའི་ བྲ 


༨ 


[སྲདྲ་འཇོམས་པའི་ ཧུན་དང་ཇིག་ ཡ་་ 





| པ་གཞིངཆྡ་དོ། དེ་དག་གེ་པཱཏྲཡ་ཀྱནི། ལེ་བྱཅུ་དུག་གམ་བཅུ་གིསྱ་ཉི་མཐདྦ་བ་བྲ་ནམས་ལ་ཤེདྱ་ ཞི རྣམ་ཏོག་དགམ་བླརགུལ། 




























རྗེ འཆང་གྲི་བ་ལ་གྲནས་པོ། དེ ཱ ༩8༦2 ཁང་འོ།འས་བངོ་པ་ལེང་འ།ིང་བང་བརོར་ཡ།༤༨།་ ཐལ རི 
ལྲས དངག རོས། འཆགས གཡེང་དོ་ ། དོང་ག མཆོད་པས་ 
| ཡི་ཡབུན་པའི་ཕེ་དུང་མེའི་སུལ་ལ་དབང་པེ་གཉིས་སྱུར་བྷཾཧད་པི། ཆེསུ་ཆགས་རྒྱམ་འདེབསྤ་ཉིམ་སྦྱིང་བུ་ཡིནན། ཡང་འགའི་ཞིག་སླུ་གསུང་ཐུགས་ནྲ་དབས་ཡུན་ 

སདྲནཱས། ཡི་ཤེས་པ་གྲོའུག་པ་དང་བཙས་པ་ཇོདབའང་ཡེདདེ་འདིདམི་འདོད་དོ། སྤངས་འབོསདི། མངས་ངྲ་ས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ ཤེས་གོེག་པརྡ་བུང་པི་ཡེ་ཤེག་པ་གྲཞུག་པ་དད། རྡོགས 
མངོ ཧུ་ཡ་ཤེས་བྷཏེས་པ་ནུ་སྤངས་རྒྱམ་ཐམས་ཅདྲི་རོམ་དུང་ལུ་ཁམས་གཡུམ་ཆེས་ཀྱི་རྒུལ་པེད་དབང་བྱུས་དབན་འགྱུརབའུ་དབང་བླགུརྱ་རྩལ་བཏུབ་དང་། འི་བཀོད (ཏྲ 

༦༩ = རལ་ ¬ == 3222 ཨཱ ༣ ༧ 2 (ྟ ±: 
འབུང་བནི་མཆོད་པ་དང་ཁ་བྤེདོ་ཧྱི་སྒུ་ཙོན་ཐུགས་རྒྱན་ཟག་མེད་ཏྱིམ་ཏྱབ་པའྲེ་རྡེས་ཆགས་ཀྱིས་ལམ་ཏུ་ཊྱེདེ་དོ། _ ཡེང་འཇིག་ཏེན་ 

ཆུལེ་ལ་ནབ་ཏུ་ཐུངནས་དཀོའ་བ་ སཱོད་པ་སྤོའོ་དང་། ཆགསོེན་ཕྱིརཱལ་ལ་བདག་ཉིད་རིགས་ཝའི་དིལ་མཁོད་དྲུ་༢ 
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-རོོ 
ཤོ 
ཤི 


:ོ། 





དང། སྐདག་མ་དངས་ལམུ་རུམ་བྱམས་པའི་དགའ་བཞི་ལུགས་དི ཤག 


© 


དུཔལ་ཉྲརུ་ཀ་དེ་ཉིད་རང་དང་དཔེྨཡིད་བར་ཤེས་པའྲི་པན་ན། དབངབླད་བས་ནྲི་བ ས་ཀ 


དེའི་ཡན་ལེ 


ཡྐན་ལསྐས། རོགས་ཉོན་ཐོགསེག་ཐའྱི་རརིའ། རངགཞན་ལེ་ཤིས་པའྱི་ཕྲཾརོ། 









རྫ བློག དུབ ིོའི་གོད་ནོད་བདད་བངལ་ནས་ཆ་གསྲ་བུལ་ལམ་ཆོགས་ནོོའི་ ནྲོ་གྱི་སད་སངསྒྲ་ད་བའི་ 
བ་དང། ' རྡེས་ཆ་གས་ནི། ཆས ་ ཨ་ ཚར་པ ངཿ རེ ཧྭ ཤེ 
ལེ ཤེས་ཀྱི ཆུག དཿ ཡ་ཤ་འདུལ་བའི་དོན་ངུ་རེས་ར ཆུགསྤ་ཀི་ ཕིད་པ་སྙེན་པརྡམ མཐང སིཾད་རོ།  ཡང་གེང་མའྱིདབེདནི་ཟུང་འཇུག་གླ་མགཉིས་འཛིན་དུངས་པཐབ་བྲ་ནྱི། 
རྒྱམ་འདེབས་དཔ། རིག་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ཀྱི་ཧྲོད་ བྲ་རིས་མ་རོད་པ་ད་རཿ གསྤ་ཉིས་ 











ལ་བསྡུ་དུཔ་དང་། མཆོད་ནིོརོད་པའི་བསོད རོ 


གིའིམ་པོ་ཐམས་ཅད་ བུང་བླ་མདྲ་བདང་། རུ་དང་ཐག་གེ་གྱུུག་ཏོདངུ་ཐིམ་པ་རིགས་བྲ་ 


ཏོ སྙཾནཔདུྱྐ གནས་སྐ བས་ པ་པའི། མ་པ་བྲསེས་པས་སྲངས ས་ཐམས་ཅད ཐེ 
འོབསྭ་དུངཉིད་ལ་འཇུག་པ་དང། སངོས་རུམ་ ཉུན་འཇུས་བའི་ྱ་རལ་དུ་འཕེབ་དང་། ༩ ཁ ལེ་འབབངངནང་འཇིགཔ་བ བཟོག་པ་དྲང། ྲ ་ པའི་ 
ཤཿ 


¿` 


དེ་ཉིད་རྒལ་སྤིད་དུ་བསྐེསྲ་ ་པ་ཡིན་པ་ འཕིད་ལས་སླུབ་པ་ལ་མཆོག་ ཏུདབང་བའི་ཕུཿ 
རེས་ཆུགསནི་སྒོམ་པའི་ལྷ ིཡུང་དོམང་ག་ ་ཡེ་ ཤེསྦུ་རསྦྱ་ནུམ་ཊ བཐས་པ་ དཔ པའི་ ཡམ 





། 





་ 








ལ་དློན འཅེས་པའི འ་ནོ་ཙ་ལོ་གྲོམམོའྦོ་ཞགས་པ་གོ་དུད་གོངས་སོ། ར་སི ཅིས་བྲའིའེ་ཡནར ཆཱ གྱིས་བ ཅབཡུབ་སླུ་ཱ 
རྒཏངརའཛིན་རི་ ཆོ་ཚྭང་བརྱ་གུད་པས་ དངྱཔཱོྡ་འྲོས་ཅེས་པུ་སེ། དང་སྦེདྲ་དང་ ཁ་མཆོག་གིས་ཝ་ཆསསུ་གཏོད་པའི་ཚི་གགོ། གཉིས་པ་དྲིལ་འཁོྱཧལ་མཆོག་ལ། ཀུ་པོག་ ལལ 358 
བུ་དྱིལ་འཁོང་བཞོངས་པ། དེ་དག་ཚ ཞིང་དགོད་པ། ་ཚོགས་ཕྱན་ཕིན་དུབས་གླི་རོམ་པ། མཆོཅིང་དྲུ་དོད་པར་བའོ། དངཔེ་ནི། ཨོཾ་སྦར་ཏླཛཱག་ཏ་ཨྭ་དླུད་གང་བྲརས་བཱ་ལེ་ ཨཱ འི ཧྭཾ། ཧིང་གའི་ 
གབོན་འོད་ཏེརྱ་སིས།། ༡བདེ་བད་གྲུ་ཤིགས་པ་ སར །ཨ་ ལུ དེགུསགིཊཞིན། ༽ ཅུན་མ་འོབ་དྲང་ངེས་ པ་ན་གྱའུག: །དང་པོའི་དྲ་ས་ཡེག་སཱང་དྭགྲ་པ་ནྲ། སི 
བསམ་སརནཔ། ཀམགལ་ཡེའི་འུཊ ཤའ རྣལ་འཉོཉ་མན་ འེབཞིན་ ནོ ༽ཅེས་པ་སེ། མྨར་ཡང་ཡབ་ཨུཌ སྟེམས་བྲཞུགས་པས་གཉིས་གརྡི་སུ་ཐུང་པའེན་པོ མུ་ཐྫུངབར་མོས་ཀ་ 
།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ཡ་ ཐགས་ཅདྲ་མིརེས་ཚཱགས་དོང་ སྔ་དྡོ་རའིངྱ་ཧུལ་ དང་བཅས་ ་པའྱི་བཱ་གས་བཅོད་དོ། དཔེ་འགའ་ཞིག་ལ རྩུགཁདང་འའ་ ཤྱེ་བདན་ཕྲུ་རྔ་ཞེས་པ་ ཡོད་དོ། བདེ་བསྩེ་ཏྲནྱ་བས་བས་སཱང་གི་ སྭ་བོད་དོ་ 
ལམ་ཁོད་ཟེད་འབད་ཏེ། ྱཔ་བཅུའིསངསྒྱམ་པཚུའ་སབས་དཔའ་བདབ་གེཤིགས་བླརམས་ཨུནྲཔངས་༡། ་ སྤིནམའི་བདནིན་མཚམས་གནད་ཆྱི་སྡེ་ནས་པབ་པའ་བཅུག ཧུ དེནས་ རད 


༧༡༡༧ ༢༠ ་༩་ སིས 
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-“ ¡= ཏཱ ཤོས 


༄༦ །རྩ་ཨ་ལྲ་རཱ་ ཏིའི་གནས་ ཇི་ཉཱ་ བཾ དེ་བཞིན་དུ་འཇུག ཅི སཱཾན་མཚམྦད་པཱི ི་བོའི་བད་ 
བདུད་ཙི་དང་ལྷན་ཅིག་ཏྱ་ཧཱཾབི་ནོས་ ཉེ་བའི བདྲ་ལ་ཡང་དུ་མའི་ལམ་བྱཧད། ༈ ཡག ` བོའི་ བ་ཁོ 
་ལ་སངསྦ་རྱས་དྲ་རམས་ ཤེ ཧིད་ ་ཡེའི་པང་བཞིན་ངུ་ ཅུ་འབྲན་ནིང་ཞུ་བན་ བསམས་ཏེ། ཛྲོདུ་ཆུབྱ་ཏིཔེཡ་ནོང པན་ 


པྲི ཟེ 

 བནྲ་དུ་སོང་ཞིང་། ཱུ ཡས་ཐབས་དང་མས་བྟཏ བན དགའ་གཞི་ལང་ཡངཏམས་སུ ཡོང ཡརཐེག་ལེ ་ཡེ་ པཱ་ཧཱ་བློནས དྲུ་ 
གནས་པ་དང། རྣལ བསན $ ཡུམེ་བྱི་དུ་ལ་ ཡངྱ་དྱརཱབྱཏི ཡེམས་འཁྲོད་རུལ་དེ་བཞིདནོ། དོནས་ཐིག་ལེ་དེ་ 
བ་བསམ པར་བའོ དཀིལ་ ཕ་ལབདྲི་སཱལ་ པེའྱི་ར་ས་སྒྱ་རཱསྣ་རམས་སྤྱན་དྲདུས་ཏ། ལྟ བཐབས་སླང་པེ( 
(ཝ་དྱཱ་ དང ངྲ་ཉེད་ལེ ཏ ཐཉ་གཏུམ 


༤ 
ཇི 
སེ་དང འཐུ མག ཅུ་མེའི་འཁོད་ལེ་ཏིངཡབ ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ ཏིད་ཉི་སྒེམ་ཚེས་ཡན་ལ། 





ཡིེ།/ 

















== ༨ ༠༡ ༦ ༦ 
ཱརྱུད་དངརྡར མཁའོོླ་དུད་ཚོགྲདངས་པའོ།། དོདག་ཤམཛས་བ་ཤདའ རའྲཔེ་བི། ཟུནོ་ལསྱཾཧམཐས་ཆགས་པའྲོན །།གདགཔོ་སྨྲུས ཧྱ 
ཿ ༣ ཞུགས་པ་དང། དྲེ་རམས་ཞུ་ཧཱཾ་ཉྱ་ ཧྭ ཡོདཿ རསེན་པའི་བར་ནི། གཉིས་སྦྱེདྱཆྱ ཉེནགྱིས་དྲིབ་འཁྲརབའི་བྲིག་ལ་འ ༅ འའ ་ 


ཟེན་དང་དགའ་བའྲི་སྲས་ཁུཊ་པནི། སེམས་ཅན་ནམས་ ལྭ་འུགས་རེཆེནཔ་ ལཾ་བེབ་དང། ར་ི་དུ་གིགས་ ཏྲིའུ་བན་ད་དུས་རྒྱ་ཐུམས་ཅད་བདི་ ལ་ ད་བྱཅེན་པོས ལམཉེས་པདམཛད་པ 
། །ཁ་ནང་ངུའདུས་།ནི་ནམ་མཁུའི་ཐཐབས་གྱཏགསཔརྡ་སཱལ་པ་ཐི་ པ་སྙེན་པ ཡེ་ཤེས་ཀྱི གསའུཿ་ཐུཏམཧུ། ྱེད་པེའོ། སྭཱནྷེརུལནའོད་ཟཾར་སྭ། བྲན་པགས་འིམྱ་པྲཾ་གྱམ་མེ་འ་ འབདྲ་ རྩ 
ྫ ཤེགས་ླ་དམས་སུན་པས་པདི། 5ཁུསས་ཀི་དངས མྱ །དད། ཟ་ལ ཏྲི་ལུམ་ནས་འྲ་༢ི། ཡེ་ཤོས་རིཔ་ པའི་ཡས་བདསྤཀི་དགའ་བའི་མ་བ བཞིི་ནམ སྦྱ་ཅིགཞི་འད 
| གཉིས་པི་འབྲ། མྭུ་དིལ་འུ ནཾ སྙེད་པ་ནི། འཐད་བའི་འཕྲེང་ པྱ་ཧ་" མཚོནི། །འཁེད་ལེ་ཞུན་ནས་སྒེ་བཞི་པ། དཔའ་བོའི་དབང་པེ་ཞལ་བཞི་པ། དའོ 
'བསྐེད།། །དེ་ཉིད་དབྱེབས་ཕྱི་ཀ་སྟེ། །རྱུགས་པས་རང་འདོད་རྣམ་བརྡདཔེཉོཿ ཀཉིནཅི་ལག་ཏྭ་སཱདབརྱ་ཧ། །རབ་ཅུ་དགའ་བའི་དཀིལ་འཁེརྡའི། །རབ་སྦྱོནདནཇུ་བྤུ་ པར་པ 
ཡུ ནན ིི་ིསི་༽ ཀྷྣཾྗསྣྣཾནཾནྐྷྩྗྷྗྷཀྗྲྷཡཀ༽ིནཀ༈ཛི༨?༈ཀ༨༈༨ཀ༨‰༈‰=†༈༨¦༨¦=ཾ‡¦‡ི༅༨ི‡ -`༈ཏར༈ཏ༤ཏ༤ར༤ཚ༈༅ཏར༈༤ོཀ 


(༩༧ 













ཿ 
















༢༣ ༤ ༤༨ །ཏིན་ ཀློག་སྐྱ་འགྱུད་ལས། འོསནསའླདང་བའི་ ཙ་ཡ་ལམ་ཞེཐམས་ཅ་ ཟམ་པ བའོཿ་མས་སོངོས་བསློདོ། ཉོས ༢འྲི་ཟླ གོ་འདུག་དོ། ཡའ 
ཉིད་དྲེ་བས་སོགས་ ལ། ་ © ་པ་ངོ་ བྲན ར་  ་ ± ± །ི་ྲིདོད། ཟི་མ །ཞེཿ 
°= ཤུདུ་ཧུཀྱིསེམས་འདེས་ པའི་ཐིག།ལེའུ་གོངོ་ཅཱནི། བོདབར་འབད་བའི་འབྲོང་ ང་བྱ་དྲ་པཚོ་ཉཱར་དད་ལི་ ས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་རེན་དང་བཏྲན་ ན་པའདྲ་ཡིཡ་འཁོར་ 
ཙོའོལ་ཤར་སེགས་བྲེ་ཤས་བུཞི་ུན་དཱས ནོསའབུ་ཧུཐ་ ཅླ་ ཕཞ་ ཞ་གྲ་ པ། ན་ཐུའ་ 

ཧྱིས་པོ ཤོསད་བ་བླསམ་པདྲ་བ 





ཁོར་ལོ་དོང། 


དུསེ་གཅིག་ཏུ་གུ་ 
བདུ་མཆོས་ཧྭྲཱདུ་ཀ་ཞལ་བྲྲེ་ཤག་བྱཅུ་གཏིས་པོ། 
ས་བེོན་ལས་བསྐྱེད་པུ ་སྒོགས་བསེར་ཆོག་གཞན་གཞུང་འདི་དཔེ་གསལ་བསམི་དའ གོ་ཁ 


ཡཿ ཤུས་རྲ་བསེའ་དངྡ་གྲིར་ ལོབ 
འདྲི་དག ལེ་ 'ལས་ དཀིལ ་འཁོའ་ རྟཾསད་ཅྲི ཀིས་ བླ་ད་པིའྲ་ལུགས་ཡྲིན་པ། 
°... ༄= ད་སྐགས་ཡང་ལུ་ཏྱུ་ ,དྲུཾབརྐྱདྲ་ལས་སྒི་མཚམས་མ་བརྒྱད་བདྩད་ ངི 


ར་ལ „° ཆར 
ྲུ ས་གཙོ་བོ་ཡ་ཡུམ། མཱདྡ་པཱ་ལ་ ལས ཚི་པ་བའི་ ར་པས པ། 








འབུད་པོ། དེ་ཡང་ཡབ་ཡུམ་ཅི༔ 
ཏེནྱྱདྱིལ་ འཁྲོནྲ་ཧིལ་ཁོད་ལེ༔ ལྭེ་ད་དུ་བདྲེ་ཆེན་ཐུ་གྲས་གྲསངྱ་མཱའི་འཁ 
འཁེད་དཔའ་བོ་ཉདུབྲིའོ་དཔྷ་ནལ་འཐྫོན་མྣ་མུམུསོ་བཅུན་ངེས་ང འབོངས་སུ་པད 
འདིད་མོ་ཐད་འ་དེའ།་ 


། 












རླ 
མིཀཿ 
ལ 


| སྱིད ཁས་ཕེ་ཁད་ དེ་ཀུན་བཾམ་སེ། 


གཉིས་ཏྱི་དགོངས་པ་ཡངས་པོན་འདེ་དག་ཁོ་ ཏ་ཡིན་པས། 
3ྱལུགས་ལ་ སང་གྱགངའཐེལ་གཞུན་་གནདབུན 
མ ེ་གསུ་པ་ཀར་ཧིས་པོཿ བྲོན་ཡཱཿ 
དཔའ་པོ་དཔའ་ཡོའ་་བོན་ཡནོ། རར 
།ང་གཅུངས་བསྔ་རམ་པད་དགེ་བདབའོ། 


སྭ་ཀྱི་དྲཐཾ བུ་འཀྱིལ 'ཞའོདྲ་ཐུའམ་དཱག་གང་ཤམས་ཆུཏ 


ངི་ལུར་དཔྱེན། 


འདིར་རང་འདོད་ 


ཀྱདའདྲ་ལ། 





ཡང་ལས་བཞི་ས་སད་ 


རྒྱུད་ད དང་གཞུང་ཀླར་ རྣམ་གྲངས་མང་ཕྲོ་ ོདགནས། ས་བོན་པི་ འྲད་བྱ་དྲ་མ་འདུག་པ་མཐོད་ ཡྲ་ ་ཅྲུ་གུ་ནས། ལ་ཐ ནོག་གས། ཡཾ 
མ་ཆ བཛུ་ག་ལ་ངབྱམཚུལ་བུམ།ཁ་འབ འགྲངས་མི་དགོས་སོ། ཡུད ཡིག་གབ་བའཔི་ ༡ཤནྱཡིལས་དང་ དཔ ཁྲ་་ཀྲཔི་ལ་དང་དབ་ གཡལ ད 
| 


ཐ བར་འདོད་ནུ། 


=; ལྷའི་བྲངས་མོ་འདྲ་བ མདྦ་ཏཱངྱཱ་ཆོགས་བྷ་ནོ་ ནནོ་ཞེས་ཀ་ 





,\ 


ཡ་སགས་མ་ངོར་ན་ཡི་གེཉུད་བཞིས་གེསུང་ཐུགས་འིའཟོད་ལའིིན་བཏེན་པ་ཐམས་ཅདིས་བོྱ་་གཙོ་བོ་ཡིའ་པ་མུ་ཤེས་ནམ། བཱ་ཛཾ་ཡོགཔ་སུ་གྲེུསང་ཐུགས་ཅ་ 
ཆེན་པ པ་འགའ་ཞེག་གས སཾ་པའ་ཇཱསསྤཾ། དཱ 
མ་བྱདེ་བ་ཧེ་རུ་ཀ དཀལ མོསྙན། ་གཅོབྲ་རྡོ་འི་དེགསྱུ་ཀྱིད་པེ་བཞིན་དུ། རྣམས ངཱ ༥.) ༦དུཀ་ལུ་མོསཿ ནའ་དུདེཉིད་གཙོ་བྗྲ་ཟེད་པ 


༣ 


བླུ་པ་ཟླད་ཡེད་ཐཡཾས་ཅད་ངའཐདབར་ཕཱངངོ། དྲིལ་འཁོརའུ་ཉིད་སག རོ. སརདྷ་ཏིདྲཱའདོད་ 


ཞིབ་ལྭཱ་ལ ཐམས་༦དད་ཀད་བོད་ཧན་པ་ལ་སེགས་པ་དལིལ་འཁོད་དྲ་ཏི། 
རའྭའ་ཞྷ་ དཆད་དོ། 








ཤྲིགོ་སྱ་འགྱར་ཨྱི་ཛི་ྭད་ད 





ད་པྲ་སཱ། 


དའ 


༼དའ་འདད་ 


། 





ཚོ: 2༩༨ 












། 
`= 
ིསྒྲུབ་ཐེད་ཡོན། 
མ་པ་ད 
ཡུམ་མཉམ་པད་་ 


སོ 





ཙོ 


བའླི་པབསྦ་ཡིགཞུངམ་ཡྲིད་མ་ཁའ་ནང་རྟིད་དུ་བྱ་ས་ཆུལྱ་ོགཞུང་ཡིན་པའི་དྲའི་ཁྱ་ཉྐིད་པྡ་བཌ། ྱིནཅི་ལེག་ཏུངས་བད་པ་ཅེསཔ 
པི་ནས། དར ུལངགཞུང ན་པའི་དེཁ་པིད་པད་བའི། ཧིན་ཧི་ལེགྱ པས འད །ཙཾས་པྲ་ནཔ་། 
།ཞེས་པའི་བར་རྣལའཕྱོནཨཱཾ་ཉེད་བཞི་དང། རྡོརྔེསེམས་དྲཔའུརྣམ་སྣདྲམངོད། £ : ` བི ཐོ 
རྣམས་རུ་རྒྱད་དང་རྡོ་རྫམ་ཁང་འྲོ་ལུས་ཇི་ལར་གསུངས་པ་ད། ཕྱིནཅི་ལག་གཾ་རེམ་ཕྲས། ནངནསྤ་པི་རལྱ་གི་ཐང་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྲད་རོ། འདོད་ཆགས་ཆྐདཔོའི་དང་བ 
སྨན་བས། ཤིན་ཏུ་བད་བ་དྲ ་པ་བྱ་ཉིད་པས་རབ་ཏུདགའ་བའི་མཁའནང་གི་དྱཀིལ་འཁོརནི། 


ནདུ་འཁོར་ལོ་གྲསུམ རསྡུ་རུམས་ཞུལ་ཉི་ཤུཾར་ཁཞིད་བཤད་པ་དང་། 


པོབ (  །དེཔ་སེགསྦིདོན་ཡའདི་ཁོན་ལས་མི་འདའ་སེ། ནཆོོ་ཡྦསུམ་སོ་སོའའཅྲིད་པ་སེགས་དོན་ནོད་ལྲ། དགོ དཱ 
དུང་གཏིས་ནྲོད་ཐའི་བཤད་པའོ། འྲོནྲ་ཁང་འྱབུལ་གྷིུ་དེའྱབུང་བའྱིར། འགུརདེ་ལས་ཅའི་ལམནི་སིགས་གོང་དུ་བཏོན་པས་གཞུངུཚོག་འབུགས་པ ལས་རོང་བད་སྣང་མེད། འདི་ངག་ཕྱུ་རུམས 
= ༣༨ ` དྭ །ཅས་པ། 








རནཾེཾཾིཾེཾེཾོཾྣཾཔ་གོ་ 
བོ་ཐ་དད་ཡིཧ་ཞེས་འདྲོན་པད། ཉིད 


ནི། རྒྱུན་ལས། ཁུ་ལུཏ་དང་དགོན་པ་ད་ 







་པོན་སཱ།1 
ཞག 


དངོས་གུབྷ་ནམས་འབྱཏྲུས་དཐ འིདན་དུ་བསད་ཅིང་བུཔ པདྱ་པའོ། འདིན 





་བུ་ལ་སྤེགཔ་ པ། །ཅིས་པའི་བར་འུ་དཔའ་ 











མ་མཁུའ་ལ་ འོོ པས། ཉེདུཀ་ཨཐྲཾག གཅིག་ དང་ཡུམ ཐཅིགྩོཏྨུགཾས་ སད་མི རཿ ོོདྭགབས་ཅན་ཁམས་ དྲད་དྲད་བཅས་ ངུ ལ་ཐ 
གལ་དྱི་ལག་བཅུ་གཉིས་བདྲུ་གུད། བརའ་ཚ་བའི་ཨི་དང་བཅུས་པ་འི་ཚུ་དྲ་ཏུདགསུམ་བད་ འས ལ་སད 
 ཕགཡེད་དྲོད་ནས། ཨདཕོན་ཏེ་ ཤྲི་གྲའོ་ དཀའ་བ ཉསྭ་སོད་དཱ་ཞགས། ོབ་ཉིམ་ཀླིག་བལྗར། ཡུམྨ་སྲི་བུཟས་ཀྲ་མཡ་ཨ་ བ་ལི ལིབ་པེ་ལོའ 
གྱུན་པ་སྕི། , དོ་ཡང་ཡུ་མྲ་ཧིཊ གས་ཀད་ཐི་ཡི་གདདྷདཱཿཡོ་གཱ་དངང་༥་ ཡོག་ལ་སོགལ་ལོ་རེ་ སྐདཱཐུང་བྷཨཱ་ཡསི ཀྲང ང་དོ། དེ་བཤིརྲ་དྲ་ཉིང་བོའ དྲལ་འྱ་པ་བྱ་ 
3 ཤགའེ་ནང་གརཅགས་བཞིའི བ་འད ལ་པ ° མྱེའོལ་དུ་འཁོད་པ་དང་གྱནའེ་བ་བྲུས་དིལ་གྱུ མེ་ཐཞི་ཡངཕྱལ། དེ་འཞི་ནྲད་དོད་པ་སྐའེ་ལང་ 
ཏེ ཧེ ་གའི་བཙམ་སུ་ ཅཙ་བཞེའི་བླ་ག་ནྲས་སྤོས། བིད་འཁོད་པ་དང་ལཱན་ཅིག་ལུས དིལ་ེ ཤྱི་ཐོད་པ་བདེ་ཡང་གསུལ་བཏྟུབ།. འཁོད་ལེགྱསས ཤུན 
ནས་སྙེདྭསདྲ་ཤནས་སེ་སེདྱི་ཡིས་ཏེ། ཅི དྷོ ལི་ུག་ནས་ཁྱོརཀ་ ཡཱ་ཡེ་དྲང་ནས་གཏུམ་པ་སླབནས། ཨུས་མོ་གཉིས་་བི་སནམ་དེད་ཡོམཔ་དེང་བཅོན་ངན་མ་ད་པའི 
| རྱ་གྐནས་རྙོང་སྤུདརི་གནས་སསད་ སཉི། ར་པའི ོགསསམརའོསེས་འ་ལསར་ས་ཀང༧༡རས་ འགི 
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ངང རབ-༡༩-༡༡༡༡༨-)-.. 

























ཤྲིང རབ ཀོགས ཞོབསོ། ཧོང་གྷམ་བོའོང 
༄༅། བན་དུ་པཱོས་ཏེ། དི་ད་གྲ་བོད་འོད་པ་དང་ལན་ཅིག ཡྭ་དྭ་ཀྲལ་ཧཿ རོ ཧྱན་གསལ་བཏང། ‡ མཡ་མ་བྱུདདྲ་ཀངྱ་ཕཱ བཞིན་ང་ 
༧ ལི མྭ་ཐུ་ག་བྱ་དྲ་ིར་ བྱིསྐནས་ལ། དགྱ བིནལངུའཁོང་བངངྱ་ཉེད གས་ད ་ ཀྲུང་ གྲབ 5 སྡེམ་པ་བཤའ 
ཙཿ [པད་ ཅུང་བས་གཞལ་ཡས་ཁདྲ་མུང་བལོན་ཅུང་ཁྲོད་དང་བཅས་པ་སཔདོན་དངས། སཱང་ཡ་ནས་ཐོ་གས་མེ་དོ་དུ་ཕྱིད་ཇུ། དཡེ་དམིལ་ཏྲུད་བ །དྲ་ཡིས་བསྲོད་ལ་ིམ། དེ་དང་ལྔ་ན་རིག 
= ། ཅེ རའ 
- 3 དུས་ལུ །ལ་ཡམ།བརྡུ་མུང་བཁོར་བུན་ཁད་དང་བཅས ་པ་སྟམ་མཱེ། འཁོད་དོ 
2 པཿ ཨུལྱ་ཕིའྲཔནཱ་ལས་མ་གཏོགིས། སངསྤྱ་ཧས་མཆོ་ 


ཡོ འིཡདས་བླདངརགས་མཐུན་པའི་བྲ་ རེད དཱ 

ཆོད་པ་སོགས་སྤྱུའི་པཛུད་པ་མི་དགོས་སེ། དེ་ད་གགི་ཕུངས་རུན། ཐུ་ངང་བྲ་པྲ་མངལ་ནས་བ རཾས་བྱ་མེང་བད་བེད་ལ། སྙཏྲུའྭཐཱས 

སྦུ་་པའ་དྲ་ཡིབ་གའྲོན་ན་མས་གྲངུ་པྱ་བའི་ག ཁི་གནས་སེ་ཕོདྲ་བོན་པ ན་པའ་མ། བོ་ཁོན་བུད་ པཔ་ས་མ། དེདཔ་ཞི་མ་།ཐང་་ཡ་ན་ ཅ་ེ་ དུ ཚུད ཛིམ 

ན` ཧངོགས་རྫ་རྗིངི་ལཡནས་ཡཨ་ལཱརྷུ་ཏ་ ཀིབ ད་དེ་ཡྲརྦ་དངས་པ་ནི། གསང་ར་སྣམས་མུམས་ཏན་དགའངའས་བྱདག་ེདའོ་གཞི་ཛངསཨིང། ཧྟ་ཛོཛོཾ ཨས་བརུན་ 
' རད 








ཀུ 





དྲ་སབས་ཏིས་བཞུགས་པའོ། ་ 
པྱོབུ་ལྭ་རྐ་བ་ལ་ཡྭ་ནས། 


སུ་འབབ་པའོ། 








`/> 


དྲོག་ཐུག་ཡག་ན་ཐོགས་པ། ཧཱ་ཡཾཿ 


རྣ་ཐ་གཡས་པ་སུཀྟནནཔ་ ཉ་ཁྲི 
དག དིཤངལ་པ༣ ་སྐོགས བཞུངས རྡ 





རྱིལ་འཁོད་མབའྲིརེས་དྲན་བཅུད་གྲད དོམས ནནོ།། ¦ གཉིས་པ་སདགིཡིུལ་རོ་ཏདབཤུད་པ་ནོ། ཐ དེ་ནས་མཁའ་འྲཐོམརམས་ནྲཾ། 
སས ནོ། བྱུས ལཱམ་ཝཱངསེད་མའོ། ཤུཅནས་ཇུལ་སྐེ 
རི བྷ་་པ་དཱ 











རཱ 'ཱེསམ་དམད་སེད་དོ། རྩོམ 
ཏུཛིད་པ། རྒནྡ་ངསསྤུཅོས་བྱརན་པེ། ཞུལ་གཟིག་པ། དྭང་ལ་པུང་ 


ཐོད་པརམསྲསྦཱ་ཀཱང་ངཡིད། ་སུདོ་དདྲ། ཡི་དང། གདྱ་མས་དྲིཔ་པྲ་ཇྲི་པཱ་བའོ། མཚོམས་བཞིད་ ར་གིོག་འ་མཆུང་ཐའྱི་བུདྨ་སསང 
ཁྱུར་ཀྭ་བཱ་ལ་དང། རུབཏུ་གཏུམ་མྱོས། ༤ེས་དང་སྤེར་མེ་བབབ་པའོ། ‹ཧཱ་གྲ་ཤུག་འབད་བ་འཛིན་པ་ནུས། 
ང་འོད་ཝན་མ་སྣཾ་ལ་གས་པ་དང་དི་མ འབབ་པའོ། 


ལུག་པ་།མངུ་ཏ་ ་འསྔ་བཆེ་བྲ་ཆ རྣམ་པེད་གཙིགས་ང པ་ད 
རྣབག་ཡིན་པ་བའི་མཚོད་ཕྱིན་ནས། ་དཔའ་པོ ཡམང་པན་ངདཔའ་པོའྲི སྱ རེ ་བསསང་ །དྲད་དུ 





ཐ་ཅནུ་ཐ་དགད་སེརྨ་ཨིབདོག་ ་ ཟོ མཧཱ 
ཉེ་གྲ་བགས་ བརུན་ཤིར་ཡཚན་ཤྲ་ཡང་ ཤབ རན 





མླ་ཀཾ་ཀེཾ ལུགིབ་ཞྲི་ མ་པའི་ཆགའི བུ་དང 
རས ཕྱི་ཡ ༠བབུ་པ་ འོ། 


ས་འབྲབ་ བའོ། པཱན་དབུས་ 1 








































ལསྟང་ རློལ ༦ ཾ ཅནམའོ། པ་བོའ་མཚོམསྦ་ནམ་པོ ཤིན་ར་བོ་ཏོམའོ། ནོ ནྲོརཱ་མཧཾབཾ་གགས་ 

ར  ར།ཀ མོཚོམཱསྐ་ནས་གུ་ིདོརབཏད་པའོ། སཾན་པོའིམཚོ ༥ འ་འ ར་རི བུརལ་ཞོན་ ལེ འོ། ནལ་ཏྲེ་དུཀ་ལ་སགསུ་པ་དཔུའ 
མཛམམསྦ་ནས་གཤིན་རེའངོམཔ་མ་པེ།། དང་འུ ཅུ བན ནའ ‡ ༩ ཡན་པོ།སེཾཡམ། མཆབ་བྲི 

7 བྷ. ཡཛམསརུཿ །ཤིན་རྲཾ % ¬ ཟེ འཐོད་པ་ཐོགས་པ། སྒེག་པ་ལ་མེ་གོམ་པའི་ཉམས་དང་ ལནཔ། སྱན་གསུམམ། མོབ 

༩ @ འའྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ན་ནེ། ལྷམེ་ཐཡཾས་ཅད་ཕྱི་ཕྱགན་བྲི་གུ་ྱ་དྭའ་ཿ རོ་མནན་ཅིང་དེ་ལས་འོད་ཟེད་འབུད་བ། ཉིམ་ལ་གདྦ་ཙིས་བཞྲུགས་པའོ། 

' ངི ཅི བདད་པ་འབོའ་ ལཱོ འའུངདབ།་ འི་བ ང་མ གུཡྱ་རྱྨ་དང་ འུ བདྲུབ་ད ནང དོང་ག "དང་ ཐོད་པ་འིའྲ་ཕང་བམ་མྲ་བུལ 

༧ པ་བཤད་པ་ནྲི་སྲུག་གི་པགས་ ་པའི་ཤམ་ཐབས་ན། རར ཀྱཾ་ནོན་བུ་དད་རྣ་ཆ་དང་ མྲ བགོ 


རཾ ན་ བརྐང་བས་གཞུགས་པའོ། གི་མ བོཏཾུ་བྲཞི། ཧྲད ཀད 
བག་མེའ རའ་ཁུ 2 སཿ མས དང་ལུས་དྲ་ལྭ་ཕི་མཁའ་འབྲོལྲ་ མསྱ་ཡི་དང་ ནང་གོས 
ལོག་མའོ་སེས་ལསྱབའོ། ། །ཅེས་བྭ་སེ། དེ་ཡང་ དེ་ལཱ སོ་ཤིང་སྦྱད་བ་དེ་ན ཤྱི་དཀྱི་ལ་ པ་དང་ལུས་དྲ་ ཤྲ ུ 








༣ 


པརགྲང་།ཞན་གདེའོ ཏདམ་སྭིཾ། 


་ 
_ ཐོའཾ་པེ་ཅནའཾ་ཞེ ཞེསྣ་སབས་འད་ ཡང་ཕག་མཚན་པཤད་དོ།། 


རེ 








་པ་སྭེ། རཱང་ཏུ་ ད་ཤ ཆུ་ར ཅེ ོ་ ོད ཱ་འཁོདོ་ལོ་ ཛང ཀྲ་ོ་འ ཧྱ 
སོ་ལྭ་སྐྱ་པའི་ འོད་ན་ཏྲི། ཧཱོ་ཡ་དཀའདཔ བགང་་ ] 
ནྱྲུ་ིང་གདི དངགྱི་བད་ུབའི་་དང། 


སྤུ་མདོག་” 


ཡདྲད་ཅན་ནོ། ལུམ ཝལ་མངསམདས་ད ང། 5 ཕ་བུ ༣ དང། རོལ ཱ 


ཉིད་གཱའི་ནུཿ བྱིས་སླེ་ད 





(ླ 
:[བདེ་དཱུན་ ྱོ་བདའ་ 
བླ རསད་ཞེས་འདོན་ 





ཅཱ 


པ་ནི། 


དང། 
་མ་ལ་གཟུུག 


ཤིཾདུ་དདེ་ཆེན་ཛྲུ་པ 


གས་ཅན་མ་ 


ཐོ 


རྒཾྐྲད གོར་ཅིས་པ་དཀ 


ད་འདབ ནུབུ་མ་ལྭ་དུམ་སྩེས ་མ་དམ་ 





#ཿ 
0 
༣ 
རེ 
ཤེ 


བྤསཱད་བ་གསུམ་ཡེདད། 
ར་ ༄ལ་དཀརད་བ རི་མདདཔ་དང་ཝ ན་པའོ། 


་ལ་དཀད་ མལ་དུ གོད་རྟིའ་ ར་ར 


ས་ལ་འ ཐུང་ཞིང། འགོས་ཆེན་པོས ཐ 


རས་མ པ 






བཞར 

























ཌཱ ་ ཞན་རྣམས ལ་ས 
སར --- ༢ ཞདོ་ཡངའྱགུདྲ་ཧི་ རྩ་བ་འགོས་འུགླནླ་ ད་ཡི་ནནོ། དེའི་ཕྱི་དགཞན་རྣམང ས་སྙར་པོད་བླམུརོལ། ལཁའ་འཐོ་མ་སྲི་སེར་ 








` སསམས་ཏེ། སྐེ་སྦའཔ་དགང་མནུ་བུུས་སོ། ༡༨ དོན་ཁང་དོ་ རཡུ་ཁའ འགོ་ལས། རདྱ་དཱ་མ་དད་དཀད་བའི་ མདོག། ཅེས་པ་ད། སྱ 
ཤཿ །སྤོགས་འྱ་དང་བས། བྲས་འདིདགེ ཅོས་པ་བསྟས་ཅུད་དཀརའིདན་ཏ། ད་དིའླ་བུང་བ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཁུམས་རྣམས་ཏིདང་ བཞིན་ནྣ། མ།པའ་དྲག་པ་ཤ ། 
༦ སོང་ལ དི་ ལི་ སྤུ་ཡུམ་ལཱ་ཁྱབ་ཕ་མཚོན་པྟུའོ། སེན་བའི་མདངས་ཅནྩད་འདོད་པྲ་རམས་ཀི་བསམ་ང པ་ནི། དལི་ ༣ ་ 
༩ [རྨད འྲོ་ད་ཀང་འདིདདེ ལན རྣམསྤ་འི་ཚན་དོན་ལངཀྭ་ཧུལ་བཟང་སེགས་ཀྱིས་ རྣམ་ྲངས་གཞན་དུ་” བཤད་ཡེདྲོ་ཁད། འདྲི་ལ ནཡི་དགོས་ལ སཱཾར་འཇིག་ | 
རོནན་སིིན་མེ་ཛཱ་འྭ་པུལ་ཆེབྷ་ན དང ལ་ས རེན་ཏེ ནམ་མཁའ་ལ་བྲོ་ཞྲིང་གཞུན་ཛཱི་སོག་འཝ ག་པས། མཁའ་འགྲོ་མུ་དུངགསོདྲ་པདུམ་ཞིས་ཟིརལ། གའ ཞིག་དུས་ 






པ་ཚོགས་དང། ཞྭའིག་པའྲིད་ཁྲེན་ཏིད་ རྲ་བད་པེད་པས། ལཱམ་ཞེས་ཐེད་བ ¡ 








ང་ངུས་ལ་མ ོད་པམ་མ་པདྱ་བད་ན། ཡའི མས་པ དོད་ད་ོགས་ག། འོ་ཅིན་ཡི།འབ་ 





རྨ 











༦ པྲ །གདན་མི དའི ངུནུ་ཞབས་ག་ཡམ་བྱ་དུད་བའི་གདྩསབས་རིས་བཞུགས་པ་སེ། གཡོསོ་བྱང་ཏོད་གརྦཱཱལ་ལོ་ 

དས་བ །་པ་ ཡོནནོ། དེ་ཡང ངྱ་ཧྲ་སྐད་དུ། ནྟཏཔ་ཅེས་པད། ! ་སྨྲ་དྲང་ཐད་དུ་བཟུ དན་གནུཧ བས་ཅེས་བུད ཤད 

ལུ ན་ཌ་བཅས་འེད་ ཡ་གད ས་པའ་ུ་དདམད་ད། ཙ༠གགེཡསདདག་པེནན་བྲི་ ཟྲི་ཛུགི་དྲང་ཐོད་པ་ ལས་པ། དུས 

་ཡིན་ལ། ཁ་ཙིག་འྱ་གུད་གཞན་ལས། དྲ་ སླ་པན་དུའ་ ན་བཞིསའྱབུང་བ་ལུད་སྨྲ་དམད ན་སེད་བྔངས་པར་ཡད་འདོད་དོ། ༽་དོ། ུས་པའྱི་ཧ 

ཚ་ཐཱན་ཝཱ་ལ་སེགས་པ་ཅཱནཱནཱམསྭ་ཉིས་བྱཅུན་པ། ཤྱེར་བ་གཅིགསའ། ད་བ དྲཔྷཱ་སིཞཾ་རུས་ི་ཤཔ། ཕྱག་གཡིན་ྱི་ཐྲོད་པ་རྣམས་ཁྱི་ནང་ངུ་ཁྲ བྲངདདྲ་ འདོས་པྲསྦ་རུད་དུད་ 

དབུས་ཡུ། མཁུའ་འྲེ་ མའ་ལ་ ླདཔེ་ངོདང།, ལཱ་མའི་ལ་ཅེ་སྱུདྲ་དང། ¡དུས སུ་མའིལ་མི་སྭཱཾསས་པ་དད། དགཞུགས་ཅན་མིལ་ལངྱབ་མོགྲན རྣམཾས་དི་པ་ཇི་ལྟ་བའཞིན་ 
ལྔན་ 


་༡༡༢༢༨༥༥ལྲགྣ་ག༽ས རི 


= ༣ མཿ ° 











ཌོ ཨ་ཆང་བཅང་ཤད་འཐངབང་་ཆ་ལ་བའ་ ངར ། 


སྨ འི་ཐད ནས་ཨུམ་བཞིའ་དཔྲུ་དནདུ་བསླམ་པདའདུག་སོ། དོས་ནྲརའགུར་ལས། པྩོ་གོས་དང་བལ་བ་བཞི་པོན། །བདེདྲརྲིལ་ཡི་ 
མ་ དུགས ཤེས་ཉདམངཔའ་། །ཐོད་ཐད་ཡང་དགོ་ཏནྡི་འོ། །ཅས་འྱབརབ་སུདབཤད་ ་དགོས་ཏེ། དོ་རཾམཁའ་འྲོ་ལས་ཀྱད། མཆོད ཐོ ལི སུ 
ླཧད་ཉིགྟ །སངུསང ས་གྲུཟུགས་བྷཏྐན ཆེ་བད་ལངོས། །ཅོད་པནེ བཟུང་པ་ཡང་དག་ལྡན། ། མུ་གསུངས་པའི་ང རིས་སུ་འཐངས་ཏམབཱ་དཔེའ གིས་བ པའ། 
༩ སྲེ་བ ཁྱི = ༣ ༦ རེ £ འ ལེ ༧ :& འྲི་སིདོ་ 
འུདསད་ ཤྱཱ་སཱ། བངགའམཆོམས ་་་ །དཆེནའ ཁྲོཧ་ལའཾ་མཚ མསྤ་ཀི་འདབ་པ་བཞིད་ཡང། ཅུ ཏས་འྱ ངཐའ་ཐདུ་པའདྲ་ སཱདྨ་ྤ ཏུ 
ང། ལྐ བདུད ཟསུ་གང་བལ་སདས་རུས་ཀིག ཐབབབ་རརབ༅བའ ཡད་དྭགོ་པུད་ ཝཱན་པའོ། དེ་ཡང་དྲ་ཊིལ་ཆོག་ལས། མཚུམུས་ཀྱཆ་ཡཱི་པྲདཱ་ལ། །མ་དང་དོབ་ཞིན་པ་དང་ 
ཧྱ རྒྱལ་པོ་དོང་ནི ྱལྲ་དགས་གཉིས། ། །སྲུ་པད་་མཛདྱ་ད་པ། །ཅེས་གྲསུངས་ཏེ། ཤདྷ་ལཱོད་ཁཱལས་དམད་པོས་གང་བའི་ཐོད་པ་ལ་དིན་ཆིན་འྱབང་ཝན་ཕྱི་སུ་གྱུན་གུས་དྲད། 
$ ུཊཏུ་ཆུ་བས་གད་ཐོའ་ཐད་པ་ལ་འོད་དཔག་ཡེ དཀིག ` 































པ་དང། ཅུྱབ་ྱད་དངཅ་གམ་ གཏ་གངབའི་ཐོད་པ་ལ་དོན་ཡེད་ བ་པའིར ཁ་མདད། „རིད་ཤཾདི་ཇུ བརན དྲ 
























9། 





གྱི་རྡོ་ལྔ་མཁའཔོའི་མ་ ཡུན་པས། 


དྲུ་མགོ་བྷོསཱ་འཚོགས ཡ་དང། 
ད་པ་འདི 





ཅོོ 
འཁོར་ལྲསུ་བྱསར་བའི་རྲ་བདུ་ཅན། 
ཅན་དད། ཐོད་ པའྲི་དང་གྲོ་སོག་གཟུགསོ་དངོ། 


སྨྲ་ཇྲིབ ཞིནཔ་འདི་ལ་སྦྱེན་མི་དགོས 


མཁའུ་འགྲོ་མ་དང་ལུད་ཧེད་མ་སྦོ། 


དེན་སང་པོའི་ད་ང་འ་ 
པམ ་ ་འཁེད་ ཆཅ་ 


ཕ་ཡུལ 


ཆེ 


འབབ་པ། དཔོའ་པོ་ནིངརུཔ་དད། ་ཅིབ་ཡྲ་མི་འོད་ལྡན་ 


ཡཆྲན་ཛོ་ལྦད་ 


ཡའོ། ;ཱ། 


དཁམས་ 








འབབ་པ། དབའ་ 


རྦ །ཆུས་གད་བའི་ཐོད་པ་ལྷ་རམ་པནྡ་མུང་མཐོད་རླིག་གཟུགས་ཆོས་མཚོནཔ་འོ། བདུད 
ཡུགྱ་ཧཱདང་མཱཧུན་པཱད་ཧོད་དེ། འདི་དགྲ་ན་པསངས་རྒྱས་པ་ཞོའ་འདའི་ 





ཀེདམཆེན་ པ་དོད། ཙྭ་ཐ་གཟུགསམ་གྱངུམ་མིག་ 











ོདྱ་འུཚིབས་ 









དཱ ཨུལ་ཡིནནཱ། 
མཚམསའི་ཐོད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སླུ སྤུ་གཟུགས་རྣལྲས་རྡོ་རྔ་"མཁའའགྲོ་ལ་བྷཏཱན་ནས་ 
སྨེནོབ་སེགས་འང་། 
བནི་ཡད་པུག་བཞི་ཡ། ། ཧུག་མཚན་ཡངུམ 
ཨཱ་ལཱཨྙཱན། །ཁམས་ ཆིང ་ 
'གཡབ་པ་ དར ལྔགས་ ཆུ 


རོ འའ ཧུ འཁོར འདྱིར 
མཚིམས་ཀཐོད་པྨ་ད རྣམས་བཇུད་ི་ ཝའ སྭ་ལིས་གང་བ་ ་ | 
མཱ་ པཱ འི་འཁོད་དད་འདྲད་དུད་དུ་ 





་ འའ 


་ 


བའ 


པན་དབ 






འ་གྲན 
ཅེ 
འུ 


འའ ད་ནི་སྤོད་མ་སྭི། ” དེ་ནམས་ནི་ཡབ་ཨུམ ༈ུསབཐག་ཐུས ཆུ བད་གྲནས་ས། 


ཡྲི་ཐས་གྲམས་པ་ཞེ 


ནྣས་ན། ཁྲམས་རཱག་ཏྲུ་ནཱག་འབུབ་པ་ རིན་ཅེན་རྡོར་དང། རྩེམ དུག་ཆུས་མུའོ། 


ཧོག ཀྐ ལུའ༢འ 





རར སྭ 


ལད་ཁམས་བཤད་པ་འབབ་པ་འ པ་འཛ ཉིད་ཆེན་པོ་ ཙྩགཞོལམ་ོ་ ཐབ འདོབ རྩེ 





དྲང་ས་དུག་པ་མདནྱད་ ཅད དྲང་བ ོས་ པའི་མཚམས་པུ་སཱར་བཞིན་ ཞིན མཆྷམས་ྩི་ིབྲསྭ་ཀ རའ 


སྭ་་པྲན། ཁྲཕཡས་ ༥༦ ` པྲ ཐམས་ 











ཡ་དང ེཾས་པའིའྭབས་ཐྲུ་གཉིས་དང་བཅས་བའམ་ 
ི་ ་ ་འུབ་ལྔ་འུད་འབུམ་ད ཐུ ཆུ ཧཿབསྨཾ། ཁཾ སཾ་འཚོགས་མནིམཚམས་མཐ་འ་འ འབབ་བ་མཤ 





པ་བཟུང་དང། ཅའ 


ཡས་ཤོན་ཀི ་ཀ་ལིང་ཀུ་ལྭ་སྲུགས ཱེ 
སཱ་པའི་ལོང་ག་དང། བུད་མེད སག ཨཱ་ིདབུས་ནྲི་དེ་ཏུ 

ཆ་དང། ར་ཤིན་ ཏོ གགམ་ཅམ་འུ་ འགྲུགས་ཅན་ མའོ། བཤད་ལ ཐོ་ཧ་དེ་བ་ཏྷཔ། ཁ། . 
ར་འདུམ་བ་བ ཧཱི་སུ་བདུན་པའེང་དུ་ བུ་་ བླ་གཉིག་སེ་བུ་ཞ་ཁུམས་འགུ་འོབམ 
གྲག་པ་རྟ་མྲིན་དང། བ་གང་ཡང། ཀྱིན པ་གཉའ རྦས དུལ་གས་ པའི་ཉི་འིང། རྩ་པཱེར་བྲལ་མ་༢ཁོན་ པོའི་གྲོ་ཆ་ ་མ་ཙྭཾ། དེ་ 





ཤབ 9 






ཛུ 
ང 


| 


། 


རར་རོ 
སུ་མི་མཛུམས་་ གཤིན་རྔ་བ 


ཕི་སྙིང་དང་འཕྲུལ་བའི་རྩ་བུག་བརྒྱ དྲུ་ཟུག་པ། 


ོ་དེག་སྦྱ 


བར་དག་པོ་ཁ་གདོད་མའོ། 


25 རུ སུ 
འཁྲོོ་བི་སབས་བུ་དབུང་ལྡན་ 







༄ ་༄་། 


ཏོ ནཡ 


རོགཅིག་ཡིན་ལ། དོམག་འཁོད་ 


ཨ་བ་མས་ཏེ་བྷསད་བཱན་བཤད་ཙང། ལ་བིཕ་དག་གསུམ་ཨང་ལྷ་འགོད། 


༦ 


༤3 
ཅིབ་འབོང་པོ་བར་མབོལ་»ིར་པ འི་བར རབ་བ བ་བོ 7 ± གཟག = ལཱ རའོ ལ་བ 
ས་ཅེས་འབུང་བུན་མོང་མ ཡིན་བའི་ཁད་ཆོས་མ ཡོན་ཀྱི། ¿རྒྱདཔེ་ལ ཀྱི་འགས་ཡགྲུ་རུང་བཏབ་པ་དྱའུས་སྲུ་ ཤོརུའརི་ཡིག 
ཁམས་སིགསམ་བྱ་ཏང་་འབབ་བླ་ནམསའོ། ད་ །ཚོག་འཛོར་ལོའྲ་གི་པཚམསྟ་ནས་བྱ་སྨཔ་ཉྱོ་ཨཱ་འོདབླ་ར 
< ༨ ༤༨ ཅེ ༤ ༨ 
གོ དུར་ཁོདྱ་ཅི༤ན་གཏོགས་པར་ཡང་བཤད་དོ། དེ་ཡང་ནང་ཞུས་དཀིལ་ལ་ཁའི་སྒེཿ 
ཆུ་ལམ་དད་བང་པོརཙཱ་མཐུ་བྱསེད་མ་རམ་བད་དག་བ་འུག་གདོང་མའོ། 
ོལུས་མ་ཕག་གདོང་མ་སྙེ། འདི་བཞི་པ་མཁའ་འགྲོ་མོ་ལ་བགས་པ་བཤེ་བྱ་རྩོམསྤ་ཀྱི་ཁ་དྲོག་དང་ལྔན་ 


བཤུང་ལམ་དདྲ་ཤབ་སྒོད་ཚྫཚོའི་རྱ་ཨེ་ཁྱགདོ 
= ་༢ ༨ $ ཏཾ 
མཚེན་མ་ཐག་མཚན་གྲི་གུག་ཐོད་པ་དང་ལཱན་པ་ཉི་མ་དང་མི་དོའི་གདན་ལ་གནས་ཤོང་། དི 


རའ 
བ 


ཅུལྱ་བིརིམ་པ་ལ་མི་མཐུན་པ་སྲད་པར་གགས་པ་ 







ར 


༣ ༦ཿ 
འོ 








མའོ། སཱཱ་ཐུག་གཉིས་དང་ལྟེ་ཐོགསྦཉི་སེན་ 


རོབ། ཁྲོས་པའིབཞིནཡུན་དུ་རྣམ་བར་འབུར་ཞིད། སྡུལ་པ་སྣ་ཆོགསསུརྣམ་པར 


ྲུ ནོ། ཤང་གཱའི་ 
་དག་པ་ཡིན་ཏེ། པྱིང 
གཞན་མཐུ ལཾ རྣཾཿ པོ 


སྙེང་ཅ{ 


ཆོ 1 ེཿ £ སོ་ལམ་ ༩ རླ ༨ 22 
ལཱ་ལ་སོགས་བ་ཡྲན་ལ། - གླང་པོ ལ་སགས་པྲ་སོག་གཟུགས་བཤི་པོ་མ་གཏོགས། 


་་ -ཟའཡབབ་་ལ༠༠ 


25 - ` ཏྱུ 

༄༅། །འགྱུད་པའོ། འདི་དན་གཡན་པའལ་ལུགས་མཐུན་བྱ་དམ་པའི་ཐ་སྨད་མཛད་པའོ། ཕོཏམིརཱམས་ཞི་ལུགས་དང་མེ་མཐུན་བས། ཡང་དག་པད་རམ་ 

སསའ དན། རཱའཐུད་ལས། སུགས་འབྲུད་ལུགས་ལས་ཟོག་པ་ཡི། །ཕཏྷ་མསྭ་དཔང་དྭགག་རུས། : །ཅེས་བྱཔ་དབ་བདེ་སེ། པོཉ་ཡཅས་བྲུ་བོ་མཚམསམ་བྱཧད་ཏ 
། སྒབས་འད་དཔཡས་པདྲད་ལ་གུགས་ཤྲགི་གཟ་སད་མཛདནས། རྣོ་བ་གྭ་ཡས་དང་ཡེའ་ཡཚམ་པི ཐཾ ཙརྨུམ་ པཁའྲ་མ་གཤིན་ད་བརྟུན་མ་དང། རཱོབ་གཡྲིདྨ་འྲ་ 

དྲ་ངོ་ དྲ་མཚུམས་ཏྱི་གུར། རྩདུལ་མ་ གུཤིན་རྡེཔཆེབ་གཙིདབུམ་དང། མིག་གཡོན་དད་དབང་ལྣན་རྱི་མཚཡས 





་༢༥ ~-- སུ་་སས་ས༡༩༢༡༢༩ 
























2 
€ (ཤི ༡་རྨ་ཚན་སྙིནམ་ གཤྟིན་ཇཔོ་ལྷམ་དང། མི །ཤཱཡས་དྲངྲ་དུ་ 
༢ བློག ར་གཏོགས་མཉྨ པར་དྲག་པ་གཤིན་རྔའཇེམསམ་སྣེ། མཚམས ལམ་འདྲི་དགྲ་འིདྲས་མྲ དྲ་པུད་བཞི་ལཱད་མི་འོ་ལ་གདན་དུཆིབས་པ་སོགསྣ་ནམ་མདང་ཡ་ཚ་ཉིད་གཞན་འདྲ་ 
པ་པ། ཁ་དགེ་གཏལ་ཡམ་ཁང་གྱི་ཤོགས་མདོག་པིདེམ་པས་ཡིད་དགས་སུ་པ་སེ། དུ་ཡད་དཀད་བའི་མདདས་ནི་འདི་དག་ལ་ཡང་ཡུད་པདྲ་བྲས། ནྣལ་དོདལ 
འི་ཧདདད། ཧོད་དུ་བཤད་བའྱི་རུ་མཚན་གཉིས་སད་འོདདག་ལ་ཚད་བད་པིད་གསོཔ་ 


རབ 





ཡལ: 
(མཁ་དོདྲ་དཀར་པེ་དངོཔ་ཀྱིལ་མེད་ཕས། དཀོན་པྱེ་རལ་སྣད་གི་དགོས་ཐུན་མེངས་མུ་འཇྲུག་པ 





















།ཙོ་བྱ་ཡིད་པ་ཡིན་ལ། ཟྒུབ་ཐབས་སུ་ཡི་བསལ་ རི་ མསྭཱ་རམ་པར་དག་པས་ཐམས་ཅྲའབྲིངཀད་ཉིད་པ་ཡེ ཱེ འྱི་ཀྐད་བྲམངཔོ་འ། ད་ཕག 
ྲག་ ཁཱ་ཏའི་གདོད་ཅན་མ་ལ་ཧོས་པྨ་སྲེ་ལཚམགྲ་ཡ་བཤད་པྲ་དམསནི། རཱ ཧགགི་བགས་ ¬ བཾ ག་ར 
° པའི་ཤིའྲ་དུང་ཟུད་འབུད་མ་ལེགས་པ་ས། དངོས་སུ་ན་གཙུག་གིནོར་བུའི་དོནནོ། དྷེ་ཏ་ནཱ་གཤུག་གི ཞིནྲཐུ་དང། ནཛདང་། མཐུའྱ་རྔན་དང། བདྲུ་བེའིགས། 
' ན་པའི་འ ང་བྷ་སི་དོ་ཤལྱ་ཡིས་མགུལ་པ་ལ་བསྨོན་ཅང་གུདྱན་བ། དེ་བཞིན་དྲུ་ནང་པ་གཉིས་ལོ་གདུ་བུ་ལྲ་རིལ་ཐུ་གཡའ་ཁས་དྲྭ ་པ། 












རྒྱནོ་པ། ཤིན 
གོ་འཇུན་པ་ཞསའ ད་ཡང འགུད་གཞན་ལུས་མའྱདང་བདུག་བདྡ་མངོན་ལ། མན་ངྲག་འགའ་ལས་དུག་ཁགས་རྱི་ཤམ་ཐབསྦ་པོམ་ནཔ 
༽མངོནའོ། `དོགདནྷ་ནམས་ཡི་དེན་ར་དུགསཊི་མན་ངག་ནི། སིང་པོའི་རྣལ་འབོར་མུ་རམས་ཉིགདན་ནིའི་ ་པས། ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ་དང། གཤུ 






མསྭ་ཀི་དང་བཞིན་དུ་ཤེས་པརྩ་་ཞིད། ཐོད་པ་རམས་ཀྱི་གདན་ཟ་བ་བེད་པ་ནི། ཟླ་བ་དངུད་རིའི་དང་བཞིན་ཡིན་པས་བདུད་ཕྱི་ཡིད་པའྲི་འཡེན་ལ། 




























ཙཐོད་པའོ། བཐསྔརིདུཔའ་པོའི་དྲོ་གོད 

༣༠ 

དད་པ ཀཅ་བྲའི་བྲོ་དྲ་ཚན་བཅད་པ་ 
་ྲ འྔཾ པདས་དཉཞི་པོའྲི་འུ་བཞི་ང་ དཱ ཉེ ཀྲལ 

: །ཡུནྲ་པན་ཿ ས་མ་བྱནདྱ་ ར་ ཕྱོག ས་སོངོ་བ་བརྒྱཧྱ་ཛོར | སྒཡུཛམས་མམས་ནི་ཤིཏེ་ཏུ་བྲོ་ ས་པ་ཡུན་པའྱ་པནྱ་དང་ཟད་ ཅུས 

དྲུགས་ལུ་དྲཱ ཡང། དོམ ས་ལ བག. ང་ད ། ༈ དེ་ལར་ལང་འགལ་བནད་པ་འདའོ། གོང་དུ་བཤད་པ་འྲིདཔའ་བོི་ 

ཁྲིལ བད ཁཡསྦ་ཱཊ་པད་དག་པ་དང། གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང། ཟླ ཅའ བཿ རོའ ང་བའོ། མཁའ་འགྲོ་མ ཀཉི་ཨར བཞི་དང 
། མོ་བཅུག་ ཉིས ཆག ཡུ་དུདཾ། ཆུ་་མཆག་རུན་པའོ། ཧཡི་གྭངས་སུ་ 











ཡུ (པྲ 


1223 
24 





















དི དྫོ་ང་པུ ཡ་ཡ འཨུངཿ ། རྩ་རྣམ་པན་དག་པ་དང། 















༄༅། » །དུ་བས་མྱ་བསྱ་ྱི་ཏུད་ པདྡཱ་ཡིས་དོས་དྲལྭ་དུ་འཇོག་མི་འཇོག་པ་གཱཏོགས། „ མངོན་བརྔོད་ནས་བཤད་པའི་ 
པད་འགྱུན་དོ།། གཉིས་པ་ནི། འབོད་དེ་མཆོགགི་ུས་དལྦ་གགས་ངབ་འདྲདམས པན་ནིང། འདི་ལ་ཡུང། ས་དྲ་ཡིལ་འབའའི་ 
དང་བཅས་པར་སྒེམ་པ་ལྤུཉག་ལྟ་བུའོ། དེ་ལ་ཡང་ཧཾབ་ལ་སགས་པའི་གནས་ཉིད་བཞོད་འགོད་པ་ད དུང། ཙ་འཁོད་གཞན་ལ་འགོད་ང 
གཞུང་སཾ་སེ་དུས་སྣ་ཚོགས་ཞིག་སྣིང་ཡང། ༨ འབོར་ལ་གསུཔྱ་བྱི་ལ་ཆོགས་ བོལ་སྤེ་གྲས་པ་ཉད་བཞིར་འགོད་པ་འདྲིའུ དའྲ་ལསདཀིལྱ་བི་གཙཔ་བིད་ལ། དོ 
ལུ་གདན་བཞིའི་ཡུས་དྲ་ིལྟ་ ླ་རུང་དག་ཟིད་ཉེཆེབ་ཡང་ཡིད་ལ། གསི ཅུ ཡ་པ རིི་ ཅ་ ཧཱ་བཤད་བ་དང། 
བྲསས་པ་ ཁིལ་མ་འས་ཁྲ་ ས་དཔལ རང ་གཁལ་དང་གནད་ག "3 
གས་གཉིས ` སངས་དྟས་ཐད ་དཀྱིལ་ཞེས༔ ༣ ཏེ། ྫེིེིི་ 







































༽༠། 





ཅི རོ ངིེགེ་དེ་ར་ རོ (5 ཊེསི་ཌཁ༔ = ཧེ སཿ 
ར་ལ་པུད་ཡངདྲལ་བུ་ལས་དྲཀིཁ་བྱི་མེད་ཆོག་ཡྲིན་པའ་སང་ལ ་་ཤང་ལུམ་དྲ་ཡིལ་ཡིབ་ཤད་པ་འགོང 
།བསླུང་ཡང་དྲུ་ཏྲ་གུས་དྲ་འལ་སུད་རུག་ཡིན་པད་སྣུང་ལ། ཛིབ་ ཅུང་ཕུས་དྲ་ིྱ་ཡིབཤདཔ་ཞག 











| ༣༨༡ ལབ འདར་བ» 2 འི € ༣ ༩༥ 1692 
‡ སས ༠༦ ར་ཡེ 
¿ །པསྣ་རམ་གཞུག་འདདང་འདིལུ་བུའ་ཞེས་སུ་བརྱ་དོོད། བྱནྱ་ཁུངགྲིམ་པོདམཐའ་གཞུནའདོག་པའྲི་ུལ་ལིན་མ་གཏོགཔ། འདེད་པདེ་ལ་བཁས་ལེནམཁན་མྱ་དུང་བ 
-% ཡཾའཐུདུ་དཔྱད་པ་མ་དགོསེ་ལ། ཡཾ་འཐེད་ངེས་པའི་ཧྱུ་མཚན་རྱིས་དཔེན་པ་ཅི་དིགས་པའང་ཡེད་མེད། བཀོན་ཀངད་ཝ་དཁས་ལྟེན་པ་པོ་ཡིད་པའིའགས་ལ། པྲས་དྭའིལ་ 
, རཾཐུདདྱ་པ ད  ྱི་ཧུ་མཚནྱ་ཡིས་དཔེན ནྲ་པངད་ཝར་ཁཿ ཕྲུ 











ཁྲན་ཡིན་པཱད་འདོད་པ་ལ་ཕལ་ཆར་མཐུན་ཡོད། འགའ་ཞུགྱ་ར་མཚན་དའྲི་ཕོད། གཞལ་ཡུས་ཁང་ལ་ལུས་རམ་གཏོངབའི་མིང་བྱཏ་གྲས་ནས། གཞི་ལུས་ཧེཆ་ཤསད་ ད་ 
ཡས་ཁང་གིཆ་ཤས་ཆོས་མཐུནའ༣སུནས་པ་གཟིག་ མ་ངོས * སཱང་བའི་གཞལ་ཡས ཁང ཀཡུས་ ཁྱིལ་ སིི ་ དྲ 
དཏད་ཀུན་ལུས་དལྱ་བིགཞལ་ ཡས་ཁང་ཡང་པ་དཅིལ་དངྲ་མ་པ་འད་བཁོ་ནའོ། ཞེས་འདོད་དོ། གཤན་ཁ་ཅིག་ནི། མག་གི་ནང་དུ་ཅིག་པ་ལཱ་དང། སའིནང་དྲུ་ང་བྲ་དྲ་པེད་ དང། 
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ཙ་ོ་བོ་བེ༢ 





རྭ 













མཛ ཏོ སོགས་ གཞུལ་ ༡ཡུ་ས།བདྡྨ་བོས་ བླ་སང་གེ བཀོད་པ་ཞི 6 ་བཞག་པ་ བུད་འདོདདོ། -ད་དགྲ་དྲ་ཤྲིན་ ིས་ཐ་མོ་ལི། བིད་པོསོོངོགོསོ་ལ་འདོདོ་པོར 
ཡཱ 1 མས བ་དེདྱ་ཀི ར་བ་ལས གཞལ ཡྲས་ཁངདུ་མ རྲ་དོ། མད ལ་ལ་བ ས་གྲུནསཿ མིད་པས་དྲ་ལ་འཁ། དྱུསའྱར་ལ། ལུ ཧགས་ལུ་ཞལ ཛུ 

¦ ཀཧྲོ ོ་གིཞ་པ་ྡ་ ས་ད རི་དོས་ རོ བཞིའིདུམ་པཅདིུའིའྦད་ཧམ་པ་འདིདོ། དེང ནི་མ་ངས་ཡི་ངས་བུབ་ནེ། ཁྱི 
གལའ་འགས་པའོཁང་བའེ་ནེ། བའིདྲ་པའཁོར་ིརས་ངཅོས་ ཡདད། མྭ་ཛཱསུ་ཡུ་དད། རྡོ ་ཀ་གསུམ་དངེ། བདུག 


༈ དིལ་ལུ་ཡང་གཞུལ་ཡིད་ཁངྲ་གུ་བ། པོ། ེ་བྷཱས།། བདེ་པ་ཆིག་ལྷ་དུགུཅུཅ་གཉིས་འི་ 
༈ མིདམ་འི་བདག་བཅུད་དངོས་ གསནྱཾཧོསངས་སེགས་ལླུརུང་ལས་ཁྲང་ །དང་བད་ད།འབུང་ཞེ། རླབས་པས བཀད་ས བོདེཔརོག་ཆུདགུཅ་གཏིས་ི 
༡སབ་ཐབས་འགའ་ངོལས་ཀྱངས་འབུངང། འགས་ལའི། འི འཁོར་ལོ ཆོས འགུ་ཏ་སེགས། པ་ཉིེད་གཞལ ལམེད་ཁང་ངོ། ལུས་དལྱ་ཧྱིལ་པ 


ཏཱ 





ཐུ་འ་པ་ཡ་་་བ་སི། ཡོག་འྲུ་དང་ཡིགས་དངྱ་ཡག་མཛན་ལ་ གོས་པའི་དྲེ་ཉིལ་འཁེར་ཡང་འབུང་པའྱི་པིར་རོ། གལ་ཏེཞལ་ཁྱག་ཅན་དུ་ 
¡གགརྲྣསྣགསགསགསྕག ཛ་ཛ  ི|ྣ|ྣ|ྣིཾྣཾྟྣྟྣྐྟདྟདྟ`ྟ``ྟྐྟསའ༅ ˆྩཙྩཊཙྩའ འ༽འ༽འའིཤའ༽ིིིདཏདཏདསཙུདུདུན་ 







༽ 


ཉིད་དང་དང་གི་བཞུ ཞུགསགནས་དོང་མོ་འཐོལ་བོད་གྲཱཞེལ་མིད།བང། 






པདྡོནམོད་པའྱི ་དང། ཁྱད་པདྲ་གཞལ་མེད་ཁང 





།བིདྲ་ཀྱང། ` ཁྱུདྲེ་ 









དུམ་ུ་ཁོལོ་ ཐུ སུ་ཡྲོམ་ པ་ནྲི ཐུན་པའུ་རྣམ་འགྱུད་ཁོནད་གསལ་ བའྲི་ཕིདརོ ཅི ་མངོན་ཞེན་། གཞལ (ཡེདཌོ་ ྱ་དིལ་དང་མཚུང ངོས་པ དགོས་སམ་མི་དགོས་པ། བྷ གས་ | 
རླ ནྭ་ཙིག་པ་ནི་མིག་གི་ནང་ ནང་དུ་བྲསྲ་ཞས་ ཡད། ལྷ་རྣོམས་ ཧེ་བདུང་སཱིང་གྲ་ལ་སེ་གོས་ ་ཡར་བཞག་པས། ཤཿ བའི་ཡི་རོལ་ དུ་སོང་ཐ བ་དང། འོག གིས་བ 
པྱིང ་ཐེ་ག་ 3» དང་ཡང་ལ་འ འདིའ་ བའི་ཅིག་པ་ཅཱམྱ་བཱིན་ཐོབ་གང་ཡང་མ་ ཟེད་སེགས་ཐམས་ཅད་ལ་གས་ བྲི་བྲརྲ་ཤཱའོ། རྱ་དཀྱིལ་དང་མཚུངས་པ ལྷ་མ་དགོས་འ ལལ ངེ ལེ 
རྨོ ི་ོ དྱ་ཕྲིདྱ་ཙ་ཧམ་པས་ཅི་ཞི་གྲ་བླ་སེ། དྲག་ཕྱི་དཾཀྱེཾལབྱོ་རྣམ་པ་ ཡྲན་པས་སཾ། ཝ་ཞལ་ཕྱག་གླི་ཡ་ ་པ་ཅནོ་ལྷཧི་མོ མཆུངསཏེ། ཁུང་བཟང་ལ་སོགས་ང རར ་ 
སད འོལ་བ ས་ཆད་ད སུམ་དུ་་ངཔ་འཆ བདབ ཡོང་བ་དང ཆོམ་ཤིསདང། ངག་དང པ་ལ་སོངས་ལ། 

མྫ ལ་ལག ོ་བགོས། པའི་ཕྱིར། སྦུ གཞི་བུས་ ་ལས་་་པེད་དགོས་ཅེས་པ་ཡང་འ འཐད་པ ་ཡིནནོ།  དེས་ན་དང་ལུ་གས་ནི། ཕུང་ཁམ་ ས་སམ་ཅ་ཁྲ་པས་ ༢ 





ར་ ཚུར 735 ་འབལ་འཡུས་ 
ཆར ཡེ ^ × པའ 


ཛྲ ས་རི 





རཏ རར ༤༥ མ་ཀཤག ང་ལ ནཱ་ཡངད། 





།ཡིན་ དེ་ལ་བ ཡྱིལ་འཁེའ སྨན་གདོད་མནས་ ིདྲཀལ་འབྲོང་ལྡན་རོགས 
ཧྲ ་ ` ` དམོགས་པའི་ཕུལ་ན། ཅི 
རཿ རྒབས་ཚི་ལའེ་ལ། ཉིད་དུ་སོངྱ་རུལྱ་སི་ སྒ་ནས་འཇོག་གོ། ཚོ།ི་གུན་ོར་ཡིན་པཛོ། 

ཆུ ཀཿ པེ་སེརོྱིདཔ་ཡོན་པས་དེདངདེ་བྲ་ིམས་པས། ཡུང་ཁམས་སློབ་དེད་དག་པར་འགྱུརཔ་དང། 


འངརཀ་གའ་ཁྲབགས༡༣༧༤་ 


བཾ སིམ་བསྐུན་ ཀྱིདཏྱིལ་འའོ། ངོ གེ རི་འ ཐམལྭ་ཧཱི་ལུས་མ་ཡིནནོ། 


ནདན་དམ་པའྱི་ལ་དང། ་གཞལ་མེད་ཁང་ གྲུ ུ་བཱ་ློདེདདཞིམ་ེས པད་མོ ིམསས་ རྨ་པ་ཡཾ 


ལཱ དེ་ཡང་གཞིལུས་ 


,རང་རང་ལུགས་རིཏིན་བ ནཾ འད ས་མ པའྲིརཱམ་ གཞག་དང་མུན 


ནོ་དམེ་པའིདྱིལ་འཁིདོདང། སྒོས་སུ ཆོས་ཏིད་དེ་ཀ་ 
བ་ཀྱི་ཆ་ ཤས་སོ་སེ་ལ་ཆོས་ཏིད་དུས དྱ སའྦཾལཔཾ་ཚྲནས། 
ས་གདོད་མའིདའིལ་འཁོར་ཇེགས་ལ་ཇ ཇ་གསལ་དུ་འུར་ཤིང། 


དའད་ པྱི ཉིལ་འཁོད་ཞིས་བུབ་ཡང། སྨུབ་གཞིད་ལསས་བྲ་མ་ 
་བྲཞུགས་པ་ཡིཾན་པའི་པོང། གསདད་ 8དཞྲོས་ པའི་ངུའགྲོ། ཞིམ 


ཁྷ་དདདོཿ ཧོལ་ཿ འཁོན་ 


དྭོན་དཔོས་གནས་ལ 


ཡོ 
| 





| 



























¬=. 








། །ཞུ་དེའི་ཕོ་ཤེས་དང། དབང་པྱོ་བན་མིད་པ་ལ་ སཱོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ འིང་པོརློན་དང་བཞིན་ལྕན་སྨྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ས་ཐ ར་བཤད་ཅྲིད། ས་བཅུའི འིསྒྲ་དོན་ཡང་སྩ 
སརལཞི་་འ་་་ གནྭས་དང། བཟོད་པ་ལ་ ་བོན་ཏན་པལ་ ངྭ་ས་བས་ཞིང་དང། ཨི་ལྷག་གཉིས་ཀྱིས་ གཞན་དོནསྲུབ་ནུས་པའི་ཤིར་། བཞནུ་དོན་ལའདིན། 
ངིང་ཁོག་པས་འདྲ་ནྟ་དོག་དད། ཐབས་མཁུས་ཏས་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་མངོན་ཤེསུ་སགས་མེཚནས་མེད་པདུ་འདུ་བས་འྡད་བ་དང། བདག་མད་པ་ དུང་ཁོདདང་མྱ་རུངས་པའ་ཆོས་དྲ་རིས 
7 ཌདནྭཾ ཁུ་ཤ ིཾནཾ་བདྡ་བེདཱ་པའི་ཕཱཾར་དུང་ཁྲོད་དང། བདེ་བཅེན་པའོ་ཡེ་ པ་འཐུང་ཞིང། སྲིབགེཧཾས་བགྲ་རགས་དང་བཅས་པའམ། རྣམ་ཏོག་གཅོད་པད་ཤྱེད་པསན་འཐུང་ ང 
| གཅོད་དོ། དེདག་འའ་བཞིན་དང་མིང་དོན་གཅོག་ པ་ལས་རྒུས་པ་ལྷག་པྣེ་ཡོད་པས་ན།, ཉེ་བའི་གནས་དང་ ཉ་བའི་འཐུང་གཅོད་ཏྱི་བད་དོ། ཞེས་རྒྱ་གརམཁས་པརྣམསོཿ ཀོས་བྱཤད་པྲས ] 
རྣོམ" ་གྲ་ངར།3 ོས་ དེ་དགྱ་ཧང་དང་ལུགས སུཁསླན་དདདུ་ལ། རང་ལུགས་ཉིད་གསལ་ ་བད་བརྗོད་ན། མྱིའོ་མུལ་ཆེན་ཡང་ཛཔླུ་གླིང་ཁོན་ལ་ བཞག་པ་དང། འཇིག་ཏན་གྱི ་བཿ | 
ཁམས་ཡེངས་རྫིགས་གཅིག་ལ་བཞག་པ་དང། དག་པའི་ཞོང་དབ་ཞབ འབམས་ལ་བཞག་པ་སྣེ། རྣམ་གཞག་གཙོཆེབ་གསུམ་ཡེད་ལ།  གཞན་ཡང་དང་ཏིད་གང་དུ་གནས་པའི་པ་གཟིགོ 
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-ར༧༤༄ས༅ --ེ 





རྫ ་ཆནྨ་རམས་སུ་ ཡེད་ཅ 


སྒ ས་ངེས་མ་གྲགས ར། 


ལ་བ སྔནས་བཞག་པ་དང། ༩ བློང་བྱིར་གཅིག་ལ་བལཱོས་པ་དང། རྫོ 
བྲ རོམ་ལ་བཏིན་ ནས་ཝོ་ཉའི་དངོས་ བ་མ་གྲབ་པ་བ བ་པརྲ་བུ་བའི་ ཤིད་དང། སདིཔ་ལ་བྷཿནས་སྤྱོད་ལམ་བྱི་ས་རྣམས་ར 
ན་དམ ར་རི བའི འི་ང ིིགདནས་ཐབ། ཁི ཚམ་ 
ས་ཐོབ བ་དེ་སེདདྱུ། འཇིག་ཉིན་ཕྱི ཁམས་གཅི་གྲ་ནས་སང་ག ` ཅབུ་ངང་གི ནུམ་པ་ཅྱ་དུང་དང་སྙར་ཏེ། ¬ ད་དྲག་ལ་བྱའོས་ 
མིདྷཱ་ཏི། དེ་དག་ལ་དབང་མ་འཧྭོང་ངས་དེ་དགྱ་རིུག་པའི་སུལ་ 


དྲ་ོདདུ། པོ་ཉའིདངོས་བུབ་བླསྒྲུབ་ པའྱི དད་དང 
ཇང པཔ ཡ་བ་ 'ལཱ་བུའ། ལུས ནྡིཐོཐ་ ཟངའླངག་གོ། 






རྒྱལ་ ངལ་ཁམས་ གཅིག་ལ བྭལསལ། དང། 


པའོ་གསུ་མ་གཅིག་ལ་བྷའསྤོནས་བཞག་པ་སོགོས་མིའ འྲང་བྱདྲུམ་འྱབ་ངང་། 
1 བ་དགོས་ལ། ཕྲ་ཡང་གི་ཡེན་ཏེན་མ་བཟོ་པ་ 
ཡི༽་ལཱ། བསེད ིཡྱ་བུདངོས་གུབྱ་གུབ་ཟིན་དང།ཇེགས་རིས 


| 


ལ་ཞུགས་དྲངས་སུ་ 


རུབ་ཡྡདཞིང། དྲུག་པ བད ོདགཞུ་ལསའས ཆུ 'ཡེན་ 
” ཟུང་འཇུག་གྱི་སྨུ་གླུབ་ནས་ ༨ དག་པའི་ཞིང་དབ་འམས་སུ་རིག་ 


སྣ་ཚོགས ` ཤུགས་ལ སེདཔར་འབྱུད་ཞིང་། 


སེམས་ཉན་བིདན་སྭེ་ཐ ཐམས་ ཡས་ཅད་ནགོ་གཔ་འབཔོནདེ། 





རྩལ་གསི་ ས་སསང རཾ རྣོམས་ 


སུད་པས། 
















ཧྲིར 


„མ་དག་པའི འིཞིང་མཐའ་ཡུལ་ ་པད་སཱ་ལ་པ་ ད 





༠༡༡༠༠༠༩༩༩ 


























གནས གའ འཔྲོ རྣལ་འཕོར་མ་བ པལ ` གོ ་ ཅི་ཐོབ་པཅུམ་ིས་ འབད་མི ཐང་ མའང་དབ་དུད་ 
. ཀྱི་ལྷའི་ལུས་སུ་ཟུ ཧུད་ཕྲན། དྲ་ལ་འྲ་ས་གཞན ནཾ ས་གནས་མ་ཀབྲང་པས། སཱརྦཱཾའི་ཤསྲསུ་ཡད་ཐང་ཡེན་ཏུན་གཞུན་དུམསྭ་བྷུཧཱ་པི ཤུནུ་པ་ དྲེ་དུ་སེད་ངས་། 
རལག འའིར་བོ་བ་པ། ་བའིགཔའཛིང བའིང་སོབ་། ལུགས པའི མ་བུ ལོ 
$ དད ་ ཙཐོགཉིས་ས་དྲངཕོ་དགྲ་བུ དྲུག་བིདུ་ བརིས་པས་དག་པཱའི་དུབང འབས འདྲུ 
ཕས་དེའཕ་ུ་ོའི་འྱད་བཟབ་པའྱ དདང། ° ནང་གི་སིུ་བོ་དག་པ་གཏི་ $ པལས་རིག་འཛིནྱ་བིས་དང་ འདོ་ངོས་ བ་ཐོབནུས་པའི་པུདྲ། རཀ ་ སུ 





_ [ཕྱིནང་དེ་གཉིས་ཀྱང་སར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། དེ་བཞིན་འ ཅགཞན་ནབས་ལ་རིགས་བྱསས་ཏེ། མཐན་ལུས་ཀྱི་གནས་` ཤུཅ་བཞིའམ། སུཿུསི་ བདུན་ས 





༨ ༨ ༼ན་ཤིནཏུགསལ་ལ། ‹ ཁྱུནག་གི་སྒྲུབ་ ལུ ྷོདོ་པ་པའི་དགས་འདི་ལོདོ དོགས་པ བགོསལ་སོ།ི། 
3 དེནས་ འླ་བུང་བ་བཞིདྱ་བིདདོ ཨམས།  གསུམ་ པ་ནི ཙར ྒེ བོད་ལྡིའ འུ་དགུ་པ་འ ཛབ ཁོར ཅུ་གཉིས་ དང། ཤོད་པ་བཞི་ཞལ་བཞི་ལ་བཀྲོད་པ་དང། ཆུདདི་ལའ ཧྭ 
@ སངསྦྱ་རཱསཾ སུ་ཐོད་པ་སེད་ཕྲོའ་ཁུས་ད དཀྱིལ་ལ་ དཔུའ་ཐོ༔ ་ ཞྭ་བྱ་དདྲ་ཏང་་ ནང་གྱི་ཚུ་འཁོར་ལཱ་འགོད་པ་ད ་སེགས་མ་ངསོ་པ་སྣ་ཚོགས་ཡེད་ཇིང། ་ བཀས་ གཞན་དང་གཞན་ལྲ་ས་ ཁང་མ 
ཤོ དུག ཡར 8 ར་ བུའི་ལ་ཡཾག་ ཕག་ཡོར་བྷ་པད་ཅིང། ཧིང་གྲའི་ཧྱིུ་རུ་ཀར་བསྒེ་མསདས། གཙོ་བོ ཡབ་ ཡུམ་གཉིས་ པེ་ཡཱང་གར་ཁ ཡིཾདདུ་བཞུག 
€ པརྲཾ། དཔྱིད་ཐིག་ཁ་སྦྱོྲ་ཡཱཛོན་པའི་ྱིང་དང། སྙིང་གའི་ར་འདབ་བརྒྱད་པོ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་རྷམ པདྱ་ཧུར་པད་ལོས་ པའྲི་པགས་བཞིད་འབུང་བ བཞིའི་རུང་མཁའ་འཕྲོམ་ བ་དེ 


ཡུམ་པ ལྡན 






































མཚམས་བཞིན་བ ཏུད ཟིདཔས་མ འབ་པ་ཐོདཔའི་སེམ་པ་ཡིདན། ལུགས་གཞ ཧུས གས་དང་ ཕྱོགས་མཱཚམས་བྫོངས་པ་ཡྲད་བཤད་ཅིང་། ཅུའཁྲོནལ་ཁྲིཞིའ ལྙེ་བ་དང། 


>~ 


ཞལ་བཞིད་འགོད་པ་སགས་ཀྱང་དེན གྱཾགནད་མཚོན་དོན་ནོ་འདི་དང་ག ་ག་གོ། 








དཔལ་ཏྡོང་མཁོའ་འགོ་ལས། ཉི་ཤུར་བཞིད་དབེབ་ཡི། །སྤུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོད་ལེ་ ལ་ཡིན། ། 













རྦ _ཐྲཔདངྐང ། 


མཱི་བཱད་ཡཱ་ལ་སེཧྦ་པ་ ཏི་ཤུར་བཱ་ 
ཚིཾགཾས་ཀྱི་རླུམ་པའང་ 


3 


འང ཛྲ་ཨོ་ །ཨ་སོག་པ་ ་སྲགས་ཿ 


2 






ན་ཡག ་ གོནས་ རྦ 


རར ཐོ 


ཅྔ་ཆོམསྭཀུནོནིཡོངདག་ བཤད། །ཡུལ་འཾ འདྨི་རམསྱ་ཏྲ་བུ་མོ་གང། །རྩ་ཡི་གྲཟུགས་ཀི 
ཾྷད་མ་བད་དུ། སི སེ་དང་སེན་མོ་ལྷ་ན་ངོད་པའིདུམ་བུ་ གུཁོ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ ཐ་དཔའ་ཕློ། 
དྲུསྨ་རཾའཚོགས་མའི་ འགནས་ཡུལ་ ་ཆེན་པུ་ལི་ར་མ་ལ་ཡད་མེ 


ན་པར་ས 






།ཅེ་དངྱ་སླེ སེོམ་ 


་པ་འདོད་པའང་ ་བུང་ ་ 
བྱསད་པོའ་དུངས་མ་འབབ་བནཔའ་མོར ཀོ 


ང་ལས་བཤད་དོ། 
ིདས་ང་ཡདྨ་ནམ་ིདགས་ལ། ཙཱ་མྱི་སིད་མ་དཔའ་མེ་ད 





་བནོས་ པའོ། 
རམས་ལ་ཁམས་རྱི་དག་པ་ བསའ པ་ ང་པ 








ཆེས ཁའ འྲོཿ་མྱ་ནྨོམ རྱ 


མེས་ཤིང། 


དེ 


` 
བ་གཏུམ་མའི་ རུ་བཞེངས། ཁམས་, སེ་སན་ 


།མང་། རེ་ཞིག སུགས 


ཕཱ་ལང་བཞེངས་པ་ཡི དེ་དག་ལ་ཡང་སུ་བོན་ལས་བྱླ་ཡིད་་སགས་ལུགས་གཞན་ལསྲ་ས་ ཚོགས་འབྱུང་ 
ཀྱི་སྤ་འམ་ གཟུགས་སེ་སེ་གནས་དེ རེ བཀོད་པས། ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ དྲ་འལ་ཆན་དྲང། རྩ་ཁམས་ལྟད་བཞིངས ་པར་མོས་བཙོམ་གྱིམ་ཆོག་ེ། ཏེ 
་ཡ་བེ་ཡུཾ་གགུམ བད་པ་ལ་བའི་གྲགས་ཀངཡདོ་ཡོད། འདེང ཙཱཾ་ཞས་བ་ཁའི་སཱགས་ཀྱིས་འ འཆོགས་མད་དན་པ་ཙམ་ཧྱིས། སང 





ལི 
` 
















ལ། ལག་དད་གཉིས། བླད་གཉོས། རོངའ་གཉོས་ཉི། རྐངུ་བརྒྱད་ནི་བྲི་ཀློ་ཝ 
བྔ ཚནབདདངརནམས་ཡང་རང་བཅད་པའིངང་རའརེརག་བཡི་ག་ 
3 ར་ན་འ ་བདྲ་གར་པད་སོམ་པ་མྤྱི་ལིས་ཆོགོ་ལ། ལྕེ་འདོད་པྣརྨ། རྣ ནུགཔ་གུ། སྲོད 1 ་ ག་། 
3 ཡཔ་འ་བཞིད་པ་ལ་ང་ཡང་ལ་འགལ་ཏོམན་ངག་ཡྲིད་བྲའ་པར་ད། གསུམ་པ་ཐུན་མངོམ་ ཡིན་པའི ན་ཡན་བསྭ། ན་པན། ངོ 
རོ ཤད་བླ་སམསཔས་རེ་ ལིག་དེདག་མཉེནུ་ཅིང་ལས་ཐླ་དངཔར་འྲབ དབ་དང་། སྲིལ 
ྒཏ ཏཾ བྱིས་ད དྲ དབུ་མའི་ཡས་སཱ་མཿ ལ་དང དམམས་ཏི། ཐུགས ཙིཧཾ་ཧཾས་ཚན་ ནི་ཡཐའ་ད ཆུང་དཟེད་པད་ྱ 
; ཆཱོ་མས་སུ་ད དཔོད་ཐིག །ལི་འདུ་འབྲ བུ རེན་འེལྱ་བཏ་པད་ཅན་འཕོག་པད་ རདོ། ཡུ་བ ང་གའི་་འདང་ 
































གེ་བཞི་ རེ བྱུ་བེ་ཀྱྭར་འ།བོར་ལེ་བ བོན བླི་ོད་དོལས་བོང འི་་ལ་ འབྱུང་བ་ བཞི་ལ་དབང་ཐོབ་ བད རྒྱུ་དག ཡྲས་བདའེངོགས དེས ོ་འྲིམ་ང བསྱེད་པའི་ འིགཞི་འདིངས་ པའོ མཚསུ། 
ཟླ་བ ཀྱི་མཆོད་པའི་རྫ་ལ་ཐོད་པ་ རཿ བཀོད་ པས་བདུད་ ཙལའི་དངས ས་མ བངྱ་རཱ་་ ཀྱི་སེམ་ས་ བསྐྱིད་པའི་ཡེ ེས་ སུ་བྲའ ཅན་འཕྲེལ་ནིག དྲགྲ(༼ "ཆེ བོ་ལ མོ་སོགས་ པའི་གནས་སུ་པ་ང༔ ཡིད་མ ལ་ད 
སོགས་ པ་རླུང་དང་; ཡུན་པ་གཙོ་པོནའབབ་ ་པའྱི་རུ་ བྱ་རྒད་ལ་ཐུགས་འཊ ་འཁོར་པ། མཆན་ཁུུང་ ལ་སགས་ པའི་ག ༦ནས་ ས་བྱཾཧདྱང་ སྱེནམི་ལ །སགོཔ་ ཕ་ཁྲྱག་འབྲབ་ པའྱཾ་ར་བྱཧད་ལ་གསུང་ 

འཁོར་པ། རྟགས་ལ་སྤགས་པ་གནས་བྱ་རྲ་དུརངས་མ་ལ་སེགས་པ་ཁུ་པ་གཅོ ོཐོར་འབུབ་པའྱི་ཚ་བྱ་དད་ལ་ འཁོད་པ རར དེ་ རྣམ བཅམས 2 རླུང་འ་ཕོ བཅི་བླུཚ། རྦ: ལར་ 
ཙཀ ་ད་གཉིསདང་། ༥ ་བོད་ཞངཉིདསྲིད བཅུན་ཞུན་ ་གཉིས ཏ། དོ་དྲག་དྲུད་མད་འགགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་སྤྱི ཧྲེ བམཇདདུ་འགུར་ ཡིང -ཀྱབཤེདཀི་ཆླུ རྨུ 
ཡུས ་དཀྱིལྱ་གྱི་གནད་ཆེ་ཤོས་འཁོད་ལེ་ཐ གསུམ་པ ་འད་ཡྲད་བྲདྲ་བགས་པ་ །བཞིན་དན་ལ་ མུངུ་ཐནཱསཾ ་པསྨ་དའ་ཏད་ ཙི་ག་ལ་ཆའོ། རོ བྲུ་ག་ བ་རྒདྱ་ཀུ་ཙ་། བ་མ་ཡོ་ 

བཆེན་ པིར་ཨན་བའྟ་སཱངསཱ་ ལསང ཤིིཏི་ེས་ དྲག་ ་སྙིམ་སེག སིགས 


ཡང་ཕིམ་ བའྱི་རུ་ངཏ་དོ། 
བྱརད་བླསྒམས་ པས། ཐུ་ག་བྱ་ཧད་དུ་འདུས་པའི་ཡན་ལག་གྱི་རུང་ནམས་ཐིམ་པ་ དང། ཧྭ་ང་ཤུས་ དྲུག 
པབ རྒ ཚང་ས = ༡ ༩་ལལ་ཚམམའ་རོས། ཛཿ =¬ 
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ཧཱ ཁྲ ཁཀྲ་ར་བོ་འྲོ་ོ་ ལས ཟོའོདོ། དོ 
པུ་ལས་ཐུས་དྷོའིལ་ཝཱག་པདྩོ་བོས་ཆེབ་ཡོདནོ།། དྲོད་བཞི་པྲ་རྲོགསདྲ་ི་ནབས་པོ་དེམ་པ་ལཾ། དག་པའི་ནལ་འདོན།  ཡེ་ཤཱེས་སྭཱནཱ་འདྲན། ད་ 
། དངཔ་ལགཏོས་སྱི། ལོཿགྲོགཔ་སི། ་བའི་དག་པ་དང། རྐ་ག་བབྱལ་པའོ། ་པའོ། དང་པོ་ནྲི སྙདཅིགརྣ་ རྣམ་པའི་སྲགྲས ཀྱིཕྱིན་ རཾས་བུ་་བཱཿ 
ཡྤངྭ་སབས་འ འདིང་གྲོ ཡུལདུ་དགྲོས་པའི་བོ་ཉྭགསྦུཔ་ནེ དང་གིས་བླ་སོམ་པའྲེོད་ལ་ ལ་ལུས་ ་དིལ་གཅི་ས་ཀྭ་སྭ ཡུགས་སྐེས་ཡིན་ལ། མུ་ལོ་དྲ་མ་ལ་ཡ་སཾགས 
ཕའིད་པའ་བྲོལ མཁའ་འྲོ་དུ། ཡཱལ་ པའྱི་ླརྣམསནི་ཞིང་སྩྱས་ཡིན་ཞིང་། ༢ འོགཡཆོས་ཅིདསནབྱགགས་པམས་ ན་སྒེསསྭཾ། དང་གིས་བླསམ་ པའི་པཾ་ ་ 
ངོ་ཕ་གོཅིགྲ་ དགོས་ ཤད། གཞལ་ཡོས་ཁང་དང་སེ་སེའ་གནས་ ྣམསྭ་པྲི་འཇིགྲ་ཅུན་ཁམསའུ་ཡུ། ཆེན་སུམྱབུསི་ སེ་བདུན་པོད་དུག་ཕྡེདལ། ¿སྣམ 
བུབ་པེའི་ཞོངྱརས། ལ་ར ་ཡིའནོ། ཞེས་སྔགས་སྩེས་ལཾ་ཞོང་ སྭ་ཏཱུ་ངྱཱ་ཧཱལ་བླསིད་པ་ དང་། སྨ་ནིང་ཆུས་དྲབདམེད་ད དབོནཆེས་ི་ ཡུ 
[ཐའོང་ ནསྤུ་བུབ་པའི་དཔའ་བོདངྷརལ་འབནོམ་ནམས་ཡིན་ལ། པུ ཆན་དཉ་ཡད་ཅིན་ཅིསའའའདི་ཁོན་སངས་རྱས་ ༩་ཡ་ཤེས་གནས་སེགས་ས་བཅུའར ཆི ཿ 
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༡. ོལ་།ྒོན་མང་འས་འསས།༥ 








] བླུས ཆོས་བ ཏཱཾ རི ཐམསངཱདྭ་བང་ དཔལ ཧཱེ་དུ་ཀ་ཿ ཀ་གཅིག་ གའོདང་བཞྱིན་དུ་སོསའས 
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་ བྷཱ་ཝཾ་ཡླཱཏཾ། ཞིས་བངོད་པའི། 

གས་པ་འ འབུངུ་བ་འདི། བཀྲོས་ལོ་ སྲོམ་པའི་ཐུན་མོངམ་་ 7 ་ སྱདདེམ་གྱོ་ཡན་ངག་གྲནདཱྱི་སང་པོང་གཤ 

གེས་བའྲི་ར་སུ་འིདི དེ ཆེས་པས་འདོདབའི་སྲལ་བའྱི་སྨོན་དུ། ང་ངོ། གདོད་དསྲ་གུབ་པའི་ ་རྩིསིལ་འྭཁོད ངྲུ་སད་ཅིག་གིས ཕུས་པདྲ་ེད་ ཡྲི སྐད་ཅིག མ་པ་ཞེས་བ་ཡི། ་སྤད་ 

ཀ་སད དཔ་ཁཞ་མཡནད། འད དེ་འང ན་ྟ་གསུ་བེ་བད་བསང་ལདཔ། སཱཏཱས་འབྲས་ནི་འཁོ དྲུ ཡས བདའི་བབད་པ དངྱ་ཧྭལ་ཚཾབྱ་ཅིས་ལ་འཱ་ཤོད 

ལ་དང་། བསྒྲ བ་ ༈ཐས་ ས་སངས བུ ཀྱི་ཕྱ་བཤེང་པའྱི་པ་དང་། གས་དིམྱ་པྷ་པ་བ ཐ་ཉ་གསུ་པ་བཞི་ འདུ་བ ཿ ཕྲུའྱ་ག།། , „ བཉིས་པྲན། དྲུར | 
དྲེ་སིངགཉེས་སྲུ་ 








ཕམ་ཐིང་པའི་མྲན་ངག་ལས། པཉ གསུམ་བྲསེསྤཅི་ 
༤ འདུལ གཅུས་པར་གཟུང་དགེསཅི། འད 


བད ཡིད་བུའི་ཡེ་ཤེས་ པ་ནཅཱ སྙིསོདགའེ ངོ་བོན་མེ་སེཤིང། ཨོཾ་དྲང་ ྱུངོསེགས་ཏི ཤིཾསཱགས་བརྗོད་པའོ། དེ་ལ སཱ་མ་ནྷིས་རམ་པའི་སླེ་ནྣས་བྱིན |. 
7 ཀྱི་དགཿ པ བསྤེམེ་ པ་གཙོ་ ཚི་ལ། ཛོམ ནྲི་བུགས་བདེ་ ཆེན་གྱི་བྱིན་རྤུབ་ས་དག་པ གང་ན འཁྲིལ ® རྫ བྲཔེསྱ རྫརེསྲ་མུ་འྲགང་བ ་ཡིན་པས། ན་བའི སིན་གསུམ། 
1༡༤༧ འབ་མས་ནམ།ོམཟནམཆ་ཆར་འས་མམཆསས་།ས་མཆརས་ཆང་མས་འབལ་འོ༩འ༤༤༤༤༢༤ ༤༧ འཀླཀ་ ༤༤ 3 ༡ འར་ོ་ཆོ་་་ 















།ལགོས་ པ་མ་ཡིན ཅོ ཅོ ཙོན་འུ འུད ཐབསུ འདིའི་གླུ་ཞུང་གི་ད དོབ་བྷོསན་ལ་གསལ་ཐོ་མོདོཅང། ཡུལ་དུ་ཡྲུལ་ནུ་མངོན་པའ་ 
 ་ དངི །ས་ལ་བྱོསན་ཅྲི །ྐེ རིག འད་མཆོག་ལཱའྲེབས་ཡི་ཡནྡ་པ། ཡོའ་པ་དང དྭ། ཟླེབ་དཔོ་སཱད ལ་བུཏིན་ཉིགངྟགས ༤ 
གཞནདུ་གསལ་བད་གསུངས་སོ།། \ £ ཇ ± $ ཡམ་རུངཔས། །དེ་པི་རྫོར་ཞས་སུ་བརོད། ཅོ ག་དོན་ནི་སྣར་སྤུབཆན 

ཨི་སྐབསོ་  ་ ཙ ་ ཏྱད་བརྡའི་སངསྤྱ་ཧྲས་ཐང་སས་དབའ་བམཁའ་བྲྲ་མཱ་ ལུམ་པ་གཅིགློང་འདོག་པའ་ བདུག 
ད་ལཔ། དྲུག་ཅུ་རྩ་གཏིས ི་ 'བཀྲོད་ ་"'དའ་ཁྲོད་ ངུ་འཁེརརུང་བཅས་བྱ་ནུུ་ངོད་ཛར་གཅིག་ཁྲོཤྫསནོ་དངས་པས་ཀད་ཆོག་ལ། དམ་ཤས་པ་གསལ་ན་ ནོདཔའ་བོ་དང་མཁའ ཤོ ཱ 
པནབ་མཁའ ས་བོན པ་ཡྲདནོ། འདིའི ངེད་ནི། འཁེར་ལ་ཆེད་ངུ་དམོགས་བའྱི་ཁད་པམ་གཏོགས། གོང་། ཐརནྲ་གིསབས་སུ་བཤད་པ་དང་འདྲ། ཧཱཾན་ཕྱེད | 
དུ་འ རྭ་ཚུལྷ་ནྡིདརྔ་གསུམ་ ༧ཁའ་ལྱ ༢༦ ཧུ་པེད་དོ།། གསུམ་པ་དབང་བསྐུརརས་བཏབ་ནི། དབ གི་དན་ན་བེམས་བས་ཏེ། །ཅེས་པ ༼ 
































། འདྲི་ཡང་དམི དམོཤོས་ ཚུལ ིབ་ ོོ་བུལསོ། ཏོད་བོདའདབསློངས་  ་ ་ ལུ ཁ་ན བ་ ཏྭ། དཀྱིལ འཁོལ འོོ ཡུས་ 
| དྲ་ཊིལ་བམས་རད་ལྦ་དུ་ད འདས་ཤིང ༡གིགས་བདག་འ་གྲོམ་་ ཡྲཧཡུཔ་པཧྭ་་ པ་སའོ་པའ་ ར་སབྲས་སུ་། རྡོ་ར ད་བེའམ་མི་བླསད་པའི་དིགས་ཁྲོད ནདགྲུནས་པའ་འ་མཁའ་ ག་ 
| རད ད་ བཔས། ཡི་བླསདོ་པ་དང་དོར་སེབས་ཡཉཡེ འདེས་ཡོ དོ་ཡྲང་ ཅིགས་ཐམས་ཿདྱ་ཀྲ་ཁབ་ ་བདག་ཅུ ཧུཾ ཏ ཐུཿ་བྲ་མཚོན་པའི་པད། རིགས་བདག མུན་རྱི 
 མི་ཊསྙ་དྡོ་ མས་ངྲབ འྲཾཿམེ་པའ སེད་པརྡ་ལོས་ བ་ པ་ཡིན་པས ཆུབིལྷགམ་ ་ཡཱར་ཡུད་པ་ད་ཏ རཱ་སང་པ་བླསམོ་པ༔ ཅིཡིན་ལ། འོནཏངྦརཱ་ རྒྱནམི་ བསད་པ ཡོལ ཀྭ 
ྱ, ་ གོས་པ་ཡིན་ནོ། འཁོཿ་ཚམས་ལ་དཀོར་ ལྤལ་བླེམ་ཐུས་ྡ་ འཐཔན་ལས་ཏིདྲཿ་བས། སྒ་འ ` ལྱ་ཧལ་བྭ་ཏུབ་ 
ཿ ནང: ང་བམཐའ་ཡས། ཅུགསུ་ཁེརབྱ་ནམས་ལཡི་བྱབདོ་ུ། ཆར དུམ ག་འཁོར་ ་ལ་ཏམཚོག་ག གིས་དྭྱ་ཅུནང་ | 
བཞིད། 5; ཀཾ འདི་ལུརན་འཁེ འ་ལ་ཡིགས་༔ ལྲ ཝཱ་ཆར་ཚང་ཞིང་། གཙོ་བོའ ལ་རྡོར་༢ཆ ་དགཀར་ཡད་པཡན་། ཕྱོགས་ཁྲེ་གེས པ་མཚམས་ཏི་དཔབས་རས། | 
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¡= འྱི་བགངས་ཉི་དོད དུ་ཡངུ་བཞི ད་ལ། ཨོཾ་ཨཿདཛག་ཡོནོ་སློག་བཟའ་བའི་དྩོ་རལ་གོནུང་བ པ་ད གསང་བའི་མཆོད་པ ཐེ གོང་ཤྲི ཆུག དང་འདབབགཅ་སོ། 
ཚགས་ལ་བཏེན་ནབ་གུས་ད་ ཏལྱཧིཐཱ་ཐམས་དཆ་པ་པདང། འཁོདལ་གསུལ་ལཁྦརྦ་བིལྷུ་རམཔ་སྟོམས་པདའྱུང་པ་ཉིད་དདུ། མ་ཚོ་བྱུ་གཉིས་མཁ ཁའ་འགྲོམ ྲྲ་སད་བའི་རུལྱ་ིས 
ཤག ཞུན དེཙུམ་སྨོ་པཱ་མི་ཆུས་ན་གཡོ་ཕོའི་ཐུགསཀྲནས་ཧེདུ་ ཀླ གཀ་ང་གས་མལ། འགྲུམ ། དང ད་ཞི ཧཔ་ཏུ། 0 གི་མཚདུཔས་ { 
| : སླ མདོར་བ དིས ཡིད་ུང་ིམངོང་པནི། ༨ པདག་པས་མ་བཟུང་བ་དང་། _ སའ་ལུམ་བྱི་ བུས་ལསྱ་ུང་པའི་མཆོད་པ་མཐའ་ཡས་པརམསྱ་འི་ རྡོ 

་ཡན་པདྭ། ' མདང་བསྡུ་ན་འདལ་ས་ གྱངཿཆགུ་ག། དབའྦམཧད་ བྱ་ཏད་ག སས་བ སྙོད་པ་ཤི་ངེས་པར་ སལ་ ་འཁོད་ལེ་ཝིམ་བཁོ་པོའི་མཚྲན་བླ་ཧོ་" [| 
| རྣིལ པའིམི་འབ་ ་ཡན་་ གགས་པ །དང། ུམསདས་གཡོའ་དདོགགེསཆོ་ྱུ་ཡགནོ་ད་མང། |! བདག་བྱདཁིབ། སས ་ ཅོ ། 

ཨ་བཅུ་དུ་ ཤི་མཆོད་པ་ལ། ཤཾ་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་གསུམ་འདུས་ ཐདབཤདཐཱའ་ཡོད་ངཾ། དྲ་ཝན་ཐས་གང་རུང་ལ། ཨོནྦ་ཧད་ལཾས། མཆོད་བཞི་དབའ་ ཅོ །ཅེས་པའི་ | 



























< ¿£ ཡཱུ ཕུ ༩༢༧༤༠༧༢༠༩༧༠༡-༢༩--། པུ ༨ 
༄༅།, ཤུ་པདྨཾ་ཐཱ་རཧ་འམཆོང་བའྱི་གླུག་དྲད་འདྲ་སྟེ། ཁདུ་པརན་འཁྲུ་ོྷ ལུ་ལ་བས་ཏེབཞུག་བཐ། ཆུ་ ོ་་ 
འོ ཧོནྭ་བིད་དྲུ་མར་་ ། དྲ་ན་འྲཔ་མ་དན་ཅུང་ཟད་བླངོདྷ་ནྲ། ཁ་ཅིག་དྲཡིལ་འཁོར་རལ་མཆོག་མ་སྦ་ངར་དང་སྦྱད་པ་ཡི་དགོས་བང་འདོད་ཅད 





ཐཾ ` ཤྲི སྱོདཟེཧ་ཀྱིག །ནད་གཞཆ་ ་ ཟས་འདིད་ཡད་པས། དགྲ་ངོགས་གཏོས་འཛོམ་ཡོ་ྲ་རལ་མ་ཆད་པ་གནད་ཆེ་ལ། རྨ» རར 0 ་ དྲ ཐུ ་ 
“7 ཨཾ | ཇིན་པའང་ཡེདྡ་མེ འཐུབ་པ་ཡ༔ བཱ་ཤབས་ ག་སཾགས་དང་མྱུན་བའི་ལེགས་ཆྭ་དངོ་ཟད་ཡོདྱོ་ཏང། ཧཱུ་ཐབས་འདར་འཁྲོར་ལ་བྱ་ཉིན་བྤུབ་ཡན་ལག་པ ༣ | 
ྲ༽ ལོ ཤིསྦ་ཤབས་ལུགས་སགས་དང་མཐུན་བའ་ལགསྐ་རྭ་ཏ  ཟས་ལན་ཡག ཐག 


༼བ་ཡེད་པ་ས་མི་ ཡ་ ཨྲ་དཀྲ8ཿ ཤང ལྔ་པག་ལ་ ཡ་ངཔའ་པོ་དྲངྱ་ན་ རྣལ་འིན་མ་མབ་ བ་ཡོ་ཆགསུམ་ཡིང་ བྱཧན་པཱཏཾ་པ་ཤད་ འི ཧི། སྙུབས་དེ་ཏི་དཀྱིཔྒ 
སྐུངས ÷ པ་མ་ཡནནྲོ། རར ་ ཤབས་ བ་ར ་ཡུ་ཡྷི་པཱཛཱོད་དེ།  ,ཕེཏེགསུམ་བསྲེས པ་ལ ནཚཱཔ པའ ས་སུ པའང་གཞུང་ ངུ་ མ་བཤད 
ཏདྱའི་ཤོང་རོ། བདུད་ ཀྲ པ་ཁོཅིག་ ཡོ ཏ་ ཨུད་ཏེཀ། རྔ ཏ་ཏྡ་ང་ རྱི ཤུ པུ ་ཤིནྱ་ཤྲིབ་ཟླ་དབས་ ངལ། ཨཿ ཏྱིསིལ་ཆད མཆོད་པའི 















¿ཉ 







དཾ སྔ ཅས ཙོས་གྲདུས་། ༣ ོོ 
དྲ དྲ་ཙྩིང་བ་ལ་ཡཱཏཱ་དྱཧཱ་ གཟུང་ཿ ོི་ཛང་མདོ་རྨོ་ རར $° ས་པཱཅིང་། .- %ཾཿཡ་བརྲ་ཅ་ག་ 
ཡོངམ་ཏི།, བྲད་གནོཾ་ཉིརོང ཧུལ་ཐེདོ་གསུང་ཏེ། ༢ རྐྱ་གཅཿ རྫ སོཾ ¬ རའ གཞྭན་ཡུང་པཱ་འཐད་པ་དུང་ཐད དཱ 
བསོ་འདིང་འ ྲ་ལུགས་ལྭ་པུ་འྭདོད་དོ། དེདོག་ིས་དྭཏིར་ རུང་བ གསྐུ་སྔབ་ལས་ཧྲ་ལང བཆོ་ཀྲད། དཀིལ་འའོིཆས་ཅི་སུར་དག པྲ་དྲནཔ་ཡི་ > 
ཟྲི ཏེ དང་བ ་པ་བཅས་པའིདྲ་འི ལ་འཁོར་པ་ཐྲམས་ཅྭདཱ་གཟུང རྲི ་བྲལ་ཀྱ་ ལས་ ཱ ར་བ་ཡིན་ནོ བ་ཐབག་གཞན་འགའ་ཞིག་ལས་རུང་། 
) | དྲརོལ་འཁྲོ་ཧི ཙཆ་ལ་ཧཱར་ཤེས་བརྲ་འདུ་བ་སྱ་རེལ་མཚོག་དད། འུ་ ལསྤ་ཧྭལུ་མཆོག ཉུ་ཡང་བཤད་དོ། མལ་ལོའ་སོལ 
འཛིན་ལྷ་བཅེན་ ླ པའི་དག་ལྡན་ལས། ཡོ འཕུག དངས་ནས ཨི་ ` འེ ཛཔ། ཆོ་བྱནཿ ཤ་ཕྲ་གགུས་པྲས 


ཤཿ 






ཤོ 



































(& 


། མེ 
ན་ འམཆོག་གུཞྭན་དང་བ $ ་མཾ་མཐུན་པ' ཕྱུང་ཡང་ཏྟ 
ཀྱང་§ ཤ ཚིགས་སུང་མདོ། ཡེ ཤིས་ཟ སུན་འྲདན་ ནས་མོ 


ཙི 


གུག ་བའི་ འཱི་་ཚག་འདྡི་ན དྲིརམ་པ་§ སམ ལས 


པ་དང་། ཁོག་མ རེས་མཐུན་པྲ་བ་ཐིག་གོ་༡ལ 








་བའྲི་ཕི་ འི་ཕྲིད་། དེ་དག་དང་འདི་སིགཔོ་ པ་མཚུངས་བས། 
ལ་མཆོག་གི་ དྲེན་ཚང་བླད་ངོད་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། 
ལོ། -དང་པོའི། དནྱི་བང་ནབྱཀི་ཡིགས 


དན 


་པནཱནཆེ པའྲི་ལུར་འགས་མད། རྫ ་ རར བརྡ་ཕཾ་ཤས་དགརུནདོ ཤ་དོད། 
རྲ་ན་ལབ ÷$ ལགཏས། ཐད་ཕིགས་ལ་ ཉཡ་ རུ འི་དྭག་པྲ་དྲན་ 
བའད་གཞོག་པ 





ཉི་མ 


།བང་ངྲ ཤོགས་ཟིདྲག་པ ཁྲོན་ལསྦྱ་ཧོལ་མཆོགཏཱམཛོད་དེབ ནིད་ལོམཐུན་བདྩོས་བུལ། ཅེ་ རཆ བུང་བླཡས་དོ་གཉིས་ སེ ་ 
ཧོ་བླ་བླཱ་དད་ད་དགྲོད་པའི་དབུང་གིས་ལག་འིནལ་འཇམཁདུང་ པ་ཡན་ཨྱི། ཡུཚན་ཉིད་གཏན་ལ་འའ ལ་འཐེབས་པ་ལ། གཉིས་ ་ 


ང་པ པས།སྲུང་དིང་ 
ད་པ་པུ་ཡེ་ཡ་མཐུད་ཡང་སཱཱོ་དུ་དགགས་མཾ་དགོས་སོ། 





རྭ་སནོ་དཱ་མི་འྱ་གུར་ནྭ། ཁང་ཡཔྲསས་གཏིས་ བྲེད 
དཀིལ་བཁརྱ་ཧལ་མཆོག་གི་ པ། ཡན་ལག་ཏུ་བཤད་པ་ ཁྲདྲ་བ་མེད་ཕེགས་ ལུཅདྷ་ ཤུནྱ་བག གཞུང་གུ ཀྲ 


ཅོ བདུན་མ : པརྡ་ངའོ། ལུས 


ཁ་གང ཕྲུང་ 
ལ་ 





ཉློལཾས 
རྔོག སའམ སོན ད་ཡ ¡¦ 












རཾ 










‡ དད་བ དག 
།ང་མའོ། ད 


གཉོལ་འད་མའོ། _དགའ་བ་ཡང་དག་བད་ 


ཧི ༥ ར་འ ཙོད་བྲ་དན་བཉེ་བདུ་གཞོག་བླ་དྲེལ་མའོ། ཅྤོསྦ་དྲབ་ཉོབད་གཞོག་བོའོདུལ་ 
འབྲུལྱིརྐང་པ་ནྲི་དབ ཡུང སུག་པ གླ་བ 
ཆར་ཡང ་ 

། ༨ཤཾས་དབྱ་ཀིདབ བྲེས དའ ལོ 


[ཡང་དགྲ་བདླནུབྱཙི་ཡནོ་ལག་ནི་ནང་འཚོང་མུའོ། 










་ཏདབང་བའི ་ཡའོ། རྤན་ 
ཧུ རྩི 





ཅི 
བྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནི 


འང 









༠ བཐནོ། ོོོོགཞག་པོགདགོོརའོ། 
དོ་པའཾ་ ཐཱལྱ་ཧྙིད 

རི དི ཡུའོ། 
གཅན་རི ནི་རྲུང་གི་ཤུ་གྲས་ཅན་ ནེ་མའོ། 

ཡིཧེབསྐདྷི་ལོ་གངས་ཝཱ་མེ་ འོ། ` ཤེས་དྲ་ པའི་ནད རེ ར་འཇིན་ཡུང་དོག་རར་རུ་ྱ་བི་ ཡན་ལྐ་ཀྐ་དིཏ་སྣ་པའོ། བ 

ན། ས་ཿནསའོ། ཤིན་ཏུ་ : ངྱརཱབྱཝ་༢ཾ ན་ལག་ནིངུམ 

ལ་ལིགས་ནསད། ཤིད དདྭག་བངྱ འདའ་བ 


འད་ ཡའ། སམས་3་ དེ 
བྲ ་ ཐང་པོན་ཤཾང་ཤྲཾ་ 
ཧྲན་ ་པའི་པཱབ སནཆཾངའདུང་མའོ། སྡོར 


ཡུས ཡང་དགྲུ་བརྡ་ུབ་ཅི་ཡུན 
ཧིས མའོ། 














་འཕུལ་ ིཿ རེ 


ཆེས ་འབྲཾ་ཏུ་འཕེད་པ | 
ན་ལ་ག་ནི་ཤིན་ཅུ་དོཔའ་ | 

























རམོའོ། ཨང་དགུ་པའི་ལུ་བི་དབོས་ཅནམ་དོ། ཡང་དག་པའྲི་ཏོག་པ་ནི་འཁོ འཁྱོད་བྱ་སརྦལའོ། ཡངདག་པའི་བྲ་འོབསྟོད་འུས་རྲན་མེའོ། ཡང་དྲག་པུའ 
གདོ་ཡའོ། ཡ་པ་དག་པུའི་འཚོ་བའོ་འྲུལ་གདོང་མའོ། ཡྲང་དུག་པའི་རོལ་བནྲིའི ༥ གདོང་མའོ། ཡང་དག་པའི པག གཡོ་བ དགེ་བའི་ཆོས 

ན་ཡྭ་བ་ཿ མིའོ། དགེབའ་རོས་སྤེས་བརྣམས་ཡང་ད དག་ཕྲརྲ་མུང་བྲའི་ཡྲ་པ་ ལོ ་དག་བའི་ཆོས་སྩེས་པམས་སྱོང་བརྲ་ ་་དའ། མི་དགཾ་པའི་ཆོས་ཡཱ | 
དོ་རྫན་ རུབྱ་ཀི་ཕོགས་ཅི་ཆོས་སུམ་ུ་ཚ་བདུན་ རྒསྭ་ལཱའྷིཐ་པ་རཱད དག་བར་ བཀའ་སུལ་ཏོ། ཅེས་པྲ་ཡི། 












ྱ 


སྤྱེས་པ་རྣམས་མི ༩ ཐྲོ ¢ ཞཾས་ ང་པ རྔོམ་ཝཱན་འདྭས་དྲོ་རཾནྲ་ཤིསི་བངྱུརཱ 
འ ར་གཞན་དང་དཔེ་ཕལ་ཆར་ལས སཱ ༤ མཁངཿ་འགྲོམའོ་ཞེས ་ཤ་བནས། མི་དགེ་པའི་ཆོས་མ་ནེ ས་ པྩ་མསམི་ བྱསེད་པྲ་ནི། ། གཤིནྡངའཇོཡས་པའོ། ཞེས་པའི་ད། བཅོམ་ཝན་འདས 
དྲོ་ངོ་འཆང་ཞེས་སེགས་ཤོང་བཞའི ན་ག ¡ བརྲ་ཡི་ཚིགླ་དམུ་བསྡུག་སངཱ་ལ། རཱའགྱུར་ལ ངོུ་སོས་པགྲཊི ནོ་ཡངོས་རོགས་ ཕྲིཔ་པ་ཉིད་ལ་ཐས་སོ། ཟླདྲ་ཕོགས་ད་ཡང་ ་ལྦམྨ་ཤཡ 
གེད་ངིཔ་ལ ཝོགཞུ་རི་ དུ་མོམ་པ 


ཁ་ལུ 
ད་པྭ་ཐྱུང་ལ། 





&༤* ˆ ༢༧༧༧ ༨༠༤༨ 


ཏ§ྱ་བ་དང་དུུནྟ་ཏྤུ་ ་ པ་པ་ཤོཉཾ ༦ འདི་ད་ གུངགི་དགྲ་ད དན ལོ མ་འགུའའ་ལམ་མི་དེག་པུར་འདོད 











ཀས ར་རོ ཆོས་ཡོངས ྲོལམང་དགོས་་འང་གཔརག་འ་ཁའར། གོལ =4ཛ༧༢-༠༣༢:༧-༢༤༤ཚཆ༤༧༧༤༨༤༢༢༧༤༢༢ ཟེམ 
༩༡) = མྲི དོ རྔ དྲ གཱ་བའིསངས་ ༤ རུ སྤ་ཡི་ཡ་ཤེས་སུའོ་ 
བ་པའྲི་ཐབས་ རཆ: ་བས་ལམྱ་ཀི་དག་དྲན་ཡང་ཕི་དུང་བྲལ་ཡྲིན དོལ་འཁོའོ་བྲོལསོ་ཅད་ངོགས ཐོས 
པདེོིེ གྣ་ལ་ཡ་ཡམད་ རྭ་བྱན་ཡོང་བའི་དག་པ་དང་། སྔགས་ཏི་བུན་མངམ་ཡིན་པའི་བུང་གས་ཅི་དགཔ་གིས་ཡད་མདོའི། 
སབས་དགན་མིན་བྲ་འདིངཔི་འབི་། སྟཐས་དོན་འབྲས་ཐུས་བརྡུས་པནེ། སྙཾན་སངསཉྱྱིངེས་མྤཐྦ 
། 













༥༧ -་ ༥ ༤༠༣༤༥༢ ˆ 


༤. 
འྲིབས་བུས་བྡསས་ པའི་དག་བ་ འོ ཙོ་ཐོཅ་འཇོག་ ་ བྱུ 
ནཾ འགེལ་མའ་བཤད་ཟིའོ་ངིང་། ་ ཅོ 
བུ 1 ་ དཔ ོདངོདུང་ཡདོ་པའེ་ས་པས་ཅདྱ་འགས་མེབདུནལ་ཅུངཏི། ] སཔས་རྱས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ས ས་ས་ཐཾ ན་དུ་འདུབ པའ འད་ཡི་རོ། སངས 
ལེ སྱ་ཅི་ཆོས་མཐུཁ་ཡུས་ཀྱང་ཡི་ཤིས་ངོ་བ །ཡིན་པས། སྒང་ཨང: གག. 3༥༨ ས་་ ཕ་ཏུང་ཡ་མང་བད་བླདད་པནི། ་ ། 
[ དུ་སྨོན་བྲགོས་པའི་དགོས་བ པའྲི་ག་ངས་ངས་སེ། ད་ལ་ལུས་དྲན་པ་ཏེ་བླད་གཞག་པ་། ཆུཁམས་ཉྱི་རོས་ཉིད་དངས་ཐུམ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ད། འཁོང་ བའིགཚགས | 
རྣ་འཾ་གན་ཁུམ་ལངས་རྩུད་ུ་སྣང་ཐའ། 
ཁིར དོན་དམ་པའྱི་ནམ་པ་འཁོད་བ་དང་མཐུན་ ་པའི་གནས་ལྭ། ་ུ ཅུསྣང་བ 


ཡའདའ།་ཡ་བྲབ7 "དྲ ཐག་ 
དག དག་པའི་དག་བ་གཉེས ས་ = = - ཙཡུས་རྲནཉེ ། | 











རའ ཀོནཔ་བའོགོོ་ང་འའི་རོོོ་ དད། ཡརརམིརིའིས་ རི རམས་ ཙོདོོོ་ཉིང་ཀོཞི་ 
ཁྱམས་ཡི་དངས་མྱ་བ་སྲུབ་ ཡི་ཤས་དྲན་ཤིཿརཆེནོ་པའི་བདགཉིད་ཡིན་ཏེ། དོའྲ་བབྲ་བུབ་བ་ཡྱིན་པའི་ཚྒ་ནས་སྱིབས་རན་ི་དོད་མངད་པ་ཡིད་ཞིད། ་སང་རྔདུ་ཡང་ཐྲེག་པ་འདིང་ 
བ་ཆེན་པོ དུ་ལྔ། ད་ཡད་ལསྦི་དུ་ ནལག་དང་བཅས་པ་འབགས་བྲན། ÷  ་ ཁྒསབ་དཐག་ཅུངདོད་འཛུང་ ་ཨིིྟཱ་བྲས། ཛཿ 
; སྭ་དང། ཡི་ད་ལྲུས་ སུ་ལས་ཟུང་ཐའི་པ་ ་བྫམལ་པཱ་མི་ཡང་འགགས་བྲ་ ཙུར་འ། ± རཾ ་དགོས་ཏ། ཚོད་བ་དག་པོའ་ཐིང་ཙོར་བྲ་དྲ་ནཏེ་་ ་དངྭ། པན ཅན 

ཤྲ ཅཅ དང། ཆུང་ཁམསྦའིནས་ལུའྱི་བི་ཱ་མའོ། རར བུ དོདབིང་བ།གི། མེ་ཁམས་ཊི་དངས་མྭ་སོ་སོརྦཏྲོག་ བདི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། རྨ 

*| ཀྱི་ཆོས་ཐཱམས ནཱ་ཡུང། བསྐམ་པ ཞིན་མཉམ འའ ར་མཉམ་ཉིད་དྷ་ནྙིཏག་བ་ཡིན་ཏ། ”གངྒལི་ཏྟག་པ་ནི་ཧྭ་ཡད་ན་ཡུལ་ཏ དུས་ས་སོ 
ཅི 52ཆ་བཏིད་ན་ ཡའ རའོ། དེསནྷ་སྐད་ཅིགའི འདདནོས་འྱུྲཔ་ ལ་ཡི ༠༥ འཐོམལ་གཏགས་གསོར་ོམ་སིི 


































ལག་གི ཅར ༨ འོག ་རྲང་གོས་གའ་རང་གྲོང་ཁ། 
འདིས་ཅུ་གཅིག་ཏུགནས་པ་འྲོ། དེ་བཤིན་དུདད་པན། རང་ཉིད་ངམན་ཞིང་གཞན་མཆོག་ཏྱུ་བུད་པའླད ཏཱ 
ཏང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་མཉ་པཉིདྱིཡྲེ་ཤེ་པོད་ཡུལ་དགེ་བ་མཐའ་ཡས་པྭ་དམས་ལ་དཔེགས་པ་ ཡེད་པའདགའ་བས་དང་པ་དང་། ཐིཚམ་ནམྱནུ་སཱངས་པ 
ལར ཏགཅུའཆད་ཐས ཞམ་ལུ་པ 





རའ 

རལ ༩ སླ ༦ 
པའང་གོང་དྭ་དཔ་པ་པཞིན་ཡིན་པས དེ་ཏྟེབུའི་དདཔའོ། བཅོ པཱ 
ཕཱམ་བྲུང་ནན་ུམ་པ་བྲདད་པ་ལྭ་ཐུ་ནམ་ཡང་ཡེད་པའོ། ཏིང་ང་འདིནནེ་སེམས་ྱི་པཱ་འཕྲུཝ་གྱི་རང་པ་དང་འདའོ། ཤེས་དབ་ན་ 


འེཌསམཏནཔྷསཱ། ཤེས་རབད་དམེགས་པ་མེད་པའི།དྲཉིད་ཧྲིཡོར། ནླ་ངན་བས་བྱིཕིམ་ཏོག་མ་ཡིན་པ་བཤིརྩང། 


འདེ་དག་ཉོག་པ་མ་ཡྲིན་ཏེ། ཏོག་པ་གྒནསྤྱ་བུན་པའི་ཡེ་ཤོསའིཐ་སཱད་འཇོག་ལ། སྲོཾ་ར་ན་དེས་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཏོགབཅསས་ 
ཙཡབུཏྱདཔ་དྲ་བསབཏོག་སེ་བདམ་གཞག་ཅིན་ོ། ད་བགས་མངས་རས་རང དནྱ་གི་ཡེ་ཤེས་དད་སེགས་ཝ་ནི། 


` 


དདཔའོ། བྫོ་འགུས་གོང་བཞིན། དྲན་པ་འིལ་ཤེསད་ལ་ཤེས་བའི་ཡུལ་ཐུརས་ཅང 









> 


ཇི་ལྟ་བ་དང་ ཇྲསིད་པ་མ ཡུས་པ་ཡང་དག་པད་ རེས 


འཇྲོག་པཞི། 


དགེ་ཆོས་ཐམ 


;:ཿ 


སང 


ད་ལ་དབང་པེད་པའི་ཧྲདདཔང་པོ་ཡེད་ལ 


་འཐོདམ་ཐོབ་པ ཏྲའགྲོ་བ་ཕལ་པ 


5: ིགིགིོིིག་ིིཔལྲིྲྲིྲྲ་ིཾི་ ལོ 

ཧཾ།། རང་གཞན་མཉམས་པ་པ ལ་ལ་འདུན་པ་སྲེགསྲདན་སངས་རྒྱས་ལ་མད་ཡདྲ་ཡང་། 
པེ འེ་ཡཾདྷ་ཆེས་པའང་ཡདོ་ལ། འདུང 

རྗེད་པ་ཡི་སིད་པ་ཧྲེ 


༨ 


རེས་པ་དང། དྭོོད་པ་དང་། འབྱིད་པ་དང། ° 


འ 















གོག ཀ༡༡)།༡༦-༡༤༨༤ལོའིར༨༨-༩༥༦༦----... 



























ན་དང་བ ༩:”༠༠༡༩༠༤༠༠ མུ 

3 ༦ ལོ་ལོ པཱན་མཐའ་ཡས་པ་འ ར་ལ པའི་ད འོག འདུན་པ་དད་པ་ 
¿3 འཛིན་ཡིད་པས ཛུའཕུལ་ཏང་བཞི་ཡང། དབང་པོ་བཞེདང་ངོཔོ་གཅིག་མོད་ ཀི། དངདོན་ངུ་འབད་ཙོའ་མེད་པད་འུནྱ་ཅིས་ཟུབ་ པ་དང། 

༦ ངཱ རོ མ་བ ༤༨ 

@ ཐགོས་པ་མེ ལེད་པདའྱབང་བའི་ཆ ་ཱས་རྐང་པ་བཞིདྲ་ ཞྲད་འཇོག་ལ། རྫུ་འཐུལ་ནི་འཧོར་པ། ཧཱ་ཡིན་ཏན་ཡིན་ལཾ། རྐང་པ: ནིནང་གཞན་གཉིས་ཀི་ ཡད 


གྱུབཔ་ལས་ཆེས་རྨུརངེ་མཾ་སྲཾད་ཅྱིང། གཞན་དོན་གང་ལ་གང་ད་་སེཔ་ད་ འཇུང་བདོ་ཡང་ཆས་མྱན་བུ་ཡིན་དོ།། མྱར་ཆུབྱིལམ་ཡན་ལཾག 
དང་ རཾ ངཿ རྣས་འྱིང་ཤེསྲ་དབ་དང། དནབླས་ངཔློབནུས་དདུབ་ཤདཔ་ད་ ནཱ་ཡིན་ཡང། དྲེ་ནོཔཡཾག དོད་མ་ནཔ་ད་ དང་བྲཱའི་ 
བྱང་ཆུབ་ཡིན་ལ། དེ་ཏིདྡ་ཐོ་བུན ཤིདྲི་མ་དང་བྲལ་བའོགནས་སྐབས་བུའ་པནི། ཌུཆུབ་དངཱ་གཾ་ཡུས་ཏེ་མཚནཉིད་ལྷ་དུས་སྲུ་ཞུགས་པའྲི་ཤི 


ངག་པ་གཉིས་ ༈ཝནྱ་ཧི་ཝཾག་ཆ་དས་བང་ ཆུབ་ཡན་ལག་ཅུ་བཞག་གོ། དེ་ཡ་ངཆོས་དྲ་ རངགི་ངོབི་ནསའི། དབུ་པ་གཉིས་ལརཁྲོའ་པོཿ 









མེ 
















བླམ ནོས ལོ་བོ་ཧོོདད་འཇོག་པོ་བདུཅ། ཆི འཆ 


























གཏམས་ལྔན་སོ་པོའ་ བྱེ་བ་ནི། 

། ཐུགི་ངོ་ ཧཱ གྣཞིས་བཏུས་ ་ཝཱན་ཕིཾན་ཡང། ྷ་སྤཾནལ་བལྟེས་ནས་དང་བིཤཱཾན་བྱེས་དྲག་པ་གཅིགཕུ་ལས་མང་ཧིང་། ཡ་ཤེས་དེའ་དང་ ཟན བུ 
གེ་ལ་བྭ ་མ་ནས་3ངདག་པ་གཏས་ལཱནཉིད་ཡིན་པ་ལས། སྐབས་འདིད་དག་པ་གཉིས་ལྟན་་ཅི་དབང་དུ་བས་པའི་རོས་སོ་བདུན་ལྷུ་སེ་བཅུན་ཅྲུཧིད་ ༢ འདའ་བར | 
༢ རང་བཞིན་ལན་ཅིགྱ་སེས་པའི་དགའ་བ་ཡིན་ལ། པུང་གིདད་པ་དང་འབྲོས་གཅིག་བདྡ་ཡང་བུའོ། ཤིན་ཏུ་སྦྱངཔ་པ་ནི། བེ གཡྲན་ལ། བཏང་ནས 

འཕགཔ་ལྔ་པ་་ ཡ་ངདག་པའི་ འཁུ་བ རཾ 






༈་བདཾ་པཱག་ ་མཐོ་དམན་རིང་ཟུང་དཀའ་བླ གགས་སྩོས་བ་ཐམས་ཅདའེ་བདྲ་ཞི་བ་ འབད་ངོལ་མེད་པའི་ཡོ་ ཤེས་སོ།། སཱསེ། 


དཾ དི་གའ་ད 
གྲེང་་་ད་པའ་ད ས་རབདང་གཅིག་པ་ལས། རམ པ་ཐམས་ཅད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅནནོ། ཏོགས་པ་ནྲ་གིང་རེཆེན་བྲོའུ། རར ཆ་ 
ཊི ཕཟི པད་རྣམ་པ་' £ ཱ ལསྤ་ཧིབའནི་གཞན་དནདའཛན་པས་ཕཐའ་ཡས་པའྱ་ཅུངའགྲའོར ཅསཧིས་ར་ 





པི 
འེ 


་བཞིན་ཐབས་ཡཁསྱ་རི་ཆན་ ང། ཤཤེས་དབ་ཟབ་ མའི ར་ཡྲོད་ལ། འས ར་ 















པཿ ོོ་ཡངོམི་ད་ ཤོས 
རྨ ལ་ཐ :འདྲཾགཏེན་ དི ་འཇིཀ་ཏཱནཾ་ལས་འ་ འདས་པ་པེག ླ 
པའཊང་པོསླདན་བྱསས་མ ཊིཧིལ་ས་ཤིང་བཔ་ཏ་ ཐྲས་ཡང་་པ་དབྲདང་བདང། མཾ་དགྲི 
'སྱེས་པ རྨཾམཾསཀྱ་ཐག་ཆགས། ཀྱདྭདང་བྱ་གཔཿ པྲ མཾ་ས དཔའ་གྲུནས་ལེ་འགོད་པའི་ཡ་ཤེས། ' 
རཅཾས་ཉིད་། པ་གོས་ ལན་འབྲས ་བུའ་དྲང་ ཐོས་པ བནཔོ་འུདྲིམས་ལྭ་་ 
འའ ཤིར །སྤུམརུསཾ སྤྱུག་ོ དྭག་པ་ བླས རང་དང་པི 
ཧིང་པོའིརལ་འཇེ ཧེནམི་རས་ི་ཐབས་ནི། ཧིནུ་ཀདིཀ ས་བཞིའམ། རབ དིག་པ 3།ཆོདཔའི་སྐོད་བཞིས་མཆོན་པ་དྲག 








གྲ འདྲ ཏཱ 
ཕ་གྲས་པ་ ས་དུད་ལ་ཡིམ་ བཱ དྡ 
པེ སྲ་དིབ་པར་གཏོ་ རི ་ ར་ག 

|ཡང་དག་ སྤོང་བ་འདི་ ནན རུར 










བ། ཨཿམ་ཉང་དེའིདགྲ་པ ཡན་པད་གོ་དགོས་ཏི། 


















གསས ཆང་ཡང་མཐང་མཆལ་ཞས 70 ཅགས ར་མ རཱ ངོ 
ལལ་ཤ ཀ་འོས་ེརལོ་ཧོ :50.༠༩༩༧༦༨པཝེང་ = ཐིས ནན #@་ དའརིྟཏོག་གིངོང་འཇིགསྱ་དད་ །རྩོག 
ཀཀ - ཏྐཁྲ་གྲར་། ༣ འི་གནས་པ་འོ། བཟས་ཞེས ངང་ོད་ནབས་ཅིས། ས་ཚད་ཐའདྲ་ པ་མུཿན། །ཞེས་པ་དང། 
ནརྨམ ༧ ནར་བ 7 ༩ ར་ཡང་ 1 ཀྲར འ།༨་| 
ཱ ང་འ འིད་པའིམཐའ་ལཡོ་གནས་པའོ། ༣ ཡིད་དངནིདུས་མཚན་ད་ ར་་་་་ སནལས་ཅུ་་བཡ་།འོ་ 
ཚེ =` ལོ ཡདམངོཿ་བྲརོདྲ་མའས། དི ཐོ སྐ དྲ་ཨུའལདད་གུ་ག 
ཐའ ཉོག་གི་ངོ་བ་དུཔ་མཚན་ཡ་ཡནན་པ་འོ། ་ཡང་ན་མངོ་ བསཀི་འོགྱ་ཏུ་གནོན་པད་པཛྲད  དྲུག་པ་རོ་ཡུ་ཏུ་ཕྱིནཱ་པ་དྲག་གོ། ཏདྱ དབུ་དདལ་ལ་ཝའོ། 5 
འད་སྲུབ་ུགསཏ་དུས་མཆན་ དྭ ྱསྣ་ལཛན་ཏིད། །ཞབས་ཀྱིཿ ཆན་ཤིས་དབྷཧཾ། ག་ཏ དྲུག་པུ་ ཞི་ཀཾད་ཡེ་ཤེསྲ་ར༢བདབ་ཉིདྱ ི་ཡཱིད་ འིཅོདསནནོ། མི་ཉམས་ཤིང་ 
ཉོག་པ་འཇིགསྲ་ཐེདདང། །སིད་དང་ཕྲག > བསྐ་གཏྟན། བཡརཆན་།ས་ཏྭཏེ། ཡེ་ཤེསྭ་ཝ། ཇོ་ངའཞི་ཀདཡེ་ཤེས་རཱའ་ ་པའི་ཕྱིན་རལ་པའི་ཅོད་སན་ནོ ༨. ` 
ཧོག་འདཾགསུ དྲ་དདུ། །སེཿ མཆོད་པུད་ཐོགས་བསྡལ་གཏན། ཐ མྲཐཱུནཱཔ་ཤ།ཾ། ངྡ་དའ་ཀར་ སུ་སབ༡། ཏ༦༦ཏ ྭུ 
བཟོད་པ ལ་ཤི གིས་འ ཡུ ྲི་ལིངས་འིམས་ལང རར ་ 
ཧྲ ($ ངོ གས་བདཐ ༧ པའི་འ རཿ ཧེ གྷ ་ 
འར ར་་བབ་ཨ། པཿ ཁཱ 
རྣམས་ཀྱཇཆཾསཆྱནབྱེངས་ལས་8ུཿ ཁཿ 


་ 










































ཚོོ ༅ མུ 
དཱ གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཐའི་བདྲ་བ་ཏིད ཉདྲཀི་ཧྲཾད་གཡོན་ངོས་ ་བླ་བ་ེཿ ད་པའྲོ། གཅུ ོད པའྱིརིད་ུདོགས་ རྡོར = བཐངནབ་བལཡའདུ་ 
] ཅདྡ་ནཡ་བརའྱི་གུར་བ་ཁྲོས་པའི་ཞལ་ལོ། ཡུང་ཕོདང་ ནོ་མྗད་པ་དངའཅི་བདང། །དུངུལྷའི་ ༣བདུད་ འདོམས་པའོ་ ཡིདའཆེབ་བི་བཞི་གཅིགས་པའུ། 
རཱ རའི་བདེ་ཆེནྱ་འྱི་སླུ་ཾ ར་པའི་བ འྱི་ཉི་ཐལ་བས་ཏེ། ག་པ གོ་གི སཡསཱ པཁྱི་རམ་ཏོག་སེཡས་བུང་ཝ་དྲ་ནླཔ་པད་དང གྭ་ཐའི་ཡེ་ 
ཿ 3 ནྱ 
འདོདཆྭགསཁོང་ ཁྲོངད་ངྨྱལ་ཡཾ་དཾག་པ་ཏཱ བ་ཐེ་ཙོ་མེ་ ཐུག་བཅ་བའི་བདད། ཐ་ལ སྭ ་དིས་སེ། ཅུསས་ཝ་ ཡུམེ་དྲའེའི་བདྲ གཱཏིད་ཉནྭ་གི་གར་ 
[པདགཅིག་ཏུ་མཚོན་པ་འབུད དག་ཏདདེ།་ ཆེས རོ དེ་ཡང་སྦྲེག ལེཉམསནྡི་ ཡྭ་སྣད། དཔའ་བརི་དན་འཇུང། | མིཾ་ཕྱུག་པ་ནིཡི། བསྐྱོད་པ། 





།རིདྡོན་ཡོདྱ་གུབ་པྲ། འདྲིགས་དྲུང་ནྱིག་མ་ཀི། ¦< ལ་མ། ངས་པྲ་དགོས་དཀར་ ] ཞཾ་བནི་ ནཱ་མའིདངུ་བིཞིནནོ། ཡུ 
པའྩ དཔའོ སྙེངཔ་ཉིད་ དང ༼དདང་། འི་འ འིས ཡི་འག་ཡད་ིདགའ་ཆནའི ` ཅུ གཅིགཔའྱིཡན་ཞལ་ཅོ་ 



























དཱ ག་ལ བང་དོ་ོ་ི དེ་དགནི་གཙོབེ་བཅོམ་སྦུནུ་འདས་ཀིསྐུ་ འིདག་པའོ། ངོ་པྱ་ཉིད་ལས་བ དེ་བའི་ཡྲེ་ཤྲིས་བྱཾཿ 
ངི རླུ ཡོའོ། ཆོས་ཐམས་ཅདདེ་བྲིན་ཏདནརགཅིགལའྱིཉིན་ཞངའ་ཅིག་པའོ། ང་སོགས་ད 
ཆགས་ཆེན་ སུསུ་པ པཔའི་ཉམས་དང་ཡཤེསབ རྙན དས་པ ཉེ སལ་པའི་་ལུདགའི་བད་འཇུདབའོ། ཤུན་དུ་ཏོང » ༤ ` 
མཾའོ། ཆུལ་ ན་པ་དང་ཧཱ སབས་གྲུམམརམ་པད་དྲོ། བདཆཾནྱི་མངོན་ཤིས་ཤེས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་ག བའུ་བུད། ནགསུམ་དམོད་ལ་གཡེ་པའོ། དྲིུངས་ལས་ ཡིེ ¦ 
མེད་ཅུ་རྒྱས་པས་ནྡེད དབུས་གྲོལ་བདང། སྦིབ་པ་ཐམས་་ ལ་ ཕུདགཅིད་བུ་མེའོ། _ བདབ་འཛིན་པའི་དང་བཞིནྱ,་ ཐད་པ་དང། པད་ཆེན་དེས་བདུ་ བཅམ་པའི་ ཤིར་བདུད་བཞི་ ཤག ¦, 
༣ དེ་ཡང ཐིབས་ལ་མཁས་པཉིད་ལ་བྟཏ་པ་ འིཞལྭ་རཱཔཾས་ མཆོད་ཡེན་དུ་འབུལ་བའོ། ' སཱོཾས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་ཕར། རཿ 
འཛུྱ་ཀྲི་སོགས་ཨུན་ངུ་གནོན་པའོ། ་ ཡ་ཡ སིསམ་དུབ་ལའོམོའ་་ དལའྲོ་ངེ མས་འཁུ་ ཁམས་པ་ཡུངངོ་བོསོ་མེཟུབ་པད་གཟིགས་པའྲི་པིད། ད རྡུལ་ཕྱི་དངས་མ་འབབ་པའི་ཟླ 





¦ 


¡ 
དྭ 






དངབཅས་པའོ། ཞབས་ གཡས་པ 


གདོད ལོནས་ཚང་བའི་ཟུང་འདྲུ་གའེ་ཡབྱ་ཏྲི་དག་པའི་ 
| པན་དོ། 





བའི་དབང་དྲ་བམ་ པས་ - ༨་ཉིན་དུག་དང་། ཿ 


» ལ་ཤེས་རབ་དང། -ཤིས་རང་ལ་ཐེགས་ཀྱིས་་རྐ། 





བས་བ 


ཨི་ཤེས་ 'ཝྷ་ནའ་པར་དག་པའི་བགྱུ་ར་ཝ་ཧི། 


།དངོད་ ཞབས་གྲངུབ་ ལས་ད་ དང ཡིའོ 


ཝནིཾ 


་ 


པརྩསབའི་དག་པྲ་རས་ནྭ་སར་ཡང་ ཤའ སཱདབའི་ ་ 


ར་་༥༢༥༦༥༦༠( ༦ྣ༦ཚརྒན་ྱོུ༩ུབ6ཊུ 
བས བདེ་བྱ་རྩན་པོས་ ོ་ ལྲ་བོ། གནོས་པ་དང། ' གཡོའོབླརབླདི། ༩ ཤེས་རབ་སེ ྱོང་དྲི་ ས་ཞི་བའི་ཡའོལ་ 
བཤད་པ་ན རྣམས་་”དྲང་རྨྱཆུངས་ཡིདྱི། འོན་ཀྱང རྨོ 


ཐྲ་དབྱ་ཏི་ངོ་ 
པ། རུ 


འི་ད དབངྱདྲ་བྲས་ཿ ་བས་ཡེ 





བྲ་པྲེན་ཅད་ཐབས་ི་མཆ ཉིད་ནམ ་ཡང་ལེ མི་འདོདཔའིཐུང་འྱཿཞི་བམྱ་བིདག་པའི ཡཿ 
དཏྩོག། མཁུར་ཆུམཉམཉད། གྲངཔྲཡི་ལེངལྟ་བཱ། སྐི་རྔགསྱ་གུཿ གུཔ་རྣམས ཡིནལ། 


ལེས་སྱུ་ཕུབ་པིན་རད། ཤྲས་རི་མཚན་ཿ 


ོད 
ཡུ 





༦འོ ༅ 


སུང ( ླ་ག། ཆུབ་བཞག བསག སའ ཙམ་པརདག་པའོ། དེལ ཕྱགྤྱ་རླ་དཱགནི། བྲབས སོས 
ཤས 


རྒྱས་བཏུབ་པན་ཐུམ་ཀྱཇརུང་ངོ། _ ཐོད་སྙམ་ལྔནིརི 





པ་ལྲའོ། ནགྱི་རེས་པས ངོཆནཱཝཾ་དང་ཐིག་ལྤ དུ གི་ད ་པད་གྲནས་པར་ཐ 
རར ཅར ་ མ་བྱས ཕོ་གི་ཝ་བྱ་དང། 


༧༩ 





- སི 7 ཐད ཏྲུ རམ ༩ ༧ ༼” 


༄༅ ཛོ རི ང་ ཡར ་ དངི ཟཤུཔ་ནན ཆེན་དང །ཏི་ 
ོད་པ མོད ད་ང །དེ་དག་མནཏོདྲ་གབ་པ་ད། དདགསུས་ལི་ཀང། པོལ་བུདུ་པའོ། བཟུད 
ཟུད ཁ་ད ཉི ིཉིཡའིཿ བེའི རྱ ཡ་བ ད་ཆ ད་ལས དོ་ཡ 
དུདའུ་དིན་ཆེན་སྤིན།: ཧི གོའི །དཡ་ས་དོ་རིགཞོནནམ། །ཀ་པ་ཇི་ཡང་ 6 ;།སངས་ཅུསབའུ་ཡད་ཤིན། 
རཾནཆེནམ་དངྱ་ཧྱན་ཝྲན། །སྦོལ་མུ་དང་ནཾ་གོས་དཀདནསོ། །སྤྱནམ་མཱ་པྲ་ཏྲི་མཆོག་དང། ཚན་མེ་སི་སོད་འཁོར། ¬ |པྱ༔ྱདང་ཧཱ་དའདཱཡ། 
ཡེ་གྱུགཏུདདོདའདགས་མ། །ཕདྲོག་བ་པ་པོ་ལུ་ལེ། དསབ་ཅདག ལཱ །ཞེས་འབུངབ་ཡུ། ཟོ པ་གནང 


རཾཡས་མངོ། སྦོལ་མ་སེགས་ལྷ་ཡེ་བཞིནི ཉ་བ་སྐྲེལ་མ་ཡ་སེས་པ་བཞི་ཡོན་གྱི། དྲེས ཧིའི འཁ དྲེ་ཐནྱ་ 
བེབ ཕའ རར ཉར ིྲསརསརིྣྨྣིྣྨྨྣ༨༣༨༣༨འྣ༨ྣའྙ༨ྙ༨"ྣྲྣོ.ྲསྨ༨༨ ༨ ༨ར 
ལེ ༧ ༧ 




















¬= 





༽༄༅༅ ། 








ལ་ 
༨ 

༦ 

ཤྲ 

















ཧོ ཆོབ་ལོའོ་བོ ཟོཕོོ། རྩི ད་ཀྱི 


རོ ལྭ མས་ད ། 
།ཡོ། གཤི དགསའདའང་། མཆོས] 
ཤྤ་ད་བ་ལ་གཡིན་ ཡེནོ་གགས་པ་ ཧཱཾ། ། 













ཉོ ཏོ རྟིད བོང 
དགོས་པད་ ཤནལ། ༡: 
ོ + 

[ལཆེན་པ་ཅངོན་དྲ་བ་ཁ གྱ་གྲ 
བྱདང་ག ཡི་བུ 
པཿ ཾ ཛྲ ནིཡཏ་ལྲི། 
རྩ་་ཡང། 


-~--~-- 









| 













ཡུ 
རཾ ༼འ ཡིག་ལྟ། །ཧཾུ་ཤད་ 
ད་རེ ི། ཨྲཉའཆུ་པད་གང་ཡ་བདྡ། ཤྲ 
། །དདེནཔ་དྲནིངྷ་པཾ 1 ་ 


འདྲཔའྨི་པ་ རྐའས་རུཀྱ་སཔ་སྙིདྡཏིང ཁའ 










ཡིན 
རྒྱ་དང | 


༩ 














| ! ༣ ༨ ,ུ རྭ >= 46 ༡༢ ` མ་མ་ས ས་་མ་ 











པྱ 














༽༡། ངོ ་བད་ །བོ་ི་རྨད་གཅིགྲུ་ཀ བདདྱིལ་བའོརོབ དཾ 


༢༨༤༤ ༡༡༤ད་ ༨ 
ཡོ འུ བས་ོད་གཅིགདཔོལཡངཝེསསོ། འྭོན་ཀང་འདེདཞི་ཕབྲསས་ཤིང་སུ་མཉོད་ ཙོབོརྩྱ་ཟན་བའ པ་ཡྤིརཔས། ཁ་གདོངོ། 
སེགོས་དྲིཡ་བསྡ་དོ་ དོཡངསཡདང། དྡོ་་ཡུ་སེདོབྱདུདྲ་མ་དང། ༨ གཡོ གཞནྲ་ིམ་མིཐུཔ་པ་དང་། ཅུནད་དང་། འོད འོད་ཐེན་ཿནཱཡ་དང་། ལྔགེས་སླྲོག་ཡ་དྭད། | གཏམ་ཡོ་ལོགཿ པན་ ད 


ཨྭ་རམས་སོ། ཁཱབྱོ་ནསྱ་ཧུལ་ལ་སེཀོས་པུའིདབརྙད་ བསན། དམྱརུལ་གྱི་སླལ་ནི་གདུགས་དཀད་མོའོ། ཡ་ནི ཡདབངུགས་སྟི་དོངས་འློག་པར། ཅེས 











རར ད་པོ གྱུང་ོཔ་ད མུ ལི [¡ རྤ་བྲེངྡ་རུབའ། སོཡས་མཁྟི་སྭུ་སུ་བ་ཤད་པ་དངྱ་ཇོས། 85 ུ་དད་གཞང་ལྲས་གཏོངགོ་་ འཐིས་ ཕུ ཚོ 
ཧཱ སཱབས་གུ་དཀྱིལ 2 ཡཿ པའ སུད་འཇིག་ོ་ པའིི་སོབས་ཀྱང་ཡོད་པ་དང། ལུ ་པའེ་ ཟར་ ལཿ ཁེ་བོཅགནི་དེ་བཅིན་གཤི 
ཏཾ བྲ་བམས་ཅད་་རུད་གཅི སཾ ཏྱ་དང་བཏཾན་པའི་ད དམིལ་འཁོར་སམསདགཅག་ཏིད་བིཚ་ འཕུལ་དྲུ་བིད་དགོས་ པ། རྣལ་འ འབད་འ པོ་ལིའི་ལུ་གྲས་ཡིང་ལ 





ལྷ་ཚོགས་རྒྱུད་ གཅིག་ཿ ་ ཡང ® ཡོ སྲིབ པད་གཅིག་པའི་དྲ་ཀིལ་གབོར་ཡེང་ཡད་པས ། བཅོ་འཁྲོ་ རཡྱི་ལྷ ཅྭ 


~~ 








ཌོ 





7 













སེ 


[རར་རོ ཅར < རར སས ༤༤༤ ཀེ 
པ་མིན་ཡ་ད། འདིདནླིསྤ་བའྲི་པོ་ནསྱ་ཧང་ཐ་དད་དུ་ཡོད་དོ། པམ ཐའཅུནལ། གཞན་ཡུང ཐངོ་འོ་གཅིག་པ་ལ་ཡང། ཞིདྲ་ ཤུདཔདལས་དྲནས་ཡཔོ་ ། ཁྲ 
དམན ཡི དྲ་ཧང་འདོ་།ཏུ་ཅུང་པ་དྲ། རྣམ་པ་དང་ཱགས་དང་འཛྲན་ལས་ཐ་དདུ་པར། ལྷཱསཾ་ཕྲོན་འདོག་པའིགྲ། པཱབསུ་མང་པ། དཔིརན། སྣལ ཞོབ་དང་ཁོམ་ལཱ་ཐདདུ་པད་ 
འཇོག་པའྙིག གྲིད དྭལ་གཅིག་མ་ལ་སོགས་པ་གཞུཧ་ལ་ཡངང།  ་ དོགནིཡཚན་གཅིག་པ་ཅམ་ལུས་ འིགས་ཡི་འདྲ་ཧེ། སཿ ཡོ་དང་པོམེའི་ ྱདྲ་ཱ་ཡོད་ངིང། ཿ 
| ཐཅ་ ཨཆོན་ཞིབ་ ཡར་ཧནཏིབའ་ ® ངེ རའ ཆྱང་འབུག་པ་ཡིན་ནོ། འདིའ་ཁོབོ་བྱཅ་ལས སེང་འོག་གྲི བོ་འི གཙོལ་བཅོལ་ལུནའདས་ལ་འདུས་པའམ། ཁྲ་གདོང་ | 
` མ་དོང། སྡ དོངམ་ལ་ལ ཉིག ཡངན་བ བཅུགུ་ཏུང་ ། སུཧོསབཟུཆསཔའདགའབྲི་ོའཆོམས་མདས་པ། དྲེལ་གནས་དུང་ག ཅཱསམ་ཡཱནཔ་ཨཱནཔའི་སྟེབས་དང། ལས 
[ དདྱ་རམ་སྤིད་མཁྱ་བའྲི་ཉབས་ནྲིའ་གདོང་ཡའོ། བའཔའྱའགཔབ་སན ནིའུག་གངོང ཐམས་ཅད་དུ་ལྔོ་བའི་ལམ་མའིན་པ $ ཟག་པ་ཟད་པ་ 
ར།ཉིད་ཕིའས་ རངོ། ཨོས་པ་ས་ཅོགས་པ ྣདྲྲྲ་ ཀླུ་ནྲ་དྲས་ ས་ད། རྣཾཾ པར་བུངབམིན པའྲི་ོས་ཞི་ག་ཤིནྫརབ བརྣནཔའོ། དང 


མྫོ ་པིའྟ། བས 






































ལྐ་པནྨཾ་ཧྲིཏྲན་ཧ༔ མོ ཨི་ཤིས་གོང་ དྱ ་ཅཕཡ་ཐྲའོ། ལག་མ་གཙོབ་ལ་བ་ཡུམ བུྟིསཱཔ་ཨཱ་བཤད་པྲ་དོམས་འདིདྲམནབས་ཤེསཔ། བརྡ་དུས་ལ། ན་ རྣལ་འ:ོརྤམ་དཤཱ་འཾ་། 
་\ ་ ཕའྨ་ོ་གཟུགས་ ལི ཛོ རས་པ རླ ཞའ ོ་ སྣ 
ར་ཁ ད་བ དཱ ཤ་གནྱིདད་བྟ། དྲ དྲེནཔས་དམས་པསའབ་དབྟཏན་པ་དྲང་། ཤཤིན་ཧྱུམུར་བ་དུང། པའིྱཏཱ་ཱསྦ་ཡ་ བའྲི་ད་དང རལ ་ གྷཤན་དོཧོ།ུ་ཁརབའི ལྟུག་བསལ་རས 
ཚར ཨ་རོ འདུར འོན ཀྲུ་བཿ བ་ཁང གཙོ ཨས་ཚོགས་ ་“པདྨན མགོན །འ། ན་ལས་མ གས་པ་ དྲ་ཀར་ལཁདཔའི་སོད ཉེལ ་གིས་པའ། ས་པ་ 
དྲ ལ་ ཨཱ ཆེན་པའིས ནུམ་པཱད་དག་མའི་ འིབད་ཆེན་འཁོན་ལེའེ། ༦ གུགགིའ 








ག་བསལ་གཏོད་པའི་ 
ཏྱད་སིད་ ྲ དྭ ང་ས 
ཡཿ ་ 


སཿ རོགས་པ དྭསལ་པའྲི་པ སུའིརང་བཅོནག 
དོ་དང། ཧུ་བཞིའི་ཕཛཾ་ ད་པ་དང། འཛོན་ལས་ཏི་ངབེ་ནིདམ་ཚེག་གི་ འཁོདལ་སི། ཤཱ ཚའི་བིགཙུན་ཆད་དོ། དི་ས་འཐོ་ི་ ཧས ཅུན 





ཤྲག ོོ&་ 
ངབུས་ མཛན་པ་དང་། དྷོཿོརཱཡ་པཾ་ ཅི 





















འཐགས་པ ཌཱཡཱ་ལུག་བདད་ནིཀ་བ་བྱར 
| རིར བཾ ་བའི་དངོས་པ་བྷའིནི བབས་པྲ་དེའོ། 
བྱ་དདྲ་ཀིསྔ་ལཚོན་པའི་བོརདུང་ ཁོདོ་བྱ་ཧད་དོ། ནོ 
དེརི་ཁར་ཡུག་གོོ། ལྕིག་ལ་གོ་ལཡས་ཁདདྲ། བྲསུངཔའི་འཁྲོདལ་དང། 
ཤིགས ཚདག་པ་དེན་པའི་ཡེད་མིནུང་ཡིན་ལ། ་ 


མཆཚུངས་ 


ར་བྲས་འདིདམ་བཀོད་དོ། 
།ཡངོམ་ཡིན་ཧོ། ལུ་ཡི་པའི་ 


༢ 


2 











དེ་དྭག་ལས་ཤུང་ པེ 


༄༽ 


འི་འཕེལ་པ་ཇོ་བོ་ 






པ་པཞིནི་བྷེ་ཌ ཁུང བཞིའོ། ,རྱདྲ་ཆུཊ་ཛཿ རྱ ཡུ ༨ བཏུཉན་ 'གྱིཡེ་ཏོཿ ཏོག་ལ་ སེགས་ པའྱི་ ནུ་ཐུམས་ཅད་དོ། 





བ་འཇོམ་ས་པའི་པོར་ ཚོགསྭ་དྲ་རའི་གུཞིའོ། : 
དྲཟིག་པའིངསྱྱ་སི་ང་འརིརཔའྲི་སིརྡ་རྲོའཛོང་པའོ། ཡེ ཡི་ཤེསྤྱ་ཏི་འོད་ཟེད་ཁུན་ཇུ་འཐར་ཤོང་གདུག་ 





་དོག་སྱངས་བུ། ཕལ་ཆེདྲ་སིདང་མཚུངས་ཤིང་། ཞན་ལས་ 
 ་ ༢ དས གསུན་གཅི ཐར བླསམ་དགོས་པར་ 
ཕུ ་གག་ཏུ་ཏྟོགས་པ་དང་། ཡིག 


ཨ་དང་ཡཱེང 


ཉུར་ན་པ་འགོག པདང། 


དཔང་པེ་ འོོ བ་རམ་པ་ ཙལའྱི་ཙ་ བ་སྙི།  དེ་ཏིད་མཐོན་པར་བྱཅགས་ པ་ནྱི ཁོས་ 
གོ་གདོང་གི་ ངོམཿ ཌཱ བརདདང་། འཁོན་ལོ་བཞོའ་ཐིག་ཐུབས་ འདེགས་ཤེདྱའ ཏཀ་བྱུ་རམསྱ་ཀངྷཱ ། ཀ་ གབ ཚུངས དེང་གྱད་ོན་བྱམ་དཚནད ཡང 
'པདྲ་ཤེས་པ་ ཐྱཧདྨོ་རམ་པད་དག་པ་དང། མུམྦ་ལཾ་ 


ཟུ མམ 
ཅན སར་ ཅུ 






































འབེད བབ 
ངགྱི་ཞི་སཱང་ཅན་འངུལ་བུའནུས་པ་ད། གཞྭནསཱ 
ནག 





འེ 


དག་དནྱ་པི་དགོས་པ་བཞིད་བཤད་ལ། ཁ་ཅིག་ཆོས་མུའ 









སཐའ་ཡསཔ་ 


£5257:44-228:26-2:-.-& <= 
དགྲ ོ་བརྡ་སརརདྲདགེས་པར་འདོད་པ་སགུས་ ཕགོས་གཅིགྲངས་འགལ་བྲ་རར་ཡིདྲ་ཀང་། རྤེ 
ལུན་བྱེས་གྲུབ་པའི་སཱཿཔ་རྐྱས་ཁྱིཆེས 






















༄༅། རར: །པའེད་པུ་བསྟན་པ་སྙི། 

„ པཱརུབཞེངས་པ་སེགས་གཞན་མས་ལའངཔེགས་དྲུག། དགུངན་ཅེ་ཡེམ་མདུ་ལུདེད་དགོས་པད་འདོད་པ་སེདུཿ 
ཊཾ ཤིན་ཏུ་ནུང་ངོ།། དེས་ན་དྲང་ལུགས་ནེ། དང་པོའི་སེངསྤ་ནུས་གདོད་ནྭས་ཐུབ་པའི་ ཉིད་དང འངམཞིན་ྷུནཅསཆུག་པ་སངས་དས་ ཟོས་མཐའ་ཡས་ 
ཙཾ གྒང་དང་གང་ཞིག་ལྷུ་ེ་དངུདའི་ཛ་བད་གདོདནས་གནས་པ་དད། རང་གི ཐུམ་བླསམས་པའ སུད་ཡང་དམ་པར་ དག་པར་མས་དགོས་པ་ཡིན་དོ། དྲ་ལྔར་དག་པྲ་དྲན་པ་པའ 

༤ ༥ ཇབ ༡2༨ ཙུ ལ་ས ཕཱ ཿ | རར ་ པོ་ཡི ར་དག 
ཤཿ དར་ལ་སེམས་འཇོན་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་བིལུ་འཐོནབླགམ་དགྲོས་པ་ཡིའ་ཏེ། བརཏན་བ་ཐབནས་སླེལ་པན་དཀའབ་མེད་ལ། ཡུས་དང་པེ་པསྨ་གམ་ཚུལ་ན། འབོད་ཡག་ཅུང སྲ 
“ ཤིར བླ་མའི་ལག་ ན་ལསྭ་ཀུང་ཏོགས་དཱགོསས།། དགཉིས་པ་རྔོགས་རིམ་ཇོས་མཐུན་པ་པུ་ཐ ཤིན ཉནོནི། །ིང་གིནང་སེང་བླངི དངང་ས་བྱཏང་པསེ།སདབཅས། ཀའ 
ུླ བཞིན་ཏེ། །ཆུ་ཤིང་གིནམ་ཏོག་བཞིན། །འུང་ཞིངཁ་ནི་འོག་ཏུབོ། །དེ་ཡི་ནང་སོང་དཔའ་བོན། །ཡུངས་ཀར་སྦོམ་ཕྲའི་ཚད་ཅམ་སྟེ། །གཞོམ་ 





' ནང་དུ་སོན་པའི་ར། །མནམེ ཡུ་ཐུའེ་དང་ 



















སཱུ 

ལུ་བུན་འཛོག་བ ཉི །ལུས་ཅནཱ་རཱམས་ཀྱིཨང་དགུའ་བ། །དཱ་དཔྱད་ཅེས་པ་རྣམ་པད་བཤད། །མེཧིཆནཕོའོ་གཟུགས་ཅྱིས་ནྲི། །གམོ་ཐིག་ལྕེ་རུནི་བོད། ། 
༨ །ལེ་ ཉེ་བའིདྲ་རིལ་འཁོད་དུན་འབརྲ། །དཔྱིན་ཕེབ་བསནི་མཉེས་གྱུར་ནས། ¡ས་པ་འ པར་གནས། །འདི་ནིརུ་ཀ་དཔལ་དཔའ། །དྱིད་ 
ཧིདྱ་སོ་ཆུལ་འཇིན་མ། །རྒུདངྲལུ་དུ་མང་དག་གནས། །སུགསངྱས ར་ཡིས རི ཛཱ ` ་གསུམ་འདུང་པད། །འབུངབ་འདིནི་འཇུ་། 
གནས། །ཧ་བར་མ་ཡྱི་རུ་ བི །ཐུང་དྲ་རཱནི་ཡས སྲུ་གྲགས། །ཅིང་ལྷ་ཚུགི་ཡི་གེ ངེ་པོ་ཚད་གཉིས་ དག་ཅུ་གནཔ། །མཐྲིན་བར་འེ་ 
ད་པོ་ད་གསུམ་པྲ། ༽དྲཔལ་ཐའ་ོ་ཞིས་བ་བ་ནོ། 1མྨཤིགྲས སོཔ་ཡེ་ཐིག་ལེའོ། འཇལ་ཞིའ་འབྲེལ་རོག། །སུ་སེགས་འབུང་བ་བཞི་དག་དང་།། 
ཡྱིན་ཤིས་ད 1སྐདིཅིག་བཞཱིནི་འབུང་བ་དང། །དགའ་བ་པི་ཡི་རང་བཤིན་གྱིས། །སྨད་པ་བཞིན་སྣན་དུའོ། །མཆོག་ངུདགའ་བའི་མཚན་ཉིད་ ཅི། །བ་དད་ཧེན་ 
ཡ། ་ཡས་དབའིཆུལ་ཚས། དའདིནའི་ཇི་སར་བདེ་བར་པོལ། །པླདའདབམ་བཞི་པོ་ཡང། འྣ་བང་གགའ་ །འཛུདགབཞི་ཡྱི་རཡིན་ཏ། 
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ཀར་སྤོལ་ ཐོའོདོཙལོན། འཁོན་འདས་ཁུན་ ཡིངབ་ ངོའ སྭཱཧཱ བའི་ག པ་ཇི ཤེདཔདང། ཐྤཿ 
ཛུཾགྲིས་ བན་ཧིས་མཚོན་པདྲ་གས་པ་དྲནི་ཁ་བའ་ སྟོ་ཏ་ཐུའི་ཡདོག་བ དབིག་ལེ་གྲཤན་ནམས་དེལས་སླྲབདབ་པའི་ཡོནའཇོག་སྟའི་ངང་ཚུལ། 


དིདའིས་བཐར་རམ་པད་བཤདད། དགའ་བ་དང། བདེ་བ་དང། རིམ་པ་དང ཟླ་གླ་དབ དོདཾ་་ད ལྡང་བ 





ལླས་་རཱམས་ཏྱིཿ སཱིང་དགའ་བད་ཧེད་པསན་དནི་ 


ཌཱ དྲ ༢པས་ཿ རལ རྨ 
ཙཱ ཧུ བྲོ་ལུ་དོག་བདེ་བ་ ཐམས་ཅད 







3 3 
འདས་པད་ ཧུ ལ། དྲ་ད། 






| ཀའི་དུ་ཿ ས་སུའི་ ནྭ་ཙ་དང་ཤ དདང་ དརྣམསཁ་འུ་ ལྭ པྲ་མང ངི 
ངྫོ རི ས་དགའ་པར་འྱ་ད་པོ་དང་ ངན་པོ་ཁོད་ གནང་ ཡེས མཚོ མ་བ པཾ དྱ ད་པ་ད་བཞི་ི། 
+ ་ ཅེས ÷` ་ ‡ རི ་པས།། ་ 
མེ་དོདང་འདྲ་བའེ སུཅུན་ཏེ། ྲདེ་ ༣ ༣པས་འུག་པའི་གྲི་འདེལྔ་འི ་ལེ་ཞེས་པཔ། ” ཁམས་ད་ཡཧ་གས་འབྱེད་པ་དང། དངས་མ་ཁུབ་པན་ཏ ་ ཌ། 


བསྒུལ་ཤད་ཡིན་པ ཐའའོ། ད་ཙམ་ན ལ། རཿ བའ པིད དཟིགགཉསཚདང་བཞིན་ངམ་བ གཟུང་བ ཡིནྣལ། བྲ གྲིམས་ མེས་བའི་དབེས་འ ལས་ ལཱེ་བ་དང། གསཿ ངོབའི་བརྩ་ཉི་ 





> „ འེ 22: 


(ཡད་དག་བདགནས་སེ། ཅེས་པ་ཡིན་པས། རཱ་འགྱད་ལས། སོངོ་བཏདྱཊིཙཱུལྦ་བངས་ནས། ། 
#གྲཾ ད། 

འདུས་དེ ལུར་གཱནས་ལ། ལོཝ་ ཐཱུམས་པན་རྩོ་ཏང་གཉིས་ཀྱང་དྲུང ཐས་ངབ་དོར། ཆགྱསུམ་བ་སྱའརེམ་པ་གསུམནས་སླུ་གསུངཐུགུས་དྲ་བས་འབུའངོ། 
ལ་ཆདཞིག སླའི་པླ་དོགུ།། གསུང་གི་སྒེབཞི། ཐུགས་རི་སྒེ་གཏིས་ཀྱིདཔེ་ཁད་འཆད་པའི། གླུའང་འད་ཁྲན་འཆད་པྲན་འྲྲིགྱུམུང་བ་ལུརོ་ང་ཡུང། དིདེ་ 
འབུང་པ་མི་འགས་སོ། དེ་འྱི་དན་རིག་སྱེས་པའི་ཡུ་ཤེས་དེ་སེས་པན། ང་ཐམས་ཅད འདནས་པརའུ་ནབའི་པན་ཡུན་བསན་པ་ཡིནནོ། ལེ་བདྲག 









¡ ༢ 


༈ 


ཤས་ཏྱ་རཔ་པྲ་ནཾ། ཚད་གཅིག་བཡྲིའ་པཔོ་ཐུང་དུ་རུནི་ཡདུས་བྲ་གགས་པ་དང། ཧཱགའེ་འཁོར་ལོའོ་དུས་ཀྱོ་དུ་གི་ཡི་གྲི་ནི། ཧད 


¦ མགྲེདྲ་ཕའ་འཁོར་ལོད་གནོས་པའ་ 


ཅེ 


2: 


ཨློ་ཉི་ཤཟུགསྤ་ཀེས་ནི། ་ཨ་ཡ་ཡ་གཡུ་འས་པད་ཤིན་ཏུ་རིང་པི་པ་ཏ་ན་ཡིན་པས་ཚདྲ་གྲསམ་ 


ཨེ རོ ནྲེ ཅྩིས་འབུང་པ་གོ་བདོའོ། དེ་དགནི་ལཡ་ཧམས་སླུ་བའོས་པོའི་དྲིད་ཐིག་ཁ་སྦྱོད་ཡེ་ཤླིས་ཊསཱན 
རྣུད་ནང་ཧུའོ་ངབ་གུ་དྱ་ཏང་ས་སརཾ། ཕྱིར་འྲ་གོབ་གསུང་དང་རོམ་པྦོར། ནུང་གུནསཱམ་འདིན་ཐཡསུ་ཆདྲ་ྱི་ུམ་ནང་དུ་གནས་པ་ཐུགས་9ེ་བྲུས་པ་ས ཚདུ་མ་དང་སྤུད་པའོ། , གཞི་འཁོད་ 
གཞུད་འདི་འཆུད་མྲུ་པོ 
ག་གི ཞུངའཆད་པའུ ཟོས་ | 
ནཿ རཾ 


པའི་ཡིག་ཨ་ང་གྲི་རུལ་ 


:'! 


ངྲ་སུ་གཉིས་འདུས་ཤིད་དང་པ་ཡིན་པསྡུརདགཅེསཔ་། 
པ་དོང། དྲཔལ་བར་ཧོ་ཅེས་ཊ་བའི་ཡི་གེན་དིག་ཡ་ 






















མཆོད ཞིའྱི་རྩ་རྩམས་བྱ་རད་དྲིརམ་པའ་གན་ སྭོ། ཡཨང་འདལྭ་རྣ་ནམས་ཝ་ནྲི་ནམ་པར་གྲནས་ཅེས་པའི་འགྱུར་ལུདན། ཏྭ མཚམས་ཀྱི་ནམས་ལོགས་སུ་མི་བྲ་ོར་བརྲ་སིང་བ འི 
ཀྱི་བཞི་ཡིན་ཏེ། ་ཅུ་སྐུམ་ཏིཚ་བུན་ལ་ཡད་འདྲིལ་དབླ་ཀོང་དགོས་སོ། གཞན་ཡངཏགས་སེགོས་ལ་གནས་པ་ཤེན་ཏུབབུགས་ཅནཡ་ལ་སེགས་པྨ་སུའྱི་་བྱ་དད་དང། ཡཆད། ་ ག་ས་ང་ 





པེ = - 7 རརར རིལ ༢ ༢༤༥"༠"-«, ,༤ང- '; ¬ “༧ 9 ཿ⁄ང་ £ ༢ 
གྲནས་བྱླ་སྐེནོམ་ལ་སཾགོས་པ་གསུང་གྱི་ཙུ་ཟླ་དདུ་དང། སཱི་དསྲགསུ་ལ་གནས་པ་མི་པུདམ་ལ་སེགས་པ་ཐྲུགསྦ་ཀྱི་ར་བླ་དྱཀི་དབི་བས། ༤ རུ་ཧྲི་ཀླ་རཱ་བཞིད་ཡད་དག་པདབ་ཤད་པ། ལྭ་ཀྱད་མ 
ནོས་ཇིས་གནས་དང་སརབ་སེག་ གནས ཉ་གནས། ཞིང་ཏེ་ཞིང་། ཚན ཉེབིའྫོརྫཱོ། འདུབ་ཉེའུད། དུང་ཁཱདོ ཉེབའི་ངུན་ཁདྲ་དཔས་ཅི་དེ་བ་ལ་བཏན་ནས། གནས་ཆེན་དུང་གནས རྫོ 
ཅས་མང་ཆིག་སྨར་བྷ་ས། ཡུལ་ཏི་ཤཚ་པཞི་ལ། ར་ཉེར་བཞི་དྲ་རམས་ངོ ཤཐོ་ཉིདྱ་ཏི་ བྨཾ་མ་པད་གནས་པའོ། །དེ་ལརྐན་ཏི་ཤ་བཞིའི་ཧངྱངུ་ ལུ་དྲེད་མ་དང། སེགཔ་ཁོད་ནུ་གའ་ 
འགྱུགས་ཕིད་ ཤྲ་དུང་། གངྦ་དབང་མ་དང། རན ལཱམ་ དུམ་སྩེསམ་གཤུཤབ་ ' རྡོང་ཕག་མྲེ་རལས་ས།  དྲོ་རམསྨ་རཱམ་པར་དག་པ་སིང་གའ 
¦ ༢ བདརྙ་ནཏསཏུར༔ (༥ ཁྭ་གདོངམལ་སེགས་པ་སྔར་པྱཾདྱཅིལྱ་བྷི་སབས་སུ། དྲོའིལ་འཁོདྲ་བླི་གོ་མཚམས་ལ་འགོད་རིང། ངུར་ཁྲོད་ཅེན་པོ་བྱ་ཧདང་ཀུ་ 
---------------༡༨༡-༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡-༡༡༡༠༠༤༡༤ལགཔ༤ག༠༠༠༡༠༩༠༢༡༡༠༡༠༡༢༠༢༧༢གསཀསལགསས་ས་མཁ་སཞསགསཞསཞསདས༢༡ལན་སསགགགགལརལསཏྲགས་སཞགཔ་འ་ ཀགཞསགསཏཀ་སསསཞསལསསཁགསཞགསསསས་གཏཁསགསགསཀ༡༢༡༢༡༥༡༦༧༩༩༡༥༡༡ག༡༡གའ་བས་མབ།༡ས༡༩༡༠ས་༤ མཁྲ 

















-- ར་འ ངེ 
༡༤ ལ་ -__ཾ .⁄ ཁས ༣༢ .. ༩ ླ 
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རྨ ཐོ གབྱཧདྲ་ད་བྱསནཔཔ་ ཙུ ཕར 








༄༅། །ཤིཾན་དུ་གས་ཧི་ཡུད་བུག་ དྲ་ལ་གན།པུའྱི་ར་བྱ་དད་ཡི ནེ 
རླས་ ་བདུད་བྲལ་མ་ བཞི་ནི་དྫོང་པག་མའིང་བོར་གཅི ཅུ་སོམས་ཤིང། དུ་ཡད་ཀྱི་ ་དཔ་ ལ་ཧ ཤིའྲིརས་སུའངཔ་ ` །ཁྲུབས་སྲུཔ་འདྲེན་ལ། ཤུནྷདྤཾདཱ་པདཔ་ 
ཞནཾ་ ཤད ཧིང་ཧི་ནང་གན་ཞེས པནས་བམས་ ཏཾ། གནཞས་དང་གནས ་ལནྣམ་པེདགནས། ཆེཔ་བཅོམ་ [ལྡན་འདས་རྡོརྗ་༦ནྱི་དྱིལའལོངཚི་ ལྗལྲཿ ་བདྱེ གིསྦྱཧཱ་ས ཧཿ ཐ་པའྱི་པཾན་དཱང་། 
ནང་གི ཁམསྨ་ནམས་ལྭ་ལ་དག་ཅུཿ་གྲའི་ ཡི རུས་བཏབ་པའྱི་ཕར། །འ ཁྱུསདཱ་ལ་སེགུས་པའྱི་དུདདག་སྲངས་མེ། དེལ་ སྨུ་གསུང་ཐུགསྱིདབྱེབ་ཡི།. །ེས་པཅད་གཞུ་པའདིད་ 
(ུ འཕྲོས་དོན གཧའུ་དུག་ཤད་པཱཿ ཡཿ ཙོ་ཆུང་ཐབ་ ༢ ༢ ཙགནས་མདོོམ་གཏུན་ལ་ བབྲས་པདང། ༦ད་ལམྱཀི་ཡོན་ཏན་ རྣམས་དེང་འབྲུལུ་ བྱརྩ་རུལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ ་བཤད་པ་ ཡིནནོ། ཟེ ད་ཤན་ 
` ཅེདྱ་ཊི་ཚིག་ལ་དིདཔིག་གི་གུང་ལུརན། སྤི 


ཧཱིངགའྲི་ནད་སྐན་སོགས་དཔྱིད་ཐིག་ལུས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གཏན་ས་འབེབས་པ་དང། ལྭསུ་ཊི ཧླིརགིཅས་པ་ ཙིས་སཿགགྱསསྒྱན 
¦ ཨ༦ུ་འ་ཕད། ཌཱི 
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ཐིག བཞ༡འ་ན་དདོདྲ་བིག ཅད འོ ུང་སི་རེ་ས་ཇོ ཞེ་ས ན་མཆྦེུན་ཞེད། འདིད ཞེ་གཉིས ཀད་ སེམཔནས་གཞི་ལམདོ་ 




















ིམ་ཞྲེས་ཡཾང་འདོགོས་ཀང། དངོསན་བསེངདམྱའི་ཝ་ཐིག་གོ། དེ་ལ་དྲངའུཁོནལོའ་དབདགྱཏུགསོལ་བའྲི་སུ་ལྷ་ཅ གྲ་མ འཁོན་ལོ་ བཞི་གསལ་ བཏབ་ལ། ལེབ འཁོདསནཔོའི 
དམར་སེནང་སོད་ལདབམ་བྱཧད། པི་ སྐོར་ཝ་བྱརངངགསྭུ་དུག་ཏུདཔ་ཞིའོ། ནངུ་སྐེད་ལ་ ཨཱཾ་ཀཿཧྩོཊཏཔ་ཡེ་ཤ། ཕྱི་སྐོར་ལ་ནཱི་དབྱངས་བཅུ་ཇུག་དུང་། གསལཀྱིད་པོ་གཏིཔ་དང་། པར་ལ; 


7 འཁོརལོའི་ལཱ་བྭ་ཙུ་དདུ་མ་འནངྱད མ་ཡིག་གོ། སྷི་གའི་འཁར་ལྕ་སན་པོ་ཚ་འདབ་བརྱད་ལ། ཐེབས་བཞིར་ཡ་ཡྲི་ མུ་མེ་ མཇམས་བཞང་ཡྲ་ལ་ཝའ། 


༽ .ོ བ་ར རར ཡོ རྟཀོལ་་༡ ་ལོ་ལོ་ རོ་ཁ་བ བིར་ི 3 ར་གོ 
ད གདངྨ་རམ་པ་མཐུན་པ་དདམིགས་པྲསགས་དུབྱསམས་པའི་གཏུམ་མོའཁོརལ་བཞི་པདེ་སྙེན་པ་འྱུརརོ། ༢ ནྡིངོགསའིམ་ཡེ་ཤེས་རྱུད་ལྷ་དུ་བའྱི་དུ་ཁད་པད་ཅན་རིད་པའྲི་པར། རྫགས:,| 
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དྭབུསྱ་ཀྱི་ཀུ་བདནྡཾ་ཡྲིག་མགོ་བོ་ཐུར་དུ་བྱསན་པའྲོ། དེཏིད་དཔདྱའི་ཡི་གའོ། མདྦཱ་ན་པའི་འཁོར་ལོ་དམརཔོའ་ནང་སྒོདའདབ་མབོཞི་ལ་ཡཱ་སཱི་ཀཱ་སེཊ། ཕྱི་དོལ་འདབ་མ་བྱ་གཉིས་ལ་ 
‡་ 3 ར་ དྭ་ཝ་འདབམོ དཅུ་དུག་གི་ཡི་གེས་དེའ་ལེབརནི་ ཨྱོའི་ཡི་གའོ། བོའིང་ཁན་ལ་དཀར་པོན་འདཔེམསུ་ཧུར་གཏིས་ཏེ། དབངསྦྱ་ཀི་ཡི་གེ་ 


¡ ཅུ ༠ 
| ཚར་གཉིས དང་ཕཱན པའོ། དེའི་ལྟེ་བ ལ་ཧོ་ཡཾག་དཀར་པ་མགོ་བྲོབུན་ དུ་པ་སུན་པའ། ཡི་ག་མས་ ཅད་ནི གཁོར་གྱི་ཁ་ གདང་མཆུ་ངས པ་ ཡིན་ལ། རེག་དང པའི་འདབནའ ཡའ རླ 
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སླད རི ་ 
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།ཆངོ་མགོ་བློབུནདུ་བྷསན་ཕཱ་ཡེཚནོ། ནོམདངྱ་ཏུད་མ་དགལ་དྲ་བདྲས་འི་ཡི་གྲ་དྭཀཁ་ཕྭ་གཉིས་དང། གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་དམར་པོ་གཏིས་སྲེལ་བམ 
ཏཱཾས་དང། རྐྱང་མལ་དབྱངས་སོ་གཉིས་བཀོདྱ་བདདུང། ༨ གང་ལཱར་ཡཱམོས་ནེ་ཡས་ནས་ཡར་འགོད་ལ། རྐྱང་མོ 
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„ དཱ འི་འ ཅུ མ་འད བོབ།སྱ་དབ་ ཉངས་སོ་བཤིས་བཀོང་འདདང། གུང་ཧཱར་སཱརམན གཱ 
ཛཾ འིཾགེད་དྲོ། རོག་པར་ཞིརི་དཔུསའི་ཤན། སའི ིག་ ད་ག ྱཾ་ གྲསང་བྲའ་འཕོད་ལོའི་ཝད་རྱུན། ' ཆྣུང་གྭད་ཏྱཾ་ལཱ་འཁོན་མྱི་ཏུས་བྱརྨ་ར་པའོ། ༧ ཨ་ལྭསྤ་ད་གཡུས་ཿ 
% ཏེ། མྡེ་རུང་འདྲེས་མས་ལེ་བའི་ཨཱ་ཡིགྲ་གསས། ཡ་གེ་མེ་འདྲ་ | དུ་པ ཐུག་ཧདཧཾ་ལླགཱ་ུངབྱའུ་ནུས། སྣནམརལ་ས་ནས་ཐོན་ཏེ་བོངསྤ་ཧྲ་ས་ཐམ་སཿདྱོའ དད་བ གྲིང 
„ 23  ཏེ། ,ཧྱཾ་ཡེ་ག་དཱང་འདྲེས་ ད་བིག་ལེ་དཀར་པོའྱི་རུུན་འབབ་པ། མཐྲིན་པའི་ཨོ་ དང། སྙིང་གའྱི་རུབྱུ་དད་དེ། ས་བ ས་་ 
_ །པ་ཡནནོ། དེ་གདན་ཚུལ་འདི་བླསིསས་པས རུང་ཧུང་ཐུད་འགགས་པ་ནི་ཕ་མིའ་རལ་འཐོར་དང་། མ༢༽ ཕྲཐིག་འདེས་དྲཀིལ་འཁོརྦ་སིའཁོརལོ་ 

རཱུ འི་བོད། འདི་ཡངདྱའི་ལེ་ འབོན་ཆོས་སྨདའཆདེདྲ་ཀྱི་ཐབས་ས།། གྲ གཉིས་པ་མཉམ་ལས་སླིན་ལ་འཅོདལ།  གཞུདའདད་དངོས་སྲུ བྱསན་པའི་དོན་དང་། དངོས 
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རོར །་ལསྱ་བང་ 
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སའྲིར་ཟསམཾས པྲ! 
















སྲ་ རྨ ཙཱན་ པྱོད ཁ་འགྲོངས་པའྱི་རོབགཉིས་སོ། དྲང་པོལ། 
༢༣༤ 2 འོར ཱུ ཐཱ 
ཅཅ པ་ག ༨ ཡིན་མེདྲོཧོ། .གཞུང་གི་དངོས་བསྟ ཌཱ །རམ་ཡྲིནནོ། ༡ ཆོག ༣ 
སླེ་དབས་ཁལ་དྲ་བུདྲཔ་དང་། །དབངས་པི་གཛད་ཐོ་ཡཅདགྲ་ལན།།དྒད་ འོ མས་ས ུ 
ས་དང ® །འདང་སྟནྣལ་ བྱ 
༨༣༣4 
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༤།ཡིགྲེ་ཨྲོ་ཧིསུན་གྲས་པ་པས། །ཿདྭགྲསུམ་ལ་ཡད་དྭག་བྲངོད། །དྲེ་ཏམཱས་ ནྷལམོ། །ཛ་ 
ཤས་བད་ཡངད། དེ །ཡོ་མའྲ་ཧཛཿལཧིཿ་མམ་པ ལྤང དྲི་ཧྷརོཿ ཏྲ སྲ ཁ་ཁ ཝཾཧྲིཁི། ཨཡཐ་ལ་ཧྷཱ་ཱ། པློུ། མ་ཀ 
ཟྫ་ ལས་གསུངས ཏེ། དལ་དང་པོ་རསིནྱཾ༔ སད་པ པཔྲན། འདིལ་ཁ་ཅིག ། པ་བྱ་ལནི་ སེ་བཟོསསཔ། ཁུ ཨེ་ཡང་འདྲི་ས། ཝྔནི་གངས་ཏྱི་རཾ། 
གན་དགྲ་རས་བྱལི་མབས་བསམས་ཏེ།  ་ ནལ། ཆར ཁ་ཿ དའཆད། ༡དེགཏིས་ཀ་བོད་ཡིག་ནོ་པ་ཡུ། 
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སྦརྦན་ཐ། །ཞེས་དུདཁྲེ 


མཿ འཐོ དྲུངས་ཧིའྱད་ཏུདད། ཧིཿ་ཛ་བྱབྱསྐུ་དགོས་པ་འསྐུའ། དེའྲི 
སཾ། བོན་ཀུང་སབས་འདིར་ད་བྱ་གྲར་ལས། དང་པོ ཨ་ཡིག་པས་སྨས་པའོ། 

ུང་བ་གོ་བདེ་སྟེ། དོན་ཡང་ 
མངོདནས། འངན་སདལས། ཆོག་འདི་ཡིའིལ་པ་ཨིས། 


བེ་ཞིན་ངུ་བཤྭད་ོ 
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་། ཏོདམྭ་ཧིནཔ་འིདས་ནི་འོརཞིངནུས་ཆ ཐུན་བཞིའིསླ་དང་ མ་བཅོནཤིང་མྱ་ནུསྔ་ན། 


དཱ ༈ །ཐརཡཚམཔི སའྲིདུབུན་པད། །ཅེས་པ་དང། ལེ་ཕེགས་ཁབམུས་གནས་པེ་ཡིས། །མཚ 
ྷེ་ངཱཾདུར་ཁོདངུ། །བཞོད་།ནདོ་ལངས་སྲིན་པོ་ལ། །ཅེཇུཀ་ཡི གཅུགས་བླམསུནས། །དེདའིགཏརམ་སྤྱིནང་སཱེ། །ཅང་ཏེདྡོརདིལ་ 


ཀྱི་གོས་ཅན་པགྱོརསྦོན། །ཛུ་པཊཿཅོའྲི་མཱ་འྱིན་ཞིང་། །ཞབས་གཡུས་དྲུ་དུད་པའི་སྨོད་བ་ཡིས། །འབད་བའི་ཕག་ རབཅསནས་སུ། 


ཅུ 


ངེ ཧཱ མཱ་པནཤབ་སཱདདང་དུང་དངམྱེ་ནམས་ཡིནནོཞེས 
རྩས་པའོ། །ཐོད་པྲྡ་ཛས་བའུ་ནམ་བསམས་པ། །རུང་དངམ་ཡི་ ་དཅོལ་འཁོ་ཡྩལས། །འབད་པ་དང་ནྲ་པོ་བ 





ཐུན་ཐམ་ལ་དེས་པར་དགོས་པ 


ནྱེདདུས་སུ་གཏོན་མ་སྨིན།, (6 
ལུ་བུདང། །པིལ་སྟནགནྨ་ནམས་དབ་ཏུ་ 
ུ །ཡཞ་དམཛག་གིས་བླ་གངས་ནས། །གཡངོ་ 
ཀི་ནས་པྨ་དམས་ལ་གཏློད་སྨིན་པ་དད། དང་ལའི་དྷ་རལ་དོང། འདུག་སུངས་དང། རུག་རདད། དམ་ཇས་བཟེའ་བ་དང། རོལ་མེའྱེ དང་། དག་ཤུལྱ་ཧླི་ཡགས་ 
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འཆད་དྲོས 
་དྲ། །ཅེས 
འཾདབྱར་དུ་ 
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འོོ ༤ རོར རརརོིོ་ྲྤྐྲྤྲྨྣྤྲོྲྣྤྣིིྣྣི༨ ད་ས ལོ རེར ༨ ཀྲན ོོ རོ རོ 
དང། གཏོདསྭགས་གྲསངས་པ་ཏརྦ་ནདོད་ཡང་དགོངས་པྲ ཡིནནོ། དེས་ནདུན་ཞོད་འསྐོགས་པ་དྲངོས་སམ། དྲུན་བོད་ཆེན་པ་བླ་དདྲ་ིས་གཞི་ལ་འྱ་གཔན་རོས་ལ། བདག་ད པ་འུ་ ད་ 
ཆུ་ྱས་ཡི་ཀ།འི་པ། ལ་འབདག་པཡའོད་དྲིལ་ཐདག་མདུནས་གུཔའི་ཨས་ ཡི་ནུ། འཡིལ་དའར་། 

ཙོ་ ་བོར་འང་གཅིང་། དྲརྔལོད་ང་སོང་བདྲ་སྲོར། པ་ཡིན་ནོ བྲུ ༣ 

ྦ་ ནྣ ངཱ ཅག དྲུཿཁྲད་ུཿ རམས 


ཟ ཐུག་པ་ཀྲ་ནས་ལསྱ་ཉིཧྭཾ་དཱ་ཀྲ་པེབདམེས། དིལ་ངྱ་ཧཏལ 
པ་ཡནན ཤ་དང རེ ཆེ ` ༨ ཇང 3 $ 52 32༠3 ཀླ རི 
ར£ ལཱ ནོན ཤུན་པའ་ཅུའབུལ་བ་འནན། ཐུནསཚམསྱཀྱིལའི་དྩ་ཧལ་ཉདས་རག་གོ།། གང་ལྐུར་ཡངགཙརེུ་སླཔྲོལ ཁ་ལོ་པ ས་བ ལཱི 
ཤྲ ཀམས འཁུད་པའི་ལུས ཅནདུ་བསུམས པ། སླད་ཡ་ོདུཀ་ཤག་གཉིས་པའམ་ཕྱགི་མངགོ་ངྩ་ཅལ་གོསལ་བཏབ་ནས་དདུད་པེདིལབུལས་ཤེནམར་བཞིན་པའལ། ཡེདྨ་ཡོས་བྲ་བུསྱའ་ 
གཏརམའི་ཚོག་ལ་འཇུག་གོ། གཉོརམའཱདྲནི། དབ་དངོས་མུ་ཡུང་ཐོད་པར་བཤམ་མེ། སྭཏདན་པྣོད གྲོང་ཡང་དུད་བད་བཤམ་ཡོད་ཀྱི། ཁཅིགྲ་ལགས་ དད་དང བསི་སྩོད་ ་མློ་བཟེར་བྲཔ་ 
གཏདལད་པ་གགསྱཀུང། འདིིད་གནང་གཏེར་ཡིན་པས་དེས་པཡི་དགོསས། ཇི་ལར་ཡིན་ཡང་ཡད་ཧདམི་གསཔས་ཐོད་པའིཔདྲད་བསམསི། བུབ་ཐོབ་ཇཾ་ལྷ༨འ་པས་ཕགཡོའ་བྲུ་བྲབས་ 
ཨུ ཅུམ་བུགཅིག་བདང། གཉིས་པདང་ གསུམ་པ་གང་རུང་དི་སཆེག་པར་འབད། སྔོམ་འབྱུང་ལས། ཇུལ་གསུམ་སྒྲུབ་པོའི་དངོས་གུཊ་མཆོག (ཅེས་བབྱུང་བབའི་དབ 

ེཾ ༡༡༡-2༡༡༡༡༤ཞ འོ ༡༨༤ ས་གསར་ཞགསཔཀ་ལརཁག་ཀསྐ0ེཔ།༡༩༡༤-༤༡༢༡༡༩༡༡༢༡༧༤༢༡༡/༩༡ ༢༢༤༡ ༡ ༡༧ 














དངུ་མ ངད་ ཞས། ཐཾ 

















ཞིས་འྱ་བུང་བས། བངོབ་སེམ་འདྲ་ཉིས་བོ་མས་པའི 


ངི ཟེ - 3 = ༢༤ --- ༩ 
༄༠ །མ་གོངམ་རྣམས་ཇུམ་བུ་གདུམ་པ་གཙོབོད་མཛོདདོ། མངོན་བརྗོད་ལས, ཐོད་པརདྡེ་ནམས་ལ་ཡང་ཕཱནྲ། །ཞས་འཛུ་ 


ཐོད པྲི་མེད་དགོས་སེ། ༨ ` ཚེས་ན། ཤདང་ ཁྲག་དང ཧ་ཤདང་ སྒོག་པ་དང་ བཅྲོདདངོ་ཆུདང ཆང་ལ་སགས་པདང་ལུན་ པའཟའདང་འ འཁུར་བལ་སོགས་པ་བཟའ་བྲད ངབ 8༠ 

ཤུ མཐུནཇུསཆེད་སྲད། གཡུས་སྤུ་རུགཞནདངཏེནྭ་ནོདལ་སེགས་པཤུས་ཞིང། གཡེ་ནངྱ་ཉབད་དགོས་པས་་དྲང། ནབཟའ་ལ་པ དི་ཨུདའོས་པབཤམ་པོ།ོ དེ་འཅིདྲ་ཅིས་ 
ཟནབས་པའི བཿཝཾསྣསགས་པར་བ་དགོས་ཏི། བདྡུད་ཅེའ་པ བུའི་རུའམནུང་མཆོད་ཀིས་གཏོད་གོས་པ ཡིནན། གཏོདམའིདྱ་བིཟས་ཀྱི་བཀོད་པ་འྲི་ཏད་བདནི། འཕགས་ཡུལ་ཅ་དོས་ཅྲུམི 
ཧཔས། ཧཱ དངེས་པ་ཡི་དགོས་ཀདོ།  ༦ཨསདབསུན་པའི པདོ་པ་ ཡིན་པས་ཕྱོགས་འདརའི་ དིགྲ་སཱགས་ཅུདུཟད་བུབཔ་འྲིབ་མ་སྔ་དབས་པ་ནམས་ིལག་ལེནགང་ཡི་ ན་བ་དེས་ཅགགོ། ཁཅིག་ 
དྡྲོ་སཆུའི་དམ་ངོ་ གིགཟུངས་ལས། གཏིརྡ་མ་པླརའི་དིབ་ས་ཅན་  ཤུད་པཔ་དེ་བོན་ཞུདདགོས་ཟེར་ དབནི། ཇྷི་སདཾཱ། མིས་བྲུ་རུས་མས་སྨན་བ་སཾ། །མདྩོ་ནུདུཆདམནགཟུང་ཡྱི་པ། །ཅེས 
༨༥༥༥ བཅུས ཤད་པ་ཨངའགལ་བམེད་དོ། དཔལསམུཊཱ་ལས། མཆོད ཡན་མཆོད་སེགས ས་བོད །7ཉཔ་ཤུ 



























































ཤི ལང ད གོན་དྲུ་མཆོད་ཡྲིད་དག་གྲི་པོད། ་རྔས་ནི་འདིདག་ དྲོ་སོས། ༽འདུད་ཚི་ 
3ྱི་་གཏོད་མའིཿ ཧྲ ཡབ དའོ རར ༽ 
དུ་ཀྲས། ཙོ་གསྲ་རྔས་ཀྐིསཐང། ་འྱ་པྲང་་ 
ྱུ་སས། ཅི ཅུ ཤོ འབ དུདོཔ་སྤས་པད་ དར ར་རི 
སས་ནས སར ཀོ བ་གཏོསམ་བན་སྲཞས་ཡེང་ཅག་ ་ཏེ། ཆར་གཏོལ་བརྲ་དྲུ་དུ་ལྔིབ། 
ཿེ 












རམ་པས་པོངསི། སེ་སེའ་ འིལ་གལེན་མ་མ་གཏོགས་ཁུངས་ཏིགསལ་ཁ་མེད་པྲས། ༼དེད་ཤལ་ཿ དགག ྒྲུབ་དོན་ དཔེཅདགར་ངུའོ། 7 
ཤིད་མོན་ལ།། བླ་སུབས་པའི ཇི་སངསུ་ཆུ་ཡིནན་མགོཏོགས། ཆཱ གས་པ་ཡུང་སྐཱ་ཡཚོན་པད་ཡྱན་ཧ། ཆུ་ཐལ ཁི་བྲསུངས་བདྲ་སི་དགོས་པ་ ཡྱ་རུ་དབས་ 
ནང་མརོདཏོད་ཡན་ པད་ཤེས་པནྱ་འོ། ད་ཆད་བ་སུདཐའ་དོནངུ་ ' ཁྲེབོའ་སྨགས་ཊ འོ་ཁས་མདོ་་ 3 ག་འདོ ཁཅེགླ་ཧུལ་པོ་ཐོས་བཔའ་ 


༤༦༣, 
༦ 











› 






















༤༨ ཆྩོ་ནུ་གཙུད་གིས་བསྲངས་ གཏོན་ཡིད་པ་དངའ་ དུའོ་བྲར་བན་སའ འདེལ་ཞིངམ་དོསལ་མྲ་ གབ་པའི ཀ་ མམི། 
ཁྲི །ཡཏོ། ངྷེ་སདྱ་ཧཱ སྔགསླམས་པམས་ཧདིདལྷ་ནི། -།རཱདདྷ་ཙཔའི་གཏུཾར་འགྱུལ། པ 

ཅག ན་མས གསལ་ ཐའ་ད་གོས་པདེ དྲ ཡན་ལ། ཤཱ་ཝཱ་དདི་ཝ་ི་གཏོར་འདེ དྲེ་ཉིནྱ་ཧྲིས ཁྲ 8རཔ་དདཏི 

ཞུ། མཆོདཔ་དངོས་སུ་བཤམས་ནིནྱོལ )མ་བླདོབ་ང། དངོས་དྲ་ཡེདན་ཡིདྲ་ཧིས་ར (ལ་པས་ཆོག རོ  ཧྱིནྱ་ཧསླ་དབྱརདྲ་ཀྲི་རས་བཅུ་ནི། ཕྱགྱ་ཧུཆན་པོ་ཐིག་ལ་ལ་ཞ རྲིན 








` 


དན པའཤཱ 


ཏིང་ང་འདྲི་ པ་དགོ་ རན ་ དུང་པུདྲ་ཧུ་ལ དད | 


ཏྟ 


རུ 
ཅ¥ 


ཆེན་དབང་པོཌ ང་ རྗར | 
ན་ད སོ་བགས་ཐྱ་ག། །།སྣུང་བཞུཐྲའ་ཡས་ཁུ་ཐད་བརྗོད། ནནུ་ཡིངཱཐུབ་པ ཤ་ཆེན །མི་ བསྐྱོད་པནིརྡ ངའི །རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་བཤད་བར་བོ་ཤད། ཅུ 


ཌི 





ཝམཆོག་གོ། ཞེས་འག་ང་ལ། བཏུད་རི་ལ་ཁྲོ་ན་བ ཡནལ །ཐེད་པ་ལདྒན 
དཔ་དངིལགསུམའ་ནོ། དུདྱ་ཅྩི་ལ་ཁོན་བྱསདྱ་ཀི་ཤེ་ཝ་མི་བ སྤྱིད་པ་ལྟེ་དན། ¬ཤཆེན་ཞེས་པ་ཤྲ་དངོས་ཡིན་ལ། ཤྭ་ཝཱ་ལེགས་སྭུ་བུད་པ་ཧཱའ རན། གཆེནྱ་ཀིདངས་མཧ། ཀླན 








། ཤྭ་ཝནཾགདན་པཞིལས། ཨ་གར ་ །དེ་ཉིདྲ་པྲརྦ་བབ་སྭ། །' །ལགསྐྱ་ཆལ་དསོདཔའི། = 


-------༡༩༤༤----‹ 










༧༤༤. རཿ 
ཤོད་པ། །གནས་ཀྱི་ལྕགས་ཀླུ་དཉེན་དབྲད། །ཧ ཧལཔའླི་གསྦྱདོན་ཡོད་བའུ། །གཡེ་བའི་ལགས་ཆུ་འོད་ ཕུག་ཡད། 
ཅེས་གསུངས་ཏེ ཤུགས་ཆེན་པོ མིཤུ ད་དུང གནས་ནི་ཏི རྐྱལ་པོ་འགུང་པོཆ། གསུ་བའི་ལུགས་ཀྱནཏོ་འཆོ། 


འདིད་ཡེ་ཤེས་ལྷནི་རྣམ སྣང་ཡིན་ཏཾ། རྒྱུན་དེའི་བུགས་ཀྱི་དཏི་ ཁོདྲ་སི་གཅོ་མོ་ཡེ 


པ་པ་ལ། །དེཏི་ དྲུ་བམས་ཅདྱ་། སྤྱན ་ེ 

ཟར འཕདྲ་ཐུགས རྐྱ་ཞེས ཕྱལ། 

༄ སའ ཡེ་ཤྲིས དབང་ཡུག་མནམ སྣང་གིརྲཾཤགས་ཡིན་ལཾ། ཡབྒརྣལ་འ སྣུདྲགངོ་ །ངོ་པོ་ ཡྲིན་པས། ཤཆེནདང 

རྣམ་སྣང་པཱྱན་བ བྲི་ཡལ། འདི་དག་ཏུ་ དཀྱིལ འཁོདྱ་བཱི་གཱ འ རིར འིགས་ ཡིནོཔས། དཏྲིའ་ གློཟུགྷས། ཤཆེནདངམི་བསྱོདཔ། བ ཡད་ཤ་དང དངན རྒ ངཿ དདགེས པོ། དཔྲ་ཱ པཱ་འབྱུར་ག་ | 

། དགོངོས་ ཡབ བདུད་ཅོ་ཝཱ་ཡབ་ ཝ་དང། ཤང ཡུམ་པྲ་དང་སྷོར་ཤད། འགོད་ཆུལ་ ཡང་དབྱུས ཉྱི་གཉེས་པོ་ བཅགས་ཤིང། གཞན་ནམ རྣམས ཤེགས ཆང་ གཉོལ འགོད་དོ། ཁུཡི་ པའིའ་གོལཔ 

.ལཱ་ཐ་ པས་མཛུདཔ་ རྫེས་འབང་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང། འཇགས་མེད་འབུང་གནས་ཇོ་ རྗེས་འབྲངདང་བཅས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀང སྡོམ འྱོང་གྲིར གིས སུའང -ཤཧཱ་གོ། གོ། འདི་དནི་ རྔ ངོ 
སྩོན་རྡ རྡོརིམཁའ་འགྲོ་གསུམ་རྱི་རྗེས་ སུ་ཨུབས་ ཏེ། ཤ ལཱ་བདུ་དརྩི་ྲ་བརེགསེ་ནས '་བཀོད་ཅིང། ཡབ་ ༤ ཝྔའི་དཏྱེ་ཐ་སོ་ ༨ ` ངྩདུ་ཡཾ་ཤེས་ཝཱའིདག་པར་སྦེར་ཏེ། 


་ 















་ 


















ཛ ཏཱ ནེ རླ ཀ་ཀ་ཀ༡༡༡༠སམ༠༣༩ 









= །གཞུང་ལུལ། སུན་བསམ་པཅེསལ་དྲ་འྱ་ཀན་ལྲས་དྲང་བོཅེས་འབངབ་ལ་དབ་ཤད་དེ། དང་དངམིའི་དྲལ་འཁོརྲ་ཤྱི་སེང་། 
བོད་ཤདཔ་ཏུན་ཤལ་དང་བྱད་ི་ལྷན། ཇས་དང་མས་བར་ཞི་ཡིག་བརའི་བད་སྲབ་་དེ་་་་འོ་ 
ཐངུས་ནས་སུད་རུཉ་བྷཱ་ནཱི་ཨ་ལེ་ཡང་འཇུ་ ་པྲཱ་ཧཱཾནུའྱཐལ་ཐ་ལ་ཡང་འཇུཀྲན། ཤ་ལ་ད་བཞི་ནོག་ཤེགས་པ་ལུའི་དམ་ཛས་ །ནཔས། 

ཊཱ ཀད ང་འབྲེལ་བདང་ད། ཡི་ཤེས་ལཱནཱ་དྷཾ་རས་མཱདཧིད་དུ་འབྲེལ་ལ། དྲ་༡མས་ཡེ་ཤེས་ལ་ལྭ་སྲརྨ་ཧདའཱལ་བས་འདྲེལ་ 
ཇྫུས་ལཱ་ཚྭནླུ་གཏུཾས པཱ་མོ་པཅབྱ་གས་པའི་སང་དྲུཔགྲོ་ལོ་བཅྱཅེས་བཞྲལ། ཡང་ནྱཾ་ཧུད་ཏེདགས་ལའི་པོགོས་ཏེ་པ་བློན་ཐ 
ཌཛུད་པ་ཡིདྡཧོ། བྷིརྱ་ས་ོབ་ཧེདྲ་བ་ག་བ ད་བྲའི། རྫས་དྲེ་རམསྦའི་ཉེང་གདམ་མཁའ་ལ་ཡིབ་ཨོཾ་ཕིག བྲ་མས་ཏེ། དེའ་འོད་རིསཛེས་བྱརོ་ུནག། 
| དབངས་ཡིགདང་པ་ཨ་ལས་རུང་བའྱི་ཟ་བའི་དྲོལ་འཁོརདང་ཡང་དག་བར་ལྡན་བ་དང། ། མགོ་བོ་ཐུར་དྲུ་ལྔབས་མགོ་ཞངས་ལྡག་པའ་ཡོ་གྣ རི ལི 


ཟེ 
༄༅། 




























དྲ  ཤཀཤཀཤཀཤྲྤཤྤཀཤྤཨཤ༨ྤཨྤ༨པ༨པ༨ཀ༨ཀྲཀ༨ྣ༨ྣ^ཀྲཀྲཀྲཀྲཀྲཀྲྣཀྣཀྤཀྣྤྣ^ཀ^༥^༢^ཀྲཀྲྦྨྣྨྣྨཾྨཾླྨླ་ླ་རང་ - 
་ རླ ཡ་ཡ མལས་ཛསྐྱ་ ཨསཔ་ཚུ་ཞང་ཁོལ་བྱ་སྐན་པད། ་དངོ་པོ་ བརྣམས་པཱ་ངས་ཏྭཁངོ་ རྲམར་སེར་ ཧྱུད་བརྡུང་། ཡོ་དདུ་ཐཱ་བ་དདཱ་འ 
པའ་ འི ལས་ ཅོ །དོས་དགྲའ་པོ་བབས་པ་ འོཔ་དསས། ཁྭ་ཧོགྲང་ཡྲ་རབ་མྭདུ་ཕུན ལོག ཁྱིའོ ཡཾ་ཤེས་ ་ འབྲ 
རི ༥ ར རར པདང གུརནས། འཛན་བ་ འཛིལ ་ཕ་དབ (ཞེངདྭག་ཡེ་པཱདྱ་ཧཾའཾ། དནས་ཡོ དབ་བ བཏྟམས་ 5 ་ ཏཐས་ཕུདྲགསུམ་ བཏུན 
] ཡོས་ལ། ཡ་ག ཅུ་གསུམ་ཧྱིད་དཱུད་བསུམནི་ ག་བདབ་ཛད་བདྡ་གའོ། „འདིང་ཁ གནོ་བདུད་ཕྱི་ ལའིགིགཡིདས་དུ་ ཡོ་པལ་ཁྭ་ག་ ཡདའཐདངིད། 
` (ོ་དངྨ་ཟཱཾ་ཱ་བྱ་ཤམ་ 












ཡང་ 
བི་གོསུ་ལ་ རྡོར་ལོས་ཤདྲ། ཇོ་ག་གཞན་མང་པི་ལ་ཡང་སུད་བའི་པྱིན གདར འདཔ རཿ འོ། དེ་དགྲནྲི་ཡ་དོཿ 
དལ ནིར རབས༔ རྣཿསུ་ཀྱིཐྦ ཞིད་པ་ལྟད་བཤད་དོ། འོན་ཀར་སཱངབ་པ པའི་རྗེས་འཐྲང་འཕགས་ ཡུལྱིྣ ཅལ འོལ འགའ་ ༢ འཞིད་ ནེ 





ན་འདྱི་སད་ཅཾས་གདུ༔ །ངས་ཏེ། བདུད་ི་ 
སེམེ་པ་དང།  ཡཾ་ག་ཝ་ལས་རཔིབཅུ་བ་མེད་ཕདང་། “ཡ་ག གི་བཅུ་ལས་རས་བཅུ་བསེད་པ་དང། ི་གེའར་ ཡེ 


ལས་རཔ་རེ་ རར་བྱསད་པའབདྱཡར་འྲེ་། 















།ི ༤ །བྱ་དད་པདྡ་ཤྲའོ། འབུད་པ་དང་སདབས་ངྩའ་བའྲི་རུས་སྐངས། །ས་ཡིགསོ་འོདྱ་ཅསྣ་ཕསྨ་རམས་མངམ་ལརའོདའབ་དདང་གང 
འླགསུམ་ ཧེངནས་སྙངཏུ་འགས་པྱ། །ཨོ་ཡེ་ག་ཁོ་ནདད། །ྲནང་པྲ་ཆིག པའ གྲ།ཧཱན་ལསླད་ཤ ཧེད་པ་དས་འཚན་པ་དང། དད ་ ཌཱ 
སྤེསེ། ཧཱདྭཀ་ཕོས་ཁ་དྲོག། ཧོཿསེཛཔ་སྭ་དི། ཟི པོསའོ་ཕུན་སུམཚོགས་པན་པས་ཏི། ངོ ནཾབདད་རིད་ཏགས་ ཡའེ། རྡ་རྫཟཱ་བཾ་ལཿ 

འཾ་འོད་ཟེ་ྱེས་ལྲ་ ཤུསྦ་ཀི་དདུད་པི་བཞུག་ཅིང། ངང ལྟནཅིགརྫསལ་འདྲེས་པས། ཡེ་ཤཾསྱ་ཏིདད་བཞིནམཐའ་མིད་དུ་འཕལ་བར་བས ་གྲསྱུཔ་བླཐུབར་འ་ འདོདི་དོ། ྲུ 
བླསྣེལ་པནི། བ དུདམངམཆདཅངའབེལ་དུ་འྲོབའི་བཤོན་བ ཡིདདོ་གསུངབ་ཐོས ཤིང་། ༈ ཊོ་ེཡང་མང་ཆུའྲི པྲིས འེ བཏུད་ཅོླ་ཅ་ས་ཡིན་ཡང་གོང་དུབཤད་པའོ་གྲཞུཔ 
ི་ཡིག་དོག་ལ་འངས་བིར་། ཅུང་སུང་ལུར་འོས་བ་སྐུར་པན་བའོ།། གཉིས་པ་ཕན་ཡེན་ སྔངཱས་རྟོགས་སྤན་གསུམ་མཾསྙདས བང བཞིའི ཤཊ།པ་ཐོབ་པས་། དདེ་ལྟར་བཙུ 
ཨད བཟའ་བ་དང། ༨ཏུང་པ་དད། འདུང ཙནུ་དང། ཤྱ ག་དང། སྲ ས་ཅི ད་དུང བཟང པ་ཐ་བྲང པད་ཉན་བདའྱབརནོ།་ བཟང 














བབ་བོ རྫས་སུ་ཊཧྱདནས། ཁྱ་རྫས་དྲངོ འོ། འདི 
པན་འགྱུར། །ཅེས་བྱ དབ་གོ་ ་བདེ་སཾ། རྐོཏཱཿཤིན་ 


ཅེ ཐུ་གྲོ་བད་ རོ ཞད་ཡུ 
མ་རནུས་ ་ 

ལུ་ངས་དྲུང། གཏོར་མ་དང སྤེ་བ་བཾ མཁལ་མ 

བི རྤོད་པཱཚིི ཤུངཧྭཾ། 




















མེ ཚོ ~=. ༥ ལོ་་སྣཔྣཾ།་།་རོ 




















ཅཱ 
ད་པར་འདི་ཡསན་བ ཅར ཙཟིལ་ཛར་ གཉོདོམ་དགྱ་དསྐནྱ་ཕུགས་དང། ༨ 
འི བག་བ་ཟྲི་ པི་ད་ཆེ་བ་དབ ་པད་འགབུད་དོ། ¦ 
0 ངས་པའི་དཔོསྤོ་གུབ་ རྣམས་ན་འཕྲ རཿ ཅུའུ དངོས་སུ་པ 1 ཐའ ཅུ རའ € ཤེ 
རྒྱུད ཚིགོ་དངས་པ་ཡིན་ནྲོ། ཕན་ ་ རྔ ཡི ུ་ུ་ ཡནྱ། གཏོན་རོག་ཁོནལ་བུང བ་ཡིན་ནོ།། པོ།སྤུལ་པ་གཏོད་སུགས 

ནི ས་ནི་བ རྩམན་` བད་ཧེད་པའོ། ་ཨ་རྔཝ་ནི་ འེལ་པ་སྭེ། ཧོཿ ཏསེ་ཨུ་བྱཱརཱལེད་ཀརྨ་ སྐུལ་བ ༨ པད་མཚོ པ་་ 

མཉེསཏཏྲི། ཡང འདིདཔཔེནུ་དགུག་གྱགོད་པ་མྲིན་ཡང། དད བད་གསོལ་པ༽ འདེབས་པ་སྟེ། རྩ 
( དཾས་བཞིནརུ་ འཇུགས ཤླཾཿའ་དཡིན ་ལ། ཿ ཱ 














ནནོ། ཛྲ་ཙ་པོ་ཧོཿནེདྭགུག་གཞུག་བཅྲིད། 
ཡེ ཤོས། ཧས་ཟིན བདྡམ་གཡོགས་གིག། དཿ 
ཧུར དདོ། ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག། 


དཝ་བཅས་ པའྱིལུཆོགས། ཉྱོད་ཅེ་ས་ཊ ༥ ཌྷ 


པར 


ལོ 


{; 









ཤནི་གཟིགས་དག། ཧོ 






༢༩༡༠༩༠༧༨༢༢༤༢༤༩༥༤༨༩༤༠༤༢༠༢༠༧༠༤༤༢༠༦༠༧༠༩༠༢༦༠༠༡༠༤༢༦༣༦༧༠༨༢༤༧༧༤༤༨༨༠༠༦༧༢༤༢༢༤༢༤༤༨༠༠༠༩༢༠༠༢༧༤༤༦༩༨༤༤-ཕ 
ཧོ་ནིདྲགེས་པའི་ངོནནོ། གཟིགས་པཞོ་དགོང ངས་པ་ཡོན་བས་དགོངོས་པནྡ་གསོའ་རརོ། དྲམོས་བད་གསོལོ་བའོཔ་ཡོདའོ། ཤད 


ཧུ གས་ཀུ་མགོ་འདྲཾ་ན་པ ྲ 
; ཙཾ ་ དྲོ ༣༢༠༢ སབོས་དང་བདེ་བ་བསྱད་པའི་དོནནོ། : མདན་ཇྫོར་སྟེ་ བལ་ཧེནུ་ཁའོ། ཌ་སྙིནིནི་མྭཁཱ་འབྲོ་མ་སྟི། མཁའ་ 
| ཤོ རྱ རྒྱསཁམས་ལསྲུ་མ་བད་བྟ།གས རེ ༢ དྲ @#@&~ཡ་ གཡག་རུ་ན། ཇོ་སྐདདུཊ། ཌེ: ིམཁདའའོ་མ་ཞེས། །སུདུས་ | 
| ༩2 མི ས་གས སོན ཐུམས མཁའ་འབྲོམ་ཞེས་དུབ། གྲླགས། །ཙཾས་པ་ལྟ འ་དོན་དམ་ ཕསྲ་བལ་ཅི་མཐཁའ་ལ་ཡེ་ཤེས་འྭགཱི་བ་མཁའ བུ 
ཤཿ ་ རུ ལུ ཁོནད་ཡང་པ་ ངེས ཌེ དཱ ཌཱིནྡིནི་བཱསའ་བྲ་མཛོད་གསེལ་བཅྡ་མཛོད། དཔས་སུགཏུདམ་བཟའ་བ་དང། རྨ རའ ལུ 


བད་མངོད་ཅ་གུ་པ། ན་དམ་པྲ་ན། བདག་ཅག་འ ནབ་པ་ཐཟས་ཅུད་འྲདྲཱ་ི་ཡེ ཤེས་ཆན་པོར་བཟའ་དིང་ཐྲིལ་ཁ་དང། ཡེ་ཤེས ན་པོ་འི་བདི་བ་ ཨྱར་བད་ མཛོད་ཅིག་པ་ལོ། 


ཅིཤག་བཟའ་ཞན། ཨོཾ་ི་ས་མི་རིགཏརཡ་ ` ཤཁྲ9་ དང་དོད་དང་དབུགས ཏྱི་སེབས་སེ། དེནི་བདུ་ད ཅིལ དང་ཤ་ ལཱན་བྱིན་ཀྱི་ས་ བླདབས་པ་དང། དུད་འ་དོད། ཕྲུགས ཟྱུཐ་བའི་ རར 





ཆམ ༣ཊྩྭི 9 ་་ཀན་ ཁལ་་་་ེཾེཾེཾ་ཾཾ ༥ 













ཀས ངོ ཡཱནཾ་བཟའ་བའམ། བོ ངོབ་ཡང་ཅོས་པས། ཡངྒ་ན་གཏོད་མ་ཧཱཾས་པ་མདོདབྟསན་དང་། བབའོབདོང་བོོང་ློདོ༡འ་ལོ། ་བདན་ཀླུན ༈ཐ་བསུད་པཱ་། ! 
གཏོནམ་དང། ཡུལ་ལཱའི་ ཙིཛིའི་འབ་དང་། སམ་བར་ཤས་པ་རིཏུ་བྲ་མ ལོ ཡོ་ག གཏོར་མ་གསོལ་ནས་ན། ན་སོ 
ཧུ དས་ཤིགཔ་ ། བདག་གིས་གསལ་བབཏབ་པའི་དོན་ཐུམས ཅད་མདོདགཅས་བ་ཡི་ནན་5ཁན་མཆོག་དང་ཐུདལདུགི་དངོས་གླུབ་ མག་དང་པྲ་མོ་ཊ : ༦ ་ 
ཆུ ་ དངགསུང་དངྱགཞས ཅམ་བ་ཡརའི ད་འན་ལེ། ད་ ° པ་ན་ྫམཁའ་ པ་ཧི། ་ལྡན་གཉིསྲ་དྲུ་པོས་བཞི། 
། ༩ ཁའ་འགྲོ་མ་ཉིད་བླམལ་ པང མཁའ་འགྲོ་མས་དབའ་ དྭོག་བླ་མལ་བའི་ཧཱཿ་ོ། ༤༤: ཏྐུའིམའདལ་འི་སགས་ཡྲོྟཏ། སླསས་ཏི། ལན་ ཡངཾསུ་ཡིན་པའྲོ། 
གགས་ནེས་གཏོརྦམ་ འབུལ་བའྲིཆོགནིབདི་ཡིནཱ་ཏེ། བདག་བྭད་ལ་གཏོར་མོ་འབུལ་བ་ཡིན་ན། རང་ཉེད་ལསྭའི་དྲོརཡག་གཉིས་པ་ ་དུན་འོདྲན་གནས་པས་གཏོར་མྱ་ཉིན་ི་བླ་བས་ 
; ངོ བོནྭ་ཨཱན་དངས། ཤེ པྲོན་གཏོར་མཁི་ཧཱ་ ཧིཐུབས་ཆེན་པེ་བྲ ག་ནས་འབུལ་བརེ་ཟསམས། འདི་ལ་དམ་ཚིག་པ་བྱད་པ་ཡི་དགོས་སེ། མཇུན་བཉྐེད་དྲིལ་འཔོའོ: 
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ཧྲུད 
་ལ། |; 
འི : 





ཀས ཾྣཾྣགསཀ|ཀཚྟཉཀཾཀཞགནཙཞཉཟཟཟ ཟཟཚིིིིང ཀྣཀགདོ་་ སོོིོགནསྤསྨཔསྤསྣོ 
| ོ ] དྲ་ལིལ་ཆོག་ཏུ་བཤདཔ་དང། འོག་ཆུ་འཆད་པད་འྱགུར་ཞང་། ཧུནྱ་བྷ་ནཱ་ཝ་འཐོད་ལྕའན་མཚམས་མུ་འབུལ་ན། དངུངཔའ་པོ་ག 
དཆན་པོན་བཞུགས་ནས་གོདདུ་བཤད་པ་བཞོན་པོཉཏོརམྱ་སེནནབསི་དདྱ་ཧས་བདྲ་ཀྱ། དུང་ཡོད་ཆེན་པོ བྱར ི་དཔུས་བདུན་བིཞམ་མཁད་དྲ་ལ་འཁོརྫོ་འཁོན་ལེ་དམྲ་ གཔ་བླ་སོམས་ལྭ། 
ཤེས་པ་སྣུ ནདངས་དབུག་གཞུག་གཉིས་མིདྲ་དྲུ་རམ་ནས། ཤར་པོའང་དུགོཏོད་མའྱ་གྲ་བངས་ལ་གསེལ་བད་བསམ་པ་ཡིན་།ཏ། ལགས་ལྭ་ཚུལསྤ་དུང་བའི་རྲོར་བས་པ་ཧ་དཀན་ལ་དམུད་པ 
ལདང་པ་ཆགསོ་པའམ་ལས དང་རེས་མུ མཐུན་པའིཁ་དོག་ཅ ཛཾ་ལས་འོད་ཟིརྱ་ཅི་དང་བཞྱིན་ད པས་སྲབས་ཅ བ་ས སོལ་བརབས་མ་བ་ཡྲིད་ལ།, རོ ཡམདའི་ལས་བི 
[གཏོནམི། ཞད་བབས་པས་ཆ་མཚས།གས་ལ་བདྲ་ུ་ཡིནི། འོད་ཏི་ ༢༢༠༦ ནས་སྔགས་ལེནབ་ ་ གཙོ་བོ་ཡབཡྱུམ་དད་འཁོར་ལོ་ལ་ལྭ་སོབ 
༧ པའོ། དེའླ་རེས་མུ་པི་མ ཅི 


[༄༅། - -- །མཆོད་ཆོག་ལ་འབུལ་རུལ། 
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ཐོ ཟར 
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རྡཾས་མུ་ཕི་མཆད་དད ནང་མཆོད་ཕུལནས་ཌ་མ་མུའླིས་དང་བཅས། རྐ བརྒྱདགཏིས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་བ ད་ཅད། སྤཾད་དང། བམཏམཔ་སགོས་ཏིས་གསོལ་བ་བཏུབ་པ། ཞྱདའཾ་ད་ 
འཇིག་ཏེན་བའིགཏིོཡ་ཨྱུད་བནི། ཁ་ཚ ་ ཀག  ”་ ' ཆོགཡཡད་རྟད་བླ་བར་དགོངས་པའོ། ཡོ་ུང་ལྐོ་དྲིང་བད་གོཏ། ¦ 





















སྲུ ལན། དྲུད པ་པ ཨས ཡཱ བ་ཁོ འཕལ ༅བ་བཞད་ཅང། དྲུགས་བྲ་ དྫོ ལས་ཀང སྤམས་ཅནྷ་མཿ ཨྭི་སླུག་ཁ དྲ་ཧྲཾདཾ། རྡ 
རི རི ཅཅ རི. རྫ ར་རུ ི་ུགས སེགས་སྦྱ་བོ་དུ་མའི འྭ་སྲུག། ལ་གནོད་པ བྲུ་པུད་ནུས་པའད་ཡིནནོ། ནོ། ་ 
རཿ མ་ཁབཀབམ་ ད་པའི་ལུགས ་ལ། ཕ་དསྲོ་དལ ལཿ འཁོན པ་ལ་འབུལ་བ་ཡིན་ཡོང། འདི་ཤ་སཱགས་ ར་འཇིག ན་པའི་གཏོད་མཐོན་ནལ སྭི ངཿ ཱེ 
བཀནའ་པའི་ ཁིསགས་ས། དཾ་མནཆད་འབུལ་བའི་བྱ་གས ་ཡྲ༽ན། སྲ བའ མཁྲིག ས་ པ། ་ ཊུན་ཧཱང ཡུཾད་དང་། མདོན་སྱོད་དང། རྡོརམཁའ 
གྲསངས་བླ་དས་ པ་གང་གིས་མུལ་ཀྱངའདྲ་མདྱོའི། འདྲརྨ་ད ཡ་པ་ ཉོདབའོ། དའི་ལོག་ཏུ་འཕྲིན ལས་གཞོལ་ཏོ། དབང་བསྒུརབ་དང། རྱལ་པའོ་དྒོནདཔོ། ལུལ་འུཁུདུདཿ དདྱ། འ 
ལོའི་མཆོད་པོ་དང། ནབ་གཞས་སེགོས་དཿ ་ ་བ་ ལ་ནྣ་རོལ་ ་མཆྣམ་བདུ་མ་དག བུད་དྲག དངུང བད་ཧའོ། གྲནས་སྒབས་ ན་དང བདབ ༈ ྒྲུབ་བ ཉདྡརྡ་རྔེགསོརང་དྲེལ ས་ལ 
ལ། (ྲ(ྣ་ འོའ་ ཟོ རཾ ྒྲུབ་གགས་མདན་རངཏིདཇེ་ལུད་འད ༦༤ ་ ་ལས ས། རྟུང 
























































1 །ཆཆོང་ཆོག་ལ་འབྲུལ་༢ད། དིལ་ཆྲོག་ཏུ་བཤདཐ་དང་། འོག་ཏུ་འཆད་པར་འྱགར་ཞིང། རྒྱནོ་ཧིན་པ་འོད་ལྕའནྲ་ལཚོམས་མུའབལན། དངངཔའོ་ 
བོད་ཉིན་པོད་བཞུགས་ནས་གངདུབ་ཞང་འའོར་ ‡ ། འབོ་ྱར་ཆིདཔུས་ར་ོཡོ་སའ་ོ་ འཁོརྱ་ལིདལ་དམརིགཔ་ སྒོམས་ལཾ1 
ས་བ དངས་དམུག་གྲགསུཉས་མདྱད་ཅམ་ནས། ཤན འནང་དགཏོན་མོིདང་་གསེལ་བང་བལ་པ་ཡིད།། ལགསུ་ལ ལས་བདའི་དྲོརཐས་མུ དཏར་ལ་དམན་བའི་ 
] མདངས་རུགསོ་པའམ་ལས་དང་ངེས་སུ མདུན་པའི་བ་དེག་ཅན་དེ་ལས་འོད་ཟིརྦ་ཧིདང་ཞྲིན་དབོབས་ བས་ཧན་བུངནས་གཏོདམ་ལ་བཙུགས་ཏི གྲསོལ་བརབས་མ་པ་ཡྲིན་ལ། འོནྱ་པང་བསད་པའི་ལས་ཏི་ 
གཏན་མ་ནི། ཞལ་དུ་བསུབས་བས་ཆལ་ཆོམ་དུགསོལ་བདྲ་སེབ་ཡིནྱཀི། ་འོདྱའི་པ་གུལསའའདནི་བ་མ་ཡིནནོ། ནས་སྔགས ལབདུ་ནགྱིས ཉབུལ་ཏེ། གོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དད་འཁོན་ལོ་ལྔ་ལ་པྱེྦ 
༡།བའོ། དེ ཨུ་སི་མཛོན་ད། ནང་མཆོད་ཐུལ་ནསྔ་ཊ་མ་རཱླིས་དང་བཅས། རྐང་ བརྒྱད་གཏིས་ིས་ཡངས་སུ་བསྟོད་ཅིད། སཾད་དང་ཞེབམཉམཔ་སགོས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏུབ་པ། ཁྲ 
འཇིག་རུན་བའིགཏདམ་ཞྭབུང་བནི། བཤད་རུདྲ་རམས་ལས་གསལ་བདགསུངས་པས་སྔེགས་ཆིག་རྟེད་བླ་བད་དགོངས་ཤིང་། ‹ ཆོག་ཡད་རྟེད་བླ་བར་དགོངས་པའོ། འོནཉན་འདི་ནྲིད་པད་དགཏེ། 


༽༄༅ 
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༡༩༤ལངང་མའཛང་འོརརོང་ཁ་ ༧ རའོ ཿཕ ཱུ ༤༠༧༡༠༨༤༨༤༢༨ ༧༧༠༤༧༧༥༦༤༦༦༧༤༠༧༢༢ 
འཕྲན་ལས་ན བ་པཛ་ཿ གཿོརོ་ལཱནོ། དྲུངཐོདགྲནས་པྷ་ནལས་ལྭསིནགོྱོན་འཕལ་དུགནད་ ཙོ་བད་བཞིདཅིང་། དྱསས་པྲ་དྔ་ང་ལས་ཀྱང། སེམས་ནྡྨ་ཡསྤ སག་བཅུང་ཧ རོ ོོ་དཔས རཱ 
གདམ བསྟུན། སྡོ འདྲས་བུ་འཇུང་པོ རྐུམསཚྡ་ུ་པྲད་བུས་ན ༈ མོ ུསསེགས་ུརོནས་གོག་ལ་གཤོད་་བླ།ུས པའྲི ལུ ལསྲོག་འདིག་རེན་འད ི 
བའི་གཏོན་མཱགྲས་བགས་པ་ཡིད་པའི་ལུགས་ལ། ཕཾ་ནས་དོ་ཤཧའིབརྱ་ཅིས་དྲལ་འཁོན་པ་ལ་འོམལ་བ་ཡྲིན་ཡོང། འདི་དྲམགས་དེ་འཇིག་ཉན་པའི་གཏོད་མསོན་ནམས་དྲགགཅིད་དམུ་ཡིག་ལ་ 
ཡན་ཆད་དང ཨུན་སྩྱེད་དང་། ོོད་དུ། ། ད་་ོ་གསུམ་ལས ཇཾ 

འཁོར £ ˆ 


༥ ་བཀན་བའི་སུགས་སོ། དུམན་ད་འབུལ་བའིི་མཱགས་ཡྱི་ ན། པབ གྱི་ལས་གསུངས་པའི་སྔགས་བླུམ། ས་པ། པྲ་ ནཾ 
མྱ ཏོད་ཧན། དཔེ་འགྲདུའིནང་ལས་གཞོ་ལ་ཏོ། དབང་བ ཅས པོ་འིདནདང། ཡུལ་འཁྲོདྲ་ དོན་དང 
ོ་ར་གསའ་ ཞིང་དེལ་བུ་ལབོལ་ ༧ 

















‹ | གསུངས་བརྒྱས་ པ་གང་གིས་མུལ་པའྲ་མོདྱཀ། འདུདྲ་རུས་པ་ 
ཧཱ ལོའི་མཆོད་པོ་དང། དབ་གནས་གགོས་དང་འཕེལ་བལྟན་དོལ་ཕླ་ནམ་བཅུམ་དག་འབུད་དྲགལ་དང་བ ད་བད་པའི། གནས་སབས་ ཞན་དུ་དྲ་ལདབད་བ་། སྒྲུབ་ 
ཡིན་ཡོདྱ་ཏཾ། ྷྱ ༨༡ 













བྲགོགས་ མཛུ དར ོ་ འམ། མད་ནད་ཉིད་གོ་ཟོག་པའ་ 
















ཤ་བོ ས་ ོདནོ། འེ 
པུལ་བ་ཡི་ིག འཇིག་ཉེན་འདས པ་ སགས་ལེཔས་ས་རགས་པཏྲིད་ལམ་དུམ་བུདབུདཔ་ རི 
ཧར་འ ༔ལ་སོག་ས་པའོ། / རྐངབྱུ་དད་དང་འཕན་ལས་འཆོལ་བའྟེགཟསན། རོཔ་མའི་ ༈ དུང་བོད་གནས་པདང། ཞོར བུ ྲ 
པ་ཡྤཱྱཿཐད་ཐའི་ལག་ལིན་མངཔོ་ལྭསང་ངོ། ཨཐད་ཡིག་དྲྭདདུད། བཟོད་གསོལ ་དང། དུང་བོད་གནས་པ་དང་། ཞོད་ལུ་འོངས་པ་ 
གཤགས་སུ གསོལ། ༥ ཤེས་འཁོད་ལོ་རང་འུས་ལ་བླམ། སྨེན་ལ་གད་ཅིང་བྲག་ཤིས་བརོད་དེ། ཡང་ནའཕིན་པས་བཅོལ་མུ་ཐགྱུཅ་བྲབ་ཤིས་དང། སྤིནཱ་ལམ་གདབ་པཅུས 
9 ངུང ཇི་སརའོས་པ་སྣརདོ། གཏུངཆོག་གྲིརམ་ག གར་མ པ་གཞན་དུ་ཤེས་བདྡ་བུར།། ༣ གཉིས་པ་དྲནས་པའྱིརལ་འཇུརནི། །ཉི ནུསེ་ཐུག་པ་ཏ་ དདཱ་ཡ་ །མླརཀྲུལ་ 
ཨེ་ཕེ ཛཱཡ། ངཾཿམཱཿ ཱ་ཡ།།དངྟུག་ཏལ་བརིནཆཨཱཁྲ་ཡ། |སམ་བྷ་ཛཏོས། །པ་རུ་བཱ་ཤེརྱ་ཏ་ཤུཁབོདེཇ། །བཱ་གཱ་ངནཔདརྨདྤཡ། །མྤཧུམནཱཀཱ་ད་པཡུ. 




















































། བྲད་ རྩམ་ 


མོ 





རོ 


བུའོ བོ ཐོབ་ དོ ངང དོ ཇང 3 
ཧཱ ( ཏཔ་ཏལ་གཱཿྱད། ཅྲ་སཁཔ་ཐ། ཅར རཿ ' ་ 
ཊྭ། སྔགས ཐྲམས་ཅདྱ་ིམཐའརླུ་དདང་ཐཱཊ་དེས་བ་བའི་ཡི་ས་ རྣ ཙཾ ` ི་ཡལ་སེགས་པའ་ འ་འ 
་ དང་པོད་ ཨོ་ྱྱི་མེ དང། ་ ཕིག་རྟགྱང་ཇོ རེ བི སྤུ ར་ ལུ ད ཐེ རཔ 
: `` ཡཧྩཾཧཱག་ཐཱཧཱ རུད ར་བ 
ཡོ་་ལའི་ སྲི ད་ ་ ཤོ ཱ ཧུ རི 


ལུས་ཡ། ཏ་ས་ཡ། ཡོ 











སྤུན ཤཱཾ་ཕྭ དྭ ཨོཾ བྷ | སེ 
ཅཅ ཨ་ཨ ཞྭ ཧིལ འོ བའ ར་ག ངོ ༣ སོ 
འི བདང་པའི་སདབ ` ཅས་མ་ཧྱེ་ སླེའུ འཕགས ཅེས་པ པལ་ཅུ སགས་ཀ ཀླ ིགསོ་ སྲ ཡེ ཐཾ 





| རིབཅུན་མའི་ 





























¬ སསྦ་གིས་ ཧོས ོའ་བཟོས་ཅུད་ོ བོ སྤྲུའི 

1 འབུང་ཉིདྲ་ཐཾས བགྲོ ད་ལ ཡ་དྦའ ཏལ ༢ གནི། དཔ 
# གི ཙབའྱི་སགང་ལུས་ཀུར་ཀ་རསགས། 8ཱ$ཤཚ་བཞ་པོ་༔ ངོམ་པ ཐའནུ་དུ་ "གྱཉིས་དང་ཕྲཊ ཐྲ བའི་ཡཾ་གི་སྤྱར་བནི། གས་དཔལ ཞི 
3 སྣྲགས་སེ།- འདེའ་ཨོ་མ་གསུངས་པ་ འར མྤུན་ཨོཾ་ཀ་དཱཀར་ ས་སི ས་ལ་ བདྲ་དསོངས་སྣེ། ་ཆེས་པའྟི་སྤྲབས་ནཾ། སཱགས་བཏུལས། ང་ལ་ཇུབཏ ༡གས་ཡོད་པ་ནི། ཐ་ཁ«་ ྭ 
.%ཿ | ཡིན་པས་། ཛ་ལ་ཉ་བཏགས་མ ཏྟ མིནན་ སུམ་པ་མི་བའོ། ཏད ིདྲམཁའ་འྲིའྱིར་ ན། ཏཱོཡེད་ བྷཱ་ཐ ལབས མའང་ལ་ྱི་འི། བས་མ བད འས 
༼ི་དོ་རུམ་བཱ་བྱིྷ་ ཆས་པའི་མུགས་ི་ ཐ ་ ཁུདདསས་དགཅིང་། འུ ཧས ས་ ལདའོ་ ཅཱ འའཇོཝེལྦུགལ་དེ་ཚུ་བུ། 
 ༼རུད་ུབབསསཡིན་ཅ་ དྲོ་རཔ།ཁའ་འཕོའྲི་གབ་ཐབས་མན་ ]་  དེ་ལ་བྷཏནྐནས་འདི་ལ་ཐི་ཅོམ་སྐྱེད་པི། ལ་། རབ་གཏཏུམ་མེ་ཨགས་དཔའ་མོ་ཉར་བཞི་ལ། འའ པེ 


© 
* ༣༤ 









།༼ལ། ཡོད་དེ ཕལ་ཅེར་ལ་པ་ལ། འདོན ལད 
¬ ` 


ཁཾ ༽༄° 
བླེས་པས ༥ ཅཐ །སྨན་དཔའ་དོ དྲ་ཞིའ 








ལའ 





ཇུ 























་ ་- ་༄༅ ༦༥ 











སོ་ལོ མིང་པི་༔ ཀྱི་ཕྲགསྭཧིད༔ མིང་སེ༢ འདཿ སྫོ འཇུག་གི་མདདྨགིཡིག་དབའུ་སདཱ་ཏོད་ བྲས 
ཀ་རག ་ །ཤེས་གསུངས་པས། པཱི ཉེས་དང་པཊལརིག་དེས་ པརྡ་སདདགོས སོ། ཨི་ ཡ་ཤ་ེད་ 
པཔ ༤ གེ་བ ༥༢ ཨོ རབས6ུའུཏང་ ཤིང་མོ བའི་ཧེངཔ འཁོར་འ ལོལ་སེགས་པ ་པའི་ལས་ཐམས་ཅ ཧི 
ཀ ཨོཾ་སྡསགསྐོརཕགྲ་གའིས། ང གསངས དའིཉ་བའི་སིང་པྲའོ། - ཅེ༣ིསེབསྐ་ནིཞུགས་རླུད་བ ལ་བལྔ་ཆེས་མུད་བའི་ཕྲིར་སིང་པའི ཐཾ ༦ 
གི དཔེསཔའམུལྱིཁུརརམལསདོལ་བཏདལ། ང་ང སང ྱིས་མ་ཡིན་ཏཾ། དི ཤིན་ཏུ “སྱར་བའི་ཆ 
: ཉི་ཧིང་འདིད་བཤད་པ་ལས་ ྡུག་བུཁླིའུ་ལ་ི ཤིས། ལཱམི་ཕ་སེགས་སྒྲུ་ སྤྲུབ་བཏསབཞེན་ཁུང་འྱབུང་བི། རུད་དགུངས་ཡིད་པས་བུང་འནྱད་འབད་སེང་ 
། བདའ ུ་ཐགས ཡི 


༡ 
རའ 


⁄ / 













5 ༡» རོ ཤུ་ལགས་པ་ རེ་ཅུད མའྐཏང་པའི་སཱགས ལམ་པ ཁ སྱ་མ་ བདུ གླ་པ 























་ 


5 --<---÷----- 5 
ད དན་པ ཡི་ལེགས་ཐེ ཤོ། དི་ལཱ་བསན་གསུམ་ པོ་དེར་ཡ།་ བྲདྲ་ངོ་བྱཙུན་མའི་ཏུང་པ་ བྱངདདཔ་ལ ལ་སོགས་པའི་སགས ཁྱང ང 









ཤྱསྐབཔ 
ཡའ བའྱི རགཡུ་སུམ། འཐྲང་པའི ¡ དྲལ ཁའཕཅུས་པའྱི་རུལྱ བ་པ ཙ་བཅྒུན་པའམ། སློབ་དཔེན༣ རང་ཏིཿ དཅོས་མཛུད་བུར སྲུབཐེབས་གཞན་ལ་ཁའཕངས་པའང 


བུ 
ཡིན་ལ། རྡོརཕགམོའིཉ་ས གསའེ་ཡྐིདྡ་ྡོརས་ཁྲལའྲགོ་ལམ་འྱ་ུར་བ བྷཞིན་དུ་འདྲིད་སྔརི་དགྲོས་པ་ཡྲིན་ འོ། ར་སྲགས་སྙ། ཧྭིང་པོ་གྲཕུང། ཏིང གསྦ་ཀྱི་པགན་ཡྲིའ་པན་ཀྱུན་ངུ 
གྲགས་པ་བཞིནུ་ཡིནལ། འདི རའི 3 བསན ¥ ཞིག་འདི ག་ད་བ་ས ལར ༢ 
དུའཕྲགས་པའགནད་གཅིག་པོའ་ བཞི་པ འྭ་སགསན་འ ༢: ཁནལ བཏནཱནསལ་སེཆེདྱུ་གུ ཀཾ བཱུ ཐྲ བོ ༡ ལྗི རྤཿ་བཅིང་དུའི་དྲཕིག་བྲའ་ བྱུ 
ངདནགྲས་བགས་དོ ུ་བཅན་པརོམཔའཡད་ ཏུརཔཿཅུགས་ཚུན་བཞིས འགྱུར་བ གཅིང། ལ་སད འབ་བྲའེ་བྱཏན་ པདུ་ཐེདཔ་ཡེན་པས། ཡེ 
ས་ཛྣ་རམི་འགྱུར་བའི་འདེ་བར ན་པི་དངོས་དང་ལཱག་པར་འབྲེལ་ལ། ཡུཐྱབང་ ཉེཧིང་ལ་ཧེདུཀཿོན་འབུང་དང། མི་ག་ཡྲི་བཱ་མད་ངཱ་འབུང་བའི་ཐོཉིའིཅས་བ ་་ཡི་གེ་འགུར་བ་འྲ་དུང་སྣད 


ཁུ ~ˆ? ར་ར ˆ འེ ¡ 





༦ 






























གདུམན་ འདིནི་ངེས པད་ཕགས་དུདྷདུད་བ་ཡྲིནྲ་འོ། ེ སུ་པ་ཁུ་ཡི་གྱི་ཕྲཾསླ་ཐཱ ནལུན་ན།( ཙནིཛ 
68 [ཨི་དང འཔོ་འི་དོད་ཡིན་ལ། རྫི ཡོ་ཨུཿ་ཝྡན་ལཿ :÷ 


ྲ དེཿ ཅུ འཐུར་བའྲ་ཁྐིནས་ཐབ་པའ། རུ སི་དའ་པ་ཡཾ 
ནཾ བྲུ་བ་དང་། སར 8 ངང བ་ལ་དག་པའིདནརཡ་ མ་པ་པམས་་ ཀྱརརྐཡི་ཧ་མའིགབྷུགསྭ་བྲད་རྒན་དང་དྲ དཔེདེ་མེད་པ་ཉནཔ་ཡྲིན་ཏེ། 
. རཱཾམ་པ་ཐཡསུ་ད་པ། དགའ་མ་ནིྙ། 


བླས ས་ ༅ རའ ནཉདཀྱི་རིན་དྲ་ཐའྲོ། དྲས་དཾ་ཡིག་དང། ཨྲ་ཡིཔ་དྲ་ ཤེ དྲསོག་མོདད་ དང། པ་ལིགོ་དང། སཡ་སའ་ག་ཡིའ་རལ 
ཅེས་པ རི 


ཏུམ་མ མ་ངམ་ འོོ དན་ལ 


¬` 


„-ཌ༽ 64 













ང། དྲ ཞེས་འངུངབ་ལས་ནོདི་ཝུརྦ་དུད་ལ། ཙུ་ ཅོ་དང་ཡོལ་ཆམས དབས །ཨི་གཉིས་མཧུངས ་འདྲུ་ལ་ར་ཡིག་དྲངས་ པས 
འེསདྐནཱརུམ་པ ཐསས་ཧད་བའི་གཅུ་མོམས་ཞུ་བེད་ སྤྱས་པ་ཉིད་ཞུ་ཤའི་ཟླ་ བླ་ཧྐང་ སེམསདང་གཏུམ་ཡ་དཤིག་ཏུའྲདམ་པ་ལས། ཡི་ཤེ་ 
ཧར་པ་ ཐཱེ་ཡཾེ ཆེད་དོ། ཡང་ཉུན་”རོགཏུན་རྡོ་རྔི་པག་ཨཾའ ཌོ མཁིམཆན་འཇུག་° པ་ཡང་ཡྐོད་ད། སཾོནི་ལྕ་ཡེ་དཀའ་ རི 
ག་ས ྲ༽སཀསཀ༨པྣྨསོོོ་ ----------“-----~---~ 



















ཀྐ ར ་ཐགས་པའི་ཡ་ཤ སྱུྱི་དད། ངའི་ལཁོན་དུ་གཏོག་ པཿ རྣཤསྤ་བཐུགསྦརུད་བླས 
གནོ མངོན་སྲུ ཡྲ་དྲ་ནྲི་བ་བའི་བོད་། །སྱག་ས་ྲི་པཱན་གསན་འབེབས་པད་” ཡི་ ཱུ ] 
གསན་མི་གྲསནདེང་ཉ་རེ་གིདབུ་ལེད་ དྲ་བ་མ་ཡོན་ཡང། གསངྨ་དོཇྱིརུ་མཐུན་པའི་དྲགས་པས་སྨྲིབ་པའི་གཉེནཕྱ་དཱད་པ་དང། ཆོས་ཧིདྲ་འི་ སྲུཔཱ 
ཉད་ྱགན་འཡང་དངོས་པའི་རས་ཏིད་ཡིནཅིང། སྔགསཀི་ལྷའྲིསྣ་ཱ ལས་མུང་བ་ཡིན་ལུ། ངྫཱུགས་བླབབས་པནའྲབས་བྱུ་ལ་ཡདུ་བར་དྲ་བར་བ་ཡིནད་པས། དྷ 
ཧུ་ཐོས་ནཏྟེ་སྭཾ ༦ ‹ ན་འོང་ང་དཔེར་མཛད་པ་ཡི་ནནོ། གསུམ་ པནི། ས་ངྭསྱ་ཧསྭ་རོམསའི་ གུང་ ༅སྭ་ཏྨི་དཱ བིདང་བཞྲིད་ཡེ་ སྱི་ ་མྱགྲཔ་དེ་དང་རྡམ་ བརླན 
ཡ་ ཙམ་ཤེསྱ་ཆེགྱམགས་དེའི་དར་མེས་ པ་ངོས་པ་ "༧ནའི་ཚྱ་ཤྐོད་པས་ཞུགས བྲེལ་པསཡི་ད བ་ཡྲིར་ཏ། འབུས་བུའི་དེག་མགས་ང་དོན་ཏུ་ཏེན་པའྱི་ཆུ་ཁུ་མའ 
ཡང་རྣམ་པ་ད་དང་ཡོས་པ་དེ་ལན་གཅིག་གིས་ཆོག་པ་ཡ་ཡིན་ཡོད། རག་ཏུ་ཡང་ཡང་བྱཾསཧ་བླཟོས་བྲམ་པཔ་འྲའུ་ ་པནི་བླ༣ས་པའི་དོན་དོ། ཡཡརཡཔཾ་་་ 
གྲག +ྲིིྣˆྣˆྣཚཨཚིིཾསཾིཾིཾིཾིཾིཏེྩེཡེ 


ལང 




























° 








ན། ཟུབྱ་ནམསྭ་དང་། ལམ རབ འབྲམྨམ རྣསྲས་གླཐཿ ུས་པ་ 
བ་ 





ུ དྲ རིཤ་མཱགསྲ་བུ་ བ་པ་ནི་ཡིན་ཡང། 0 བུ་གབ་པ་་མ་ཡིན་ལ། ཅཱུས་ 
༔ཅདོ་སུགས་] ཀྱི་དེ་ཉིཾད་དུ་རྟོགས་པདོའ་ཚེས་ཤེས མུ སྤུ་ཕུབ་བ་ཡཾ ༠ ་  རྱིི་པ་ཐམས་ཅད་དང ལང ས་གས ¡ 
དམ་བདེ ཇཾ དྲ་རྲུ། བསམ་བ་གང་དང་གངགི གིསྲོའ། | །།པོརུབས་ཡདོན་པ དག་ད གི་བ མོ་ །ཅཱ་ཚོཿ ཚིགས་གྲུགས་ཙོན་དོད 
ཡི་དྱ་ཏྲིས དྲགལ་བའྱཾ་ཉཱ་ལ་འྲབས་བུའྱཐུར་མེསཏི་ཏཱག ཤུམསུ། སྨན། ་གྣཔ་ ཐུབས་སུ་ལུའི་བ་བཅི ཉད་ནུས་པ་དང། དུ་ཉིད་རོས་གཞན་རུ་གནས་ 
སུ ུ་བུ་ཡྐན་། སུ་གཟུགླ དང་ད དངས ཟས ལ་ སགས་པ་ལཏངའིན་དབས་འཇུག་དུལ ཙམ་མ་དེ་དང་འདྲ་གདྲ་ ས་སོ དེ མུ 






ཅྒསོ་པ་དང་འཐེ ལ་བས་ཡང་ཡངབླ་ཤུརཞི ཞིད་བོརི་པ་ནོ་བླཟས་པའི་ངོ་བོའོ། འཕལ་ཅིག་མམ་གཞུག་གྡི་རལ་འཐོན་ཡ ་ཡིནཟེས་ཡང་བ་ཡི་ནཏ། མཏམ། 


ས་དང་འབྲེལ་བ་ཡེན་པ ཁྲི་ཡུཾད་དོ། སོཡཝ་པས་ཐ་ཞོས་པའི་ཤོདམའམགཉག་སོ་ས། དེངོད་ཉོ་བའའ་འུ། ུ་ཡུང་ ཁ་ཊ་པཿ 





རམས ༠༧ འཆམ - ". = ཟབ *- ༨ རླ -- 

























ཌི 


ལྤས ལདང་ཚུག་ འུན 


པནི། ཛི གིས་བྲནས་བས་ནས་ ། དུ 
ཆོག་བཞྲིན། །བཟླཾས་པཿ པསྟ་རལ་འདོད་དོན་རེན་ད སིད། །རྣལ་ད དམ་དང་མཁའ་འྲོ་དཔའ། རུ་ཞི་མཆོག་ཀྱ་ ,]'ཞེཾ ་པཡངས་ཏི། སོ་པོ ཐོ 
བླཟས་པའོ། རུས་དང པ་ན པའོ། རི དོ་ལེའི་སོགས་ཀྱིས་དོ་ ངར ་ ཡ་ང མུ | ར་བས རྱ 
བའོ། དབེལ་འིང་པ་དམསས བསོ ཐུས་པྲ བདུ 

བའྲིསབས་ཏེབུསྟན་པ་ ལྷིན ཐཐ འོབོ་འཆིག 





ི་ོ གབགག་པུངོ། ཧིཐོའིཧོདངྟ༔་བདི་ཨ་བ་ དོད་ནས་ བླུ་བཔ་དལས། སྔགས ྨོས་འྱབ་བབོད་མོསོ་ ནད་བཞྲི རགས་པ པའོ། ཅི 


།ཡེ་ཤོས་ ཀྱི་ནི་བཟླུས་ པར་བ ། 


དངས་བུབ་ཐ མགེ་ཅདབདབས་ ་ཐིབ་། །དྲའིལ་ 





།ཧཱེཾདང་བདུ ་བའྱི་དད་བ་ཡིས། 5 གུད དོངསྲ་པུབ ཐེབ་པྲད་འྱངུར། ་༈ 
ང་པྲ་ི ཕུས་ཅུདྱ་ཏཱི། །གླང་པ་ 





བྲཐབས་ིམི་ཤསྱ་ཤིས་དང་བའི་ པི ་བགུས་པའང་ཚུདྱ་ཡིལ་བ 


དྲ་དུལ་ལ། བདུད་རི་ལཱ་དང་ཅེས་བྲ་ནི། བླ་ཟས་པའེ་དུས་མུ་བདུད་ཅི་ ཝཱའདལ་བུ་ཁནང་ 





ཅ་ 
ས་བཐ་ངདག་ བླབས ཡཿ ་དུ་ག་པེ[ ཁི་བླེགས་སུ ཨུ་བགས་པ་ ཡང་བཧྩན་པད་མ་ངོང ནྒ་ལ། ཅང 


་ 


¬ འོན 


ཉེམ་པད་བཤ་པས་བ། ་ 





།ཤེས་ར་ 


ནབ 





ཧསྱའན ན་ 

















བོ རེ ར་ཚ ་འོག་་་ ལྭ་དུད་པ་བང་ཧཱོལྲ་དགས་པ་བཞིད་འདིད་བངྱ་དདོ། འགོག་གཟུས་དོང། ཡེད་དྲགས་དང། ཤུབ་དའ་བྲནས་ 

ཐཱ དུག་བགས་དུང་། ཁ་པའི་ླགས བ་དང། སྱགས་ད། གྲུ་གས་དང། བོའོ གསོ་བ དོ འའ ལོ ་ ༩» 

| མྭདྟ་ཐཾ་ཱ། ད་ང ཞིན ]ཁ་དོག་ཕཾ་ཉལ་སེགས་སྔགས། །མདོའ་ཕ་གགས་བཞིན་ཡོངས་མི་འཁོད། །ཕན་ ན་འཇུད་བའེ་གསང་སྦྲ ནི། །ཡུལ་ཏི་ ཏིད་ཏྱིཔའི་ཡཱ་པ་ 

| ཡིན །ཞི་བ་ལནཾ་ལྱད་བྟི། །དྲགིདྱ་རུབ་པྲ་མ་ཡན་ནོ། །ས་བན་འབང་བདེ་ནས་འཛིན། །རཱུཾནི་མཐའ་ུ་གནོས་པ་ཡན། ;།བླ་གྱབ་འགུག་བུད་ུད་ནསན། །ཀོམ་པ་དཅིག བལ་ 

| ཏུ་སྱོད་སྱརབད་ཧུན་བ་དང་། །ད་ངེསུ་གདབྱད་བཅིངསནཔ། ¡།རྡོ་ཇེས་ཤི་བ་ཉིད་དང་ནི། །དེབཞིན་ དློ་པི་ནུ་་པེས་བྷསར། །ཞེས་བ་ བ་ལ་སགཔ་པ་གསངས་ཏི། ཆུ ཅྱིང 

རེར ༤དྐོནྲ་ཀྱི་ོསྲ་གུ་དུབ་གཞན་དང་གའེ ལྭ སཱཾད་ཧཱ་མད་མེདྷཾི། སྭབས་འདེད་ལས་བཞིདི་བླཟས་བ་དོད་སྨད་བཞི། ཁདོགཅེས་བསྐ་ཞི་བ་ལུདགུས་འབུང་དཀད་པ། རྒྱས་པ་ལ་མེད་པོ། དབང་ 
=” 







ཀུ 











པེ ༡ རེ 
:: པ་དམད་པ། དྲག་པའི་ལསྣ་རམས་ལ་ནག་པོ་ སུ ཡགས ཡས་སྔས་པའི ཡི་ཕོ་ཉ་ཡདཔ་སེ་ཡིནདོ། མདའེ་  བུགས་ཉིས་འཕྲོ་བོི་ཞིབའི་མབ་པ རཾ་ཡྐིད་པྲ ཡ་ཁ་ཅིག་བཞིདྲོ་ཀུང་། ཞི་བ་ ཡཱ ཡད 
ཚོ --༡ ༡༡༡ ཀ༡༡༨༡ཀངག་འསར་ས་བགཏམས་ང་འསཁགས་གང་གསལ་ལ་རའཚ་ང་ཆ་ གང་ག ག་ས - = 














ཏིད་ལགས་སོ། དེམན་ཡབ་བུམོསིམགོས་ཁ་པཱནོདུ་ླཟབའབུསས་ལཾ། ཡུབ་རོགས་ 





® 






ཅྱ་གརྦ་ཧི་འལ་པྲ་རམསྤ་ཀུས་དག་པདད་སྱད་བ 











༄༅། --- །བཤད་བ་དའ་འགལ བས། 












ྭ ཉི་དེན་ ་  སྙཾ་བསྲུ་དང་བཀོད པུ་ཏང་འཁོད་ལའ་བླབཔ་པ་གསུམ་ཆདལ་ལས་པཞིའ་ ྲུ 
༧༩ བཤི་བཀྲེས་ལ་སྤོ་དེ། བསོད་པའི་ བུས་སྲགས་ལུས་བུང་བུའེ་ ད་ཟེད་ལྭྭ་སད་དགོས་པ་སེགས་ཡིན་ཡད། བངོད་ལའ་དམ་ཆིག་བླརསེ་བྲ་འེ། །ཁྲེ་བོའི་ཚིག་ག་ས་བྲ་སྱ་ས་ནས། ༈ེ ། 
བྱ་དུང་བྭ་ལུད། དཔལ་ཏུ་དུཀ་དོ་ཁཱུ་བ་ཐེམས་འདྲ་ཏི་དཔེ་བཆོག་ཉིད་ཀི་ཧེ་། ཁྲི་ཕོ་ལ་འཁོད་ལའ་བྲབས་པ་བསགས་བན་བཞེད་པས། རྡེའ་ལྙིདད་དང་པདྲ་ནའི་ །ལྭ་པགསྦ་ི་ཕཾ་གཱ་འྭབུ་རྩལ། 
ཅུང་དད་མརས་པ། ཡག་དྲབ་དད་བཞིན་འདོ་ཟར་དཀར་པ་དལ་བིས་འཁོ་རབ་ལྗད་ཅིད་དལྱགིས་འཐྲོ་བྱ་མིམམོ། དབང་གིལས་ལ་ནི། ཡིག་འྲུ་དམིདཔའདའིད་དམདཔཅན་ཡེདས 








= - ཚོང ༨༠ 


ར་མ་བ ག་འདི ཤད་པད། ཡང་ཞུས ུགས་འྲམ བཤསབླགསབཞིནྲདྲ་ྱས་བསལ་དགེས་བ་ལམ། ལའྲ་ཡམ། ཡུགསཆི་ཡིག ན་ 
@ །ཚུན་ཁསནྱང་གནས་པའི་ནུལྱ་ཧིས་བྣསམ་པ་ཡོའ་ལ། གུལ་ཏུ་པབྲ་དང་ལ་སགསཔདུབཟུན་སུགས་གཅེག་པ་ཉེད་ལ་ཡིག་འཐུ་གཉེས་ར འུབ་སྙོད་ཙྱིཆུལ་བྱིཾས་བཏཾ ཡ་པ རྔ ! 
| ངདཡགས་པ་འདི་དག་འཇུག་བན་སྣང་ལ། བླས སྭ་ཝཱགས་ཏིདུདོདདང་བཅས པ་ ཧོ་ཞིང་བཅསུ། 













¬, 


བྲག་བད་ལ འདོདདོ། ཁགསོ་བོལའིགོངོགི ངོགི་དྱ་རྲས་བདའ། འཐོརི་པོ་གྲསམ་བོ་ ོད་བའྲབིང་པོདུང། ལྷ ག་ཏ ཁ་བོནབླ་བ་ བྱས་པ བདོད ཤོ 














བདུན་པ 
གི སྤགས་ཀྱི་གུནུ་ཊ བྲམ ཅམས་ པོ ལེ 














ཿ ཉམཡྲཐཱ་ད ཅུས་པའ་པན་ལག་དེ་ཡང་གང། ཞིན། ˆ སཱ་གས་རང་ིད་ལ་གནས་པའི་ཡྲན་ཿ 0 ཐུང་ཞུད་ ་སྤད་ཡཾག་ཿ འབུ་རམས་འུ་ སཅངྡནད་ | 
@ཾ ཀྱ ་ ན་འ ཐུབ་བ་ལ། ུདྲས་དང་དུས་དངཐསཡ་པཱ་ དངཊ་ཤུན་དང་ུགས་ཤམཐའབྱང་བ་པའིགཔ་་ ཐ། རྨུབ ` 
༡ ༤ ཟབ 


རྣམ་པ གསལབ་མགསྦཏི་ཐཱས་པ་དདུ། ཌཱའི་རྣམ་པོ་དཔལ་པ་ཡུང་སང་ན པཀྱཟགསྦའི་ཟླབས་པ་དང། དགུ་ 


ཨ་བླབས་པ། ཐུནྣདེ་དེ་ ནི་བཞིཉ་ངཾ་ད་གཚད་བ་དགོཿ ས་ལ། གནས སྭབས་སེ་སེར་གྲུམ་ཀ་འཛོ་ རྨོམ་པ་ ད་པར་དགོས་པའང་ཡོད། 
པའང་ཡེད། པ་ནི གངས་སམ། གུམ་འྱུ། འདས་སམ།  རེན་ངི་སྟན་འོས་ པས་ཆོག་པའང་འབུད། ཟླམའི་མན་ངག་བཞིན་ཿ ངྷཾཱ་འོས་ཿ པ་ སུད་པན་བའོ། དྤྭུ་ ཅུཡ ཡོགཿ 
དས་བ་དང་གྱདགབ་ཅནབླདཔའིཙ་་ལ་པ་ཞི་པྱངཟང་ླ། 2 ས་དགྲས་དད་ལས་མི་ ཡི ༣བཟད། སྐབས་ བླ ་བ་ ་པདཉིད་དའི་ རྗས རཱ སུབླཊ་ ལྭ རྨ ་ ` སུ་ཚྫོགས བྡོ་ དུ 












བླན། ཝུ ཐ་ས གས་དང་ད ཱཾདགས་འདོན། ནནས་སྟིང་པོ། དེནཔ་ཉོ་ཧོད། དེ ཅོ 


























ཁོ 





། ངེ་ནསྭ་ རྣལ ་ཤཐོད་ཐ་ བཞི། དྲནས་ལུའོད་ལ ལོ་གས་ 


¦ དརཉརྡེ ཟར ཤད་བླགས པ་ཨང་དྲུ་སིད་བདྲ་འདོད་བ་དེ་ ཡངི་པྭབས་དེ་ཉེད་དུ་བླབ་བ་ཡཾནནོ། ཡ་པ་ཡྱུམ་གཉིས མེད་དུ་དྲ 
རར 0 རརར རྒྱུད ་ ཤཙོལི་ཡ། ཡིའཔའྱི་དདང རོ ཟྲ་÷ གཡངྦ་།ས་རིས་ དང ཁཿ ཅེ ! 
ནྲ བམ་བླབས་བྱ་པདྩོུ ཏཿ་མཆག་ཏྲུ་སྣང་ལཾ། ་ཡ་མོ་ླན་གཉིས་པོའི་འགོད་སྲུབ དང། དཔའ་པོའི་ཏང་བླ་དད་ཏབྱུ་གིཧོས ཿ 
སཱ ཡི་པཾ་འྷི་ཤབས་ ཨུ་ཕམ་ཐིདཔ་ཡུད་འཞེད་པ་ཡྲིནོཏ། ༼ཞུདས་ཐུགནན་ནད་འ་ ལ་ལས་ བ་ང་མོད། ནང་འ འདིད་ནག་པའི་ལུ་གས ལྔ་དེམི་པོད་ཏེ། དྲ་དུང་བ འདི་ལུ་པན་དྲག་ 
གི་གནདྱ་ཅུང་ཐད་ཡེད་པནི་གཞནྩ་ཤེས་པད་ཏའོ།། ་།བྲགད་འབྲེང་གི་སླན་ལོག། སིནའྲབིབའྱི་ུ་ དྲང་། གངས་དང་། བོང་རུལ་དང། རྱིན་རཱབསཀྱི་དེམ་པ མི་འྲད་བླ་ཏསས་ནི་ག་དང་འྲ་དྲི་ 
།ག་སུ་ཤེས་པད་བ་ལ། ཅའ ན་བབྱབས་པའི་གང་གཟའོ་ཅིན ཐིཡ་བླདཕས ་པ་ སྲིན་ལག་གིས་བསད་བདྲ་བའོ། མངོ ལྭ 





ཟབ 












ལོག 
















རོ ཧོ གུང ག་ཤོག །གསང་སྡ་གོས་དགནི་དབུ་བད་ཧ། །ཅས་སོ། དྷ རར ཱ ྭ 


༤5 རཾ རུ སྐིའི 
སུའགྱུན་ལ།  སཱཾནྲ་ལག ཕག །ཡང་ད་ལ་འདུམ་པ་དང་། ཚུཔེ་ཕོང་ས་ཡིན་ཞིང་དུ་ཡངད་ལ་འཇུས་པ་དང། ལམཿརླུང་གི བའི ད་པསཁུ་ོབ་དདང། རེ བསའི་འི་ 























ཞུ་ནིདོ། ཞུ་བདདལས དེབརྐེནཔེ་ཐོད་པའ་འཕྲེང་སལཚོན་པདའྱདུང་ལ། བདིཆེནདེས་གྲོུ་ཡིདུསླིག་སྔགས་ལ དའརོང་བཅྲུསདྐད། མུཧྷཾདནཾདཾ་ོན་ཉདྷཏ་ཡཱི་པཱ་དཧཱ། ྦ 
རྲིག ལྟ དཔའ་ངོའི་ཐོ་རླདུག་གོ། ཨོ + ( 


གྲསུམ་པ་ཐུན་མཆམས་ལ་འཇུག་པསྲོ་ཆུའྱི་རལ་འཐོརྡད ་ཧན་མཧྭཾ་པཾ་ཧཱ། བོཁཊཧེ། ཛཱི ཅུ ཕཊ་ཕཊ ཡག 

ནྲིཐམས་ཅདདྷུ་སེ། རལ་འཐོརིམདུག་གི་གོ་རའོ། ཅེས་བུསུངས་ཏེ། རྩ ཡུག ༧ སཱི ཟླུངགཉིས་གངལེ་ཡིནུ ༥ནམྱསགང་ལདང་། བོ་སམམ་ལ་ལ་ཡ། 

ཡགདེར་ཡདལ། ས་ །ལ་ ཨོཾ ལྷགཔ་བསྣན་ རའོ ་ དུ། ཧྙིང་པགིུས་དུང།། ཉེཐུང་གཉིས་དུང་། གོར ། ་ྦ 
ཉིས བྟ། ཆན སྲ ཏུ ༩ དུགསུངས་པའྱི་པརདེ་ལར་ནགས་པ་སྟེ།ཧ ཚ་རྒུད་ལསཾ།'  ས་སྙདནའེ་རིན 0 ་ 
























༦༢ 


` 2 གུན་ཁང་ 


མ་ཀསྤོ་བ བདྭག་སུད་ 
པའི་ད ཅུ 


བད་ཅང་དའཇད་་་འ་པསཀན་འ་་ཐད་་ཕ་ཆ་དང་ད་ླ་འ་་བླ་་༦༧༤༥ ༩༥།༩༡༡༩༡༩༤-༡༡༩༩༩༡-༡༩ 








¥། དེ་ལས་གོཿ 
ན་ཡེ ཕི ཇུ ་ཡེནདས ཆན་པའི་ཡིག་འབུའི་གཟུགས་རོས ་གས་པདཔ་སམ། 


ཕབ ཇི ཆུ 
ཤ# ཧུ ་ཡཿརྒྱན་ཧད་ལ་དབའ་མའུ་ རར འའ ཡིནོ གཞན་དུ་ཡ་བལ་ཡབ གོ་ཆ་ཁོནོ་འགོད་ 
-3 ་ །བླམད་ཅིང་བ 


.*ི་ ཿ དེ་ཉིད བན་གིགཞུད་པའིཚུལ་ འརོ་བའབན སྩང་བ་ལྷ། ཤུ་བ དྭོག་ཐུགས་དུ་མེས་བཞིན་པྱས། རྐང་པ བརུད་པ་འྱསགའ 


` ་རྔམ་དངབཙས་པས་ཤོགས་ གི 







ཤུག་ལ་དཀ་འོ། ༦ 


དྲ་སྭ་ནན། བླབས་པྲན་ 


ད་མི་དྲུང་ཡིན་ལ། པོ།ེན་པོ་ནི་ཡེགས་པུའི་ཡན་ལྭག་གོ། 
པ། ས་ི་དགིས་པསི། པའྲི 


སཀྱི་འ་བྲེད་ལ་བ་ 





ས་འདིལ་གཡོའི། གོ་གྲནཀྱཡི་བཅ 
པའི་དིགས་ལ་དབའ་པོའི་ གྲོ་རུ་འབའཞིག་གོ། 


རོ ཉྱིལ་གྱི་ལྷ་རྣམསུ་ཞུ་ནས 





བ་ཡིའ་ སྨ ` ཐཾ ཙཾ 
རགོ་དུང་འབེལ་བྲདྲབུན་མཚསས 


ཤད་ཐནམཚམས་ ཨུན་དུའབྲོར་ལེ་ ལོའི་དབངྱ་ཡུག་གི་ སྐགསུང་ ངགྲུགས་་ཀི ང་བདང་ཡི་འབལ་བ་དགོས 


སྣེ་རུང་གཅིག་ བྲ་ངོད་དོ། ཤོ 


སྩེ། ཐུན་མཚམས་ཉིད་ལ་བྲལས་པའྲི་ བ་གྲུསམ་ཞིྷཱ འྲོ་གསུང། ཧའི་འོག་ 
གཤའ ཧཱན་ ས་འྲགོ་པ 5 ཆོན།འ། 


¡7 


1 










དཀྱིལ འཁོར་བ བྲས་ བསནི། ཚོ 









ར་བ 


ང་སོ འདའ་བར ོ།་གོས་པ་།འ་གགས་ོལ་ད་ 
གྲཿ་སྨ་དོན་འདས ་འཛིནྱྱ་ཚ རྣམ་པུའྨ་རྟོག་པ་དང་། མང་ཚོག་ཡི་གྲེའི་བྲྫོད་པ་དུ་པའབྱུང་པྲ་དཔས ་སྩོད་བདེད་། 


ཇ་འ ཨ་པནི། སོད་པ དྭམུང་འཁོརལ་ཐི་པ་དང། སང་པོ་འབ། སཾམཔ །གསྦར་ཆན་པོད་འདུ་ ས ལོདྲསང་འཕྲོར་ལ། ¦ 
དུང དྲ་ཉིད་ ཅཅ ་ དེ བདལ བ་དང་། ནིག དེ་ཊོགས་དང། རར ་མ་ ༨ ལུ 
། ར་ ཀཾ རི ༽། གི པ་འ རི ཞང། ༨ རྣམ འི ང་བ་གཉེས་༣ བཿ དུས་པའེ འྱྲིར། གཡས་སྐདག་ཡོན་སྦྲྱིིཡ་པཔ་བཱ་ཐུ་ ཐུག་གཉིས་སུ་བྱས 
ནྱ་སཾང་ཉིདྱ་ཀང་བདེ་རེ རི ཡུ་མབུལང་གྲབི བིདས་ཀྱི་ངོ་ £` ར་ཞལ་བགྭཱ་ཡག་མྭ་ཙ་པལཞལྭ་ཕག་ལྭ་ ཕ་པ 
གསལྭ་དུ་བཟ་བའི་བདླད་ཡི་ནོནོ། ཡྱི སུ སྣང་བྱནུནམི་༢ མིའཆདཔདའབུངབ་ནི། ཐུཉ་མཆམས་སྷོ སུའ་བོནསཔས་མཚོ་ ཆོནནོ། ཁཅིགདཔོས་རུ་གུལ 
ཁད བཞུགས་ ི་ིསའཁ་གཉན་ླསདཔ མ་ད་གྲངལྱ་བླ་བུང་བ ན་གང་འདུལྱ་གི་གཟུགས་ས ུངསྣ་ངབ་ནི་ཐུནམཚམསཀྱི་ :བཡ་འངད དེས་ འཁོད་པའི་ 
























--~”------- ཧཱ ོ 


༦༠༢ །ཡང་ཙ་ཁྲམས་རུང་གྲུས་ པ་སྩོགས་པ་དང། ཕུང་ཁཱམས་ ༡ཉེཤུཿྱགམ་མུནརད་ཐཡ་པྲའི། སཱད་བྱཿརདནས་ཐརམས་གཞལ་ ས་ཁང 
ཆྩུ་ལ་ཐིམ་ པཱ་ནིགཞལ་མེད་ཁང་སཱ་འ འཁྲཡུ་ ཐིམ པ་དད། ད་བཞིནརུཐིམ་པ་གཱའཁོར། ཤི ཡི ཐིམ་པ་གསུང་འབོར། རུབཟམ་ཕྲབུགས༽ ་འདྐན། ནམ་མཁའ་ཐིམ་པ་ བརྗ་རཾན་ འ, 
པོའིཁིནྲ་དུ་ རའོ། རོགས ་གཡིན་་བྦྲོར་ཛྲིབ་ཐིཡ་པ་སྣ སྷ་དྱབ་ཧང། མཚམས་གུསསེཾ་ སྷད་ཧྱིས་ཐིཿཿ་ ཿཔ་མཆེད་པ། ཡུམ་དངཞལ་ཐག་ལྷག་ལ་ ཐིམ་པ ཐོབ་ པ། ཐམས་ཅདྭཾ སུང 
གཙོ་པོ་ཐིམ་ པའི་བད་འོདོ་གསལ་ཏེ་ འཆེ་བའེ་བདུ་ དདང། གཉིད་འཛུག་ ལའི་ཡར་ད་་་ རྣ་ཞིང། དེ་ལསྤ་རི་ ཅིལམ་ དང་བདདོར་འང་བ་ནྲི་དུན་པཚཿསྭཱ་ུམུའོ། འདིད་འཁོར་ ལོ་ལ ཡའོ་ཀྱིལ་ ་ལབོར་ཡ་ 
སྡུད་དལ་རུས་བ་དེ་ཞི ང་ལ། ཀྲ མས་ལ འདེབ་རིག མ་པབདྨ་ གྲེས་ སཱ་ཏྱརས་བྲ་ཧཤཾས པདྨ་བྱ་ཡ། མ་མའེ༢ འ་སླབཐབམ ་ལསོགས་པ བ ་བླསས་ £ ྫ | 
¦ བྭ་ཝའི་ཐིམ་རམ་གཅིག་ མས་པ ་པ་སོགས་ ནོཉིསཿརཔས་ཆ་ཚང་འདོབ་གོལདྲབའིའ་ ེ་ འདེ་བདཅན་ འོང་བཁ་དདསར་བནོམ་ རི མཁའིཁསས་པུ་ཇྲིལ་ད་ 

དགེམ་རོདཔོས། དྭགའབནམམ མ་ཁའི་མཆོན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་སིདྩཔ་དེརིད་འཚུན། །ཞེ་སནང མཁའི་ཁམས་དིན་ཆེན་འདུང་ཝན་དུ་སུར་བ་དཛ ཞིན་འདིད་ཡང་ཡི ནོ པོ་འ 
















།ལ 


(ཏོ ཤྱི་བཤས་ཆེ་འིང་་ 





ཧི ོ་བོདགྲདཿྗས་ངོགས་པྱད་ པདྨ་མ་ པརྡ་ཤེས་པའ། མསསོ། དེནི ཡུནཱུན་ལས་ 1: ‡ མུ གུསངམ་པ་དི་ཡོན། བནླིས་མཁའདདྷཾནམ་པ པར་ཤེས་པ་ཁམས 
དེའིནང་གྲ་ནམ་ཤིས་ནྲི་སོང་ཞིང་དྲིག་པུ་དང། ནམཁའ འདདེ་བའོ། ནྣམ་གཞུག་གཞན་ལུས་ནྲིའཕ་མཁའ་སྟོང་པ་དང། ཡེ་ཤེས་བད་ངར་བཤིདད། དེ་གཉིས་ཁམ་ས་ནང་ 
དག་པའི འགི ཟཐའ་ནགྲས་དང། ' དྲི་ལཾས་ སྙར་ལྔང་བའི་དྲིགས་རྣམས 9 





བགས དདགྲ་ངོགས་རལ་གང་འྱི བྱག 
-ཐལ་ཆེན་སྭརྱོརྷིཀ ཐས་གཞན་ 


སསང 


ཅོས་ཟེད་དོ། 





རཔཞེངས་པ་དང། 


ཅཅ 'ཡིནཾ། །ཞེས་གསུ་ཿས་ཏེ། གཉིད་ལོ 





ངུ་གཞན་དུ་སར་ཐི ་ འདད 


ཤཿ སད་པ ༢ེངུས་ཀྱིལྷ་ 





་༤ོལངས་པ་ ་སགས་དད་པོར་རོ། 


ཡཱ ན་ཉལ་ བའྲི་ནལ་འོརོདོ། 








སྤེདབ་གཙོ་མྲི་ ཆ་ :ལ། འྒོནྩོ་སངས མ་གཞག་པདྲེ་སང་ལས་རེས་བི་ ྱ་སྙུད་ལངས་པ དང། ༨ གཉིད་ཏྱི་ཡོད་ 
དཔསྦ་སུལ་བྲགན་བྱར་འལ་དུ་ུ གྲས་ངས་པས་ཁ་པླ་སང་བ་ལ། 


བི 


224 


ཁདྲ་བདྲ་ངྱ གྱིརྣ་ལ་འབྱོར་གཉིས་ ཡོ། དང་པེན། བོ དུལས། གཉིད་ལོ་པོམ་ལེག་ལངས་པའམ། འཱཿ 
མ་ལེག་པནིཾ་སོད་ལ་མ་རིརལ་འྩྱོར་དོ། ཡཔས་བཞི་ཝང་བའྲི་དལ་འཅེར་ 








ཡེ 


བཟའ་བའམཔ་ བྲོདོ་གེ་ཆོ། ས་དང་པ །སྱགས་པས་ཏྟག 





གིག ད 








ཅྲུམ་ཏ 


ནར། 



































༅ 45 བ=ཛྲཿསཿ་ཨ་3ྷ- 
༧“༤༤༧--༤༧༤༤༧༧=༤༧- ༈ 
རལ་འཧོད་དོ། བོངག་ཆོས་ཧད་པ་ནི་རྫསཿ ཅགསྲིལ་འསོར་པོ། ཀླ་ས་དན་ཅེས་པ་གྲས་པའྒན་ལ་འཕོན་པོ། འྱབུ་།བཅིག་ལས། ཐས་ལ 
༦ ༦ བར བྲསན་བརྡ་འདྲ་ 
གས་མི་བ སགས་འོངསྔ་ནས་ཟླསས་པ། ཉེར བསུ། བཛ མ་སེགསྱ་ཀང་ + 





ངནཱ། དེདག་ལ་སྭགམ་པ། གོ།རྔཔ། ཉིང་བསུ། ` ༡ 
ར་བ རར བྭ་སཾདྱཾ་ལཱ་ཙཱལ་འབོར། པ་ཆགས་ཁྱི་རྣལ་འཕོ ཆར གཾ ཨིཧལ་ད། ལྡང་དཞྲི ཁྲས་ཀྱི 
 ༤འངྲུགཙུལ་དངེ་ཐང བཤདཔན་ཏྲོ། འདིའ་ཁྲ་བསྱ་ཀྱ་ན དྲ་བི་ཙཱལ་འཕྲོར། ཇེ རེ འཚལ 

རྱ ལའེ 0 ` དས ་ དབ།  བཟོས་གཏོ་མ་ལདྱ་རིའྱ་རི་བླདབ་བའམ། བསམ་ཡས 
ྲ རེ ལ་འུ་དུགལྲས རེ ཅ༡རང་པ། ༤། ཧམ་ཁ་དོག། ནི ་ཡུན་མུར་ཚོགས་བདྡ་ོམ་པར་བུམ་པྲ། །ོ་ས་མ་ཡྭ་ཤླུང་སྦཿྡ་དས་ཡ་ཡྲ་རློ ]ཧཾ། ཤེས་ཁེབ། སུགས་ཏེ 
༧ འཛུད། ླྦ་ ཌྭཙྲི་མི་ཁྲི་ཙཱ།། ཞེས་པས་ཅིནྱྱོས་བླརབས་ཏེ། ཤཙི་བའྲིབ་བུངྱིགྱཏུཔ་པ་འབདབའི་དབུཔ་ན། ལ་ཐམས་ཅད་འླད 
་ ཆ ༦༢ རོ ་ས་ི་ ༈ ལག པ་གཡེན་པས་བཟའ། གཏན་དུ་ག་པའ ཆཔས་མི་རོགས་ན་ཁམ་དང་པོགཡོན་པམ་བདར། 86 


ཱ རྔ” ཛོ འ ཆེ ཀའ ༤ ཱ ད 









ཀབ 


























བ་དང། ཆོད ། ལཱག་མ་བླསབ་སྲགས་སདང་འད ལོ བོད་པ པྲ དད་ན པོ 






ལྔ་ཐམས་ཅུད་ཙིམ་པརཡོས། བཟའ་ ཡོ་ཡུདཾ ༣ ་དཾ 
ཱཾ ར་ཚུལ་གྱིམ་འབུལ། ལག་པ་གཡུན་པས་ དད ཟབ ཏྲོན བརྩམས་པ་ན དཔོལ པྲ་བཡེས་ད་དབ་ལ་ཅི་ བ་ྱི་ན་མརོ་ ཙོལ་དུ་ཤེས་པྣ། ེ 
ཧུ ༢3 ཅ་ རྒྱུསབླུ་སེཡས་ ི་ དེ ེདཀདུུག་པའྲི་ ང།་ ཧེད་པ་དང དོས ས་ལ ་ཁིདང་དོག་་ ཐག 5 
83 ཉོག་པའི་ཉེ་ ཙི ན་བ ཟླ་ས་འདངཔའ་ལ་འདནམས་བ ངེཆེན་ཕྱན་ཅིག་སྩེས་པའི་ཕྡོགས་ པུ་འར་ཞིང་ལཔ་ ་ བངུ་བཤདཔ་ལུརྱ་ མཚམས བ་བདྱི་དུ་ནདེ། 
, ཏད་ངབཱ་ཝ། དགས་པྲ།གས། དྲན་རྫོག་ཐུགས་གུ་ཡང་ཡང་ཤེས་པདང། ི་ི་ང་་ེདའཁར་ བོ ས་ ཅི ༽པ པཾ་ཀཱ་ལིའི་ འག 


ཉྲོ་ོས་དང་། གཞུགཏུ་ཙྫཾཾ་ཡཱ་སྦདྦཐ ལན་གཅིག་གམ་ གདུ་མ་དབྱ་ངོད་དེ། སླ རི ཡོའླི་གཱ་སྤྲད་ཐམས་ཅདཱ་སུགས་པ པུ ༢ ལས་པ བརལ་གི རྒ་ 
ང་ཉམས་ཆག་བསད་ ཞིང་པ སྦ་ཧད་བླམལ་བ་བའོོ། -གསུམ་པ་ནི། སཱད་༦ི + ་ ± ° 


ར་ཆ 2 


། 
| 

























འྷིདཅིག་ངོས་གཟུང་སྟེ། 


རོམས་པ།ཁོནས་གཏིད་འབུག་པུང 
སམ་དཔའ་ཐྲམ་ བཅད་ཀྱི་བ * །རམྤ་མ་ 





རྨ ཟླ ཉློཀམམང་ཟུལ་ ༡༢ ེ ཟོ 
1 0 ། བྱ པསྭ་ཧུཧྨན་པ། མཐུད ོ་སྤྲོདོཐགཏྣཐཱ་ཛྲཾའདོ་པཾ་ཐཱ་ཝ་ླཱ་ོངོ། ་མཆོད་པའི་ངྨ་རྟསྣ་གཟུུང་བདྲ་བའོ། 
ཀ་ཁྱམ་འདུས། བཉིདྱག་ིའི་འྲ་་འབྲོ ད་རིགས་བ 
སི་མས་དཔེའྲ་ཐུགས་ཀའི་ལུས་དྲཙོལྱ་ཧུ་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ ལ་བསམ 
ན་ནིངེ་དུ་སེམས་གཙུང། ད་ནཔ་དེའི་དབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་ རོ ཟླ་འེདྲ་རགའི་ 
ཅོག་པ་ལ་ བཞག་པ འངྲ་དུནས་གཉིདད་འབོ་བདློབོ། བན་དོརྡ་ནཡོ་ཉོག 




















མཞི་པྲད། ཉམ་ཁའི་རྡོ་པང་པ་ ༈ 
རེ ཧ༽, ཆོ ༧. ༢. ༡ པ་བ ལེ ོ ༣༢ ༽༦༅། 
དེ ལྲས། བདན་པད་ི་འཛིགསྱ་པེདྱ་དུས་ཐོ་ནྡ་རོམས་ཀང་རྲཔ་པས་བདག་ལ་བ། རུང་དམ་ང 
རེའིཡང་ཕྱུམ་པུབ་ལ་ཐིམ། ཡབ་དུགས་ཀིའ་པད་ཏའྲལ་པྲདྨ་ཀ་ལ་ཐིམ། པྷརཉིམ་ལེ། དྡེ་ཛུལ དེ་ལ 


ན་དའི་བརྡ་དུརམ་བྱིས་བསྡུསནས། དདམཐིངཀ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་སམས་གཟུང།༽ དེ་ཡང་ཡལ་བདབསམས་ཏེ། / 


ངི་གསལ་རང་ཤུགས་ལ་བྲིའོ་པ་ར 3 ལེས་ཧུཧོ་ ཚས ཚདགཅིག་པོ་དེ་ལ་གཉིད་དང་མ་འྲིབ་གན་ལད་ཡང་བསྐྱུན་བས་””"དུང་ཡ། ཏེ 
ˆ ˆ 1 ཕྲ ¬" ° །ཱཿ 


་ཧཱསུ་ཁ་སཾགས་སཱག་ཀྱིསྐྲས་བསྨུཡ་བ་དང། 


ཝ་པ་ནི་གོད་དུའངབ་ཤད་པ་ལརྭ་ཏྲཾ། རྣལ་འྲ་མྷ་ནམས་དངྱ་པོགས་བྱ་འི་སངས་རྱ་པ་དངྱ་བྲདརད 
དཔའ་པོ་དདྲ་ལ་བབརམ་ཟྲམ་རི ཏི ས་དང ཀའ་ཀ་དལ་སེགས་པོ་རླ་སག་སཅ་ བུ་བུལཏེ་གེྱིང་ 
༩ འྭ ཤྲ »: ་ 









དལ་འ 


ཁ་ སྭཱ རུལ་འྭ 3 


ཟེ ¡རབདང། ཛིལ་བླུ་འབྲགྲིིས་བོང། བཟཿ་ཡིརྡོངས་བུམ་སེ་གསེ་དྲད། 
། ཅ་ཞིག་སྤན་དུ་བཏང་ལ། བསཾ ུཔའྲ་ཝགསུ་བྲོད་དང 


{ ཤོའི་དངོས་པེ་གང་ཡདྦ་དུང་བ་ཞིག བདུད་ཉིད་བིནྲ་རྲིས་གླ་དབ་པ། ཨམ་པའི་ཕཐེབྲིནླསནང་ 
སྤིས  ་ ་ སུ་བའི་ཡེན་མ་ལ་ཏི་ 


༨ང་ལྤ་ཟ་གདན། 
འའ ་ཤཡོནོོ། །ཡོ་བོ་འཊ་ཧི། སའི ཙིུཏོ།, སེན 


རི་ 





ཏ་པ ཉ་པ 


ངང ཤྲིནཏྭ། ཏུཏ 
གའིོཔ་འིུ་དྲ་གྲ 
1 ཉས་པའི་དྲུ་ཧྲལ་དུ་ཡངཡ་པསྦ་པཏ་ཆོག། = 


ཅགདྒན། 










དྲི་མ 


ལ་བ་ པའི་མ 






་མོཿ ང་ས སག་ཡོན་པཱ་ལུ་བསངས་ག་ བསྲངས་ཅ 
# 5 ཾ འཛུ ར་ད ཙབས 


ོལ་ཡོགས་པའ་ འྱེ་སྒོན་རོལ་ ཅུ་འདྲི་དུས་ ཡད རྭ 
ཅུ བཏྲིས་མེད་ལ་གྲན་ བྲས་ལནི ་།རྡོང་པི། ཡས་དཔའ་པ་སྤོགོས་བྲངས། ཀེས 
།ཞེས་གུས་ད་སེ། ཡ་དཱང་འཁོད་ལེ་ ལམ་ ་པའི་རཔ་བྱ རློ་ཧཔ་ ས་གང 








ལེ། བ་ཞྲད་པང་ཚོས་ ཕྱར ༢ 





 འབར་ཡདུར་ག། ཅཅ བམ 


ཨའི 














༡: ེ == 
ར་འ ༨ ལལ རར 


༤༢ ཡོ 
༄། ༣ །གཞན་བྱའི་ལ་ཉིམའི་གདྲན། ལེ་བད་མོ་ཨོཾ་བ་དམ་དམོ། འདབ་མ་དངཔོ་ལ་ཨོཾ་ཧོ་ཕྲཾ ལོ 













པ་ གཉིལ་བ་ལ་ 'ཨོམོདཀདམོ། གསུམ་པ་ལ་ཨྲེ་རི་དིཔ་དཡོ། 
 པུལ་ཛྭཾརཱཾཊ་བྭུབ། ཝུ་པ་ལ་ཨཾཕཊ་ཕྲཊདུད་ཁྲམསུ་གཡནྡིམཱརདུ་གནས་པ། ལག་པའྱི ཧླཱ་དྲ་ཡིལ་ལའོརྱ་ཡི་འཁོད་ལོ་ཡྲོངས་སུ་ཇོགས་བགསལ་བདྲ་པཔ། སགས་པ 
བྲངོདོ་པའི་ སེ་བོན་རམ་བཛོད། ༧ཡག་པ་ལ་གནས་པའིས། མསན་ཧྱུང་ཧེད་མའོ། ཆུའི་ཁམཿོནགྲསོད་བྱེང་མའོ། མིའི་ཁྲམས་ནིལྲས་ཤས་ཟདཔུའོ། རླུང་པོ བསན་པ 
སོ ཅམ་མཁའི་ཁཐུསནིུ་ི་ཅནན། ཅེས་བྱུརདོ་ཅིང་བསམས་ ཏེ། ལུག་པའྱི་དབ་ནི་འཁྲིག་མའིཚི ས་ཡིན་བདབ་ཤད་དོ། ཡང་འདཔ་ཁྲའྱི་ཁད་པ་དདི། པ་ར 
རྷརྣམས་སྐད་ཅཱཾག ཧཾ ད་པའཔ། ༢ འན = ཆོགགྭསུ །སྤུམ་བྱསད་སེགས་གདྭ་ཧྲས་ཀང་འདའོ། དའིལ་འཁེད་ 
འཁོན་དམ། སཱང་པོའི་ ཊྱཟིད་ཀིལ་འཁེདདམ ༢ ུག་ཅན་ག ༼བུང་འདུ་སྟེ། ཡིདྱཾ་ ཡུལ་དུགྲས་ལ་ཐེབས་པ་གལ་ཅེལ། དགནས་བོད 
| ཉུག་ཅན་གསལ་དདབས་པའི་ཆེ། དཔིགས་བགསལ་བཞྲིའི ༣ གཨའད་ ལོ འགལ་ལོ། དེན་ཅང་ལ་སེགས་མ་ཁུ་བའི་ཚས་ཅིམ་ལག་པན་ཡོ ཁ་ཡ ±; 




















































༽། རི །པྲ་ཤུས་པ་ཡིས། །ཡིད་ལ་བསམ་པ་། གྲབ་པན་འགྱན། །ཞེས་ ང་སཱེ། ཧྱན་འདོཿ དྲོན་ཐམས་ཅད་འླགབོ་ཝ་དངོ། ཁད་པནད་འ་ཕོངོས་པོསལ་བའཔཆོག་གྲས་པོ། 

སཱི ཤེམསནི་གཞན་དུམིག ལ། སེམས ཉྱིས་བསམ་པདམ་བྱའུང། དི་ སའུ ཅི སླ ཚོ་ཱ ཡེ་་་ི་ཾ་ ཀི 

ཧཱཾདདེ། སྒབས་གཞུནདུ་ཡང་དུང་དོ། རབ མནན་བདུག་བླ་དིད་ལགོསས་པ པེ ལ། གཞུན་དུན་བདགབྨདྱ་ཧུས་བླསུས་གང་དུང་ཞིགླ་བཏད་ེས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་བླསན་ཐོག་མའི་དྭག 

པ་གསུམ་ལྟ་བུས་ཁུང་དུང་ངོ། དནས་དྡོདགསེརྦཞིངྔང་ལ་བུ་དཀོལོ་ལ་གནས་ཏྲི་བགགས་བསྡ་ལྲ། དྡོ་རདང་བཅས་པོའ་ཡག་པ སྭ་ལྭ་བྱ་སད་ནསཀངྦ་སླུས་བླབས། བྱན ཏག 

པ་ཧ། © རྱནང་གི་བཅུད་ཅི་ལཱ་ཇི་ལདུབོར་པ་དྲདི་བཟུང་ེས་པའི་སུ་གཅིངམ་དང་། ཕ་ལང་གྲི་ལུ་བའི་གོང་བུ་བྲསས་པས་ མཿལཱ་ཕི་དྲངིབས་བུ་བཞི། དུས 

སྲུ་ཟུམ་པྲེབ་སུ་ལག་པ་གཡེན་པས་ཐུག། ཝང་ཁུ། དམདཔོ་ དཀད་པ་སོགས་ངྲི་ལ་འོས་པད་ཁ་བྱ་སར། དྭྭ་ལ་བུམ་ལོགས་ན་ཤང་དམ་རའམ འཁད་བསོགས་ཀི་མཆལ་ལྭ་དེ་བབང་དང་ར་ 

མཆོ དགེས་པྱ་བགས། མཆོད་ པྱ་དུང་ཟད་ཅིག་བཤམས། གཉནས་དང་ ཏདྱ་ཕིནྲ་ཧིས་བླདབ པནྨ་བ། དེནས་མྲ་རལ་ལ་རེག་སྭེ། ཨོཾ་པུ་ཛཾ་ཨོཾ་ཨནས། མོ་ཀླུ་རྫའི་ཕྲ་ཚད་ :› 
༄༢ 












རར = -ལང-.-- 








རའ 








མཐེབ་སྲིན་གཡོན་པོ་ ༩ ཐུ ་མ་ 


ཚེ 


གས་བ སྲ 
གསྣ་མསྤུ་གཊས་ 


ཨཅ$ྱ་ ཏར 


༄༅ 


¡(¦ 


ྲཤ ང་དམ འྲ་པཆོཿ © 
མ་ པའེ ཡསཡ 
བུ དཔའ་པྲུགས་ཡོད། 


:] 
འགུལ་། ལ། 


ཏེ 





ཆོ 





ཿཱ ཡོཚ་ཏྲ་ཡུ པྭ་ཝྡིའྲས་ ༈ །ཨོ་ཚདོ་ཧ་ 'མུཔཆཚྷོ་ཧ་སྭཱ་ཧཱ།, ་ཨོ་མི། ཀཿ ཀཿ ་ ཀ་སྭཱཧཱ། ཨཿ ཿ་ 
ཅེས་པྷ་ རྩོམས་ཀྱང་ཡནྦ འི རར ཧྭ མདང སད ཤི་ཀ ཚྭ་དང ལོའི་ཙྭདོ། ར་ག 


དེནས་ ་བསྲངས་ཏ །སྤངས། 


ཡར ལྷ་བོསྐེད་པནི། །ས་ལཾ་ཀཱཡི་དང་བཅས་པའ་ཡངོནབང་ ལཱ°འམ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་སཱངས པའི་མ 


; སྒོམོ། རའ 














འཐུང་ཡུད དདང་ཏེབའི་འཐུང་སྤོད། - རལ ཤྭ དུད་ཁོད་དྒ་ནད་དུང་བཅས་པ་ ཙ་གདོད་ནས ཀླིགུབ་པའོ་ཞེས་མངལ་དེཏུ་བིུ 
ཅེདབུས འའ ནུསྤ་ཐུ་བཞི་པ་གཅིག་བ། གཞུནནམས་སྤུ་དུམ པ་འྲབྱ་སེ། ལུཐས་རདྱ ང་པོ 
ག་ལེ་དངམ་ཏོག་གིངས་བུ་ངེ་ཁརའོས་པ ༣ ཤོབ རི གྲ སྭཱ་ཧྡྱ་ཧི ཡའི་ 


ཟ་བ € ཇེ རྭ་པཱཏཱཿཾཿྫཔ ཕ་ དད དའས་དྱད་གད་ིག 











ང་ལུའམ། ཆེ ཚེག་གསུམ་ 





༣ 





ཧྲ། ཨི་པཱ་ཡ་ །ཨུ་པ་པཱཾ་ལཱ་ལ་ཱ ་ 


ཅུདཔད་དང་ཧུབའི་དྲུད་ཁོད། 
འི འངུ་བཞོན་དུམས ཨཱ་ པརྨྲ་བའི། རེ 


:! 




































ངོོགོགཾེྲ:ྲེྲེྲེཾ་་ རད ེྭེྲྒ རོ ངེ < 
ཏཅུ། ༽་ བན་ད་སྭ་ཏལ་ནང་ཡའངུ་དང་། སུགས་མཆོད་དང། བསོད་པ་དང། བཤུགས་པ་དང། ཝཱ་ལ་སེམས་འཛིན་པ་དང། དྲརཱཔ་པ་དང། ཡཾ 





? ⁄⁄ 









བྱ་ཧཔས་ལ་ག་ཆད་ཁ་བླ་མང། འདོདདོདྲཔསེལ་བ་བཏབ། ཡོ་ག་ཤྭུ་ངོའ་ ཕཱགས་དྲ་པ ༢༢ དཿ 
སཿ == ར་ར 2 ༤ མཾ འདང་ལ་གྲུག་ང། 'ཞད་ལ་འཐུས་པའུ་ 

ཀྱིམ གལ་བྲདུམ་པའྲི་ཕྲིན་ལཾག་ས་ལ་རིག་ཧེ། ་ཨོཾ་བྲམཱཿ ཞེས་ངེགནས་མུགཤོགས་སུགསལ། སུ རེ ཞེ 

ཅི་དེ་ཙམ་ཨ་ལོག་ ལོ རོམ ཏཱཾ ཱ མོག ཧི 

ཏེདེ་ཙཨམ་ལྕོགས་ནུ།  ཕྱི་དོལ་མཛོད་མ་བྡུར་ཐ་ མལྱ་ཧི་མདུན་དུ་མཆོད་བཏོད་བཤམས། ནང་མ་ཆོད་ཕི་ནྲ་ཡིམ་བླས། ལབ ཆོད་ལྲོར ལེ 

-ཅ་ང་ང་ ང་མཆོདྲནསྨ་བ་ 


་ །ཡང་སྒབས་འདིད་འབུལཏ། ‹ ཚགས་མཆོད་སེད་ནའང་སྒབས་འདི་དྲ་ཧེདྲ་ཧ་ཡིན་ལ། ཆུ་ནག མ་ལླུགསྱ་ ཡང་ཚོག་ཆད་པདམི་འུར་ལ། 
ཤི 
བེ རུང་གྷི་ཧིང་གན་བྔ་ད་ ཨཅེས་ཟེར་རོ། དྲེ་རྗེས་ ` ཡངྒ་་དེ་དགེ་གཏོར་མངམ་རོག་ས་མཅོ་དྲ་ཙིམ ཐརྡ་པར་ཏི་་ 
ན། 
ཆོག། སྔ་རོལ་ལ་རེགྲ་དང་གནས་ཡིནྲ་དབས་ཀྱི་སགས་བྗོད། གཡན་པའ་འཐེབ་སྲིན་ཧིཿ 








ཟར. 





། ནི ཀུན་སོདོ་ལྲས། གནས་དང་ལཱང་བ ཏིད དངན །འུངོདངྡ་ཐོགས བོནོབ་ དང། 


ཐོའྲི་ཝྲདའཇྲུ་ཀ་དབང་གསུ་མ་ཇོགས་པའི་རེས་སུ་དའིལ ༨ ང་འཇུག་དབང་གསུམ་འབུང་བའི་ཕྱོད་ 
འའ ཧིར བཅགཏས་ དང། སྒུགསུང་ཐུགས དང་ དྭ་སཾ' ལ་ཡིན [རྡཾཿཔའ  དབུང་བླད་བའིཅུལ་ 
དང་ངྱ་ཏལ་ལམམ་པད་་ འཇག་ པདྡཔ། བྲཐ གྣིཿ རྣལ་འྭ་ བར་དོ མཆོད་པནི་ སྙགས: ལ་ར 


ཏ ༣ ཅུག་པ་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཡིནནོ།། ། དེ་ལདན་ གནོས་པའི་རྣལ་འཧོན་དང། ལཱངབའིཉལའརརདད། འཇུག་པའི ་ལ 


སོ་བ་དང དདང། །ཏཾང་འདིན་མཆད་པ་ཉེ་ཅད་ད 
བཅངོད་ལསཀྱང་དེ་དུང་འདའོ། གནས་པའི རྣལ་འབྱོདྲནཾ། ཚོགསགསོག སྲུང་འཁོན་ གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དངབཅས་པ་ཡྲན་ཆད་ སིད་པའོ། ལཱང་ངཾའི་རྣལ་འཕོན་ན། དྱིལ་འཁོན་ 
ཕལྟ་དམ་ཚེག་པ་བཉྩེད་པའི་སྟོན་རྣམསུ་སེ། འཇུག་བའི་ཕྷ་ལགསུ་ལ་ བསེ འའ ཡི་ཤེས་པ་གཞུག་པའྲི་སྐོདརྣམས་ཏེ། _ ཧག་པ་ལུགས་འོད་ལ་པང་འཇུག་ དབང་གསུམ །སཱཾལཿ ལ་མའ་བུང་སཱེ། གཙོ། ། 






7 །ཞེས་ པོ ་ 


རོ། ཆོགསཔའི ཁ་འ ནཾསྲས་དི། ལ་དང། ` ིརྱ་ཧཾསྨ་ཙབི་ཕོའྱ་དལ་ | 
ཉཱཱཾ་ལ་དབང་བྨྲ་དབའོ། ངང་འཛོནྱྱི་རལ་འབོད་ནི་དྲོག་པདན་པ་དང་། ¿ 
“ནང་དང ་གས་བ་དང་ དཔིས དཔར་པ ཏཱེབྤུའི་རྣལ་འྱོནན། ཏེབ དྭ 
འོད་དང ཚྫོགས་པའྲི་རཱལ འྲེ་ོདདང་། བེནྱ་པྲསླ་རོབ རར ± 

- 





"0: ˆ. ༡༩༡ འོག་གི 


མ་ 


མ་ལ་བ : 2. ཐེ ' 
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ནས མྲ་པ་སཧ་ྭཱསྭ་ཿདདངཾ། བླསམས་པའ་གཞལ་མདཁང་ དང 






ལཿ 








ཁ་འ 
















༄༅།། 


།ཐཿཱདཱྭདཱདཾ། ༩པུ་མོརྱི་གླ 


བཿ དངིལའགོར་ནས་ཁུང་དམི་གསཔ བཡིནའི་ བྲ སའིདྦཏིདངེས་བའོ། (ས་ཅུས་པ་པ་འཁུ་བཅིདསའིགད ཏ། སུང་པའིད ཆི 
པ་དང། གི།་པ དཏུལ་ཞུགསྱ ད་པྲ་ཆཱལ་ས་ནེ་འདའ་ཐན་མི་ དཔའྱི་ཡྱ་པྷཱཾ་རྔཝའ་དཱདདཾ ༈ ཇུནམེདདདུན་མངམ་ཡིདཔ་སྙངཔ་ཏཱི་འི་ ཧམ་ རབ 


ཏཾསྦརསྱིམཚནེདདུང་ པྲ དཔུབ ནཚུལ་ལ་སོགས་པ་ཞི་ཤེས བཡན་འགཞིད་ོ་ མུདཐ་པད། དླཤོག་པ་དད། རད རར 
སྲབ་པ དང བང ད་དོ ༨ དའ ཨཡཱ་ལི་ཀཱ་ལས་མཚོཊ ་ 

བསྒེངད་ ལྭ་སད་ཅིག་ལཱ་ས་ ནོ་ལས་བསད་པ་དང། བང་ལཱ་ལ་་བྷ། ད་པ་དང། གྲས་ པོལ་བ་ལ་སགས་། ཧྱ་ཡ་ཨླ། 

` ་ 6 ་ སར ་ བཔྱེད་དིཡ་བྱི་འཆིབ་ཆེས་ ་ ཡ་ མའིསྱ་བི་ཐུབ་ཁ་ལ ཱེ 





















ཧཱ ཤཱལ་ཀཱནས་བཟླས་པའ་བདཏྲི་གྲུལ་ཿ མྤུལ་སྭ་ལཱསྦ་ཁྲིད། ཆེན་བྱས་ན་ཆོས༔ ཧཱལོམ་ཆར་པོ རྣལ་འབུར་བིའི་རི་བསྡནི །ཡཾ་པཾ་དཔ་འ་པཾ་ཡྭཊཱྟཏི འདོོགཤིོ་གཤདནོགཔོའཕླག 
དང་མཐུནནོ། ༡ དེ་ཡངྱཱ་ཱ༔ ༤ རྡོ་རེའཛིན་པལ་ ཏང་དཱའཛིན་འཁོར་་ བཅས ' རྣལ་འཐོར། ཅ་ འི ཁ་ འི སངས་མ འཇུད འཁོརྦ་བི་དྲིལ་ འཁོར། 
 བཤིན་ནལ་འཱོཊོ། ཕོ་ ཡ་ ཉ་གསུམ་བྲས་བྲམནཱདྷིཡ་འོོ་རྲན་པའོ། སླུབ་ཐབས་ཡངས་ངོག།འི་ཆེངས། པ་མྱོད་བསགས་ཏིང་ ང་འིན་གྲ། མ་དང ཡུགས་འདི་དང་གི་གཙོ་བོ་ཡབ་ 
(སླུས སྦའི ླམབ་ཡུན་ལགབ་ཞིགད་ིར་ས་ནིཀདུ་བནཟིནུ་པ་ཏིད་ད༽ དནད་དག་གི་འཕྲེས་དོན་ཅུ་བུ་ བཿ ཞིག་བཤད་ བརྡབ རི 'སཱིར་བ ནྭསྦྲུབ་ཡན་ལག་བཞིའི་༅ངབནྲི་ 
ཀཞིས་ཏ། གཙོབོ་བྱཔད་པ་ཁོན་ལ་འཇུག་པླ་བན་མེང་བ་དད། ཊར བཿོག་པ། བསྔ།ད་ལྭངག་པྱགན་མངལ་ཡེན་ (ང་བོན རཾཱརཱཧཱལས། བླན་ 
། པཿཾཏིངའཛིནརབ་སྨྱ་བ། །ཀྱངརབ་མཚ གྲདིསེམ་པད། ་ མཆོག་ལ ' །རྡོར ཆད མཱ་པར་དྲ་བད། །སྩགས་ིཐདག་པོ་སྦོམ་པ་ཡིས། །སྦྲུ་བ་པའ་ ། 
བླལ་བད་་ གསུངས། །སླིབ འའ རར རྡ ༦༣ྱ་པ་གཟུགས། །དྭུཧནའ་ནབད་ བསམ། །ཡེ་ཤཱ་༤རྡོ་རཱ་ 
























ཿུ འཐུ བ་པད་འགྱུར། ཧྲོག  ིའི་ཉོནྡོ་པོ་བོ་དཔེནོ་ ོམོོ་ཧུ་ལོཾསཞོ་ྲོལབདང། ༡༤ རྡོགས གང འུསོངྲཾ་ པ་གཏིས་ 
མཐན ཐོ་ཤས་ཆ པོ དལ་བསུན་པའི་ཡིན་ ཞི × ངོ བའི་ཆ གས སདེ། ཧསུརཧ་ཧཱིན་ཝ6ཿ རར 2 རྨ 
མ་གིང་གས །དཏེ། ཅོང་རུབའཾཧཱ་ད་ཕཉཏིད། མ་ ཆོབ་ནིདའ་དམ་དི་ ཤ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། $; ་ ༡ཧྱཙོས་དླངབ་པའི་སགས་བོད་པའི། ཧེབརྡ་སྒྲུབ་བཏྲི་ཡ་འོན་ ལ་ག ཏུ 
བཟོ ཡགས སྭ་སྦ་ཡཆད་ ལ་སེགོས་པྱ་བིནྱ་སསྨ་དོབ་པ་སཱ། སས མའ གྐུ་དུ ཅིང་པ་ཉིདཟུང་དུ་ ་འིད་སོས་ ་པའོ། ཛའི ཞི་མ་གསྦི་བདག་པེ བག | 
ཐུད ལཱའཡ་སཱགས་ལུས་ལུ་བཀོད་ནས། རང་གི་ཡུས་ངག་ཡིདགསུམ་ གུང་ཐུགསས་ ིྡཾོས་ནློབ་ཅིང་བ། ལོ སྤུ ་པད་པོ་ནི། རངྲ་པད་སའོ་རེ་རན། 
} ཨུམཿཅེག་གམྭ། ༩ ་ རར ་ སུ་དྲིུལ་ཡེད་པའོདཔ་ངྲ་དྲུབསེན། ༽མོགསལེས་དསའ་ དམུག་གླུ་འུག ཤ་བྷ་ཅཾ། ད་གཏིས་གནད་གཏིག་པེད་ 
\ བཤད་པ་ཐཞིན་ཡིད་ ལྭ ས་ཐམས་དཔའྟ་ཏད་འདིན་དང་། དབང་པླམད་ཏབྱུ་རན་ལ་རིགས་བདག་བསམ་བནྲི་དབ་པོན་པོལོ། འདན 


ཐཱ 
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ད ཌཱ 























¬= == ¬¬ - 
པ་ཡིན་ལ། སྨབ ས་སོགས ལ། ལོས ཊཾ 
༡ ཡུ་་ གཞིན་འུད་དང་དགོངཔ་ ཤཔ་གཅིག་པདྱ་དུང་སཾ། འབུམ་ཕའ། སདཆུག་དེའ དགོ ལ་རིན་ཚུལ་ 
དཚགྱནང་མི་འ ཆུབ་མཆོག་ངོས་འཛིན་སྤུ་ཡེར་པུས་སང་བལས་ ཤཱཾད་ཝོད་བཅམ་ཡེ་ པག འཆལ་དགོས་པ་ དང་། ཆིད དྲབ་ལོ་ལ 
འབྲིག་ལ་གོཁོལ། སོད་མང་པ་ འདིའི་བ དམགས པཾ དྲཾས་དོངྱ་ཧི་ད་པ ་ཨང་ཉིད་ཧོརྦ་དབྷས་བགོས་སྤ། ཞིད ང་མི་འབྲིག་པོ། ་གཉི་པ་པ་ནི། 
འའ སོ་མང །དེ་ཉིདྱ་ཏྨ་རྷཧང་ཧཱ་ད་ བསྒེམ། །བཅནཱ་ ཝ་འྲི་རཱབ་འོརོ་དྭག་ཏུ་བྟཏོ། ༈ ཀའོ ཚོགས་ཀྱིདྱིལ་ལུའོདནྲི། །ཉ་བའི་བསེནསེགསྨ་རལ་ སྲུ 
ཅུ །དཔའཔོའི་ཡན་ལགེ་དགོད་པ་ཡིས། །རུལ་འྱ ཨི དིགུབ་པ་འཙམས། ནིཡསསོགས་ སུངས་ཏེ། གཙོ་ཐོ་ཡེཆས་དཔའ་སུམ་བྱགུ་བཉིད་པའི། མདོན་བྱ་པཝྔ་ཡས་གཙོ་ 
 པེ་བྱོ་ད་པ་བསྟན་པའི་ཡན་ལག། འཁོརྱ་ཀིལཚོགས་བྱསིད་པ་ རཱ ་ པིད ཡརྲ་རཿཕ་ཞིས་་ང་ཀཱ མགོར བྱུསྱོན་རོམདསཔ་མགོས་ 


ན་བ 





་ ཤྲ ཆེ 
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13 ངོ གྲབ་གྦི་སྐབོའི་སྲ ་ལག་ལེ། སེ བབ་བཟས་ལགས་འཇོཔ་བྲོསི་ིལ་པོ་བཅིས་་ཿ་ ས་པ་ར་ཡེ་འམོའ་པར་བ་འ ཡེཤོག་ཡཔྲན་བྱམ་སྤ་བ་ཡི་ཤྲ་ལ་པའ་ཚོང་། 
ད་ལ་སོགས ོཔོཔོ། ཐོགས་ཡོད 
་ སཔ་ཡང་ དའོ། འད་མུལ་བའས་བཅེདམ་འདི ནྲི་པཱདྱ་པཱའི་དབང་དྲ་བས་ནས་ཏེན་འབེལ་བྱད་གཏིས་ཏོདཔེནྲ་ཀང་ཡིན་ནོ། དེལ་འཁོར་བ་བམསཅད་ཆུའནོས ཉོནམེངོསྱ་འིིན་ལེའ་ 
བྱརུ་གཉས་ལསྱ་ཤུང་ཞིང། ནོམ་པ ཁཾ བཡོ་བླ་སཡ་ པའི་ལ་པ་དང་འབས་བུ་ཐམ་མ་ཅདྱ་ཀབྱ་ད་པ་ཐང་གྷཏཧཱ་འལ་བྱང་གཉིས་ལས་བུབོུ། བྲུ དེ་ལ་མ་དྲག་པའི་ཡན་ལགནི། བདག་། 

འླིག་ནས་ལས་དགེ་བྲདང་ མི་དགེ་བ་དགྲུ་བམ་པའི་དུསན་སེམས་ལ་ ལས 


༦༄༨༽༽ ° 
ཏུ་འཛིའ་པ་དང་ལ་ན་པའི་གྟྱི་ུག་ཡིན་ལ། འདུ་བིདདི་དེས་ཀུན་ནེས་བླ་མངས་ཏེ། སློགས་ཏེན་མོངས་གེཞན་དང་བཅས་པའི་གླ་ནོམ་ལས་ ཐི 
ཅི ་ལྭ་མཾ་བླ་འངམ་པ་ཡན་ཆད་དོ། ཉིང་མཚམས་སྔར་ཟིན་ན་སྟ་ནདྩོན་ད་པེ་ལ་སེགས་པའི་ 

ཟ རྒུདབཞནས་ཞུངའ། 





16:63: 






ྤ ༄བགཆགས་བཞག་པ་དྲེ་ཡུནནོ། ནཱཧཱ་ཤེས་ཀྱི་ཡན་ལགནི་ཐཾག་ཆགས་བཅྒག་བིན་པ་ མ་ཤེསླ་པར་ཚ 
ཱ གནསྐ་ནབཱས་ཡན་ཆདན་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་ཡྲན་ལག་གོ། སྤེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཡན་ལ་གཉི། མི་ཤསགོས་སྨི་མཆེདདུག་ཆགས་པ་ནས་གཟུང་མངལ་ནས་མ་བཅསོ་པྱ་ཚུན་ཧོད་དོ། རེག་པའི་ཡྲན་། 
ང་དང་ག ཨུལ་དཔདྨ་རཾམ་ཤིས་གསུམ་འདུམ་པའི་དེག་ཉ་ཡེད་ལ།- རེ་ཞིག་བདེ་སྲུག་གྱི་དྲུ་ད་དོར་ཡི་ཤེས་པྱ་ཆུན་ཆད་དོ། ཚོར་བའི་ཡན་ལགནི་ལ་གསུམ་ལན་ནས་བད་། 
ལ བང ༧ རསསས་སྣསཨྣེ"ཁ ༢”ེལ༠ལ༠ཁཀཤཀཁ༢ཁཟཁྲ་ྣྤྲྲཀྲ ཀཀ ཀ༥༨2༥ ༢༤ ༢༡༡ །རརར༢༤༢༤༤༧པརཔ༢པསུས།༧༢༠༤ རིར ༢༨༤ 















ེ ཡོ ཾ ཛོ དུ ༩ ཛྷཱ ལོགྒོནི་བྲཟིཔ་པ ཅང ྒ དྲོག་པ་ཡོདྲོ་ལང་ 
ཀྱོོབ་བོཤོས་ྲོད འོད་ནག ཡོན་བད་མྲཱ་ རོ དགྲོ སད་པའི ལ་བ་ལ འུ 

` ` ཧོཿ ི་ ག་པ་ལ་སློག་པའྱི་བ་དངོས་སྱུ་བིད་པའོདྲ་ནས་ ིཏུདཱང་བབྱ་ཏྲཱ་ཧུད་པ་ཡན ནཆད་འབེགཏིན་ལརོལ་གྱིདུ་ བུར་པའི་ལས་པ་ ཤཕོང་གསེག་བླར་བྱ་། 

ཧེའུརིབ་དང་བརདོའི་ རྐནྦི་བྐི་པ་པའི་ཕྱན ལག་པགོ། དྲརུ་སི་བ་གཞན་ ་མཆོམས་ སྙྡ་བཞྲི་སྣ གཱེ་པའི་ཡན་ལག་གོ། དྭནས་སུ་ཐ ལ་མའི་བུངཔ འཧྱཾར་ཤིཿ ར་ཞིང་འ འྭཧོ་བའྷི་གབས་ཐམསཅདྲ་ད་ 


་དཔོག་བུ། གུ 














རྲི 


རྲ རི ཚོ ཅེ 
ན་ལ་ག་པོ། གཞུང་གཞནལས།་ ཚོར་དའི་བརའནྲི་ད་ཤི་ཡིད། ༽ །ཞེས་ངས་ འའ ་པའང་ཡེད་ཡདྲ། འདིདཡས་ག ངའི་གོང་དྲོ། དྱི་དམས་ཧཱ་དྲ་ཧིདབའ་དྲུ་བས་ཞས། སྤོན 
` ་ ཱིདཱ་ཡ་རིག་པ་དང། རླུ ངནཝཱད་པ་དང་། འོད་ཕེབུའི་ལས་གུནནས་ཐོང་ཅིད་ཚོན།། ཡོས་ལཱ་མཱ་དང་། དག་འྱ་ཧུལ་གླདུང་ 
















།ཐྱུཧ། མདིག་པའི་གནས་སྒུབ་ལ་གྲནས་པའི་ཡུངཔྲ་དས་སེང་བར་ བིད། ༣ ན་འགུབ་འྲ་རམས་ཆོགས་གསོག་གིས་ནིངཅ ེྲ་སང་ བདྲ་ཧིད། ཡེ་ཤེས་ཆོགས་གསོག་དངུན་དབུངོག་པ་ད། ཆོལ་ 
ཤེ ེགནསུ་སྐབས་ལེཅ མ་ཡན་ལ་། སུང་འཁོར་ང དང་གཞལ་ཡས་།བང་དྲང་། རྒུ་རྡོནྨའིན་ །པྲ་པ་འད་པ་དང་བཅས་པོ་ཡན་ཚདྱ་ཀུང་། རོ སུ་གཏིག་པེང་ཆའ་འ་ རྱ་སྐབས་དངེས་ 


ཡང ༠༩ ཊུ 

























] མ་ཡིན སྲས རྣམ་ཤེ ཅིན་ཙི་ཁོངས་ཡུ་ གཏོགས་ཏི། མུང་འུཁརྦ་ཅྲིས་བགེགས་འཇོམས་པའི་ལས་བེད་པ་དངྱ ཅེན་ དམའ་བ ] 
འཇིགྷཏན་ཆགས་ པའིའ་ར ༢་ས་དྲང་ རུ་རྡོ་རེའངིན་པ་ཕ་ཡ་ ་ཧ་བུ་དཾང། ཧ འིདབངབཟུ་བཅླནྲ་གེ བྲུའུལ་ཡིན་པས། པ་མ་དང་སླུནླ་དར་འཛུར་བའི་ལསླུ་རམ་པ པར་ཤེས་པ་ལ་ཡ་ཁོན་ ) 
ཚུལ་ དུ་གནས་ བ་རམས་སོང་ ང་བའི ཤིར དྲང་། སུང་འཁོརྡ་ནུས་དེ ་དེའི་བརྡདྲ་ས་སོ་ལྭ་དྲཾ་ར ལ་ཁང གྲྭ་ཆུལ་སྣ་ཚོགས་ཡེདྱ་པང་། གང་ལ་བ” རལ་ འཇིགི་པའི་གཞིའ་ག བོན་ད་ཡིན་ཞིང་། སྲུང 
འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁ སིི རྡོ་དུའངིའ་ཀླུ་རམསྱ་ཧད། ན་དའི་ཤོས་ ཁ་བའི གླ་དགོས་ ་ལ། ཤདཉིད་བདུདོ་དད་སེར་དགོས་ཕའྦཔཾར། སྒབས་འདིའརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཡཧུ་ 
ཡགྱཱཏཱ་འུའོ། ཊག གཙོ་ཐོནྱོུའྡ འནམ་ཤེས་ཏ ༢ ན་དི་ཉདྡ་ངོ་རྔའཛེན་པའི་ 'ལ་ཞུགས་པན། ཧྲི་་མཚནུས་སྦྱེར་བ་འབྲུས་བུ་ བླུའྱི་རམ་ཤེས་ སྭོདྲིད་ད ] ་ཡབ་ ཡུམ་བིག་ 
` ི ྱི་ཡན་ལག་ སྱདུབྱེད་དང། འབུས་ཞུརྫུ་འཛིན་པན་བྱའ སཱནས་དྱ་ཧུལ་ གྲ་བུདབའི་བརྡ་དི། སི་ཆེད་དུགོག ཡར་འ གཉོདཔྱེན་དང་ ། གོ་ཆེ་དགོད་ 
བསྭ་ཀདྱ་ཱཾ་མཆེད་དེའི་ཆ ཤསཅིག་ྒ་མངབད་འདོད ཅང གཙོ་བོད་གོ་ཆ་གཉིས་དང་ཇོ་ངོ་གྲགྱསྲ་ཧིན་གིཔ་དྲདབས་པས་རེག་པའི་གནས་་ སྨྲབས་ཕྱིདཔ། . གནས་ལོ་ཀྱན་རླབས་དང་ཡེ་ཤེས་ 






















གཞུག་པ་པ་ཚོད་ བ་སྲོངོ་བ་དོངོ་། དབང་བླཔ་ད་བར་ 








།་སྲེད་པའི་ཡན་ལུག་དང། མུ་ཆོད་པ་དངྡ་ངེས་ཆགསྤ་ཧིསཁྲིན་པའི་ཡཱན་ལག་སྤོརཔོ།དྲིལ་འཁོད་རུལ་མཆོག་གྱི་ལྷ་དམས་སོ་ི། འའ 
ཉད་ལ་བ སོན་མོངལ་དུ་འཇུག་ཆིང་ད ཅར སྭ སེངོ་ཡང་། གཙོཔོ་ལ་བྭ་ལས་ན་ ནསྭ་བ་བད་པཡི་ཡས་ཧེདཔ་དད། དདགླ་པོ་ཐོས་སཱ ཚགས་ལ་འཕོད་པ་དང་། རང་རུང་གི་དཤས་ མུན་པ 
མ་འཇུག་པ་དང་། ནང་ངང་དེ་དག་འདོདོ་ཡེནོ་མཚོགས་ལ རྨོདོ་པ་སགོས་གྲུངོབ་དང་། ཁསྦྱ་ཧུལ་མཆོཀྱགང་འཇིགཏེན་པ་དོལ་ཕྱི་ཡུས་འབྲུབ བའྲིཧུ་ལས་དངཉོན་མེངསྣ་ནམས་སྦྲོདཧཛཾ་ཡིན་པས། ྒ 
དགའི ོད་པའི་ཡྲན་ལ་གདག་པདྲ་བེད་པའོ། རས་ོ་ ལུའི རཡནཱ་ཚལསཙ ལྱད་ལངས་བཅམནྲི་སཱ་པའི་ཡན་ལག དྷི གོོ་ཚ་བགོ་བནས་ཐུན་མཚོགསྭི་ཨྤོད་པ་ལ་འཇྲུག་ 
ཁིབ ག་པྨ་ར་པ་བཞི་ལ་མ་དུ་ཏིད་པའི་རི སམོ་འབུངལཿ ། ཤོ་འྲུ་སྟེམ་པ་འདོས་བུའི་དམ་པ་ དང་པ་ལཱེ། །དུང་སི་ལསྔ་ས་ངེས་འླབ ཤུཿཾཏ་བ་ བཉིས་པ་ཡྲིན 
ཁཅྱུ་བུདུནས་ བདེ་བ་སྤྲུབ་པ་གསུམ་པ་སྟེ། )ཅེགྲའོ་ཡིད་ད་པ་འད་པདནང་གྲ། ཀཀ ལེས། གོང་ང།་ རི 
ཁ་དང མཆུངས་པས་ རྒྱད། སྤྲུབ་ འི་ཡན་ལག་ནི་དབྱུ་ང - འ་འྲད་ཐོས་དེང་གིཞ། ཡེ་ཤེས་པ གྲ་བག་བཞི་བླགབ་པ་གུུམ་ལ་སླེབ་པ་དང་ོད་པས་ངེཊ་ཚིག། དཾ 


སི 


ཀྱ 

















ཁོ ༡༧:༧ཆང་ལབྐས་༼ཚ་ཆལ་ང་ 
















༠༨ 





སོརོ། ཚོ་སོོདདཞིན་བསམ་གཏུན་གནུས། །འོའོ་ུནྱསནོ་བོོ། །འྱོདོད་ག་ུནོད་འ། ཁཿ 
ཅོས་གསུང། ས་ཉེ། འདའཐེག་མནིབ སྦྲུབ་བར་ཕྱ་བའིདམ་ཚིག་དང་། ཧོ་མ་བདུན་ སང་བནྲ་བ་བའི་དམ་ཚིག་གོ། རཱམསཾནཾ། གཡོན་ 





རར 


ཡལུད། ག་ར གླ ཚེ་འདུ་ལ། མུད ཏམས་དང་དམོ་རྫུས་ཁྲོ། །ཅསྱ་ང་། དང་པོནི། ལའི་ མདེ ཧོཿ ས་ནད དས བས་བ ། གོས་ 


མུ་མྱ་ཡས་ན་ལུང་བ་ལིའི་ཤིད། ཅི་བ ཞི་བས་བཞིདནནདན་པའི་འདུན་པ ༡མས་པདགོས་སོ། 
ཁི ི་ོ ཚོག དམན་འྲིང་གྲ་མ ་གད་དང་ཡང་ལཱན་པ་ཡ། །ཡིན་པའི་བུད་མེད་ལསྦ་ཅིས་མ་འཆུ ཊཔ་ལ་བཟམ་པ་ཆགྲས་ 


བགས པན་ཧེན་པའི་དོན་ཡ་ ་ཡིན་བྲད། ཅིན དནབ་རལ་བགགོད་པས་མཐད་ འཐུག་བྱ་བ་བོན་ཞ ང་ཐུན་མཚཾམས་སུ་ སུ་གཉེན་པོས་མྭ་སེབན་ལུང་བའོ། དེ་ཡང་ཙྩ་ཧུད་ལས། 


དག་ལ། །འདོད་ལྭ་རོངས་པས་བྲ་པོད་མི་ཉད། །པོམོཞེན་ཏཱག་ཐད་པ། །འབེད་པ་ཡིས་རྱང་ལོངས་སྤོད་བུ། 


ཉི། ཆོ པས བྲགོད་པ་སུང་བ་ཞེསྱ་བི། 
ལེ འབབ་ཞིག་ ཧིས་ཞུན་ནས་ བླམངས་ཏེ། དགོས་པ་འོས་ང 


།ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཆ་ས སྤུཐ་པ་འི 





རེ་འ ༡༥༨ 

























¬ ༩ ཅེབ ༄༅¿ ༡ ལལ ཏྲ 
པོ་ལ རོས ་་་འལ་ འ་ཡོ སྱུམ་པནི། ཐ་དད་དུ་འཇིན་པའི་ལ་ད་བ ཆོས་ཏིད 2 
¥༄ །དང་འ་བད་བྐོས།  ོང་པ རན ཀག ཨ་བ 232 
ཁཿ བྲི ་ག་ཏོགོས་བསའང་གཞན་སཔོ་ སོད་འཉིད་དྲ་ལ་ སེ་ཡང་ཐུནམཚོམས་བཞིའགཉིན་པོས་བབན་གུང་བར་ཡི་འླ་ཐུར་ལ། 
2. 3 དཔེ་བཤེད་བརྡ་མཉམ་ཉིང་ད་ཁུབ་པ་ཡི ་ཡད་ དེ་ལ་ར་ཡ་ཏོབོས་བསརང་གཞན་པོ སན དྲད་ཁུང་བྲད ། གཡང་བུན་ བརེ་བྱོ་:རར་ ༨ རེ རོ་་ར་རོ་བབྱརར་པ་་ བར 
དྱ་བམད་བདྒ་མཉམ་ཉ་ ན་ཡད། 7 ཏྲི \ཿཾ ི ཆེ £ སོས་བྲུན་བཞིད་པོདྲབབྲན་དབ། ' བན་ 
7 བྱདུུ་མེད་བུདུ་སཱཉམུ ཉད་དྲུ་ཏ ཞིན་བད་གསལ་དུ་ཡད་པཉམ། ངོ་ས་དྲེའ་ཊའི་དིལ་འྭའོ་དྲོད་ཡངམཉམ་བའེ་མི་རོབ་པའི་ཡེཤསྱ ས་ཏུན་བཞིད་སྱེ་ངྲ་བུབན་དབ། ཐའ 
ཚྭ |ཐྲམས་ཅད་ཤནས་ལུཤས་སྟོང་བར་ཡངམཉམ། རང་པཤིན་བདགསལ་དུ་ཡང་ཡཉམ། ངོ་བོཧིའ་འི་དྱིལ་འྭའོརོད་ ོ་བོང་་ ག་བ འངརེམ་ོགས་ ཁ་འ འང བའོ 
ཉུ ཐམས་ཅད་ཤནས་ལུཤས་ཧཱུདྲོ་བན་ ` བུའི་དོན་གྲོནཔཡི་སོངནདེ་ལྟ་ད་ཡིན་ལ། མ་གོ་གོང་དུ་ཡིན་ཡང་དེ་འད་དེས་ཡོས་པའ་ཡུལ་ཙོམ་དུ་ཡྲང་ལ་བདེ་ 
#ྷ„ མེསྭ་སམོཙམ་ཡཱང་ཐུན་བཞོདན་དྲགོཔ་ཏེ། དེལཔ་འདཔན་ཁུངབ ཅེ ཆུ་བདོ་ཞུ་བའི་དོན་གོནཔ་འི སད་དེ 








` 
་པབ་ལམལ་འརི་བབ་ལཡ་གཞར་མཆོག་ང་འཛིལ་པའ་བ། 
ཟླ རི ཱུ ཧི ་ལོང་པིའོ་ལཱང་གྱས། ལབ་གྲཞནལ་མེས་པས་ལམ་འདི་ལ་པ་ལམ་གཞན་མཆོ་གྲོ་ཏུ་འཛིའ་ ། 
: པ་སོ ར་རིམ ཏི་ཤོག་པ་མཐྲན་འཐང་བ་འོ། བཞ་པན། པུསཔ་ཙང་པའྲ་བང་ ༤ ངེ `༽ ༨ རི ང་བྭ་སཱ། རྫོག 
རུ དགས་པ་ལཔམ་འཆལ་ན་ལང་བའ་པབ ཐུན ཧཿ =: ཅི 2 ༨ ༡༩ ༢ 5 ་པའོ། © གྲྭ་རྒྱལ་བསྐེན་པའ་གྱྭ ` ( 
ལམ་འདི་ལ་སོན་དུའའྲིན་ བུས་ཆོས་འདི་ལླ་བུས་པེ་དམན་བདྡ་ཆུར་པི་འུང་བྲ་སེ། ཡན ་གྲྲུབ་ ལྔ་ཆེདཆེ་རམི་འཛིན་པའྤོ། ཝ་པནི། རགྣ་རྒྱཡི་བསྙཱནཱ་ ། 


ཅུ ཏོ ར་རོད་ར་ལ རྫ === = འིང་ར་དང་ལ འྱི་རལ་ འཉོར་ལ་གྲནས་ 
རིམ་ལ་བཏེན་ ནས་དནྱལི་བདེ་སྟེང་མ་ཚྨཾར་ནུས་ཤིང། བངཆུའིཙེསེ་མས བཅིད་བྱར་ནུས་པ་དང་། བསྦེདཅི་བྱགྲོས་ལ་ཡས་བའྲི་གཞོས་སོདབ་དང་ པངར་དབྱ འྱི་རུལ་ འབྱོདལ་གནད 
1༣༥ པར ཿ རྨ 58༩ ༧ ཿ པེ 























`༄©: ཏྲ །སྤེམས་ཏིད་བདྲ་སདོ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་དང་བུར་ལས་དངས་མ་ལའིདཔའ་བོན་རྟག 
དདོ། ཇུ ` ‡÷‡ 
བདེ་བླ་ནམ་དག་ཧེདྲུཀ་དད། ཡུས་འབུང་པའི་དངས་མྲ་རུམ་དག་དྲོ་རསིམ་པ་དཔའ་ལ་སྐེབས་བའི་དགས་ཝ་སེགས་བུ། ་; 
:ངོ། འྲོ་ཁུན་གཡོན་ལས་བར་བཞི་བརའ་དོནོི་གཙོབནོདི་ལུན་ཡྲན་ལ། ཡངྒ་སཾངོ་པཙམྦཾ་སྲིལོག་ཆནས། སྣེའ་པ་ལས་འཁོན་འོདསྤ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུང་བཅེམ་དང། འཇིག་ཏིན་ཀུན་རོའ་ 

༈ ད་ལེན ལ་དགྲནས་ཞེསྲ་ཀགས་ལ། འགོ་བླ་ནམས་བུདམེདྲ་ཙིཅིསལས་འབུང་ངོ། སྱ་བད་འགའ་ཞིག་འཆད་དོ། ཡང་ཁ་ཅིག་གཡེན་ཁ་བའི་ 


ད་དངབྱུད་ཐམས་ཅད་ བུང་ངོ། ཡང་གདོད་མ་ད་ལམ་རྲུ་བུས་པ་ལ་སར། སེད 
|! ཡི་ཤེསྦྱ་པ་དན་ལེས་འདས་པའི་ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་བྱུད་ 





འུནད་ལ། དཔེན་ན་གསིད་ལ་གཡའ་བཞིན་དུ། སྤེམས་བདེ་པ་འླབུལ་བཅས་ 


















¿ང་ལེན ཀུ 

ཐཾ ཏུ་ཡུས་འིག་ཡས་སྒེས་པ་ནང།  ག་སེན་བུད་མེ་དྲ་ཀྷི་ུ ཤེ ཱ པུ 
¦ ཁམས་ཡིན་ལ། ཙིདལའགོབ་བབས་ད ངུ་བ་ཡིན་།ཞེ་ ཞེས་ཀྱང་འདོདན། - གཉིས་འགལ་བ་ལྟར་བུང་མོད་འི། ཐུདསུ་དྭང་ཤེས་འུབ་བནྣ་ཚུ་ན་རྒྱས་བཏུབ་གྱིདཔདདུ་བྱསན་"་འཕལ་ 
< བད་ནིམིའགྱུན་ལ། ཡངཡངལ་སྐྱེས་མ་ག ཏོས་གཞུན་ལ་དེ་ཡེ་འབྲིག་པས་ཡི་འཐུདདོ་སཱམ་ན། .དངེ་སྭངགི་གདུལ་བྱའི་གཙོ་བོམངཔ་སྐྱེས་ཡིཉེ་བསོ་ཁྱརམ་འགལ་ཡེ།  དཏན་ཡང་གློང 





༡ 


སྱེསརྙིཾཡངལ་ཧྱེམ་དངསུ་ཚུངས་ཤིང། སྩེ་གནས་ཐ སཾ་གཱན་གཏིགྱིཕངྡ་དོདོད་བུད་ཡད། ཤོཤིོ ཞིབ 
༥ ཅཔཤིས་ཐ ཚུལ་དུ་པད་པས་འྲོོ་ཞུནོལྭ་བདྡོད་ཉདུང་ལྲ། འརི སྐ 
ལཱ ཤེས་ཝཱའི་དགེ་བྲད་པསོ་ ཐུ 


བོམ་ལས་ཐམས་ཅེད་ཡེད ¡ 
7 ་ །ཡིན་བའྲི་ཧཾད། ཁམས་ ཡ་ེ་ ི 
དེའིདུ་བཞྱིའ་གེབ་པ པ་དང་བལ་བའི་ རུ་ ཆེན་ པོའོ། རའ བརྡོ 








བ་འ དང། ཡེརྱཾིས་མཆོད་ཅིང་པུག་ ་འཚལ་བས་ 









ི་བོའི་འཁོར་ 






བཏ འདད་བསྒདའ། 








འྭོནྲ་པང་དེ་དྭགྱུམཚོན་དྲོནྱ་ཡི་གཙོ་བོནོམ་ཡིའ་ནོ། 

མེ ལ་ག་སྙེནྱཾ་ཡིཐྣརའ་དྱ་ལི འད་ས་གྲསངས་ཕན་ 

་ྲུ ཧྒ་གཡོར་པ འགྒུན་གོརད་གསེད་པའྟ་གཟུས། ཐཱསྦཱ། ་ཚོས་ ཐམ །ཅད་སེཡས་མུ་འདུ་ལ། སྭི 

ནཐ བཡུ་སཿད་ཧཾིུ དས 

ཅེནམའོང་ལ། སུའརཾམ ཨཿ ལོ། ་ལཾ། ཞིས་ ཐྲ་ན་ཡེསོ ཡོ་པའྲི་སོནོསང བོལ ཁའ ོ རཿ 
གྱི 





/གཡིནོྱི 





བྲན ་ཆཾསྲསུ་པད་བྲ་དང་ 


ང་བིན་ཡྲི་ཧོན། འོ 






དགག ཅྭ 
ཚནཔ ཡཾ །ཁའཞ་ུདྲ་པ་ དྭ། འབའ 
ན་བ 





ཡཱ རཿ 
2 སྒ་བ །འདི་དནི་ཤེས་ འ་པ རྣམས་མཉེ ཉེས་ པདྱ་ོད་པ པའི་ཧྭའི་ 


པོ་ལྕ་སྲགོས་གདོད་དུ་འབ། ཡའི བ་བ་གང་ཡིན་ཐ་དེ་ཡདུ་དང་བ ཞིནབདོ་བ་ 


་ པྒསི། ཀླདཔ་གཡོན་པ་སོན དུ་འདོད་བས་རུ བའྲི་ར་འཀོརདགྱ་བིད་དང་། _ ལག་གཡན་སྔནོ་དུ་གྱུར་ཕས་ཧཱིང 
/ 8 5 88 ན8ཿི་ལབོར་ལེ་རྡདཱ༔ 


' ཨཡེནོ་ཧྱཾ ཙ་སཱནོ་དུ་འཁྱུད་པས་ གསད་ཐའི་ལྔ་བོད་ལོ 





3 
ཞིནདུ། དེས་བུ ཟུགསེ་ཤཱ་ ཤིང གཾ 


པོ 


2 





















༄། =~ །དག་དདྱ་ེདདོ། འདདག ་ཧོོ་ བའོ ཟ་འ བས་དུདྱུ་དུད་ལ བྭལསོནས་ཅ་འཁོདང་ | 
དག་ལ་དྭགུ་བསྱ་ཧུས་བཏབ་པ་དང། གཞན་རྒྱུད་མཁའ་འབྲ ༢ ཤིནོ་གྱ གྱསྣ་རོབ་བརྲ་འགྱུར་ཞི ། ཡང་སྦྲོས་ ཐ་ཉེམོ་རམས་ལ་ཐབས་དིགས་ལཱ་སོགས་ཀི ཤནྡནཱ༽ ཱ་བུས་དྲུསིབ། 
འགྱུར་བ་ཡིཾན་ནོ། བཞྲི་པནི། གཡན་པ རུ དྲིད ་ གཡེན་ངོའི་ན་སློང་ཅེདཔའི་སྦྲབཔཔེ་ཡི་མེདདགྲ་ནི། ཞིང་རྣཾམསུ་སུ་ཧཱོད་པའི་ཚེ། ༼&ི་ཧཱཔད་ 
བྲི དཱལ་འཧོརམྣ་རམསྦ་ཡིས་ད་ དང་ད གས་ནས རྤེ པ་སེ བ་པ་འ རུ་ལ། ཞིངདུ་ལོ་ ཅུ་མྱི་ཆུབང་དང་གི་ ཁིམ་དུ་གནས་པྨ་རཔས་ འའུང་ ¡དུ 
ཞིངན་གནས་ ༦ དང་ཏལ་འོའོ་མརྣམས་ཀྱོས། སཱ་བཱཝི སིས ༦ ཞཾནྡུབརྩེ་བན་མཇྲ་ 3 བླུང མངོན་འབུང་ལས་ཀྱང། རྟུག་ཏུག་ཡོན་པ་པི 
ནཱི །བུད་ ༦ བ་་་ དེ་ཕས་ཇེབ་ ་ ཞིས་དང ང་ཡུལ་ལུག་པ་གཡེནོ་བས་སྟོད། །དེ་ཡི་རང་གི་ཡིག་པ་ནྲིདོན་། ་ ]ོུ བ་ཕོའི་ལུས་ལུ་ཐན་པ་ ] 
ཡཱ ཟ་ང = ཡཡིན་ལ་སབ། ཆཱ ༤ དིའིནལཱ་འོད་པའི་ཐབསུ་དྲབྡ་ནོས་ བ་ག ། བར ཕུར། ཟུན་ 


ཡིན གས 









3 
.÷ 






















4 














༄༅། 


5 །དྭགྱ་བ་དགྱ་པིརྲ་ཏི་དང་དྲུ་བསྒུནས་ཤྲེས་འབྱར་བ་ཡིན་ཞིང། [པཱ 
ཀྱང་དསཾགེས་ཉིསགསལ་བརྡ། དཔལ་འཁོནལོོ་སོམ་ ་པའྱི་དྭདྱ་ཀི་ཆོག་ དང་ལས་ ས་ཆོགས་དངོས་ གྱུ གུཟཐམས་ཅད་དོཿ ཕག་མོའ་ཡི ཤེས་ལས་ཐུང་པའ འརི པཱགང 


༤ ། 


-ཐཔཔ་ཡན་ལག་ཡུ་ ༈པ་དང། བདེ་བ་ཆེ ན་པེ་ཡངྱ་ཡ་པཀུན་ ཝཱཧྲི 
ཅུ 





-5⁄] ༨ ད༨,༽.¬ 
ཌཾ ཿ ཨུངས སུལ་བྲ་དཱ་སམ་དགོས ཀྱང། ཡབྱ་ཏྕི་ཤིང་པ། ཡདྦ་ཧ རུ་ཡུམ་བྱིཧཱི ང་པོ་ ྲེིེྲིྲིྲིཾྲེི ུ | 
¦ ནག བྷ ་པོ་བདག་ཉི་དཧྲདུ་ཀའྱི་ར་ལ་ ཿའབོན་དང་བབལ་ཡང་ བོ པྲོ ༧མྨོནམས བདག་ག ྫངིམབ་དན་དུབྱ་ཅུད་ད། ༨. རྫབ ༢། དལུ་གཡན་ | 
༦ ༢ལུས་ཅུ་སོད་པ་དྲེ་ནམས་ ཡོན་ལ། དེ ུརུ་འཁོན་ལྱེ་རམས དུགཔའི་ཏན་འཐུལ་སྦྲིག་པདེ་ཡིན་ཞིང་། „ གསང་བ ཡིད་དཤས་ར་མི་གཡེན་ྱྱིབོགོས་སུ་འབབ་པའི་ཅ་ན༨ ཿ 


རྲསཌཱུགས་ ཅི་མཆོད་པ་ཡིན་ལ། ‹ དེ་ཁྲནྭ་ཏིད་ཁིག་སྤོན་པའི་ཀུན་སྩོད་ནི། མཚོན་དན་དག་པ་དྲེ་རམས་ཡིན་ཡང། དེ་མངོནདུ་ྱ་བབདུད་མོས་བ ཀས 
འདིའི་ལུགས་ལ་པོ་ཉའ་ལམྱ་བབ ཡང། ཆགས་ལམ སི་ལམི་ ཟེ རྱ་ཕ པེ་༡ཡའི། པ་པ་དང་འགྲེལ་བ།བྲན་ །བོན་ལྱ་བའོ། ༡ གཡོན་པའེ་ཀྲུ མཆུན ར་བཤད། སི དྲི 
རེ ཊཾ 





༢༥༩ ལོ 


ྲུ 














༠། 
ཀི་ཁུད་པན་མཐའ་ཕྲས་པ་དགྲུ་ཧང་འབད་ རྩོལ་མེད་པན་ 
ཤི་ནྲང་གིདྱ་རིལ་འཁོརམཐའ་དག་གྲསལ་བདནཞུས་པ གནུལ 


བླ་སོམས་པས། 


ཡིན་ལཱ། 


སྤྲུབ་པ་ཊཱིལས་ལ 


གྲུབ་ཀྱི་དེན་ངུ་། 


ནདདྲབལན་ལུ་གྲུསུམྱ་བིས་པྱུསད་པའི་རིམ་པ་མཐྲདཤིན་པར་འྱུད་ྲ་ཞི་ང། 
ྲུ ཧཾ ་ ུའ་་ ངོས་སྦུ་རོགས 
ཕུནཱངགདདོས་གུབ་ཆེན་པྲོནཡུས་སྲུ་ བ་ 


ཙག 






བཾ པནའགྱུར་ཏེ། 


པ་ནི། 
སཏེ། རགཔའིའཅུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྨོད རིས་སཱདཔ༔ 





: 














དོགས་ལ་ཞིང་ཤིབཏནཔདོག་དཔོནོ། ཟེ གཱདྩོཧདལས་ཐཤད་པ་ 
སཱནབས་དན་པ་གཅིག་པའི་རུལ་ཅོས་སིམས བྟིུ་པརྡྨ་རས་ཤིང། བེནས་ཀྱང་དུ 
® 





ཤ་གཀསཀཀ་གཞ་སཁས་ཁསསས ༡༠ 'རྫོགས་ པ། ཡངརིམ་ པས་ཐྲསོམ་ པཱ་ལ། གངཤོཅྱཉོདྒདགོདོལ་ འཁོད 
དདགུ་ཁངལ་ཡེ་ 
ཿ དང་མཐརའབིན་པའི་དོན་དུ་ཡང་དུས་ད་ཙམ་དུབླམམ་ པྱ་ དགོས་ཏེ 
།དེལྲ་དྲན་པ་གཅིག་པ་སྒམ་པ 


དཏདཔྟ། 


གཞུནངུན་ལོ་ བཅུགཏིས་ལ་ ལ་ སགས་ པྲས་བླ་གུབ་ པན་འྱ་སུན་ནོ། 
པའྣིན་ དཊ་འན་ལ་སས་པ་ནླིསཔ་པ་ཿ པ་ ) ་ ཐུན མེངག་དངོཊ ངོས་ག དང་དུས དང། 
དང་ད བརིཔ་འཧོདཔས བསྩེད་འིམ ཡྱིདངོས 
། - གླེགས་བམྱེ་མཐའ་དཔལ་ 


བཅེནབོ་ཞྲེས་ 


དངོས་ གུམ་པ སརུདྱ་སཀ་་ པརའྱབ་རབ་ཨིན་ 











ཧ་པ 
འེ 





ཨུད 
པོ་ནོཞིང་ 
ཞི་ཀྱཿན་པ་ 
ལུས་ངོགས 


ཡུམ 
ཅུ 
རེབ 


༨ 



















རྨ 


| 


བཙས་ཀྱིས་བླས་དཅ 


(ཙོ འཇིང 


| [སྩམཔ། ཟབ་ཅིདྲ་ཧ རྱཆེ་ཚིག་འབུ་ 





ང་ལདོ 


རྲཾསཾསས་པཾ་རོ་འོ་ རོ ལོ་རིམ 

འཁོན་ལྭུ་སམ་པའི༔ བཐབས་སློབ་དྲཔེ་ནཆེ ཅོང ྲོའགོསློོད་པའོ་ནལྷོགས་ 
རཿ ས་ཏེ་ཀཏན་ལ་པབ་པའོ། 

# འདུག་ལ། དགིད གུར 





== ཆི 





= ར་ར ༧༡༠༩༧༨༡ཆ༦ང། 


རྫ ་ིཨྣ༩༩ར 
མཛོད་པ་རོགས་སེ། ཞིས་པ་ཡང་ དད་དང རྒྱགརྩ་ིམཁནཔོག་ཡྱ་ཏ་དདང་། ཡོད 
ཞིས་པ་ནིའབྱུན་བྲུང་ཡིནལ། འཐོས་འགྱུདྲགིདབེ་ཁ་ཅིག་ལ་བྱར་ིའ་ དང་། ` ཟིནཆནབཟང་པོས་བླས་དབ་ལ་འྱདུར་འ 
དོམ་དད། དེ་ལ་མེལྱ་རུས་ཆུང་རད་བཅོས་པ་དང། མནཔ་དོཔས་ 
ད་པས་བླས་བ་དོང་། འཐུན་བངམདཔའི་འྱགུར་ཡ་གཅོགཔ་གཉིས་རམས་བདག་གིས་མཐོངསྟེ། ཏུ 


འི་ཚིག མ་གཞུངའདི་ིནྩོཏོགས་དཀའ་བས། 
གསལ་བརླསྡ་མས་སུ། ད་རི ། །འཁྲུལ་བ་གང་ཡིནདེནི་བདག་གིས 


གླི་ཉིད་ཆེབའབཅོས་པ་དང། རཱལོ་ཅབ༽ རྡོ་རྲགགསོ་པས་དྱད་དབ 


།རྣལ 
ལགས 













དཔུ། 
རངྱུདུད་གཞན་ཡང་ཡོད་སིདདྲ། ༠ འདིད 
:རིཅིན་དངམ་ཁས་པ་དྲག་ཀངའཁོརྱ་གུར་ན། ༡ །ཇིབཞིནམ་ནོད་ 


། །པུནཚོགས་སེནཏནཱིས་བྱངནེ་ཡིགས་བ་ཤད་གང། །བྱུམ་ 





༤ 


























. །བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སྐལ་པ་བཟད་པོའི་འཇུག་ངོགས་ཞེསྱ་བ་བ་བཁུགས་སྐོ། 
































༄༅། 


ཐུས 


།ཨོཾ་ན་ཨེ་བཛྲ་དྭ་ཧཱཡ། ནཐག་ཝདཔཅག ལ་བཟད་འདུགངོགས་ེསྱབ་བ །བྲམ་དང་དབྱེར་མ་མཆེས་པ་འཇམ་པའེ་དབུངསྤ་ཀིསྤྱ་བིནྲ་ཟིས་བླ་ནབ་ཏུ་གསལ། །ནབྱ་ཅས་སྡེནི་ལའི་ རར 
། པི འོ གྭ ྡ ! ིལའི་སྙུན 


སྤིན་རབ་འབྱུམས་ཞིང་གི 


ཊྱེན་པས་གེས་བྱ་སྙེད་པའི་ ས་པས་མཁེན། །གུས་པས་འདུད་ཅེང་འདུད་ཅེང་འདུད་ང་ས་ཐུས། 


ཧིད་དདོས་ཀུན་མཁྱེན། །ཀུན་མཁེན་མཐེན་བཅེའི་གཏེར་ལ་རབབྱདད། རར །སནྡོབདཔ་ནས། །མཆནཾིའལཞགདེི ། །རྣལ་ ཆོ 


འབུ་མ་ཐག་བྱར་ཡིས་འཁུད་པའེདཔལ། །རྣམ་ཀན་རིག་མརཁ་སྦེར་ཡེ་ཤེས་པཱ། །བངེ་ཆེ རར ས་པསྤ་ཤག་བཆའ་གུས་པས་མཆོད་ འི་ཡི རྦ 
ཅེ ཁུང་ ལྒ !། སིག | ནོ ་ ། །གུས་པས་བག་༔ མཆོད་བགྱུབ། །ཧ་བའི་ གདས 


།རབ་མངས་ཡཆོག་ཝལྡནབ་ དེདཔལ་མཆོག་ ག་མཛེས་༢བ གུལ ། གསུལ 
ང་ ཨ་ཨང་འུ་བདེད་ 2 རོ 








ཆོག་རྣམ་ཀྲན། ན་ས དོ ཧསདགགེས་ འབ ཿ | 












































༄༅ །དངས་བདགྱི་ས། །འདེད་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཁོར་ལྐཔ་ཡཔའེ་པྲེ་དོལ་ མཆོདཔ་ལས་བཅུམས་ཏེ། །བྲ་མདད་དཀྱེལ་འཊོརབྱེ་གཙོབོ་དབེར་མེད་པར་མཆོད་པའི་ཆོག་དགའདོན་ལག་ཏུ་བང་བྲའི་འདི་ཡི་ན་ཏེ། །སེན་འགོ་དངོས ྒ 


ཐུལ་མོ་པྱད། །སོ་ཨཱ་ཨཱ་ཨི་ཧྭི་ཨཱ་ཡཱ་རཏལ་འཱ། །ཨ་ཨེ་ས་ཡོ་ཨཾ་ཨཿ ཀ་གབུང་། །ཙ་ཚང་ཛ་ཞ། །ཊུཊུ་ཌྔ་བཱ་ཊ། ཏྭཐབ་དྲ་དཱ་ན། །ཕ་ཐ་བྲ་བ་མ། །ཡ་ར་ལ་ཁ་གཁ་ས་ཧཾ་ཀཱ་ཧཱ་་ 
ཛྷུ་ཕཊྭསཱ་ཧཱ། །ལུག་མཐེལ་གཡས་པི་མ། གོཡོནདྲུ་ཟབ། །རྣམྲལཔ་འདོདྷ་ཀོརོབས་ཁ། ཚྡོཆེ་འདི་ཏེད་ནྲ་རེ་སེམས་དཔའ། །ིབའ་ཏིདཚིཿསྐདམངིངཔ་དེསཀལ་གང་ད་་ར་་པ་གས་གཞོ 
།མོ་སྐར་ཧྷཾ་ཐཱགྷ་ཏ་སྫིརི་བཛ་སམ་ཨ་ཏྟིར་ཨི་ཁྭ་ཏཱཱ་དཾ་རཾ་ཡལི་བྲཛ ༥ནྡོརེ་མཐེ་བོངངད་ཡིང་མེད་ཀྱེས་ཟུངཿ སྭདཱཧཱཿཧ་ཧཾ་ཧཾཧྭཾཱ་ཕྭཊ་སྭཱདཱ། ཐོ. ༧ཅིས་བིེ་མས་པ་དདཆས་པསྟལ་ཟདགསོདབབུ་དངར ༼བཛཛ་ 


- ༥ 
ལ་ 


གཞེངེ་།གཟམ་ལས། དད་པཕྲོང། །ཅེཔ་རིཆངེ་བ་ི ཧ་ཨུ་དད། །བྱིན་དབབ་ཞུའབུལ་སྱབས་སེ་མས་རྡངསེམས་བྲགོས། །ནད་མཆོདབེ་ྱགིས་བླནབ་དད་བདག་བྱེད་བགོམ། དད་པོ་ནེ། ། | 
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7.,©.,©9 


ཛན དཱཾ་ུཾཛཱཾ། 
ཁཾ་སྭཱགཱ 






ཧྲཾ། འ་སག ་་ ཛཱཾ་སེམས་ཅན་ཆོངས་པྲ་ལས་སློལ་བ། །རྣམ་ཐན་ཏོསྱ་ཀྱི་བྱ་བཞྲི་ཡྱིད། །རྡོརེ་གསོར་བྲ་མཛེས་པས་དྲེ། །ོ་དད་བཅས་པསྡུ་དལ་བུ་་༠༧ 











བཿ ཏཱ ཏཱ རེ = "༩ , པཾ ༦ ངང བུཛཱ་ཀྐེ་དྲ་ ་བནེ་ ཛཱ་པུ་ར་མི་ °. ད་སྭཾབཱ་ལ་བྡཛ་དྷརདེ་ ཏེ་ས ངའ ། ཛྲ ཧོཿཧོཿ ཏཱ | 
| གོ པོ ད་བ ཉིན་བར ད་ས་བུངཏུ།སེ་བླུ་ ཛིར ལཱ ྲཀྦ་་ རཿ (དོན་ རཔ །རྣལ་འ ཌོ 
ཏཱ ར་ མས་ཀུན། །རུལ་བཞིན་ཆོ་གདྭ་ལན་པ་ཡེ། །རྣལ་འོདྲ་ལ་ནེ་ཏེ་གྲནས་མཛོད། ་གལ་ཏེ་ཆོགའི་སྲོད་དཔོན་ཡོདན་ཁུ་བའི་མ།ལ་འབུལ་ལོ། །ཞ་པྲ་ཡབས་འྭགོ། དུག་པ་སེམས་བེད། །ཐ བདྡོརེ་སེམས།༥ 
ཨི དྲ །བརྒྱུད་པནེ། ཨོ་སྣྫྷ' བེཀསཀྱིས་བསུངས། སྭ་བྷཱ་ཁྲས་བྱདས། སེད་པའི་དད་ལས་ཡ་ལསྨ་དྲང་ན་ལས་མེ་ཀེ་ལས་མེ་མགོའི་ རད 
༡ །སཁས་ཐོད་པ་ མ་བ་གསུམ་པའི་ནང་དྷྭའ་བཾ་སྔང་ཁ་པསྱ་གྲ་པ་། །བ་ཡི་ཧྲ་པ་ལཾ་ལས་བྲདདྱ་ལ་། །རླུང་གཡོས་མེ་སྲརྡ་ཕས་བཅུ་ཁུ་ཞིང་བསལ་བ་ ག' 
` ཨཱ་ཡས་ཐོད་པ་དཀཔདུསྲ་བགསམ་པེ་ད ཧིཿ བླ སླ་བ ཡོ་ལང བ་ཟླིན་སད་གྐེནྱབབ་འཟི་ཅ་བྲགསོ། དེ་ ཀླ 
ཁའ རྡོནས་མཐུ་ཤནསུམ་ཚོགས་པརྩྱགར། ཨོཾ་ཨཱཿ ་ཧཧོཿིཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ།། དྲུ་པན། མདོན་ཏོགསྦྱརས་པའེ་བྲགོལ་པརྡབ ཟུས་ནབཀྟེནྱ ངྭེ ཊཱི 


























ག་ཡས་བྲས་མྲ་གཡོ་ནབྱ་ཧངས་བྲས་ཡབ་ལྭ་འྲབུད་པ། གཉཅེདྷ་ཡོ་ཕུག་རྒྱ རྨ གྲོལ་བ། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྷ་བའི་དབུ ོ་ ལོ 
དྲཔ་ཅག་གཉིས།བ་མེདཔར།་ ཐིམ། ཐབ ོད ་ སོ མོ་གི ཀགས་བབས། ཉེར གས་པོ བི ཧེས | 
གཏས སཿ ཅོ ་་ འ་ིང་ 
པ་ར བེ། ཅ་ལ ངཔ འིནསསེར་ རཾ ་ རྨྱུལ བུ འིལ ག་ག | 
འབ་ར་བ་དང་བཅས་ བ ་པཾ་ཌཱཾ། །ཨོ་བྲང་ལཾ་ བྲ ལ་དྲསཿ 
ར་ཝན་ལྷཀོ་རྲའི ༣ ་ ཅང བ་འི 1 ་ དགིཿཅཿབཅིས་མོས སྒ 


ཉཱ " གོགས། པའི་ངང་ལས་པ་ལས་པྲདྲ། །རཾ་ལ་ 










































་ ¡/ 





ཅུས་མཚནཾ་མདོད།། ཁོ 














ད་ཅན། ༨ དུས་མཐའི་ 


གམས་7 རུ 


།ོན་བྱ་ས་བས་ཿ 


ད་་་་ རང་གི་ལུས ཐྱུགསྱི་ 
ཡ དྲུབནཔ། དེ་ལཱས་འོདའྲངས་འདུས་ཡོངསྲ་སྦུ་གར་པ་ལ་ས། །རུབའི་བམ་བཅོམ་ལྡན་འདྭས་དཔལ་ཧེཧུ་ ་ཞལ་བཞེ། རུག་བྱཅྭགཏེས་པ་ ལ་དྲངས་ལགཞ། 
ཛུ རི ངོ རྩོ ག་ཡས་ཞལ་སྟེཾནུ་བླ་ཝཱར་དཀ་ར་ བ། ཤགཡོནཞལ་པ ར་བ་བ ཅུ ལ་ཨ 5 
བྨྟ མ་མ་བ། ཞལའེརལྱ་སུནགྲང་ གྲས ད། །མཆེ་བའྱི་མཱ་ གུ་བཞེ་བཞེ་གཾཅོག ཅག་པ། རུལ པའི་ཅོང་པརྟ་ལྷ་ས་ གཱཾས་རྡོ་རེ་དང་། 0 པད ཧ་པ 
རྩ ཇི ལྔ བུག དུད །ཐོད་སྐམ་ཝ ་ལྔའི་ཙོདཔ བརགས ཁྲལ ཡུག་འ་པགྐའ ངི སྔརྡོརེ་དད་དལྲ་བུ་འཛིན་པས ཙླམ་ལྭ་འཁུདཔ། ་གཏིས་པ་གཉིས་ 


།་པསྔལ་ཡོས་ 


ནགནགཉུར་འཇིགས་པ། 








མདོག་ཅནྱསི་དབུས་སུ་སེང་ཁྲི་སྣུ་ཛཱུགས་པྷད་ཉེ་མ་འཇིགྱ་བེད་དདྲ་དུས་གཆོན་མཱའེ ཟེ་གདན་ ་དེའི 





འྷཱྭ་ཧཱེང་དུ་། ནམ་མཁར་བཞུགས་ 


ཤི 


གསརྦསདས་ 


ཟ  པའི་ནར་བུ་དད་། 


ཀྱིས་གླང་ཕ་ཆེའེ 


རྨ།དུང་ སྲི ཁགས་པ། །ཐེདོ་པ། །ཚངས་པའི་མགོ་བྱ་གུབས་པ། །ཁབས་གཡས་བྱརད་པས། 


ྱེད་མནན་པ།༣ ེ་་ 





དྲ །མགོ་འབྲེད་དད། །ཐལ་བ་དད་། །ཏམས་དགུས་བརན་པ། ལལ པ་ 


མ་ཐབསྲ་ལོལ་བ། 


། 






















































ཁས་ །ཐུན་མཚོམས་དང་ལི་ཞིའི་མདུངས པ་ཅྭ་ད།། རྡོ་རིདད་ལནཆདཀོད་བཞིན། འི བར་འ ལ་པའི ནས་ པའོ་ པོ། པར 


རདདབཅས་པ་པྱཱནདྲད་ ཧ་པ སྙུསྭ། སགས། ོ་བླར་ཧབ་སྦཱརྷཾསལ་ལྕི་ཟཱ ས་བ མུ | 
7 ཆ་ལ་ ཛཿ ་བྲ་ཀྱིག ིི་ཨྐོཧི རྔ མ་ཏེ སཱཏཱ'ིཧྱ། ཁཤཧེ། དཱ་ ས་སུ། ། ། 
རར ཤག ཊལཱ། ༨སགས་ཇུ། ད་ ནཱ འི ྡའའརྫོབཉིམགོ་ འུ ང་ལ ཅི་ཕྲད བ་འ གྱ 





ངཿ ྨ དེ་བཤིནཱགཤིསས་པ་ཐ་མག་ཅདྲའི་བདག་ཞིད་འྲི་འི ངྫོ 
རྩབ བ་བ སཱ་ལ་ནྲིང་གོ། རྡོརལོ། །ལྕེ་ལྭ་ནཱེ ཆག་སྔརོ་རྗེའོ། ཀྭལས་ལ་ནི་སྲེསྣ་ཚོ་རྔལོ། ཅེམ བམ དཿ 


ལྱྱང་བྱེད་མའོ། ཀརུའི་བམས་ལྷ་ནིགསདྲ་བད་མའོ། ཤ།མིའིཁམསོ་འདིའཁིགས་ྱབེི་མའོ། །རཱ་དོག་ཁ་མཾས་ལ་ན་པྲ་དགརི་དབངྱ་ཡཾག་ 


ཙཿ ་ ཡག་ཤུལ དཔོ་ལ་ནྡེ་རམ་པའ་སྲང་མངོད་དོ། །ཚོར་བའི་ཤང་ 
ཤྷཾ\ཛྷུག། ག་འ བ་་ རར : པྲ པ་པ ` `× ༨ མས་དྲཔ བའ་ལོ། 
ལཾ ་ ། 


གྷ ནུ ་ལ་ནེ་ 
















































།མའོ། ། ་ འི་ཁུབས་ཁ འི བླདུང་བྱ་ ཤུགས་ལ ལ་འཐོརྔ་མཱ་སྤུ་སྭཱ་རཱཔཱ་དཱག །ུ་ ཀཀ རྡོ་ཆྗེ་"" 


༄༅། 
'ཡོ། ཁྲམ ངི སྐ རི ཏོར 
ཡུ ཁྲ ཡ་ད །ལུམྲེ་ རི 


ཛཿ 
པལ་ཝནགནསྭུ་ཧེ ཛྲ འའ 6 ནཔོ་མཆོག བམ ག་ལ་མགོ་བོས་བཅུད་ 
` དི བག དྲ  ་ ལྟོ་རས པམོ། རྡོརྡ་ཕག་མེ་ལ་འཇུདདོ། ཊཾ ཀཾ མ་འཕེདབས་བཅན་བའི་ གི | 

























ག་པ་གཤོམ་དུ་མེད་ ཊག དཔའི ]„ „ སྦོན་ཕྱསཱཾ 
བ། གྲ ར་སི ཤཱ་བཛྲ ཐུད ཀིད ཟི ལི ། ཀཱཾཀཱ་ 
དྲད  ླིྣ་ 



























































`+ །འཁོར་ལུགོན་གླི་མགོན་པྲོའི་མེད་ཝཱནཅིག་སཱེ་ས། །སོམ་པའི་རཱལ་འཐོར་ ཧིད་པོ་ལ་ནྷི་ཅཱུག་ཕུག་འཚོལ། བྲིའ་ར ངང" 
་བའྲག སྤྱར ཡས་ན དྱེ སེ་དབུསླ་སྭ་མེས་པའི་དང་མདམ་པ་ཀར་འྭརད མས་ཅད་དགྲ གདས་ནདསྦྱརརས གིནཧཱམ་པརདགཔ་ །འེ་གནས་ཏེ་ 
མའ ཅིགྱེས་པའྲིགྲ་ས་ཞེ་འདྲནཔ་ལནི་བདག་ཕུག་འཆའ། སྩེ་བ་དང་ འཇིག་པདང་བུལ་མཚོག་ 


རོ གྲ་པུས་ཙྩནས། དམར་ བའི སྣནུཔཱརྱ་ཟུ་ལཨ ༥ 
སུག ་ རཿ ཨོ གྲུས་ཡྲིས་བྱ་ད་ད་ རི ་ །སྲངསྤ་ཆུས་ཀུ་ ་ སི 
ར་འ མ་མི་བ ནཱ སུམ་འའ་ཇ་ གཿ 






སི 3 


འཛད ལྟ་ཛུག་ཏུ་མདོན་པརྩ་ཕུག་བྱའོ། དོཔལ་ཝཱན་ 
དངུ བའ འཁོར་ལ་ཊ བྷ ར། །ཡེ་ཤེས་ལ་དངྱ་ཱགསུཡ་བྷཆེས། །བཐོབ་སླེ་བ་ལ་ཐུགའཚལ་ལོ། །དི་ ཧིག ཱཞོགཔཞཟད་ 
འཇི གྭ །ཉེནྲ་བ་བ་རབ་ ཇྲགྲ་མ། རྣམས་ལྔ་ཧགྲབྱག་འཚཾལ། ཧྲེ་རཀྭ་དཔལ་དྲ་པའབ་རྗེ། དྲ བྡས་ངེ་འབང་བུགང་། ༣ །ཆེསྔ་ཆག་སྔ་རགས་པ་ཆེ་ནམསྱཀེ། རེ 
ངག་ཡོལ་འཇུདད། །རྣམ་པར་ ོ་ལ་་ །ཡིདནེར་བཅུ་མི་གནས་པ། །ཡིད་ལ་མེད་ཅིང་དཡིགས་པ་མེད། དམིགས་མདཙད་ལ་ཕུགའཚོལ་ལོ། །སྐབས་འདིར་"” 












































ཁར ཨུ སགས་བཅནཔ་དང་། ༣ ་་་་གེག་བབཀྲི་བུག དཔིད་ཀྱི་རུ་ལ་པོའྲི་ཀུ་དབདག་བྭ་ཏེ། སྤོན། བལཁ་ལ་ཁཁ་་ འ 


བདེ་བའི་ལངས་སྦོད་ལ་སྲ་བྲང་བ། བ དེ་བ་དབབ་པའི་ངརབཿ ཡིས། །རབྱཅྱ་དོ་ ཕུངསས་པ་ས་ེ ནུད ི་ོ 


རུ ` ནལ་འབྱོར་མཆ །ཆོག་པདོའི་བདེ། །མ་ལ་ལྭ་ལ་ལ་ཧོ། དེ སྭ་པ་རམཧྲ་བྱིས་བདེ་ བ་མཆོག ་ 
་ ལ། 


ཌེ རཱི་ །མཁའ་འགྲོ་དུ་བའི་བདྲེབ་ཕྩོལ། ཅེ བོ ཞི 














ལ་བདེ དཆེཤ བད་རྱིཆོའོ། །ཐར་བའྲ་མ དྲ་ལུན་པ །ས་ལྭ་ལལ་ལཧོ། །སཾ་སེ་ཨཱསྲར་འི་ཧོཿ བདེ་བྲ་སདས་བསྲསལ་མི བ སེ | 
དའ ཅེས དུས་ཤུག་ནཱག། །ཆགས་པའེ་དངོང ཡེ གྱད། ར་ད བླེ ཡཔའརའ་བིས།་ རེ ནི ། 
ངུནི་དེས་པར་འགྲབ། གནཅེད་འ བས་པའེ་དྭབངས་ཀྱེསནེ། བྲངས་པས། ཏྲི་མེད་མཁའ་འགྲོ་དབ་ཡི། ག ྲཐབབ་ ། 




































ཟླ ཡིིན། ཤེག ཤེག་ོབ་བཏབ་པག་སོསནས་བ་ོ ུམཆོད་པ་བདག་གིད་མཛུད་པད་བསུམ་ལ། ཞབ་མཛོདཔ་དཔོས་ནི། ཝུརུ་ཡདྡ་སེངགནུས་ལོ འོདའཕོས། །བྱཧདཔའྲི་བ་མ་རམས་ ཐུས་བྱཅའི་སངསྦྲ་རུས་ 

# + མཱས་དབ། `; ° ཉོམགསདྲསགསྭཱ་བུབ་པ་རིག་པ་འཛན་པའི་ཚོགས་དང་མཆོད་པརའོས་པ་ཐུམས་ཅངབཛསུ་རྭང། $ སཛྣཱཿབསུསེ། བྭ་བཱསྦྱབདྲས། ང་པའེདང་ལས། ཨོཾ་ལས་ 
ཏཱ ཆབྷ་རསའིདངདོའ་དས་སཆོད པོ (ཞབས་བསིལ། །མེཏོག་ བྲ་གསས། །མའམེ། ་ ༢་དི་ཆབ། ། །ཞཾལ་ཟུས་རོལ་སྭོནཾསཱས་རྲང་བཞན་བདེསང ངཱ་། རཱ 
༨ ་། བའོ གོགས སྟིངཔནས་མཚོདྲང  ་ མཆད དོལནེ། ཐུ ཏཧངའདོའགསཏིས། 7 རར 
ཏུགས འིར སཾ ་ དེཉེང་གྷངོཔྱ་རཱདབཤོགས་སྡེམབཅུང་དང་། [གསོད ་མཆོད་པ་ཉེར་གསུང་མོ། དགི མཱ དགི 

-༧ ྨ 


་་ རྒྱམཚོ: ཤི བཿ ཆུམདག་ཡིདའོང་ལྷ སདྲགའབྲུལ་ནུ། །ཅེ་བདེ་ དི ཅི 
ཿེ་པ་ཝར་སྒདར་ཨྤརྦ་པྲའི་ཧཱ་ཱད ༥སྡིས་དགི་དའདད་ རྭབ་ ཨྒ་ཐཡི ཉཞིནཐུའཔར། དྲེའི 
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རེ རི 
མཆོག་བུག་པའེད གྷཏཾ། ཞལ་ཟས་སྣ་ཅོག་སར བདུདྱ་ཅེས་གངྱ་བའིར ནེ་ཁྱིང། །ཆོས་རྔམས་གྲྭ་ཕཤས་བྷདནྷཏྷ་བཱཧེ མཱཿ རཆོས་རྣམས་གྲཟག་ 
བབ ཉི ཀུཡབས་ཚོགས བུ „ ཨོཾ་ཨཱཿབྲཛཾ་ཡཱ།ཛྣོརཾ་དཱ། དེབྲའིནྭགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ལཾ། །ཡ་ཡྡེ་རེསྲ་ས་འབོ་པ་ཡེབ། གདགིས་ཁུངགདུན་ཐལ། 
ཅདདུ། །ཆོསྦྱ་ཀི་ལའོར་ཁ་བླ་སར་བར་བྱསི། །ཁྲིནེ། ་གང་གོ་སངསྦྱ་ཆུས་ཞིང་ཀུན་དད། །ཁཛིགྷ་ཉྲེརཔ་ཡི་ཁམསཀུན་དུ། །བཱ་ ད་བསམ་ཡེ་ཁབ་པའྲེ་དྲེ། ཁང་གྲི་ལས་ལ་སྦ་བརྩབ།། 
གནྗེ། གངགི་སདསྤྱ་ནས་བངསེ་མས་དང། །སྐགས་ཆགས་གླུརྔ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ལྷ་ཛས་དཔེ་མེད་པ་ཡྲི་མཆོག །པལ་ནསའཾ་པཱན་པརྩབ། །རཱཱ་སྭ། དེ་བཞིན་གཞིེགས་པྲ་གན་དད་ཡ ད་ 
ངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲོགས་ཀུན་ལ། ཡད་དག་ཕྱོར་བུ་ཧེགྲ པའི་བདེ། །དེང།པར་སར་བ་བུ་བ་ཡེན། པྨ་ནེ། ཧུལ་བྷྲ་ནམས་ཀྱི་འདོདའྱབ་དྒལ་མའྱི་རོལ། གྱཟགས་སྨ་དེ་དོ་རེགྱ་བའི།་ 
ར་མ། །མེ་ལོད་པེ་ལང་ཝོས་ཁད་བཟའ་བཅུད་སྟོད། །རུསྲ་པན་བཟད་དང་པྲད་བྲའ་ན། །ཅད་ཏེའྲི་བྲ་མོག་ཁ ཁ་བྟཏིནྲ་ས། དཀའ་མེ་སེཿ་དད་དམར་དད་ལད་བའིེ་གཟུགས། གཟུགས་༥༥༥ 
མཛེས་དྭབངས་སན་དེ་ཝན་བྱ་ཅདྲ་ལན་དང་། །བདེ་འན་འ་ཆོས་དེགས་པའི་སིན་ལགས་མ། དམ་མཁའ་པང་བས་དྲཀིལ་ཁཁརྦ་ལཚོགས་མཆོད། ཕྱིའ་ཀཱ་མྲ་ཏར བད་འྡོ་ཡི་ཚོགས 


༣ 
ཀ་ལེ 


ལབུ་སེ། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་ནྲམ་པརྦྱ་ཧལ། །ཆོས་ནམ | | 
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སླ །བ: རི 











བས་ལེགས་་” པར 
མ་ཛྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ཉེད་ལ 
ཀླད་ནུ ིའཕེར་ལེ་ཐབ་པན་ཤེ ཤེག 
དུ་བ ༣ །ཝེནཆདལགང་འེ 
སི་ར །རག་མཛེས་མྱབའི་མཐིན་འདྲ 
༄ྱལ་ཡཆན་ཅན། ཅང་བ་ཀང་མ་ 









>×. 


མདོ 








རྟ 7: 








ཡགསེ་ར་བཟད་ལུས། བ་ད ོད 
རགས་ ༣ རཿ 

ཙཾུཾ་སཱནཱ། ཅག ཅབས་ཀའད་ 

མཁའ་ལ་རབ་འགྲཞ་ 

སིད ན་མ་རྣམས། ། 

རླ དས་པརྦ་སཱབླུ་དདུན་ 

ཁྱགས་པ ར་ངོག་ །མ་ ་སྣ་ཆོས་ལ། 


་འབུལ་བ/ ནས སྒ་པ 
































སྩ །ཡ་དོལ་དཔུད་འཇོམས་མི་མྱཐུན་མེདབེདཔ། །ཇཱརྭལད་བསམ་པ་དགེ་ཞིང་ལ་བས་གོ །ཡྭ་པདྱཧྭས་ཤེད་རོགས་པའི་ལེགས་བསཅན། །འདོད་དགུར་འ་ 


བནགཤེགས་པ་སགསྦྱབ། རལྲ་བ་པགས་པ་སྩེད་ངོལ་ཁདཁམ་དང་། བཟེསས་ཆགོས་དང་མཆལ་ཝ་མཁིན་པོ་ཆེ། །བ་སདྱཀིལ་ཁཁི་དྫ་ལ་ཆོགས་བཅས 
` རེ 


ོོ 
བའྲི་བོོན་པོ་་ | 
ངུ ད། ། 
༥ ལ་འབྲུལ། བཞེས་ནས་བདྲག་ཁྱབིན་གེུས་བླ་དབ་ཏུགསལ། ཁ་ ཏཱ་ཀ་ ཧ ༨བྲས་ བླལ་ མོ་ཙ ཏེ ཀར་དང་ལ་བྲེའུ་འཛིན། །འཇིགས་བྱེད་མ་་་་ | 


དའི །དབསདོདཆོསས། །ནམ་པར་སྙི་རཱོག་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ཡིས། ཅོལ་མེ་གན་འི་བཏ་ནོ་བཛོ་ བས་ཚ ངུ་རུ་ཏ་ཧད། ཡི 


དཀནའབོརལ་བླནམས། །འོད་ཚཱན་སྔེན་མེ་པླད་བོགས། །རྣ་མརྒྱལ་མ རུ། །མདངསེ་ལནདམར་པྲ་ཤདགང་དཀར་འཇྲོན། དཀའ་གམདམད་སྱ་གཏེནའི བུམ། དྲི་མེད 
བྡྲེང་ཁྲུ་དུང་དཀར་བསྒམས། །ཨིདྲ་གཞུངས་ཝཱད་ཁྲུ་གསེན་ཉ་ཐེགས། །བཀ་ཤེས་ པ་ཡེས། ཀུདྨ་བཡ་ཨཆད་པད་པའི། །བད་ཁགས་ཁུན་ཚྲོབ དི ཀུན་དུ 


་བགེ་ཀྲ༔ཀ་ ༤༤ེ། གྲག ༤ ཿ ཊཾ ༄ ཌཱ འེ ཿ ཡུས་སྩུའ་རྟཀླ་བྱཧུ། ནྟ ཤོ་ 
ཞིང་དགྱི་སར་ཅིག །དིདྲཔོན། དེང་ནདབ་བྱར་མ་པྡེ་རྫོགས་སངསྦ་ངས། ཤ་ཤ་བི་ལས་ཁྱབུད་མཆོད་པ་ཉི་ཤུ་དད་། སཔ ཉྣྷྣར | 
: ་ ` པད 
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སགས་ཆར། 








8358 
རྦ སིན བསད་པ 


འབོ ཤོག 


དད ཤིན 


ཐི 


༈ །འི་ནིནཞིག་བ རངགི་སྙིངགནས་ཨཱ་ལ ས། །ཝྷ་མོ་བྱར་ 
ལས ་ དད ་ ས་དག 
ངྣ་ཧྤག་ དྭགསྭ་ལྔའི་ མོག འལ 

དྲི ་ མས་ྣརཾ་དྷད་ཐཾཊཾི ེ 








ཇྡོརི་ཝ་མོ་པི་ཁཾ་མ། སོགས་སམ ± 2: 


། "> = 0 ཤྲ 
མླིང་བུར་ཐཱམྫརར་ཅན། །དདདང་ཡེག་དད། ཤླནཔི་གཱ་ རམཁན། ། ཀའིང་ 






` ངདགསྲ་དའིར་ཤང་ ངོ ཛྫ་་་ ཚུན་ལུ རླ | པེ་རུ 


ཐོསེ་ ཤ་བ" ཤཱི་ཏི་ ཧི་རེ་ 
དེལས་གཞན་ ར་ར 





ཡཿ ཐོ 
མས་སོ་སར་གནས་བྱུརཆྱག ་ དཀོན་མཆགཐམསྭ་རདདད། །མཆོད་རྙན་རྷམས་དང་སྲྭ་གཟུགས་ལ། 


ལར་འཇམ་དབངས་ཁ་སེགས་པས། 


།ཧྱལ་བ་རྣམས་ལ་མཆོད་མངད་པ། ར་ག ཤིན་ཡོདགགི་དེ་བཞིནགཤེགས། ། 


བཿ རྭས། 


ཆུད དཔའ་ཅོགས། ༣ ཅལ ཅ ུ་དབོང་ 


རའ དད་བཅས་ 








































































། 
བིམ 























བྱི། དུལ ༽ཛ 
གས་སེང་གེ་རིནཆེ་ནབེ། །པྱརཏིབུ 
༨དཔྱདང། ཅ་ བཅས། 
་ 
ར་འ 


ཤེ བཞུད་ནས་ཞུབུལ།་ -དབད་ཝོནདྡོརེ་པྱད་དམར། །མརྐཏྭ སར ། །ཟཞེལ་འིན 
།ཧེལེཀ་དང་ཡུ་ཐི་ཀ །མེ་ཏེ་ 
།མགུ་ལ་གྱནྲ་སཾར་གྲདུ་བྲ་དཱ་ པ་དད་། 
དཀརདངགནག་དདེསེརླ་དང་། དེ་བའོན་ ་ཤོས་ནྷ་ཝཱ་ཆོགས་ང དང་། །ཨེ 
བཟའྱབ་བྱཿངབ་ཡེས། །རབྲྱ་ལཉ ཞཉམབཞྲག་པས་མུརུད་པརྱབུ། 


།ཆུང་མ་བ ཟུད་དུད་བུ་མ། རེ 


ཛག 








ཅད་མ ་ 
།བུན་ཕྲོ་བན་མོ་པིང་མ་ད་ ལློ ཁྲོ གནས་དང ཀར 


།འཁོན་ལེ།་རབའྱ་ཨང་ ཀྐྱ་རྫགས བྱདདྱྭ་རཱ་བདེབཆེ 
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མྔ་ཝ་ཡི་བཟའ་བུ་ནེ། །སངསྤྱ་དསྭ་ཀུ ཊུཿས་ཧྟོག [ །ཉེས་བལཁི་བའེ་བྱཏུདབྱ་སྱཅོག །སྦདྱཱ་རྩི་བུ་རམྭ་འྱབ་དྲང་ ཨ་ཨཱ ཧཅེདྡ་ནྦུམཱ་པ་་ 
ཀཱ ས་དབོན ཨཾ་ཨཱཿ ཅི སྤུར་བཛ་གཱ་ཉ ཉིད་བ རཾ ུང་ ༦ གིམའི་ཚག་སཱསཏེ། ཐབ 
བྱུར། །ས་ཁམས་དག་པའི་དཔཁ་མླེ་ཆེ །ལུང་བྱེཿ བླས གྒུས་ཕྱན། རྟགྲ་པཞྲ་སཾངས་ཅོས་ཤེསརབྲ་ལྲམ་ ིུག་དགའ་མས་ད ལ་ག ད 
ཅྩུཁམསན གསུད་བུད། །མ་མཀི། རྡོངེ་ཉི་མཁི། ཞེ་སདུ་དཀྲའཚམེས། །དེ་ལ་འཏི་མེ་ཁམསད འགགའ་བེདགས་བ་ག་ | ཕྱད་གྱའ། བླ ་ ཿ ། | 
གའུ གད བདུ། པོམ ལ་ དཇཾདཱགའ་མས། །བཛ་་ རར ་ །པད་ཙན་ དྲ་བིངསྤྱ་བུ། ཉྒ་ཁ རུད 
མས་མས་ ཏྲ ཐ གྱཧ་མཆོག །གར་མ་རོས་མ་རྫ་རེ་མུ ལ་མ་ང་བཞྲེནྲ་བམ་ཟེ་མོ། རི 
མཐན་སྩེས་མ་ཨིས་ ༼༼ ཡོད་པ ཧཾ རཿ ཧྲོ ལགགས་ ཡ་ད ཀགའིནའནོག་རཆིའི་ཚིགཔ། ` ༢༨༧ ཡ་ཡ 









































ཟེ 
ཧཱ 
2 
རཾ 
: 
རྨ 


ད 
ཧཱཾ 
| 

| 
ཏུ 


ལོག་ཨེ་ཧི་ཀ་ཝ་མོ། །མཁའ་ 
0 ཀྲ་བུ་བཔ། 
གའ་བའི་མ་ཏོག་གེས། 


དབད་པྲཐམས་ཅད་ཡུདདུག་བསུནུ། 
གཏོམ་མེད་ནདའི་སདྱབདས་ཤི་ 





།དཔའ་པའི་གླ། 


གས་ཧྱི་ནྡོ་རྔ་ལ་དབལྱ་བཱ། །བདེབ་ཆེན་པོའིནམ་མཁྲགནས། ད་ཆད 


བེདག་ཞམསྭ་ཅུད་ཐུག 
། བགསྦའིཚོང 


འགྭོ་མྭུ་ནཱམས་བདྲུའགིས་མརོད། ནོར་པཱུདཱ་བཱིནྨ་རབ་ 
སང་བའི་མཆོད་པས་ མཉེང་ ་པ་རྦ་བགྱི། 
 འོ་ཇེ་ཏི་ མ་པཱདཱནཤྱུང་། །མེ་ 
་ །ངེས་པརྦསགས་པདེ་སྲི་པང་། །ཟགས་ཀྱི་རྔོ་རེ་ལ་ནིདབུལ། 


།རཿཧྭཧུཾ་ཧུ་བྭགཱ། 
།ོག་བདུག་ཉིད་ལ་མཆོད་པྲ། ཅི 
ེཧཾ་ལང་མབདག་ང་ 
སྙདསདོ་པ་དད། དཏེདྱ་བྱིསྱ་ཀརྱ གའི བདུང ལོ་ལ ་ 
བཟའ་བཏྲེ་མཆོད་པསམཆོད་ པར 


གུསདོརེ། ཟབ 


སནས། །ཧྷོམ་འཇུག་འགྲོ་མེད་བདེཆེན་ཕོའ། །རང་བཞིནསད་བ་ཡོ ཆཱ་དུག་པཱ། ། དཏྲེས་ 
ྐ ་སྤདཏྲ་འགཏུ་ཨ། སྒྲེ །ཡུདཾ 
དོརགྲུསམྱེ་བདགཉིད་མཆོག ཅཅཿསཿཿལར་ཅུང། བར་ག 
དྲ། །ཝགས་ཅྱི་འྲོད་ཟིར་ཤིན་ཏུ་གཱས་ཁཱ། བའི་འ 
ཙདེ་དནི་གང་དང་གང་ ༧ 
མས་དྱིད་ 


འབད ཆེརཞུགས་པའི་སེམས། །རང་ 
གས་པ་བ། \ 


།ཝགསནི་ཕྱི་དང་འདྲའོ། དྲི་མ ལང་ཡོདན། ཟུན་ཆགས་དོད་། གུ་འྱཕལ་སིན་པ་་ 





























་ཆེ་མ ཡ་ལར་ ཀད ནྭ་བཟདྲ་ཁྲགྭ་འཐུང་བ་མའ་ཕག་འཆོལ་ལ། ། །བདག་ ད་དབངྷགུག སྤུ་དང ེཌ 
ལ་འཁོར་ནས། །ྒྱཁ།བ་སྲས་ ཆག་ཞུ་ཡིཆུ་ར དྲིན་ཕྲོབ། དོར་བར རླུསགྲུག་སུ་བད་བརགེགས། ངོས ་ སེ ། 


(༅། ཅུམ་ཡི་ །བསྐལ་པ་འེ་མེ་འབྲན་༥སེགས་སམ། ཆུལ་བ་སྲུལ་པ་སགས་དད། མཆོན་བྱསབ། དེ་ཡད་ཨྱིའུས་ | 
གདིན དན ར་ ཐུསསམ། གསང་བ ཐཱ བཀྱ་ཨློྨཔུ་ད 
དམོད མཆན། ལོག ཧཧདྡ་པཁཿ 
ག་ཆེན 


རད འི གདུལ་བྱ་ཀུན་མཁྱེ སུ་ལཱ་ཁགོད་མཛུད་པའི། ་ 'ཝ་བདེ་བརགཤེགས་ལ་རེ །ནམ་མཁྲའ་ 321 5 ཐོགས་མེ་ 
ས་དམ་དབད་ རྐ་གདས་པའི། གནས་གསུམ་མུ བའི་ཚ ས་ལན ངེས རྙེས 
2  ྣ༨ྣ༨ས`༨ར༈དག¦|¦¦¦ིྲ འ་འ ག་འ ་ 





























། རི་པའེ 'ཨི་ཤེས་ན་ངའི། གོག 
ཕིལ ཟགས་པདབའོ། གནས་པནལ་འྱན་ཤསླག་ད པལནཞུགསྲག གིགས + དྲ ཀིག 

་འཁིམས་བཟ་ང་ ་འ ྲུ 

ཧཱཾ ིན་་ དོ (མིབུད་པ གྱ 


ཡུ ལྔ་ལག་འཆོལ་ 

ག་འཆལ་ལོ། །ཟག་། ་བསས་ཐམས་ཅདདདྲ། །རྒྱལ་བས་གསུང་བའི་ཆྭོས་རྣམས 

༈ བུས་དད་ དྲངབྱདུག་དང་ པད་རངས་བའྲི། ླཔ་མྦ་པས་། རེ །ྤཾ ོ་པ་རོསོ་སོར་བཀྲགས 

སསིགིིངཾེིེཾིཾྣ གས] 
ཞི མཆ། གང ༦ 

༣༥༦༤ ༤ ༡ །ནམ་མཁའི་མཐའྭ་ཀསྤྱ་ཐར་པའི་སེམས་ཅནནམས། །ླག་མེད་ དྲརིརཐེག་པའྲ་ འདོལ འཞིནདྲ། །བུན་ཡདོ་ི་ར་གསིོི་ི། ར་བཏླུཤོདེ་ 














































¡ྤ མྭབ། ཆེ... 3 ལྕེ་ཞིང་སྨུ་བ། བཀོས་ཉདགདྐདོ། དེ་ ྲ 
གདི ཆི, གོ སྲོན སདསྱ་རྭས་རོཊ གཞོག་དད་། 
དའ ན་སརཱམས རྤ ་ འཇུམ དུ་བ དངན ། གི དད ཙཾ 


ཧཾ །པྱ་རགད་ ཅང 
གད 0 ་ ༣ ཀླ ˆ: ཆེ རའ ཧྲེ | 


སསད དེ་འི 
དཿ འི་བ ཨཾ ཤོ་མོ 
གཡ ཙའེ ཁམས་ གི་ད ༤: དང 9 








བྱི 

















།སྤྲེར་ཀྱི་མཐར། པོ ཅི 
།ཨྒ ་་། = ངད  -ལ་ ་ 
















































. ས་ཡོ: རྒད སོས་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿཛྷཾ དེནས་མཐུད་བསདྲ་བམཏོ་དཱཀ་ལ་མེཏོགངྱཐཱལ ་ཨོ་མཆོག་ བདབའི་སེམསཀྭི་ རོལ 
ཛི ངང ་ ཧུ །མགོནཔ་ཉིམཔ་ ཟུར རའ ཞོ་དོ སས ཡོ 
མསདས་སྱུདས། ད་པའི འད་ལས་ མོེ་ལང། གག ་ བ་ཡི བཟ ི་ ༤ །རྫསརྒམསུ་ ཁྱིད་ཁོཿ རྨ 


མྨ་ལ་ཐྲིམ་པེ་ ཐུནོསུམ་ཆོགས་པདྱིགད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཕ སོ་བྲང་ཡཱརའེདོང་ ཧོཿས་མཱ་ཡཱ་དདི་ཤ 
རྨཱཔ་ད་་་་བག་ད་བིག་ེས་པ རེ ཊོར ་ཅི་མདགནམ་མདའ་འདྲ་འཛབ་བབབགས། །མགོན་པོ་ཡིན་ུ་ 





,; དས་པ་ལསྲ་བབ ཁྭ་བྷཱགཱཆཱུགིས་མཆོན་པ་ཨགོ་ང བུན་དུ་བྷཝ་བ་བྱདུདྱཾ་རའིརང་བཞིན་ལ་བྱདདྱར་བྲབས ཁུ་ཧེ་འྲངེས། རེའད་དགི་ནམམཁའ་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ ནས 
མ་ཡ ཨིས་ི ལ་དམར་པོ། ས་ག གལ་བ  ་ 7 | 


པན་ཝནྭ། །སྤེག་ འུ་ཀ ན་ ྒ 
འཛི མོ་ར པའི་ ༥ ྣ 











རབ ་ ། 

















བགེས་པརྡ་མཛོད། ཨོཾ་ཁྲཁ་ བཞོ གསདད། ཨོ་ཊི གཞོས། གནས་གསར སྒོགཿད། 


༤ །མཛོ་ད་ཅིབ། ཡད 
༽ེ། །འཇིགས་བའྲ་དྲག་པ་ བུས་ཁན་པ། ༔བདེ་གཤེགས་སྲས་སེོགསྤ་བནམ་ 


ཨུལི་ཚོགས་རུ རམས་མ་ས་དད། གེགོས་སུམ། ཐལ འད་ཨ་ ཅོ ཡངའ་མཛད་པའི 
།ཁིན་ཁུ་བ་འཇུག་ཆོད་པ་དང་། །བྱ་ཧྱ་བྱིད་འཾདོད་དག འཆུང་མའུ་བཅས། སྐ །རྒེ་རེན་ འཁོད་བཅས་ཚོ་ ཚོག་གོ་ 


སེམས་དཔའ་ཐིདྲ་རྲེ་ཅྨན། དབུང་བུག་ཆེན་པྱོ་རུང་མརབཅས། དེ་བཞིན་ཁུ་ 
སྨ །ཕྱོགས་ཡྱོད་བརྒྱདུ་པོ་འཁོརདང་བཅུས། །ླ་གུ་རེན་བྱསད་པ་འཁོད་དང་བཅས། །མཁའ་འབྲོདག་མ་བྲསས་བ་ འའ ད་དྭ་བོད་མ་ མེའི་ཆོགས་དང་བཅས། གཞན་ཡཱང་ཝ་" 
སིན་ཝེ་བརྱད་དང་། ཀཁྭག་བྲ་དག་སེའ ལ་འབོན་བཅས་དམས། །ས་དག་ཡིད་གསུ་མུ་ཕྱདས་བྱསཞས། །རུང་གི་ལྷཱ་ཡི་གཟུགས་ཁ འཛིནྲ་རམས། གནས་འདིངའདས་པའི་དྲམ་" 
རྨོག་ཅ །མཆོད་ ཏོ་རྒཾ་ཧྭན་དད་བཅུས་པ་བྲཞས། དམ་ཆགྲསངས་ཡིག་དྲམ གཅན། །ལས་ལ་བཙན་པའི་མཁའ་འབ རྣམས། རཱལ་འཛོནྭ་སབ་པའི་ཐེགས་མཛོད་་ 
ཅིག - །ལས་མཛད་རོ་ཛ་བཞབཅས་པས། །ཁྱི་ཧས་ད་ བདྲདག་ལསྲ་བབཅད་། |ཐགཆེན་གསུད་ཝགས་བྱ་པད་བ་དད། ནད་དད་གདོན་སགས། །་བ་དང་། ༼ཚ་དབང་བྲཀ་ཤིས =: 





གྒོ 


། 





ྦ 




































རྫ འགེལ་བ་དད། ད་མིགས།། ཊཱ 


གཱ ཅྱི 

£: སྒེས ་ རའ 
ཛྷཱ, ཌཱྡཾསམས་ " རེ འེ། 
= རྩུལ་བ བདག 
པད 








(ྱ གྲ་ ་ སེ 
པོ རར 


སླ་བ འདི་དནི་ གོ ོབསབི། ་ལིདགཞནདུཅོལ་བའབོ། སེ ཁམས་ག ངཱ 
འུབས : དགའནབོད་བདགགའོསེ། 


མཆུལ་ཡུལ་ཏེ། 
བའི : བྲསར་་ག་ལ་སོལ། པུ སེམ ནྭ་ཀུན་གྱི་ ཡེ ཡྱིར། 


བྲཾཛཱུརཾ་ཊི ནས ཨཱ བཱཉིདྱ་ཀི་དྲ 
དད་པར་འཐུར། ར་བབ་པའི འོ - 


ལྭ ཐོག་མཐའ་མེད་པཁེ་སེམས་ རི སེ་མསཾ་དཔའ་དགའ་བཅེ། །ཀ འོ ངོ གུལ ཇེལྙེམ་་ ཉིད་ 
རས ཅི བུ སིད  ད་ ཁྲལ་་ ་ ཕིད 


གྱར གམགའབྱང་གོ། གདགྲི་ལས་ནི་ཐ 














།བདག་དྷ་དཱ ནུག་ཏུ་སྤཾབ 


མས་ཅཙད་བྷཅན། དེ་སྭ་ནྱ་ཐགྱ་ཧད་རབ་དྲ་ཡག་ས། དབད་བྲསར་ 



























































༄༅ 


ཱུ རུ©8་ 


ˆ ཅི ་ རཅིག་སེམསད་པཁྲ་ཆེ 
ཆིག ÷$  ་ 


།རོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། 
སྲི དབད་བྲག་རཏྭྭ་སི་བརྭཡི །བོད་པས་དྭུབྱཅུན། དྲེརེདང་དི་ལབྱུར། 
བྱ་སིས། ྔྲོ་ཕྲུབ་ཏྱི་ྲ་བྲང་ཡ་སྭདཱ། །ག་མཧྲེརུ་ཀྭ་ལ 
བཏུན་པའིམཐུར་བད་ གི་ག ལྟི །འདེ་པའི་རོ འཆུ བསད ཀྱིས། 
ད་དབང་བསདའོ། རྒྱི པཔ ༢༢ པེ རའ དང་། 
ཅྱགྱས། 


བྱེ ལ་མཆདཔ། 
` ཚོདི་ིས་བག་ཝིད། 


ས་ག 


ཛི དེདྲ་བུ་ཁོད 


ད་གྲུབ་ཏོ 
།འདི་ནི་འང་ཏེ་ 





ཐུ བླེ ་པ་ཡིས་ཕྱག་བས་པ། །སདས་གས་ ཡ་ཀུཞྱི་གསང་གསུཿ 


ཱ་མོ་དགའ་ཕྱིནག 


མ་གི། གནས་ལས་བྱང་བ་པྩི ན་པར་བུ། ་ཨོཾ་བཛྲཾ་ཨཱ་ད་ཀྭ་ཨྔ་བཱི་༥་ 
ཇེརྭ་པིནྱསིསྣ་རོབས་་། ཤེ ་ ནྱ་གུར། །སབ་མའི་་ 


བླི མཉོམས་རྡ་འབས་པའ བུང་; ཆུབཅི་སེལསདེ་བྐི་ ཞེལ དྲཀྱི་ཇུལ་ཐ་རབྱ་ཏུ་ 


ཇིལ ས་དག ཀ་དང སཿནི་བཟད་པ་ 
ཏུ ་ལ་ སྟཾསཱ་ག དུ་ཁོདྲོ་ལ། 


ཤ་གིདཱ་འདོ་ལ། ཡིད །། 


ཐྭ་གྷ་ཏ་ ཨཱ 
རུཾ ¦| ་ །! 


མཛིས་མ་སིེ། 





























ཙེ གཞན་བཏྲི་བྲབསྤ་ཀྱི་སངསྤ་ནས་མེད། །རིག་པའི་བཅལ་ཁུགས་སྤོད་ཅེག་པྲ། །བྱཇལྭ་ཁཱགས གྱི དཱ་མརྦཔཱ། ཡིར ར་ག དེང་ནས་བཚུ་ཡས་ཀྡི་་དྲ་ིང། ངཱསེད | 
རཿ ་ དི སྲིག་པ དན་ནི་བད་ གཏིད ཏར རོ གདུག་ང་་འུ་ གིས་བ 
ལེ ་དང་ 


ཟླ བྩཅ་བདའ་བའོན། ཅ་ ། ག་ཏ པུ འ་ང། རབ ` ཡས་ལ། ༧ 
གཞི་ཡོད ཕྱབ ཐབྱ། ཀི བདག་དངསེམ་ས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ང ༡ དགྲག་པ་མྦ་པས་པ་ ལ་དུ་ 


ང་འི ་ རཾ ླཀ་གགི་ བྲི་ས འན་ས་བསས་འ་པ། ཅེ 
བཀམ། །ཇི་ལར་བ ༤ ར་ཤང་དད་། 'འབྱོར་མ་ཕབ་དབང་གིས་དད་ བ 
ཅི་ག ་ རབ ད་། དྲད ་ འུ ི ༽རྫོགས་སནས་རམ་དད་ 






































¡ - ༠ ༩༡༩༦ །འཇིག་ཉེན་སྐྱོང་ མས་བཟོདམཛད་རེགད། སུ་དང་ཉེ་བཞེ་གནས་དང་ཞིང་། །འདྲ་དང་ངུ་ ད་ 

གནསཔ་ཡི། རྫ ༢ དུ རམ ཀུནལ་བཤག་འྲི་གྲས་ཤགའཚོ་ལ། ས་འ བས རུག་པ གནས་ད ཀཾ གྲར འདོད་ད 
བགས བས ས་ཁ ་ལན། བཛྲ་མུཿ 2 གཏོའ་མཐདོནེམསགཤགས། ར་ག ༨ 

ཏུབ ན་འ རཐ་ དྲཔལ་བ་ཡྲ་དགང་། །བུམ་དབང་ཛུབ། །མགྲིན་པ་ཡན་ཅད་གང་། གསང་དགང་ཐེབ། །སྣི་དོ་ག་ཡནྡེ་ཏདཾ་གད་། 


= ལས་བྱ ཅུའི དབང་བཞེ་པ་ཐབ། །ལུས་ངག་ཡེདགྲས་མྱུསདི་མའི་བགུ་ཆགས་ཐམགཅདྲ་ སྦངས། །ཟབླ་མཱའི་ གུསདྲགགས་དང་། དགི 
མེད: 


མཆ ཏིད འབའི་དཀཉཾསསྟབ་བའི་གཟས་ནཱམས་སྨྲ། འོ ཨོ་ཨི་ཏ་ གོས། ཡུམགྱི་གན སྣརྣ་མསྦྲ་སུ། ཨོཾ 
གྱ ་།།སམ་ བོད་འབངས རཾ ་ལ་ཚོམ་པའྲི་པའེ་རང་བཟིན། ཨོ་ན་མྔ་ཐག་ཁྷཏེ། བགས། འཛ་བིགས་པི་ལཐམས་ཅདགྲསངག་་གཞའི བཀ་ 



































རེ ར་ དྲ དདགུགིས་དུས་གསུམ་དགེ་བ། ཅ་ ལྷེ་ཞིད་སྐྱ་བ་དགནེ་ཐམས་ཅཱདདུ་ ནས་ མོ ལོ་སྤོམ་པའི་དམ་ཆོག་ལྭ་གྲན་ ས་ཤོག རྡོ་ཆདིལ 
ས་ནགཅུ་འཆད དས་ མཁའ་ལ ད་པ་འི་གནས་པ༔ ད་པར་ཤོག ཤས་ཤིང་སྲེ་ན། ཁདརམ།མྲ་ལསྭ་འྲདན་པའི་དཔལ་དུགོག ། བར་ཡུདྱ་བ། ན་འབད 
སིད་ལ་༩ྭ 


གུག་ྱ ཧུའོསམས་ཁབ་ྱུགསདསོ ད་བདད། དཔའས་ནམས་ལ་བ་ཟའ་དདའ ཅུང་གཟདམིས་དདས། ཁད ཤུགྣ་བྱསད་དཱ་པཆོག་ ཝྱོར་བུ་དད། 
ནད་མེད ལལ གབསྨྱགས་ཞི་དདུ་ 


མྭ་ཆོགས་པ་རཤོག གྲ ཙེས་བའང་བའོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདྱེ་བརྩཅིག །སེཡ་སཅན་ཐམས་ཅ ང་། གངཀི་ལམ་ 
ཐུགས་རིག །མ་བྲསལ་བྲ་ན་ རམས བདགགིས་བྲསལ། །མགེལ་བྷ་ནྩམས་བདག་གིས་དྲགོལ། ཆོལ ༣ སྐོག་ཁག་བརྐན་ བཅས་ལ། ་ 'ཉིདྲ་དུ་གནས་པན་གློག སེད་པ་གསུམ 
ཊཾ འ་བརླ་སྭ་སོགས་དང་། བདེ་བྲ་ཡུན་རོགས་ཡད་དག་ལན། ནད་མེད་དགི་བའི་སེམས་དང་ནེ། འདོད་དང་བརསེགས་ ་ཡུང་དྭག་ཐ་བ། །ཕུན་སུམ་ གས་པ་ཁྱག་བྱ་གུར་ཅིག དེནས། 
དཔའ་བ་གཉིས་མེད་མཆོད་པས་ལེ་བ་འདེ་ལའི། མིཁམཉད་ང་། འགྲི་བསར་འགོག །སྱེ་ བྲ་ཀུན་དུ་མཆོགྱང་བདེ་བདགཤེགས་པ་ ་ཡི། གྲབ་པའི་འཇིག་ཏོན་དབུས་སུ་ 
































འྲོ་བཉི་དྲ་བུན་ཅིག །ཞིང་དད་ཉེ་བའེ་ཞིད་སོགས་བྱ་གཉེད ད་བདེ་སྱོད་རོལ་པ་ཡེས། །བུ་བཁྲིན་དཀོངས་པས་བདགྲ་སིབདྲག་ 
ངེ པི འི་ཞིང བཏི སཿ ུཆག་དདབདོདཔལཔ་ཡ། ་ཱ་བཔབདག་གིང་བ་ ལེད ར 
ཌ་བློད་དོལ་ཞིང་མཆོད ༨ ལྗདན་པའོ་བའི། །ཞུལ་མཐོངདེ་ཡི་ངགདབདགྱུར་རྟཧོ། །འཛེ་བླ་ ¬ 


རིན ཱདབདབྱ་ཐུར དག ཐུད དེ $ = ར་འ དགྲུ་ཁང་། །བདག་གཞྲནདགེ་བྱ་མྦརོ་ནི་བྱསད་པའི་ག གྱི ཤཱི ཉིད་གསལ་བྱེདྨ་ནོངས་པ་རབ་འ ˆ ། 


ད་བཞི འི་མ་ངའ་བདག་ཤྲབ ༈ནྒོམ་དར་ ཐྲཔྲ་གཞུལས་འདུས་པ་འི། །བདྲེ་རྩེན་འཁོར་ ར་ལ་ཟ ཟག་པ་མད་པའེ ་ཐཱཿལི་ཿ ལི་ཀྲ་ལི། མེད་སྐོམས་འཇུག་མན། ། 
÷` ། །བདགགཤི་བསོདན་མས་འདེ་ཡིས་ཡད་ཡུང་སྩེ་བའེ་རི ཟམ་བླཱ་དམསྭ་སཱ་ཡུང་། །ཡྭནརིང་ཁྲགོ་བའི་དོན་ ཟེ མ་གུས་པ པེད་ད་ 
དགའ་བ་དང། གཙོབྲ་པ་ཡི་འོད་ཟེར་ནམ་མཁའ་ཁབ་པརའྲབོ་བས་དབང་བུར་བ། །སི་དགྱསམདོ་ཇེ་ར ལ་པརྡ་ལནཅེགདེ་ཡེ་གོའཕང་ཐོབ་པརྐ ལོ ཝ ཏྲེ་མུག་གོོང་ཁེར 




































































ཤོ མཐའ་དག་བས རྒྱོར་ལྭ་བླ་བ་མེད་ཡེ་ཤེས་འྱབདགནས་ཐར་པ་ མ་པའི་གོང་། ། ཐ་པཝ་སུགསྤ་ནམས་ཅིས་འྭོ་བའི་ཡིད་ལའེ་ 
བྲ་ཡ རེ གེ ཾ ནྡ རྩ དེནས་བྲག་ཤིས་ི་བ་མ༩ འིརིམ་པྲ་ནུས ་ྱ་ 
སྲ ཅེ རད བྱ འ༅་ར་པས་དེ་ཉར་ཡུདྱ་བ་ལྭ། ན་ས ཌེ ཌ་ན དུང་། ར་ ཡམ 
སྭ སད མས་ཀྱིས ང་འ 
འག་ག་ས་ གས བདེ ་ ྒུ ༠ འི ་ སས་ རར ་ 
ཅད་ལ ཡ་ 
= རི ི་ དྲག རི ཡ་ས་ཁའི། ང་ས རས ༽།ཨིདནི་ནདདྲུར་དབ་ཡིས། འདོ་པ་ 



























༣༥༣༨ :དླ ?༡0༈ྣྤྣྤ0ཨལས7ྲྦ༩ྣྦྦྫྦྫླྐ་ 













མ་ལ་བ ༢༥'༅ཆ༅ 





--”"”་་༠་ོྱ་ྱ༡ ༡༠ྗ_ཾ༥ཾྐ:¥པྩ༣༧༧-༤༥་-༧༤༤༤པ-་ 
































ི་ །ནམྲ་ཤིལྭརཱ་ཡ། གསངབམཆདད་ཕྲོབངྲད། །དྡོདསེམས་དཔའབདེ་བའིམཆོད། །གཅིག་བུནབའེ་བའྱི་ཉ། །ཅགཇུ་བཅུག 


¿༢ པ་ད་ལ་འདུད། །ཧྭོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ 


ིཞེས་སྙན་དྱིན་བྱིལེ་བརླབ། འོགནས་འཇྱུངབ་ 
ལགསཐིལ་དང་མཐེའུ་རུང་ནས་བརུམས་ཏི། 


ཡེ་ཤེས་དྲོར་ཡི། །ལྷ་མོ་ད་ལའང་བུམ་བྱང་ནས། ཤནྡཿམཁའ་འྲབོམ་ནཡས་ 
ཤ བཤད་བདྲ་བསསེ། ཱདང་དི་སསེ་གཏརཁ ཉཉརངགནས་བཏང། འེ 
བཏོདམ་ ༨ ¦ རུ་དག་སིས་ཁ་དང་ལག་བྱིན་རིས་བུབས། གཡོད 














དྲད མཐ 


ཙྩུཚྨཕཐ་ཐཝ། 


ཧི །སླུབ་ཐབསྦ་རམཚོ་འདིད་འཇྱགྱཔ།།དནེའདེད 


རམོོ་ཝ་བླསུས་པའི་འཇོམ་དད། 

























































བྲད་བྲས་ པདི་ནང་མཆོད་ལག་མཐི མཐིལ 


༦ དྒུཔ་ོང་ལསུགས་བའི་སནམོལ། ཨོཾ ཆོ ཧོས ` ་ བོཌབཱཧཾ། ཛཱ 
གཡས་སྲུ་བཞག སྙེ 0 ་འབུང་འབྲི།། འུབུགསུམ་ལནདདུབ་ལ། ཡྐན་ལག་འ་དང། པ། མཆོང་ང་ ཐབསླད་གཏོད་ཐ། ཨོཾ ཡོ་བ མཱཾ ཨོཾ 
རྦམ ཀླ ་ སཱ་ཛཱ' རྡུད ཡལྭེ་སྭཱཛཱ ངཱ། ཞེས་པ༔ ུསུས་ཅིས་མྲར་འ་བ། རྡོཇོྲི་ག་ཧྱམ་དག་ དི། ཟླ རྒུ 
དར ཨོཾ་ལཿཡོ་ག དལར་ མསུ་བྱསིད་ཡག་བྱཾརནོམས་བྱ། རྡི ཿ 

ཿ གསྭ་བོཀ་གཉིས་དང། གས་ག ཕྱིངབ། ། 














དད 
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བླ 





 ་ ཕྲཊ། ོ་ཨཱཧུཛ་ 
ཆྷུ་ཝ་ འ་སཿེ ཨ་ལ རྲི 
སི འ་ ལག ལྒ 7 ་ རྡ་རིལཁ 


ཱ ¦ གས ༨ ལ། 


རའ ༽) 2 




















ལས་ར 


















སཱང་གན་ཕཾ ལས་པླར་ དྤུདངདལུ་སཉིམའི་དཀིལ་འཏོནས་ཚུནགཔོ། 
དུལས་ཁམས་གསུམདུ་གཏོགས་པྲ་བསུས་ཅདྲད་འཁོད་ལགསུམ། 
ཀུ དཀ ་འམཁ་འདེའ་བན། ཧུཾཧདཀཤེས་འེ་ལ་ཚོནིབ་དོག་རེན་པོོ། ི་ོ གཟུགས་ཊི་དུང་པ་ལནི་ནམ་ པར་སུངཡཛོ། 


གཾ 
ཡྱ་དབང་ཕྱུག་གོ། འདུ་ཐུདྲ་འི། ཡུང་པོ་ལནི་ྡོརྗ་བུལ་པ པའོ། རྣོམ མི་དབ་ཤས་ཐའི་ཐུང་བོལ་ནི་དོང་སེམས་འ དཔའོ། དུང་ ་པོ་ལཱ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིདེབཞིན་ སི 





པའ། ]ཟསདམཔའི་དོད་གངིས། །དགལ་ཡ་ཞསདབ དོད ཅསྱཤཀྱ་བསན། བརོད་དོ འད གོ་གོ ཧོའུ | ! 
ཅསྭ་པའྲི་སུ ཨབྱན། པོ། ཨོ་ཨ་ཨཱནསྭ་ཏྟ་ཏཱ་རཾཾ་ཡཊ། ཚྷུཾིན་དམས་ཡི་གེའི་འཕྲེང་བ་སོས། ཡུསཏཉོད་བད་སུད་ དམས དཔར 5 
བས་གཡེནྭས ༨རུདབས། ཨོགས པ་གསར་ཁིརསགས་ཐམ་པདའ བ་ད ར། ཡི ནུཔལ་བདང། མཧྲིནཱ་པ་ [ རྔ 
ཀྱི 





ལ་ས 
ལུ ༡ སུག ཏའ་འ 
ནིཧེ་སྣངརྡོདོ། ¡སྐྱ་ཀ འི་ཡི དཆགསྡ་དོཔོ། འསས་ནིསེརྦ་སདྡོརོ། མམས པའི། ་ དཾ 
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_ ཌོ རོདོངམསའདི་འོོ་ རོ རོ རའོའི་ རུ རུ བཅནནྲོ། དུག་བགྲུས་ བརར་ཡ་་ 
ཅུ་ཛྲུ་བཐུ། ༥ སགསྣ་རམས་ནག་པོ་ པ་ ལྗང་ཁུ དཔདཔོ་ བེ་འའདདསང་ ི་་ གི ས་ཡ སོག་རུས ་ ིུཔ་ཚོགས་རོར གིས ] 
གི ། སག་དང གོེད་་བང་སོརབ་བ་བི ས་རི དོ་ཅདུ། དར བ་དང་ག དེའི་རང ལཿ ི་བྱིས་ 
+ ྦགས་དགེའདོད་ཟརལས་བུངབ་གདོངལལ་སོགས་པ འྲསྣིཡ་བཤེ། སིི ་ ྐ 
ང་རངའྲ་པའྲི་ཕྲུར་བུ་ ཐོགས་པ་སོས། མོ་ཧན །ཨཱན་ཡ་ཛཿ ཞེས ཟྲི བྲུས། ས་ཐང རིག ཡོབས བཀུག། 5 རྲིཾ་།་& ནྣ་ལས་བཅུག། དབས 
་སེགས་རྔརོད། ཐོནས་བཔས། ཨོ འི བྲདསླདང་སགས་བངོ་ི བཞྲེག་སོ་ལས་། ༢༢ ± སྣ  ་༽་ ༥༥ 
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༡” ཁུ ༅. ཊི ༡༠༠༠༠༡༠༡ས༡༦ ༡༡༡༤ ༠༦༩ ་» ༤༡༠༤༠༩༩༡༠༤ ཤ༨༠༩༧༡༩༤ ༤ 




































_ „ >༧༠།༦.  _ །པྱའེ་བྱ་དུ་པའྲ་དང་བ་དདམ་གྲོདུ་ཨོ་རེདང། ༽འཇུག་ཅུ ཕཅུདྲ་སརབས་བློ།། ཿཛང་ཀསྡ་དི་འ་ཀིཞར་ཡ་རུཾ ཕ་ཞེས་པནས། ཡོ་བཏུ་འཏབ་འཏལལཏིའ། 
ཧཿ 8ཊཱཿ  ཤིས་བདི་བད་དོ། ཡབ་ཡུམ་ྱིཉིང་པོའི་མཐད་བ་གསུམ་སྦན་བས་ནང་མཆོད་འབུལ། ནྲོང་འཆང་དབངྡ དྡེནསི་བོརས།ང །ཧཱུན་དས་གཟིགས་དབང་ཤྭ་འརིཔ་དདྲ། ཤལེ་ཇིབ་དངྱརགན་གཀན་དང། །པ་དྡོད 
ལེ ¡དཡྱ་སུད་དྲང་། །སྤུམ་ལྲ་གགསྐྱ་རྱལ་ས་པརྷ་སྨོབ་པ་དཔལ། །རྒྱལ་ཚཆོས་དབང་མང་མཁད་ལྡོར་དང་། །བག་ཧོན་ཚུལྱ་ཧཱལ་ངག་དབའ་དོར་སེང་བ། ཤས་བཟང་འབུགས་དམཁནཆེན་སེང་གདཔལ། གཟཔསྭ་པྲ་ པ། 
. ཚཾཿ།རྡོརྲ་གདན་པ་དང་། །རྒྱ་སྙོནབྱང་དབངྫ་དྭཱན་གཾལ་མཆོག་དང། །ཧམས་པ་ལྷུན་གུབྱ་རམས་ལ་གུས་པས་མཆོད། ཞེས་པ་འདྲར་གྱནྲ་ཐོལ་མཆོག་གི་གསན་ཡིག་བུར་བཀོད་པ་ཡིན། ར༧ ༥༥འ། ¡ 
དཱ 


ལྐ་རུབ། །བློ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མགོན་དང་དདཡ་བཟད། །ཐགས་ཆེན་སྱང་ཁང་བ་དང་དིན་བརོན་པ། །མཁན་རོན་དར་སྲེ་ཐེད་ཆེནཔོ 


བཞིད་ནོ། ཡང་ན། སུམ་ལོ་མཁས་པ་སྲམྲུ་ད་པ་དང་། །སེང་གྱེ་ཧལ་མཚན་ཡད་ལྲུ་ངས་ལྔོན་ཐ། །དོར་པ་ཤེད་སེང་ས 


ཏཱ ལ་ཡ དུ ༤༥ 'རྱལ་དང། །ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ དོརཀདནག སླེབོ་དཔེན་ཆོས་གགས་དཔལ 
མཁཧཆེནྱ་ཏ་སིང་སགས་གོང་བཞིན། ཉེ་བྱྒ་ཏནི། ཧེནུ་ཀ་དཔའ་རྡོརནལ་འབོནས། ཀ ཤཱ་བཱདི་པྲ་སླེབས་ མཛོད་པ 


དང་། ། །བགཐོག་བསོད་བཟངའརིགས་ཡེད་དབའ་བོ་དང། ཀྱརྒྱ་སོན་མནགོང་ 
| 
དང། །སངསྦྱརས་ཞུན་འདུས་ལྷ་དབ | 


ངྲ་གགས་པྭ་ས། །ཡིད་གཞིན་ནོད་དུའྱི་བམ 


༢༡༡ ༣ 


2 55:44:42: 
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པཐོ། །ེིནིཊནོརཿནོཿབུངཔོ། །དོཔོ་ྱོ་བོ་ོངོལ་བོ། །བཚོགོས་ཡོ་ོསོཆོདོསོ་གའིདོས། །བཟོས 
ཐིའི ་གང་མཛུས་ངྨོ་བུན་ར་སབ་ཡི། ཤདྲ་ས་དཔོ་སོའ་ ནས་ཞིང་ 


ལྭ་ཡཀ་འཚལ་ལ། །5ས་དངིརྐ་དུ་བཅུ་ 





ཤ་ལ་སྲཔ་ 











༽༽ འེ ཡཱ རྭ ) # ༤ 5, ༣7 
ཧི། །ཏཧ་པས་འདྱ་ར་བཅིདཧུལ་བདོང། །རྨྱལ་བཞྲིམཧས་བྱམགས་པའི་དག་བ་གད། །དེ་དགྲུནོལ་བདག་གསྔ་རེས་ཡི་ནབ། །བརྡརབ་ཡང་དག་ཡོངས་སུ་བསྩོ་བར་ 
སྙུམ་ཕོལ། །དངོས་པོ་ཊུཧྱ་ཧས་བདགན་སྨྱབས་སུ་ལཆེ། །བྱཿྦཆུབམཆོགཅུ་སེམས་བྱ། ད་དེ་བཞིན་དུ། ཟན་མེད་པའི་ལམ་ལ་བཏན་པར་བྱསི།: །ལན་གསུམ། ་ཨོཾ་༈ 












རྒྱཌ་བ་དཀོན་ 





| 2 

བྲ སྤའྲབུའ་དེ་ང༔ སར་ས་ཏཱ་ཨ་པ་ཀཱ་དཚིཡཱ་སྭཱཧཱ། ཞེ གདང | 1 ལོ བའ ཧ། ཤཿ 

ཡྱུག་པནཱ་སཧཱ། བསོདནམས་ོགསུ་གསོབ་ག། ༢ཡསརྦ་ཧས་ཧཱའཾ་རོ། ཡོས་དཱས་ུཿཿཿཧྷཾཧཱཿཿལ་ཧཱ་ཧྷཱ། ཨོ་འུཿྷོ་དཱད་བཛྲས་བྷཱ་ཤ་སྭཱ་ོའཾ།། ་ཨོ་ཡེ་གྲ་ཤུརཿསོྦཾ་དྨཾཱ། 
དྨམ་པན་ཡ་ཤསཿ °] ང སུའའའི་ཡལས་དང་ ཁི འཚ པ་་ བ་སྲེ :ྲ་ 


ཡ་གེ་ཤཧོཙི། དྷཾཉ་ཐའི་ཐགས་ྱི་དོན་ཟླ་ཤལ་པནི་ཡེ་ཤེསཚོགས་གསོང 





སེུ་ཏོག་གཏོད། ཚོགས་ཞིང་གདྱིལ་འཁུར་འཁོན་བཅས་ནང་ལ་ཐིམ་པའམ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛཛསྭཱ་ཛཱཾ། ཞེས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེནས་ཚད་མེད་བཞི་སོོ་དང་ 
 ་ ¥ % ༤“ ; 






ལས་ཡགོ། 

















བཤོར ད་འོསོ་ོའིློ་བ་པརིརལཉིས་ ་བོད་ཡི་ཤིས་ཝངོོ་ དེདངནའགོོ་ད་ྲོོསགཞི རབ་བ ོའཁོདཔ་དང་བླད་དང་རྫོདདང་མིའི 

ཧཱཾ ཐཱ་མནས་ཅདྲ་ཀང་དྭབིཊས་ཟུམ་པོའོ། སུ་དདིོོས དང་སྐོག་གཡར་ས་ ཅུ = རཱལས་མའི་དཀིལ་འཁོར་དམར་པྲོ་རུ་གྲསམད་དང་འབུནབས་མཚོན་པ། 

༼ ལུའོ དོ ོངསོནམ་པོ་རདོ་གུལ་བར་མཛན་ས། ལ་ཡས་སདྦེྱོགཟ་སད་པྲབ་ས དངྡ་དོང་གྲསསཔས་མཚན་པ། སུ་ལས་ནིདབདནཔོཆས་གཞི་ལསྤ་བབ་པ། །བདག་བཞི་དང་དུརབཞ 

ེའ ༡ི་ཧུདཔཔ་ཆ ༈ ་ས་ ཕིལས་མཚོགས་ཕྱད་ལ་གུནས་དའྱི་རུ། དེ་ཡོངས་སྱུ ཚུན་པ་ལས་སྣ་ གས་དོ་རྲ་ཤར་ནག་ ང་ལུང་ནུབ་དཔད ཐ་མ བ་དཀརཔ་ ཁྱ བདམས ཞིང་སླ་བའེ་ངོ་བོད་ 
དྲན 







བ། ཆོས་འབུང་གྱི་བུག་རའི་ནངདུ་ཇུད་པཁནྱ་ཡིནང་དུ་རིམ་པ་བྲའི་ལ་ས། པོ་དང་ནང་མ་ ༡ །༣དཀན་དྱི་ ག་པོ ཊེ ཐོ་ 
གས ར་འ 





] བྱུན་པསུའི་དབ་འོག་གི་ཆ་ལ་སོང་ལ། འབུང་བཞྲི་འུ་བནམས་སྣ་ཚོགས་རྡ་ངའི་སྟེང་དུགནས་པ་ཡོངས་སྲུ་གན་བ་ལས། སྐད་ཡི ན་བ སི 
གྱུན་པསུ་ད་ན་ འབུང་བཞྲི་དུ་བནསས་སྣ་ཚོགས་རྡོ། སཱ ་ ཐངདུང་པེ་ུན་ཅིག་ཆུས་ཏའིས་གདད་ལི། ཞག་པོ་དང་སོོན་པོའྱིར རིག་པ་དིམ་བ་ 
འ། རཾ; 


བཞིནྲ་རིས་གཞི་ལ་ནནས་ཤིདྡདབོད་བྱ་དདྲ་ཉིས་ཡངས་སུ་བསོད | 


ར་བ 







 *" ་ ལོག ་ བ་པའྲ 
















ཧྭ | ཤའ རརོ ལས་སླ 





༢22 པེ 


| 


- 











མཿ 


ཌྷ ༄ཾཾ།ཿ „ ' ༡ ༽ཧྱིམགིན་པར། །ཨོཾ་ཕི་དྩི་ལྲ་ཛཱརཱ་་ཐཱཱ། ཡབ ཉཐགསོཀདདུ། ཡོམྱོ་བདྲད་ལ་ཐར། ཡོསྤ་སྙ 


ཌཏྫོདོ། ཇོང 
















ུུྲཾོ་ 











_ = ཏེཏརུན་ཏདྲཾ་ྲུ་ཕཊུ། ཌྫ་ཀིནི་ཛཱལ་སླསརླཾ་ཏཱ། ཡབྱུདྲཔ་ལཐ་དང་ཡུམྱ་རི་ཐུགསཀར་ ཨོོརིཏཏྫཾ་ཐཱཔཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྨི་རམས་ཕྷན་རུན་དགཅིད། ཡབ་ཡུམ་རེས་སུཆགས་ མྨོས་དདྱ་ཞགས་པའེདགའཔེང་ 

༩ པྤས། ཡི་འ བ་ཆ་སབཅིགསྒྲན་ཞུགས མོའི་དདུད་སིན་པན། ། ལུནནིགྱ་སེསཔའངསོ། འད་མིག་ལའིསང་དུང་ཞུནྱ་གུར། ཌཾབའིབསྟེན་པའོ། དེནས་སི་ྡ་ 

ཨཱ དྲུ་བམས དུད ཏད ཏོིརདབའགག་ལམ ངང འམཁའ་འགོོམ་ལ་སོགས་པ་ལམི་དུགན་བཞྱིནམས་ནང་གི་གནསྱ བླ དའི་དབ་མཱ ལ་འབུགྲནས་བཞིངས་པར་བླ་མལུ་བན། མངའ 
མུཔ་ 









(དད ཉེམ་དདདའགྲོ་ཁམ་བོན་ཞདོདན། །ད དནཅ་སི་འརནྷསང་པ་ཉིདལ་བྱའགས། །བཞེངསྟ་ཤི་ན་བ་ཞང་ ཤིག་དདགེགིངཆའིརང་བཞིནཏྲེ། །དྲོ་འཛིན་པ་བད་ཆེན་བདག་ལ་འདོད་ཡར་དོད། །གསོན་ཇིད་ 
¦ ཀས ཐག་གཞན་བོ་ འི་གནས ིཁ་དི་ནུྱ་ཧང། །དདུག་གིབད་དང་བ་ འདོད་པ་དང ཏོན་ཞུད་དདེར་འྱབ 





བུརོ་བདངོས། །རྡོ་རྔ་འཇིན་པ བདུག་ལ་དོལ་ཅིགརོལ། ཀྱན་སྐྱས 















དང་དིན་བཛོདུ་མེད་པཐོད། །འཇིཀཏེནསེམས་ོན་གཞོནནིམོངསྦདརོབས། །པ་ཏར་དོང་དདོན་མེདའབུད། དནེ་ཧོསན་སགུན་ཙེཧིདོ་ འགོ་མེདབའུ་གས། །བདག་ 



































ཧཾཉོོའགནོོཔལྱོ་ད་ོ་། སོ་བ་དང གོའོ ངོའདོས་མཆོན་པར་ 
ཤཿ འིའ་སྐས་བས རིད་པ དན ་ ཞར་བཞེངས་ ཧ་ དཔར་དབྱད་ བྱལ དིལ་བཡོར 






དའྲབསྣ་དདྲར་འ་ ཊཱ པན། ་ 
- ༠ ༽ ངེ ཛྲོགས་ཤད་བལྟགོ། དེ་ཡང་དུས་ཀྱི་བྱདའི་ལེ་བ་ལླ་བུ་ཐ་དདིས་དང་དུས་ཡེའི་དྱཀི་ལ་ལའོརྱ་ཧྷཾཧཾང་དུ། འཇིགས་ དཆེན་པོ་དདུས་མཆནམོའི་ དན་ལ། བཅོམ་ཛན་ 'དཔལ་ཧངུ་ | 
 ཀསྒཱ་འདོག་གཡོན་དུག ཀ་སའདབ་དྱ་འདགས་ལཏའ ཐང་ ཆིད་སཅན་ཞལ་བྱས་བདུན དན་དུས་དཀ ཅ་ཞལླ་པས་དྲ མཆུངས་པའིམདོག་ཅན། ྱ་སི་ཉེགིཞའ | 

གསུམ་དུད། འུནེང་ལ་གཅག ཞིང་དག གཅིངཆེས་ཁོས་པ། གཡེན་ཞལ་ཧགསམ་བྲཞི་བང་འུ། ངྱཊོཞལབཙགསམ་དཞིདམངཔ། གཡསཞལ་བཅགསམ་བཞི་སད་པོ། ཞཀར་དཞིང་དམད་ 
| ཞདཀྲག་ཀཧྱུ་ཀླགག་བའྱི་ན་གྲུསམ་གྲསམ་དང་ཝན་ཤད། མཿ་བྷནོནག་ོཞི་བཞི་གཅིགས་པ། ཞལ་ཐམས་དྱུག་ནཔརྱབུན་བའྲི་ོགཉེངཅན། ཀུན་བི་མདུན་མའི་ཡུག་གཉིས་ིས་ྷོ་རདྲདི་བུ་འཛིན་པས་ལྦམ་ལ་ 
འགྱུད་པ། ཐམས་ཿཧྱིཐལ་ནྲིག་གཉས་ཀིས་གུང་པོཆའི་པགས་ད་སདོ་གཡེགོས་སུ་བླསམས་པསཆ་བདྱི་ལག་བཞི་དོ། ཉུག་སྤུལ་ཕྟག་བདུན་ཅུར་གཉིས་ནི། །དངཔོ་ག་ཡས་གསོནད་པགི་བུབ་ཆེན་བསམས། །གཉིས་ 











3 \,|# 


༢༥ ར་་ཁ༡ˆˆཔལསཔསམ་པ་པ་ ༄༢"་༧༦་་ླཨམ༩་ཁམསས ༄༅་ཆ་ཡ་ : 
༠༢༣༢ - ༡ 






ངོ་ལ ད་དག་གོསོམོམ་ོ་བའོནོ། བགསོོདོགྲོསོམོ་དང་གྱོན་གོངསོ། དོའོ འ་འ །ོལ་ོ་ ོད 
དུག །བྱརདྲབ་པོབ་པོ་ཏེ་དང་། །དགུ་པ་གཐོད་ལོ་ཐུབ་ཆུང་དད། །བླའ་པཅདཏི་ནི་གས་འྡདཅན། བུ རྱ] མས་ཚ 
གཉིགྲ་གུདགོ། །ཅའུ་ཁཞིུང་ཀརདན་ཞོའ ། །བཅྫོ་བཟངས་དུང་དྷོཀ་དང། །ཅ་དག་དྲ་གཅེ་གྲས་དཔྱ་་ོ།། །ང་ད་པའི་ོའདསིའོ། ། ཤགཤོགྲོ་སློས་ཐག་དུང། །བྱཿ། 
དབྱུ་སའིབིདདོ་བྲསིག་བླུསལ་བའི་ཤིང། །ཏི་ཤུ་མེཐབ་ག་དའི་དངག། །ཏིད་གཅེགརི་དོ ་ཕུག་དངས་དང། །ཉིར་ག ཀཏོ་ཝིམཐོ་དང་། །ཉེདགྲསོམ་མེ་ལོང་ཀིང་དྲུས་དང་། །ཉར་བཞིཕིསངཟ་པོ། །ཉེརྡ་ཁྲཀད་ 
པ་འེར་ག་དང་ཡིག། །ཉེདྦ་དུག་ལགམགོམཁལ་མ་སེ། །ཉེད་དྲན་གོ་བ་ཧམ་དྭ། །ཏེགྱརདྲརམ་པེན་པ་དདུ། །ཉེརདླ་གསན་ུནོ། །སུར་ལ་ུགས་བུ་ིརོཔན། །སེ་གཟིག་གདོས་ནང་སོགི་སུ། ། 
ས་གཉིས་དྲུ་ངུ་ས་དང་ཁབ། །སོ་གསུམ་ཉདོལ་ཁཱགས་པྱ་སུདྲབ་བཤྲུས། ཀསེ་བཞིམགོམ་ དའ དའཐེཐས་གིན། གས་འབར་བའི་ཡ་དནགྱཱ་ཡོན་ཤིངས། ཨུ ཆུ་གདགས་ཞགས་རུཌ མས།། 

༥་པའྲེ་དབ་གྲསྣོན་པའི་སིངནས་བངས་ས། ྲེས་པ་རྲོམ་མཾ། དྷ་ན ཞཐས 


ཞབས་གཡས་བྱ་རངས་བས་ཇུས་མཚནམ་དམརམོ་གནྱརལ་དྲ་གནས་བའྲིན་སེང་དང་། གཡོའོ་བསམ་པས་འཇིགསདནག་སོལ་དུཊ་ཅུགན འེུངནས་བྔཛིསལ། ཧླེས་ 








































བཅོགཧད་ཅིགཡས་དྭགུ་ྱ་ཏོ་བསྟོདུས་མཚོནོམ་དམ་མོ་གོ ཉལ་དུ་མནན་པའི་སྙེང་དང། གཡོན་དགུ་གཏངངས་འཇིགས་རནནག་པཁ་བུབུ་གནས་པའི་ན་བྲག་སོནཔ་མནན་པའི་སེདྲད། །གཡས་པསཊཐནདུགླཾ་དྲག་པོ་དྲང་། 
ཚུདས་པཉིམ་མེ་དངནི། དཔངོདང་འདན་ལ་དུང། ག་གནས །གཡོནམས་ིནེའདོདྷའདུང། །བུ་བཱུ་འོཔ་དངུ་ །སཏྦངརོགས་༠ིདོག་དོད། ཟླ སོ 

ནྣཡས་ཉ གནོན་ིངའཇིགས་ཕནམངད་པ་ཡིན། །ཅེསས། རྭ།དགོཡོགས་སྟག་གི་བགས་བའི་ཤམ་ཐབས་ཐོལ་བ། 1 ད་པའི་ས ར་བཅིངས་པའི་ཅེ་མོན་འཁོད་ལོ་མ་གནས་པའི་ཡིད་ ོཔུ་དད་། 
 ཤཱ་ནོ་པས་སྲུ་དབྲ་ཏིདཔ་དད་། རལ་པའི་མདུན་ངོསསྭུ་ས་ཚོགསནདྲ་རེས་བླ་དྲན་པ། དྲབུདེད་ལྔ་དྫོ་ནག་པོའི་འཕྲེང་བམ་དླངུས་པ མམགོསམ་པོ ཝིན དཔའ་བོའི་དད་དྲུ ུས་བཅིངས་པ། ཡིམགྲོ་ཁྲག་འཛག་ 
དུང ཤུལ་ཅན། ཙགྱ་དགདངདཔད་ཧུན་དང། ཐས་གྲང། དང། རོག་པག་ཀྲམེགས། བྱང ནཝམསཅདྲེམ་བ། གདཧྱཾ་ཉམས་དྭགུདང་ཝན་ཞིང། སུ་ཡུསབ་སྣཱའེའ་ཝེང་ཁ་ཅན། སྣུའི་ཆི་གྲས་ཐམས་རད་ 
ལ་བོད བླརན་པཾ།། སཿ །ཚགས་བྷན་བད་ཞའི་བམཅས་པོ། རེ ད་ལོ ནེམ་བྱརུད་པའི་སུམ་དྡོར་ཕགཡོ་སྐཱ་མདོགདམད་མོ། བ ལ་པའིམྟ་ཏནགཟི་ཇྲིོད་འུདད་བ། དྲག་པཆྷཱརྫ་ཆཱལ་བཞྱི་ཡུག 
-* བཅུ་གཉིས་པན་གསྱུམ་་་གསུམ་དང་ཝན་པ། ཚག་དང་པོ་གཉིས་རྡོར་དང་དྲིལ་ཐུ་འཇིན་པད། མབ་ལ་ | བངས་གི སདེ་ཌཱམ་ཧཱ་ཇི་ཤུ་ལ། གཡོན་བཞིས་ཤྭ་ཝ་ལ། འཆིད་བེད།འཁའ་དྲངུག་ 


པའ ་ 







པ་འོ 





=== = ོོོོེ 
















མ་གཡས་བཞིས་འཇས་བི 





ཁཝེ་བསྗི་བ 










{༄། །ཆོདས་མགྲོནམཐཱཏའདཔོ། ཊོ་གོ གོས་ིོ་ཀྱོར་འོས་ཅུ་བཀོདབ། དཔར་སི་དྲོང་་དབོའི་ཞོབ་བཞི་དང་ཞནོ་པ། གཅིདྲོབབོད་ཡངས་ཤིངདུལ་དང་བུནོ་པ། དྭ 
]སྨ་ཀྲོལ་ཐ། ལུན་སགཤས་ཅདུ། ངས ཏོང ཏོས ༼གཕཝེང་སླ་ཀླུས་པ། དུ་རན་ལྭ་ཟྱ་ིད་ངས་ཡཛས་པ། ཞབས་གསས་བྲསས གསནོ་གཅང་འྟེས་གཅིས་འདའ་བས་ 
མཉམ་བདྡ་སྟེང་བ། ཡགྱས་ཁྔ་དང་བོད་པའི་ངོད་པན་ཅན། མ་པོ་ན སྨུག་པའིུལ་བོརདཔྱ་མེད་པ་དྲང་པ། གྲིང དང་ད་འཔར་ དཔསན་བྱཞགས་བའོ། ཡིབ་ ' 
པཆེན་པོའོ། དག ཉལ ཆོ་གས་ཐིག་ལེའི་ལའོར་ ༣ི པྱད་འདབམ་བཞི་དྲུཅ་དྱདད་ལས། བད་དན་དུ་དདབས་དེད་བོད་བའིའངག་མཉི་ཤྱུར་བཞི་ལྨནལ་འྱོན་མཉི་ 
ཙ་བཞི་ས། ཤནནས་དྲང་གིདར་ལ། མཁའ་འཐོམ་དང་གཟུགས་ཅནཌིད། །འོབདམ་དང་གཞུན་སྒྲ་དམ། །ིས་བཅསམ་དངྡ་ངས་འདུགམ། །དེནམས་གསེནནག་ག་སསུ་ལཱར་ཁུ། ཀྱ་བཏན་ནུབ་ཀི་བར་ལ། 
མྭ་ནལ་འཧོན་དབང་བུག་མ། །བཟང་མེ་ཐོད་པ་ཅ་ན་མ་དང། །ནག་མེཊ པསབྒ་སནམནོམས། །གཡོན་ལྡདྲ་གཡས་དམར་རིམ་པས་སོ། ཤུཊནས་ཏོའི་བན་ལ། དུས་སྤྱེས་མདད་དུད་འོད་མ། །རྣམ་པར་འུ་། 
སཿ ནས་ཤཱནྱཾ་ཧིན་ལ། གཟུགས་ཅནམ་དང་འདིགས་བྱེདམ། །གཅུག་ཕུདམ་དངདོན་རུགསམ། །རུཿཔ་ཅནས་དགལོནེ། 


རྨ 











] །དུ་ཧྱེད་མ་དང་གརམ་རྣམས། །ག་ཡོན་དམན་གཡསནི་སེན་བའོ། ། 





རྐམ 


༡༡༥༠༡༥༥༡༡༡ :༡༡༦"༡སསུ་སྱསྲ༡༩༩' ༢༥༤ ༢༠--ཐསསགས།་༡༡༩༩༡༩༩༡༡༡༽༡།། 






༦ = །སྐབས་འདིད། འོགམྨ་ནམསྦསའིགས་འྲ་བའི་པོདམཚན་ཐ་དད་པླ་ནོས་ཁརུཆོག་གོ། ཉྙིང་པོའི་དུའོན་ལོ་ལ་གར་ནས་གཡོན་གདྲ མ།། རྡོརའཆངམི་དྱདོ་ས། །དིནཆེནགྲགསྒོནརོདངོས། །། 
པྨད་གདུ་དབངམ་དད་དོན་ཡེད། །སྦུནམ་བདགམ་གོས་དཀ་སྒོལ་མ་དད། །གྲཟགསཀིྡོ་ང་དངདེ་བཞི་ནདུ། ྲེཾིེ་ ྲེངེ། 
ཅམ་དུད། །ཟིབནས་བས་།ས་དུད། །ྙིན་ནླགགཆ་དག་ེདྲབ་གིཉདཅན། །དྲད་ལ་བཅན་འིདེནིནད། །གིནྡདམམར་འདམ་དང་ སམཐདཔ། །པད་བཞདམ་དང་ཉགགས་མཐོད ཁག ། 
མིག་འདདྱབོན་དདོས་གན། །།སསཆ་ནམདུངགྲགཏནི་གཞདམདསམ། སྟསཏད་ཡངདོཿ་སེན་ཧིན་༡འི་གཤསཛཱན་ནཱ། ཡོནོ་ཏུནའགོད་ེ་ཏ། ཟུམན་ཧ་རིགསྔ་དཅིགས་ངེ། །དམ་ན་མེ་ཀྱཏུས་ 
མོིའཆདམ། །གཡུང་ཡི་གེརལ་ཐོད་་རན། ཀཏ་བཆེ་དང་པྩིག་མམཁན། དུང་བཟོམཁནམ་ཐག་གམ། །འཁུན་བམཁན་མོ་ཤིངབཟོམ། །བིང་བ་མཁནམ་ཏིའ་མདམཁན། །ད་བཞིན་ཆོས་མཁན་ཡོདངནི། །པིན་ 
 བའྱ་བེདམེ་ཝ་ཏམ། །བཤུངའཕྱག་མེ་དང་ཅེས་མཁན་མོ། འི་གོ ལང ཡག འོ ཨ་དང །གུས་ཱལ་གརལ་དོང་འསཁ་གས། དབན 
_[ནགསོ་པམོ། །ཀིཀློ་ཨོི་ཚོང་བེམཾ། „ །རྡོཊཆོམ་དཔ་ཞིང་ ཨ་འཅིརོལཏོ། །ཐམས་ཅདྲ་ཀངདཀདཊཡན་པེད་པའི་གཟུགས་ཅནནོ། དེདྱི་ལིདལ་བླས།པ་མ་བཿངསོའི་སྣམ་དུ་ལ། དཔདྡིན་གཤིག་ 
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ཧང 












བོ ོ་བགོས་བོན་་ོ བོ རོ ཅོད ཊཾ གཡོན་སེར 
རྒུམས་གཡས་སེ་དགུ་ཡེནདམ་ མཾ རཿ སྭ་པྷ་ནམས་ག་ཡམཿ ¥ རྣམས་གཡུས་ངང་གཡྟོན་སྔོག། . ཐྲམས་ཅདྲ་ཀྲང་ཞེལ་ག་ གནསཔ བློས 


ཐ་ 
གླི འེ རུ ོ 
” ཧདཔགས༔ མསྭ་ཝཾྲཱ ནུབྱ་སྒོགས་པྱ་ན་ སུ་དྲམར་ཧཱོ། ལྱ་ཤྱོགས་པ པསེདཔོ། ཐམ་ས་ཅ 
རར མཱ ཅཐ ཏེད དགིན བྱེ་བ གཙོ་བོའྲ་ཐུགས་ཀན་ ལྭ 
ལ་གནས སྨུ རོ ་་ུདྱའབྱ་སཀརཉིས་ལོང་ དཱ 
དྲ རོ་བ ཧཾཾཧཿཐཿ རཱི 
£ ་ ་ཡོ་དད། འཇུག་ཏུ 


ལམན་མསགདས་པརས་།ན།འཚམ་ཆར་འསས་ 


















༅་ོ་ ིདོ་ོ་གོ་ཆོའྱི་ཉོནོམོསོཞལྱོག་གྲིནལ་བདོད་བགོལོ་གོ། ླ་ཡོངོའ་ གྲོག ཉིང་གའི་ས་དོྱ་ཀི་འོད་ཟེདྲ་ཧིས་བླམལ་ནས། གདོད་ནས ལོཉོདཀམོཁའ་བྱོར་། 
ནིན ས་སུ རཱོིནིགས་ག་བྱད་གིསམཆོད། ྨ ཀླ ཞིས་པུས་དམ་ཡེ་བྲས། སླང་ 
ཁཱངཉཱིང་གཞིས་བོནྱི་འོདཟེདྲ་ཤིས་བླསལ་བས། དབྱདྒ་ཉདེ་བཞིན་གྲྭསེགས་པདིགས་ལ་ཡུབ་ཞུམ་ལ་མེགས་པདྲིལ་ལྭ་འོརི་འཁོར་ལོ་མདུན་གིནམམཁར་སྨན་དངས། པོ། ༢ དབཞི་དིཀམ་བཅྡུ་དུག་གིསམཆོད། 


དྙ་ཉུད་ཝུམས་བསམྦུ་ཤིས་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ནམས་ཁུས་ཞུསལ་ཧན། ཤད་བཞིནདག་ལ་ཞུསྱིད་གུར། ཀྭ་ཡ་ཡྱི་རས་ནི་དག་པར་མཛོད། །ཅེས་གསལ་བབྟཏཊ་པས། དིགསྣ་ཝ་ཡུབ་ཡུམ་སྟེམས་པ། 















དབད་བསྐུན་བས། ཡུས་ངྷག་ཡིདྲ་གསུྱྱབི་དི་མཐལོས་ཅད་དག། ཤིས་པའི ཞིནདྡ་བིཉགས་བློས། རུ བོའི་སིདྭུ་གནས་པའི་བདུད་ཅིའི་ཐིགས་པྲ་རམོས་ཡངོས་སྲུ་གུད་པ་ལས། ནང་དང་གི་ 
དའ་པ་ 


ཤསིའདག་པོད་བུ།རྱི འི་ས དང་དགུ ད་དཔ ད་པར་ད དཔར་ན དུསི་ཀྱང་དོབརྟམས་ཡའ་དངུ༨ ༣ སེངའིས་ོད་ལོསོདད། མའི 






ཞུགས་པའ་དགའ་བའྲི་སས། ཕོགས་བཅུའི་སངསྤྱ་ཧས་ཐམ་ས་ཅན། དདྲཔ་ཞུལ་དྷཱ་ཱགས་བཏཱཆུདྱ་ཊིསེམས་སྤུ་ཞུ་བྱོསདམཚོམསནསྦབུངནས། ་བབུདྱ་བདེ་བཅན་པོའྲྱི་ྲ་བྲིས་ལ་བམས་༦དྱ ིཧི་ནེས་བུགས་ཞིང། 
















ཇོརོ་པོ་པོ་དོང། གྲྭསུང་གི་འབོདལོ་བློ་མུས་ལའོད་དཔག་ཡེད། ཡོན་ཏནྱ་པདཁོད་ལོཔ་དད། ཆུའི་གངོད་པེ་བོདང། སླྲའིལཁོད་ལོ་བླནམས་ལྷ་ན་པརྨ་སཛམཛད། སྣ་ཚོགས་ཐིག་ང 
མསས་དང། སརྦ མརལབ་རས དན་ཆན་ར བན རླངག རམ ཐཔ་དང། ཡུ ཞདི་ལ་ར སམི་བོམཚལས་མཡས་བདོནསོྲབ་པས་དབན། 1 
ཧཱཾཡ་བྨུ ཤེསག ས་ལོ ལ་ལོ གཡས་ས ཡིད་སྭ།འཙམ་ལྱ་པནྡ་དབསམི་དགོས་ཏེ། གང་ལན་ཡུངགོང་ཆོགས་གསོག་ཤི་བསེ། 
རྒུ་གཞདཔ་ལུར་ནུགཉིས་ཏིར་སོད་འིཀཔ་ཟྱབཞྲན་མས་ངིས་མཆོད། གནད་ཡིནི་དགས་མཆན་མ་འདིན། །འུས་པནས། གཡུང་མོ སྱུལ་ཁངུནུ ཉད། །མཚནཉིད་ལམས་ཅདདོགས་པ་དུང་། །བདེརེན་ སུའི - 
སྐེགས་དང་བཟང་པོ་དང་། །ཧིཉིཾམ་གུནྷ་ནས་བུད་སཱཿས་པ་དང་། །ཨ་ སསུག་གསུམ་ཐདུག གསིང ཧ་པ ཡསྤ་ཤིས་མཆོད། །དེནས་བསེད་པནི། ཅདྱཏེའཱསགས་དོལ་མོའླིས་དང་ཅསཏེ 

རྣང་པཞེ་བྱ་ཧད་པའི་ཡྭཐདྭ། ཧེདུ་ཀདཔལ་ཡེ་ཤེསཆ། །ནལ་འཉོན་རྐེན་བྲོདཔཆེན་པོ། །ཞེས་པནས། ཕིཾསངོ་པའི་ཐུགས་ཀྲ་ཡོག་འཚུལ་ལོ། ]ཞེས་བའི་བརྱ་ཨིན ཚན་གླ་ཆས་ཀང་ནོད། དམཆོད་འབུ་གྲསམ་ 
ཀྱིསྱ་སངས་ལ། འཇིགཏེནྱ་སིཁམས་ཐམས་ཅདན་གནས་མའི་དཔའ་བོ་དངྡ་ན་འབིནོམ་མ་ཕྲུས་པ་འདུསནས། རྱོསྱ་པན་དོང་ཤའིཟ་བག་སྣ་ཚོགས་པ་དད་དམ་ཆིག་གྲིངསབསག་ཏདྲ་རས་མཆོདདེ་ཐམས་ཅདྲ་བང་འང། 













«༧༠ 








ཐེ (8 གཱི་གདཟིལ། བདོད ། །རྣལ་འྱོབྱཅུ་ 
ཕྲ དེ་འོ ཤདབང་པོ་ྲབུ་ལཔ་བདབཅེན་བློ་བཁོབདྱཉིས། །སྒདཅིག་དེ་ལ་དང་དང་གཞན་ྱིང་བེམེད། །གངདངགབགྲིནས་ མུ་པཱ་མོགས་གུཟགས་ཅནོ། ི་ོ 
ངོགཉིས་མུ་མེདབ་ལ་མཉམ་པད་མྟཞག་གོ། དེ་དག་གྲི ྩ་་པཆོགགི ཉར་པའདནནོ།། ཧྣེནས་འདོནགས་ཆེན་པའི་ཆུལ་ལམ་ངུ་ 


སཱོད་ིས། །ཅེས་དཡིལ་གཁདོའཁོར་ལ་འབོན་ཆུ་་ 
དལ་ ད་པ་ཅིས་བཟཡེཔ ༣ གོང་གཞིན། ཕྱ་བྱ་ཅིགས་དགནས་ཅེས་བནས། ཡབ་ཡྲུབ་ 


|: གཙོ་་བཕ་མམཁའགས་ 3, ༦ ཉུག་བས་འས་ད།ན་སྐིད། མཞི་རཿ 
། ཧིང་གཱནཱཧོན་བུས་མཆོག་དགའ། ཐར ་ཕས་དགའ་ཐལ། ནྲོ་ོད་བུརན་པས་ཡུནིག་སྐྱེལ་ནགའུཉམསསུ་ཡིང མྱང་བ 
རྫ གིན་ལ་ རྩ རོམས་དགའ་བ་ ཤ། སིདོཡནཧཱག་སེས་དགའསུངོད་གནྲས་འོ། ཤོནས་ པོའུན་སོབླསརབདཧཉོ། 

འའ ལྭསྦ་ཧྭ་པོ་ ཏང དནོས་གླགས་བདིདཔི་གས་ ; 


ཟུས་པདྡ་འུགས་བས་ཧོ་ཡིག་ཞུ་བའྱི་རུན་ 
ཅུ གིགས་།་ག་སོན་སས་ ༥ &་ 
ྱི སྣ ° སྐྲན་བ༔ སྲས་ཝ་ཡ་ང་ 





འསོདོནམ་སྲདོདམོདཔབ། ཀཐསོས་ཅད་ཟགཡིད་དང་བནྩོ་སོངོཔདྱ་ཅོས། 





ཕྲ = 











ཞཁོན་ངན་ ངན་པ 


ོ 






རྨ 






ུ བགསལ་བྭུ་་ལྭ་ སྱགས་བཟླ་བདཀྱ་སྙེ། 
པོ ཅུ རྣིང ཊ་སྭཱཧཱ། རྩི་རང “ཕོའོ། ཡ་ 
ལི ཞའ ཤོཀ་ལྷ་བླ་ལྭ་ཧདའློག་ཡཾ། &: - ཙི ཊ་ པ་རྭ་བླ་པ་ཤྱོརཏཔ་ཐཱལཱ་ཡ། ཀཾ ` ་བོ་ཀཐཨུ་ཁྲརྷཾརྡཾ འྲཔ། ཿ ཤཱཙཾགཔ་དིཏྲུ་ཀིཏཾ 


¡ 6 


སླ ཡ། སྭརངསྙུར་དིབཝྷ་བ་ཀྷར་པཾ། ར་རོ 
༣ ་ ངི ཀྐ དད ་ ོ ལཱ ་ ཤཧད་ཱཾ་ཧཱཧ་ཏར་ཡ། ཏིས་སྲངཏར་ཀདེར ལུ ཤཏས་ཧྲོས་མུ་ཞ་ཡུ། 








ཧླེད་ཡ། ཞིར 
མྤ་བཱསྭ་མྲུ་དེ།ཁ་ཝཱ་ཡ། གིའི 


3 ཌྷོནཔཱ་གདཔབྷཱ་ཡཱ། མཔིཔོ། ཏད དབ་བ པང ནོ 


| ཧཾ མྭ ཏཱཀཾ་ཤཌིལ་ཀླུ་། རཿ ཀིར སན་གི 


ཧཱ ཏོ ཧཱ 
བྱ་ཉའྲིབངབའྱཾསགས་རྩས་གསྲེ་ས་གགས་བཞྲི། 













ཅྟ་ོཛོངོོ ཧཧ ཅོ གོ པོད མི་བ འོ 
ཨོནམཿིབཛྡརཀ་སྨ་རྨའི་དྲད་དྲ་ླད་ཡ། ཆིབུབི་ཀླཝ་བླ་ཛ་ཡ། དྲོད གཏུས་ཏྷས་ 













ཡུ་ཡ། ཏྲི [ས་ནད སྔུ་བཀྭརཱརཱ། རྡོད་པ། ྲ་ཐཱཀ་ཡུ་བྲ་ཁླན་ཡ། ཀུགཀྲབ་ལ་ུ་ལ་ད། 






3 སརྦཾྦཱ་གྲཱཱ་ཤོ།ལུངྷཾ ད་ཡ མྭཿྨོཔ་ལྷདཱཧཱེ། སྭ ་།འཱི་ཏཾྷཏཡ། སོང་ག 
ནྱ རར་ས། སྤུདཀྲཔོ་བྟརྨན་པེ། བླ་།། ཞཱ་ཡ། སྐད ཌྫའཤཀ་དས། སླུྲཾཧ་དིན་ཨ། པད་ 






































རོམ་ རློཀོ་གྲོ་དོ་ཁོ་ཀོ ཐིར 
ཨོ ཨྩོ་ཙསཌ༩ཿཌ། རེ རཱོ ར་བྱ 
(ཙེ ཚཱ བྭ་བཏྡཌཿཧྷཏཱན། ཏྭྷཐཱདཱཧྡདཱཧཱཾ། བྭ་ཐཱལ་ཛཱ་བྭྷཱཾརྷཾ་ཡ། ཡྲ་རྐག་བེའ་ རམ་ 
འགག སོ་ ་་ ར:་་⁄1་20 རཾ ་ེམ་ ངི་དྱཾྱཾ་ཱ་གྲཾ་ལཾའ་ཀ་ཀཾ ་ 7 
ཅལ་ཛགཌྷྷུ་ཿ། ཀྭ་ཏཁ་ཐག་དྷགྷཱ་རཧྷཱནཾ། ཀལ་ཁ་ཕ་ག་ཐྭཾ་ཧྷཾཿ་པས། ཕ་དལ་ཝ། ཀེས་ཧྭཁཱ་ཨཿཡེ། ག་ཧོཀ་ཧཾ། ཀ་ས་ཀ་ས། ཀ་ཁག་ ཀཤ་ཀྲཤ། ཀ་ལ་ཀ་ལ། ཀྲ་ཁཱ་ཀ་པཾ། ཀ་ར 
ཀ་ཀ ཀཱལ་ཀམ། ཀྱ་བཱ་ཀྱ་པ། ཀབ་ཀ་བ། ཀཝ་ཀ་ཕ། ཀཔ་ཀ་པ། ཀནཀན། ཀླ་ངཱཀ་ཧཱ། ཀ་དཀད། ཀྲ་བཀབ། ཀ་ཏཀ་ཏ། ཀཀཌ། ཀླུབ་ཀླ་ཏྭ། གཌོ་ཀཌ། ཀ་ཆཱ་ཀ་། ཀྲར་ཀཐུ། ཀཏ་ ` - 
ཀུ 8 ཀ་རཱཀ་ཛཾ། ཀ་ཀ] ཀཿཀྲ་གཾ། ཀ་ང་ཀྭ་ང། ཀ་གྱུ་ཀ་ཧཱ། ཀ་གཀ་ག།  ཀུ་ཐ་ཀླ་ཁ། ༡ཁུའུ་ཁུཏུ། གུ་སུ་ཞུས། ༄ཅཀྲས་བ་༦ྱུ བགགས་ ཨཆ་ཁུལུ། དུཿ 










ཀླི རི 








༠ 
- ཟླ 


རར = 





༢ ༄༅ླ 





ཟླ 




























ཡབ ཨོའི ིོཿཿཱོ། ོ་ོསོས་དོ།།ོོོ་ོ་ོ། བོ་དོང སོ 
ཀཚྲ་བོ་ལྭེ་བྭ རྣམས་ཐདགཱ་གྲིས་དྭ་ ༣ །ཙལུའུཅོནགྲུ་ འྱེམེགྲཿ ག་ལག་ སྙན་ེསོ་ལ། །ད་ ཁ་ས ˆ །ཅེཟ།ཿ སེགས་སིནོ་ལམ་དདས་བདྲ་གཏོབདི། བཀས ཊངསྱ་འདྨ་པད 
ཀན མས་མེ་ིགཏད་ གྲ ་ དག བམས་ཐདུམ་པེ། བས ི་གཏདམཆེ་ནའོད དང། ཞིང་སྤྱང་གི་གཏོདཔྷ་དཔྲས་དེ། ང འབྱ ིཆག་ཤིན་ཅྱ་དྲས་བགོ། 
༠༠ེས་པ འོ་དགཞན་་ུ་བད་ ཧད བཞཔཡས་དགེགངའ་པ། =; = ང་པོ ། །བདུགྱ་ཁང་དདིང་ཕནརདུང། །འོ་བའི་འདེད་པཉིདྲད་ཤོག། །དེལ་དབྱིལ་འྤའོ། 
ཉིཧི་སླད་ཐབས་ཤྲིན་མང་པྨོ་རམས་ ཕལ་ཆེན ྱཅོགས་ཆེ་བྱ་རུྲགཔས་ པས། དེང་སྭདུ་པཱན་ཁོག 


=. :ཾ གས་ཆུང་བདཿ -- གས་བཅད་དུ་ སེབས་པའྲེ་མུབ་ཐབས་བཅུས་བའགའཟུ་པལ་ངྒུས་ ང་ཡོ་དྱའི། གེ་དཀུའ་ 
ཞིང་དག འདོན་དང་ེམ་དོནྲ་ཧི་དྲ་པ་བ་ཡེད་དཀའ་བ་དདྲ། ཏ བཐབས་འགའ་ཞིག་ལ དགོས་པའི་དོན་ཚད་པ་ཡང་སྣང་བས། འདེད་ ས་ལི ་ཡང་ད་རིགས། ་ 
དྭཔལ་མཁའ་འགྱོ་རམརོའྱ་མབ་ཐབས་མཐདྱ་རམ་དོདསཔའ་དགླལ་ ཚོད་ཁ་མེད་བ་ལ བདགིོ་ཡངན་ཅམཔདིནི་ཡང། ༩ ར་ར ཨའོ 2: གྱ་གྲ བང 
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"༡༡༡༨ གྣན།གཐཟཟརར259༠༩༠༽༩༩༥༤པྐྱུ།ུ༧་ྲར2༤-༤༡༤ས༡༡༩༡༡༢༡༡༡༡༧༧༩༡ ལས ་༢་ཟ་"""བར་""འགྲབང་ཁསསས་ཊས།།༠༤༠༠༠༢ པཿ ཞ་ས་ཆསས་ཤསླ་བ་འབ་བསང་སླ་བ་༧༥ང་ས་ང་་ས་་ས་བཝདའ་༧༥༢་ད༥༡༥༡༠༠༥་༠༧༠༢༠༣༠༥༢༠༠༨༢༢ལན།༢ ཝ་བསམ་ 
























¡ །ཧ་ཡེ་བྲུ་རླུ་ཤཱཾཅིརུ་ཀ་མཛྱ་པ ་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་ཧ ཙོའོདྱི་ལོའ འཧིདོག་འོང་ བོའ ་ སྭ་བ་བ། ཐ་ལ 
ཕུག་འཚལ་ལྟོ། བིར རོར རུའིིརིར་རི་ །མ་ཁའ་འབྲོ་ཅུཿ མཚོ་ལུགཅུད་བའི། ཤིདྱལ་དཁདཆ་གྲཡད 

རབ་བ པབ ་ད་ཅན། གཡམ་ འི་ལོ གའི གའི་ང་ག འགའ་ར་བད་བར་བ་དོན། ད ་དཀྱིལ་འཁྲོད་ཁྱི་ས 
གཞིའི་གནས་སྲུ་དིའི་ཡ ཧི ཤྱཾ་བིཚོས་བུདད་དང་བཅུས་པ། མཚོད་ཡན་རན་པོ་ས་གྲོས་མཆོད་པྱ་ནམོས་ཀུད་བཤམས། དོད་དལ་ནད་ཨཆོད་ 
ས་ལྱུས་ར། ཧཿ ༨ཀོའཌཞེས་ དགདདཔལཏེ་དཀམཁའདྲྱ་མ་ཆོམམོ་པའི་དབྱས་ ཀུ་གྱན།སྒུའིརྣམ་པ་དང་དངྱལ་བརྟན་པོ་ 


༧༧7 




















































ཤེ རོའོ གང་དགའདིད་གནས་ཏྷ་དྲུངྱ་ཀུ། །གནེད་ཡྱིན་པིན་པ ད་པོའ་གཞན་དག་ལ། །བ་ བྭོད་བདོག་གིབ་བློང དོ་བདག །དྲོལའོ་དོ་ 
ཅོདྲ་ཀིབ་ཐེམ། །ཞིིབ་ལནགྲསབ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ། གཏོད མཿ་འོ་དུ་བཏུར། ༣ བར རའདིའ་ཐུར་བཏུགྱ་སིན་སེགསི་གས་བཞདྱུ་ཀང། ཤབ མངད ཏོ 
པོ། ནམ་ཁད་བྱའུ་གཔ་བའི་ཏཱ་ལ་པིདྲ་ཏེབ་གསུལ་པ་འདུབྲ་བ། པོ་ཁྫོར་རོཧ་རྷོ་ཛཱ་བཊྲ། དུགྱཏླས་ཊིང་འཕྲ་ཀུར་བི་བ་ གཏེར འི་མ ་་ ར་རྨྱུཿ་ 
དག ཡའ ཊཱ ཀི་ནྷཾ་ཙཱཛཾཿ་ཡོཾ་ཧོ། ཅེས་བནྲལ། བདོར་ ར་མ་ངོད་རིག། ཅེས་བའི་བད་དའིལ བ་ཚང བདེ་བ་ཧེན་པོའ ཆན་ཡུང་ རོན འ བཟི དྲ 
སྒཧྲ་བཱཏྲིཐཱ་ཐཱ། སའི་ཝཱ་མོ་སྭདཱ་གནམ་བའལ་བཞུགས་བླརྡ་བུར། ཚོམ་བུ་དད་མཆོད་པ་བྲསས། གཏོདས་བི་ཧལ དུ་ངེད། བྷ ཤྲང་ཀི་དུ་སུཧི་ངདི་ ཡིང 
ཡ་་་ འིར་ཞེང་ཐབརམས་ཟིས ་གཏོར། རླུ འདུང། ང། དེབཟང་བྲསཱེ་པབྲ་བྲགབ། །ྲོ་བཱིཔཾ། ཙཱ རོ་ ཅུན་བྲྷཧཱ་ཊྱི རྫ ་ 
རར ཅྲེས མའི་པ་གུ་ནྨདུམ་པ་ བི་ཙུར་འ ་ ལག་ས་རང ཧེགསྭཉི་ྱ ིདའུག་པའི་ འོ 








-༣"ངས་-ྷ༥༦༠ 





འགསྦ་ངར་ 









ོད་བོད་དམོ་དོབོ། དོནབ་ཡག་ལེཆའ་གདོགའ 
། གཏེན་བ་ཅས་ཧཱི་བོལ ཡུད་ཀང། ལབ་ལེན་དྲཏུས་ལུད་ལུ་འིཚོམ་མི་ངང་ 
ད 1 ངེ 
བྷུསདྭྱུ་བ། བླེང 

” །འ་པོད་པི་བོར་བྱའི། 
¦ ཤུའ་འདུ་ ཟ །བདགེནི་ སསྤྱངསྦྱལ་ངོཆེ ། = །བད་ག་ 
རེ  བིན་ཅི་ཟླནབས་མིསི་འདདར། 


འལ 
ལེདེ་ཧཱསི་པའི་དྡོ་རུདྲ་ཀུར། མ་སྤུབ་ མིཨསྤ་ནཱ་ཁྱགུསཔུ་ལྲ། ཅེ་གེ་ 
དྲིདི་པཱང་དགེ་བྱཡ། །ཞེས་གསལ་བབྱ།བ། བད་གཞི་དབ་ཉྟད་ 
ནྡ་དྫོངི་ཡི། །དདགུ་ནྲི་རཱལ་འབོརདྲ་བདཕུག་ཧལ། 
ཡི ཟུང། འླགུ་ནྭ་བོགབ་ བཅིའི་གཡོམ་འདི་ 


ཀྲ 










རླུ་སགིས་ཧཱཿྦི སླུ ། མ་གུགའ་ 


ོང འོ ཐོ་ག དངུ། གནསཔོ ཧོག རོའོ 
འ་འ དཔོན་བད་ག་ཉིད་དྱའི་ལ་གབའ་བི་ས་གཞིར་འདུག་ལྭ། ཨོཾ་ཛཱ། 
ཙཱཾཕཊ་གཱ་བཱ། ད་ལན བངོགསཔ་ཡངོརད་མབ་བ བཞིན་ག བྲའའ་ བུ། དེ་ནབམཆོད་ 


།སངསྱ་ཧཱ་སྨྲ་དས་ནི་བདག་ཡ་ །ད་གོངས། 


༣ ༄༽ 


ཡན་ཏེར་ 


།ཤང་ 


བྲྲ་བདྱོལ་ ཨོ་ པོ་བཛ་བུ་ཏྗི། ༩ 










།ཐག་འྫཿ 


-`༅༅༅ ༨༨༥༨ 


༢ 


' [ ་ '4 

ཧཱཿ ཐར་བ ”རཱམ་རྐྱལ་ཀྱི་ཕ་གྲ་རྒས་འཇྲེན་པ། ' ལྱག་མ་གཡ 
གབསུམས་པ། ཞབསྲ་ཀྐི་སྲ་གཡས་བ -ུསུལ་ི་ཤགོ་ུས ཅྭ 
ཧྱཾན་དུགཏུང། ཅབཨ་ ཀྱིམ་བླ་ཏད་པ། ཛཱིུ་སྨྲ་དྲཊ བ་རྦཾགངེང། ཞལ་གདདས་པ། 








ད 


! ༄་ དེ་ང རོང  རོང་་ 

. {ཡཱན་པ། སཱ།འ་པན་པ། སླ་དམཉ་སའ་ ་དུདྡཚེས་ བུ། འགོ་ གོ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་ཐགགས་ £ ཟ་བད་ དབའི། དགི གང་པ། ང་རིང རརོང་ 

ེ ལུ འདང་ཤདྱ་བྱ་བུ་ པུད གདོངྷ་པཱ ་ ཤང་གི་བུད་ཟུ་འུག་གདོ་མྭ་ཝཱ་ངྲཁུ། འོག་དདྲ་དུབ་ི་ བིང ་དམར་མོ། ཛྷུའ་ཏུད་ གྲུ་པག་གདོངམ་པིར་མོ། ཤར་བའི 
' རནྣ་མ་གཡས་སྤོ་གྲ་ཡོན་མེད་པ། ཙྣི་ཆིང་ གཡཤིན་ངེ་ ÷བགཡས་པསད་གཡན་དམར་བ། ནུབ་བང་ གི་བྲུན་བུ་གཤིནྱ་ མཆེ བ་མ་གས་པ་ པ་དཔར་གཡོའོ་ ! 


པས འོི་ཅུགནིནའོསས་གར གི ¦} མམ རམ ཆའིབཀྲ་་འོངའི་ ན་པོ། 3 ༤ 






ས་ བསོ ལྱོགསྱོ་ཀུདང། །ཞོགོས་པ། ཡི་ལོ ངོ།་ཁྲ་ 
རྩགྲ་འགྲས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས། ཐོད་དཱ་ཡས་ཀྱི་དབྲུ་དྐན། མ་མགོའི་དོ་ཤལ། ུས་པིའ་ 
ྲ གས་པ། ཝུགས་འགྲེལ་ བ། དམར་ ར་ལ་ཐུམ་ པའི་པུན་ག་ གསུམ་དང་་ 





དྱིཐས་ཧན་ནོ། 





༄༅༄2. 








སཔ 





བཅོད་པ་པ་འ གཧླ།ངབ་ ¶ བླསྦཏས 
རར །ཨོ་ནཡྱི་བཱ་ 
ས་མ་ དྲཧདདན་བཞི་ནམས་འ། སྤྲད་བྲུད་ ཌྲི་མུགསའ་དང། 
ས་སུ་པོནྱ་ཧཱ་དའིལ་འཁོར་ རྨས བསངས། 

རི ་ འིས་མར་ པ་ལསྭྱ། བ 
གས་ ཐལ > 238 ཡང་ས ྱ 





སླུ ཐོཟདྨ་ནམྦ་པ་ལའད་ཡི་གེ་བདུན་པ་ཚྩོད་དེ་བླཟུ། དངས 
༽ ཆན་པོ དེད་དུསྤ་ཅི་མཚན་མའི་ 


དྲ་དུ། འཇིགས་བདུ་ཆེན་ 
ཅ ཁསྨུ་ཡེ་ངས་ྫཛྫག' 





།ཅ ཨཅིག་ལ་མངོད་པཚོར་ཟླིབ། དེནས་གྟོདོམ་གཉིས་བཞམས། གཞན་ལང་ 
་བྲདུསྱ་ཀྲི་བདས་དངུ་མཚུས་དད་ཡ་གེ་འྲབ་གསུམ་བྱརོད། གྲ་ན་པཿའཱཿ 


བ་ཏིདཔ། ཡོ་འི་ཛཱ་དེ་ཕཊ། 









རླ 










པཱདཱ་ཕྲའ། ཆེ་ས་པའ་ངའ 
གཞིན མའྭ་ས་ པོ་དབའ་ལེ་རམས་ལ 


རྡ 


རཿ = 28 རའ ཝཾ བ་པ 


62 པྲ 
རྩ་སུགཔ་ལཿ 







དྲ ཀཾ། 


ཧཱ་གྲསྟུ།་ ཏཞྲོ་ཞ་ 


པཱ རྣང ཉིདི་པོའྱནལ 
པ། ཡ་བྱ་0ི་ཧྭ་ཧིང་ལ་གི་བདུན་པ་དང། ཡཿ 


མོ ་པ མོ་བོ་གྲས་ཡེ བའོ ཆོག་ས་ པནྨ་བྐས་ ལོ 
སུབ། ག་ཕོ ་ 


ཅཆེཔ་ བ་ང ཧཱ 






རཿ ངབ། དསས ཁའ 


འི་ངང་ལས་ མདུན་ཡི་དྷ་ཚིལ 











སྨ 


་ཡཿ་ ཤཱ ཀྲ ཐ་དད  ་ ཏྲ 
 ་ དས་པ བའ ྲུ རཿ་ 
ད་པ - (༤ 





ལན་དྲུང་ 
ཅི : 





















[553 ཚོགས་བླུག་བའོ། ༤ དོགོད་སོགོས་དོག དོད བབདོོ་གོང ད་ཞི 

ད རི ལབོ་མའི་ང སཱབྲས་སྲ། དེའྲི་པོ བརྙན སནོ་ི། འླ་སྱིས་ནཔ། འཁོན་ལོས་བླསརམ་ནཡས་ཏི། ཅེས་པནས་ང པཱ་མདོག་དཀར་བ ཅི ་ 

སསན སགས་དང་། ཤ་དངིམདཀར་ སྲགས་འདན་པ་ ཡོ་། བྱཞུགས་ཆུལ་དང། ཡུག རྱ་མ་དུབ་བའོ། ལས་དན ཧཱོ་ལས་དུང་བའི་འྲུང་བོོ། ཅ་་ 

རར ་ ཞལ་གཅིགྲྭ་ཕག་གཏུ་ས་ རྐ་མ་མུ། སྨགུལུ་བ། ཚོག་གསྲོསུ་བྲི་གུག་དྲ་། གཡོན་འདྲ་བླད་འོ་ངིན་པེ། ཞབས་གཡས་དཀུང་ 

་ ་མི་དྲིའ་པ་བྲའ གསན་ཁྱའུགས་པ། དུརྡ་འདུ་ ཅན་ཐམས་ཅད ཡྱིས་བྱྱ་དྷན་པའོ། འདྲིད མ་པ་གཉིསྤུའ དབང དྲ་ཅས་ལ། བྲུས་པ་བྱུང་ཧུན་ནུ། རུ 
ས་བཞིན། ཐོགས་མཚམས་བྱ་ ཅད ་ ཆྱད། འཐོ་བུམ་དུ་ཁྲའ་བེ། ཡཱེད། ཤནྡ་ཧཱུང་གིམུཚན་མྣ་ ་ཡཔ་ཅྲར་ཀ་དག་པོ། དེའ་འོག 

མི་ཝིས་པར་འབོམ་གཡས་ལད་གཡིན་ རྨན ཤོར གཡས་དཔར་གཡོན་ཝད། .རུཿཅྱིམཧན་པརཏ་ རི ༡གཡས་སེར་། 






ལོས ཇའ གུ 
སོམ་དུ་ 


° 




















༥: 



















ཡབ་ ཐ་ཡོམ་ཧོམོས་པཧླཾ པོ ཏེ 
€ ོས་ྱིས་སུ་དུ། 
དྱ ད་ཀ ངཿ ཧཱ་གོད་གྱི 

བདག གིརྡེ་ཡིབདྲ བྱུར་ཤོག 


ཏྟ ཅེས་ རོབ 





ཧ་ 





འྩི་ཅན། རལ 
མགྲིདཔའ་ཤཱཿ ཐུགས་ཀ ¡ །སོ་ཨཱཿ 


༅-„ 


་ཁ་ལ 
ང་པངོ་ས་ 


6 འབད་བའི་པྭཾ་སྙངས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཁྱ 
སལ བ་མི ཛཱཿངྡཾཿྡཿ ས་ཐག དྭ་བྱ་ཏ ཏ༧དྲིག་དེ་གཏད། 4 
ཤིག་ཡག་དདཟླལ གཡ ཡཾ ་ 


0 ང་བླབ་ཞིངེ 








སུང ཧུླ་གགོད། གཞདོནམསཏིམལ་བཞུགས་པོ། 
མྡོཙྣཱསྲགས་གོང་ གི་བྱསིད་སཱགས་ཝཱ་པོ་དོ་ལུན་མ ཅ་སེགསཙ་འ་ ྨ 
སྤི་དུད་བའི་ཐོགསྐུད་ཝཱ་ཛ་ཝངྱ་སུག རང་གི་མིག་གཏིས་མ་དངྟབ་ལས་ཏ་མ་དངྱ་ཐ་བ་ སུར་པོ། མིག་འབས་དི་གིག་ཡཚན་པོ ཡ་ད 
རྱས་ཐ ཐམས་དྲཾཀི་ཐུགས་ཀའ་ པྲེ ་འིགསུདཁད་ཟེརཝིམ་པངབཞགས་པར་ ཆ་ 
དོག ཅའ ༄⁄༄་ ཅེ ངརེྔ་ 










སྨིན བྱོ ོག་པའོ། ཧོ ོད 


སྭ་པ་བླབས། ཨུས ་བརྱ་ཡོས་ཡརོད། ་ 


ཧྲརུཀ་དང། 


རཱ་ས ཤཔ་བཛངཿ སྤ་ངྷ་མུརྨན་ཏ། །དྲ་དྲུཔ་བྱས ཐ་། 
བྲུའ་སོགས་ཀྱིས་མཚོད། ཡོ་ཛྲཾ་སྭ་པ་ 





མཛ 









༥༦༦ ཆས༩༢༢༡༡༡༡༩ ༧༠༩༡ བྲ་ཆ་༡ཡ་ 



















ཤྱ - ~~ །སུ་ཏྲམ་ ཏཀྲུཡཚཾ། ཞེས་བྱར་ཆ་ བྱ་དད་བླ་རྲི། ཨོ ཨཱཿ ཙོ་བང་བ་་ དྲེ་ན་སུ་གཞེ་ལ། ཇིི་་་སི ཅེ་ས་ བླཟསྭ་ཏི། ྲ རེ རབ 
འབུ འྲ་ག་བྲ་ནཱ་གཙོ་ ཅོ་བའི་དཔ་འཇིགཉུནྲི་ཕོུལ་གཏུད། ་སེ་ཐིག་འདབས་པ་གས་གཡནོ་མོདངྲ་བདཏི། ནག་ངོཔྲ་གསྦལི་དཀེལ་ ཆོག་ཏུ་བྱཤོད་པེ་ ཧུར ྲ་ས་ནྲ་ཐིག་སྨད་ དྲ་སྭའི་དོ དཱ 
སྤ འ་ ཀྱདྲ་ཆོག། . རྒྱས་པན་ན་ཡེ་ཤཾས་དྭ སུན་འདཱེན་དང། དབང་བླས་དྲྭ་ཧས་གདབ་ཀད་དུང་དོ། རྡུལ་ཚན་རྣ མཾས་ཏྤིང་དོངས་པ ཨཏ་ནྷཱ་ གཟུང་ས། དམཚེག 
གླི་དུམ་ཚོན་ལ་ཐིཡ་ཅས་པའི་བར། ཐིག བདུཅྲས་པྲ་ནམས་ རྔུལ་ཚོན་དུ་འདྲོན་པ་སྲོ། རྡུལ་ཚོན་མང་པེ་གང་གིས་ནི། ཅི བམདརམ་སྱསཐའྱ དྲི་རོ །སེམས་ཅནྲ་ངེས 
སུཆགས་བ་ཡ། །དདེན་འདིས་་་ཚོནྲེ་རིའབད་བད་ཤོག །༽བྱུད་ ཅད ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ་བཛཾ་ཙྭིཏ་ས་མ་ཡྭ་ཙཱཾ། ཞེས་གླརྱ་པ་སོགོས་བླད། བདི ག་ད 
ནིའསཆན་ཁནས་ནྲིསལ་བད་། །དས་ལན་ཁུག་འླབ་ད་བོ་ཉིད། རཿ ཿ ཞིགས ནའི གནས །ཅེས་བཀུན་ལསོནམ་བར་ བ། ། ཚོན་ཡི་ལས་དེ་ཡཛདག། 
བྱ་ཐམས། །ཞེས་བངོོ། དེ་ནས་དའིལ་ - སིའི་ཆོགས་དེགས་འྲགའོ། བཞི་པདཀིལ་འཁདོ་སྦུབ་པ་ནི། མཆོདཔ་བ་ཞགས་ཤིངཡད་ཚདབནཐོག 














ར་ཡ 


!། 








༄ཐག༥པ་པ་པ་ ཡང༩་ ་་ 


= ་ཀ་ར་ལ་""༥"པ་་ཡུ" 






༩ དེཿ འབད་བད་པབྱའ་ 
འྱི་རཱ་ཡིག་ ལ་པ་འོད་ 


འདསྟོརོ་མོམཔོ་མོངོསོས་ ང་པ་ཡྲ་མ། གཿ གས་བ 
ས་པ་ནི། རོ 





སཐའ་ཡུས་ ་པ་འབོས། ནམ 








ནནདས་ ་འབལ་ཙོརུཀ། 
བའུ་གྲས་པ ཁྱིལ་འགོ་ 
མ་ཐཱ་ཤུངྱ་། ་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ ཀ་ེཡ་ལྭ་ཧི ངུ `; ར་བའོ 
ཐམ་པ གོངབའཡ་ཤེས་གཅག་གིང་དོ དད@་ 
རླབས་སྩིའགྲལཱར་ཐས་ནས། ` ་ ། རལ་མེ། 
ཕྱག་རྱསསེ་་ བུས འད 


སྲ 


5 





ནས 


ཁྲས དགད་བརྡ་སུད་ 
།མོ་མཱཿཾ། 


རེ ་ གས་ཙམ་ཡྱོས་ཕུལ། 
སོ་མྦར་དཏ་པུ་འ 2 སོ མྲུ་སུ་ཁོ། 


ད། 


ཅར འཁ 








གོ ་ 


༧ ོབས་པོ། 
རོབཚོ་དགོད། 


ཁོན་ཆེན་པོའི་ནོང 
ཀུཝ ་གཞི་བྱར་ཞེ་བ རྒྱད་པས་ བྲསད། 
བྲ་དཾ་སྔའ། ཨི རོ 





དཱམ།བདུ་ བྱུཞ་གྲས་ པའ 


ཊི་ཡེ་ཤེེསྭ་ཀྱི་དཀིལ་ འཁོརམཚོགྷིའ 






ཚིས་ ་པའི་བདྲ་སཱབ ཞུབས་ བཞིནའདོན། རང་གི་ ཤིཏུགས 


ཛྲ་ཙཱཾ་དཾ་ཧོ 
ཚུཞོས་ ལན་གསུམ་བོ་ རོ 





༤ཊྭེེ ཧིབ ཀྲིང་ རྱུནས ཐཱ ་མང་དུ་བངོད། 


དྲུད་དད་ིདྲ་འུགས་པརྱ་ཧཱར། མཆོད་པ ་བིར་ 


དྲཀིལ་ལུའོད་པ་ 


བྡེ་གཡིཡ།པའི་ 
| ཅེས་པ་་ 
























ཨམ་ཏཀཏ་་༡༡༡༩༩ འབལབྲནུཔ།།ས༡༩༩༠༤ྟྗྟ༦༡༦༢པྕ༡ྟ༠ཟཕ)༡༡༡-༥༥༩༡༢༦༠༩༠ེཔ༤༠ཅམ༠༡༧༢༠༡༧༡༦༢༧༤༢༠༢༢༤- 










¡ = ༡:༢༢: 








ལོོ་གྲོསཨ་ཧིས་ ཧྩོ ་འཁྲདྱོ་བྱི་དོལ་དྲུ་གད་བྱ་ངུས་བྲདྱ་གས། གོ བཟོ མངསོ་དདོཔོསོ་པ ོད ཨ།ི་ིདྷཱཾ་ཱ་པད་ཡང་དྲ་ཏི་ལྷུས་བོད་ 
༧ཾ། དུ་ཞུ་གྲས། ཨོཾ་བྷཏིཿ་བྲཛ་ཧོ ཟེ ངི $ ༤ དད ་ེ¦་ ེིི་ ཁབའ་སུངས་དངུབངས་པསྟོན དད 
བརྲི་ཨཌྩ་ཀྐཀ་ཡཔ་ཡྲབཅ་ཤ་མྱ་། འདྲོལ 








་ རི ༣ ཅལ་དུང་ བིཆབ་སྨན་བཱས་བཀང་པའི་་ ] དྲུའ་དྲིན་འཐོད་པ་འ་ ཡིར ཨོཾ་བྲང་ཡྤ།་ 
ཉི་ཨྭ་ཛཱ། ཟ་བྭ་ཤཱ་ཡྭ་ཛཱུ་ལན་གསུམ། ་ ་ནི། སྤངྦ་པ་ཏྲཱི་ཤྭཾཧ་ཡ་ གྱུ བྲཾདཾཇཱིདཱ། བ་ ཨ་དཔལ་ཧེ་རུ་ དྲིལ་དདང་བ་ཆོགས་དད་བཅས་ 
རྣམས་ཀྱིས་བད་ འི སྭ་བུབ་ དམ་བའ་བའའ་གན་བྱ་ལའབསར་ ཡན་གསུམ། དེ་ིདུ་རིག་པའི་ ལི་རལ་འབྲེད་པ་ས། །མི་བ་བ་ནིའི་ ཅི་ཡད་མེད། ཀདེ་ཉི་ད་ 
ཤཤེས་ནས་དེ་ནས་ནི ¦ །དཔའ་ཐེས་འེ་དོད་པ་ལ་སུད་དོ། །བདྲག་ཏིདེ་ དཔའ་བོ་ཀུྱ་གདངས། །བདག་ཉིདྱ་ལསོནྱ་བགླན།།དོབདགྲའིདོབ།།བདོག་ཉིད་ཧེ་དུཀ་དཔལ་མཆད། ། 
རར ་ བནའབྱུང་ཆོས་ཿན། 1 འོང་འི་ །མས་གསུམ་ །ཅེས་བཀའི་གནད་ 

















།འགོ་བའི་དོན་ནི་མཉུམ་པེདྱ་ངོས། 





་ཡ་དྷི་བ་ ་ 


ཅེ རད ་ 
༦༤༨༥ བརའི་ཡོགས་ ངི གཉིས 


| པ་བཅས ཱཾནསཱཧིའ་ 


ཟླག ཀཀ ད་བྲིག་ཙི་མ་བདོན་པདྲ་ཟདང 
མ་པ་འགོད་དེ། ཧཱཾམྱ་རུལ་དཀིལ་ལ་འོད་ ཧཿ ཡྲ་པང རྨཾ་སོ་དངྱ་ཉི་བད་བཞག། 
བྱུ་ཀུང་བཞུ་གྷས། ཁྷ་རོཾཏྱང་ཟཱ དྲག་ འདངང་ ༨ གཞུན 
བྲཀ་ཤེསྤ་ཏྲི་བུམ་པ་བྱ་ཏ་དདི གཱོ་བཞི་དང་ བདྲ་ཀིལ་ 'ི ་བླས་དྲ་ཀྲི་མཆོད་པ་ 
ཞུད །ཨསཱཿ ་ལནོ་མང་དུ་བ་ ཞིད ལོ་སྦྲང་ཐིད་པཱ་དྲཾ་པཱ་ཧ་ཡོགས་དང། ༣དྲུད་ 


སད ་སང་ཏྭསཱ་ཀཏྱསཊ། པྲ་ས། ནཏི་། པུན སྤྱི་ཧི་ཡ་པ། སྲ་ཏྟུ་ག་ ༣ 





ཨོཾ་ཡརྟོཏློདཱག་ཏྭཾཛཀྐརཆོ། ཨློདོནནྱོར་ཏཱསམི། སརཏློབ་ 


༣ 










ར་རི སྲང བགའ་བ ཐྲུ་ག་ཏ་བྲང་ཀླན་ཀུ་ནཱ་མཾ། ཨོ་སྤར་ཏ 
ཐཱག་ཏ་པཱ་རྔ་པྲ་བྷྟཅཱན་ཡ། ཨྭཏནཧྱིར་ཏཱ་ཡ་སི། ་སྤང་ཏྫ་ག་ཏྣ་བྲཾྡཾ་དྨ་པྤཔ་བ ཡ་ཡོ། ཨ་སྤ་ཏྟ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཛྲུ་རཾ་ཨྭ་པཾ་འཀ་ཡ། །མྙང་ནཧྱིཿ་ཏ་ཡ་ཡི། སྤང་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏུ་ 
བྱངརྟཏ་ཨྲི་བིཁྱི ཡེ། ཞེས་ཡོགསུ་བྷོའི་ཐགུ་འཇུལ་བ། དཔ་ཆིག་དྱིདབདག་ལ་སོལ། །སྡེལ་བྱི་ནཔས་ཀུང་བདོག་ལ་སེལ། །ནྡ་ རྔའི་གུས་ཀུན་བྲམས་པལ། །སུབ་ 
དཔེ་ནཆེན་པོ་བདག་འཇུག་མཛོད། „ །ཛུན་མེ་ཝྡག་པའི་དབང་བླསན་བ། །སྙལ་པ་ཆེན་པོ་བདག་ལྭ་སོལ། . །མཚན་དམས་གུན་གྱིསླྱ་ཧས་བྱཏབཅིང། །དཔྲེ་པད་ནམས་དང 
ཨང་དག་ཝན། །སངསྦ་རས་སྨ་ནི་ཡེད་འོད་བ། །མགོན་པ་ཆན་པོ་བདག་ལྭ་ལལ། །དབད་བསླར་བྲདྲི་དདྲ་བུར་ཆེ། །སེམས་ཧན་ཀུན་གྱི་དོན་བགྱིད་ཕྱིར། །བདག་ནི་ཏྟག 
ཅླུགབ་དཔོན་འགྱུན། །ཅེས་ལན་གསུམ། འདི་ཛཡ་ས་ནའི་ལྲགསོ། ཚིག་འདེ་གསོལ་བ་འདབས་ཡིན་དགོ་བུལ་བཅོས་ཀྲ་ཟེད་པ་བས། གཙོ་བོ་བདོག་ལ་སྡེམོ་པ་ཧུལ།། 
ཅེས་སགོས་རྒྱུ་དནས་འབྱུང་བ་དྲ་རྲོག་ཝ་ཚགནཀལགསསོ། བདུག་ཡོང་འདི་ཞེས་བྱི་བ་ཡེ། །བྱངྱ་རུ་དོ་སེམསན་ཡོངས་བཟུད་ལ། །གསང་འི་དྲ་ ལ་འཁོད་འདིར་འཇུ། 


ཾ 














ཀཀ 
















༡༨༠༧༨༦༥ ༧ 








༩, 


།དམཆག་སྔོམ་ བཅོདོ་བརྡོ་མཛོདོ། ་ལན་གྲསམ། ་གསང་བྲ་རིན་པོ་རིགྲས་དྲག་པའ། གྲ འཁྲ པར་ནི། བདོག 
མཱ ། བདུགཞུཿ དུ་དྲ་ཞྲེས་དེལ་འདོན་བ་སྣ། ཟོ ཉིའཆོག་གཉིསས་ཀི་དཤིས་འདེ་ཡངའགལ་བ ཉིད་པེད་དམ་དཡོནས་བཀོདྲོ། 
` པ་ཡིན། སཱདདཱི་ཆུད་གྲཞུང་ཚད་ལུན་ལ ཀས་ཀ ནིང་པོ། དེ་ནས་སྣོམ་པྭ་སག་སྭ། སངས་རྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་སེ། ' །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྷ སུངས 
0 - །འདེན་ ཅར འིགས་ཡིད་ འདོ། . །སྡོམ་ཐ་ ལབ་པ རར་པའ་ དོརདིལ་སྱུཔ་ཧནི། ༽སློབ་དཔན}ྱད་ཀྱིས་ བུར་བ། །།ཧངྦ་རཱུཔ་ཝ་འ། 
_ ཡུད་དེ་རྡོ་རྔེ། གསརཔ །སོབྲ་ད་ ་དཉིས་ བཟུང་བྱྭ་སེ། ¡ །བླ་མ་སངསྭ་རྒྱས་ཀུན་དང་མུས། 5 དིནྡེྡོ་འི་རིགོས་ དག་པའི། 8 ་, 
:།དྷཱཡ་པ་ཡནུ་པནྨྣ་ཊ། དིན་ེནདགསལ་ ག་ནི ཉིན་དང་མཚན་ ལཱ་ཛག །ཟང་ཐིང་མི་འཇི་གྲམ་ཆོས་ ཨ་དང་བྲསས། [ །ཅྱཾདཔ་རཱདྨཾ རྩུག དཱུ 
། 1 །ནམདའིཆསནིས་ཡུས་བཅུར། །འདདེ་པརི ི་རགསདག་པའི རི ¬ ` དཱ ཱུ 


ཅཧད། 


43 2265 


འེ 
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སོན 
ངེ 
ལྲེ 
དྭ 



















ཙ༡ཟ ༩༧༤ 








ད་ཧ ༥ འདིདག་དམུ་ཚོག་ཡིནོ་བདོབཤད། ཁི་ོ་་ ངུ་བར་ཐ། །རྗེས་མཐུན་སམ་པྲ་དཆྲདི། 
ཆེས་དལ་ཚིག་སྦྲགས། སཱཾབ་དཔོན་འདིར་ནི་བདག་ལ་གསོན། །གཅོ་ བི རནརིེིེེིེིེིེིེ གིས་བླའི། ལོིར་་གས 
པྲེ་སྲས། །ནས། ཧུ་ངནུ་འདུར་ལྔའགོད། ་གསུལྱྱིས་སེམ ་སྡཾམ་པྭ་བཟུང་ རང་གྲི་ཕིར་གར་ཀུན་རྫོབ་ ཧང་རུབ་ང གམས་ཏི་ཇ་རྨོ ཟྭཱ་པའདུ་་་ 
དོནི་དམ་བརྡ་རབྲ་སམསྦ་ཀིངོ་ཕྲ་དྲད་དཀ་པ་ཝུ་བླབརྡ་ཆུབྱའི་སམས་ཀུ་ངོབ་དེའ་དྲོན་ད། གུ་སྭ་སུ་མེད་པའོ མ་བྗཛ་ཡོ་གཏཨཱ་ད་ཨའི། མོསཔཿ་གཏཾ་ 
གེའ་ལོ་ོད། སོང་འ །ཨ་ཤེ་ཁ་ཨན་བོ་ཤེའ། སྭ་དྲ་དྭཱ་ཏོ་ཧོཏོ། རྨཾོམ་སྡིདྡི་ཨ ྱུ་ཧཏཱརཱ་ཁུ་སྕིརི་མང་ུ་ླིུ གུས སམས་བ 
ལ་ཆད དབྱ སུ་མ་ཡྭ་ཙཱ་ཞེས་སེ་ཏོག་སྭར་ཡད་བཟུང། ¡ དདག་མིད་འདི་ཤས་བྱབི་བའིི། ། ྡོ་རྲི་སཱབ་ དཔན་དཀའ་ཐུབ་ཅ། །སེམས་ཅན་ནམས ཤོ 
།སྲཾབཡ་རྣམས་ནི་ ནི་བ །ཅེས་དྲཀྱིལ་འཁེར་ལ་དྲམོལ་དུ་བྷཏད། ཨཾ ཌྲིད་ཤཾ་ཤས་ ན་བ་བསས། ཡོ་ཤས་གང་གིས ས་ོདབིན་གཞག་ ཆི 


























༧༧༥༤༄༡ས།ཿ་ ༢ "8 ༩༡༡༥། ཨ་རུ ཆ་ཁ ་༡༽ ༤༦ ཅེ ཆུར ༡༥༡༠ ༡ ༤༤ ལྕེ 4 ༩ |{ེོོ་ 








གབས 
ཐ་ན ཏ་བསྲོ་གབ་ཨང་ཐོའོ་ཡད་འྱས་དནུ། དདོ་ག་གཞན་ུའ སོ་ཧང་ དགོན དེ་ལྟའི ཡོལ ཌདཾ་ཉྱིས་འདི 





དཀིལ་འཁར་ངེནཔོ་མ་མཐོང་བླནུསུས་ཊིམདུན་དྲུ་དབདུ་སིི་བྷ་ཧི། བླུ་བོ་དུས་ཚིགཉམས་བདའབྱུན་ཏོྲི། འཇིདིདན་ཆགརོང་། [ཏྱོདཀྱི. དམ་ཚིཤོ་དྲ་རྔ་འདྲི་འོ། ཀགལ། 
༈ དིག ཀག: ཨོཾ་དེ་རོདྲ་རྔོ་ ཅུསས་དབའ་རུད། ཏ་ |ཀྱོད་ཀྱི་ཧཱ ཧཱིང་ལ་ཡང་དགཞུགསོ། །གལ་ ཚུལ་འདྲི་ཨཡན་ནི། 


ར ༧ 
3 © 
རུ 
: 





།དེ་ཡཱ་། 
པ་ཅི་ཐ གཤེགྲས། །རཱུ་འྭད་ ན། བོད་ཀྱི་ ཅདམྱལ །བབུསུ། ཁིལ རག་འདོས་ནྲ་སུག་པར་ཧེད། ། །དཱམ་ཚོག བསུངན་དངོས་ བུབ་ནྲ། །རྡ་རེ་བདུད་རྣིའི་ཚུའདིས་ཐོབོ། ཧཾ 
རའ ཡཏ སུཏ་ཤཇ་ཐཛ ཛཱ དངོ་ཕིནཆད་བྱུ་ཁོདཀྱི་དཔལ་ཐགན་རྡོ་རེང་ཡིན་བིས། དས་འདྲི་བྲོས་ཤིག་ཅེས་བྲའ ་བྲཧི་བ་གང་ཡིན་པ་དྲེ་ཏྲོདྲ་ཟིས་བ་དགོས་ས། ཁདྱ་ཀྱིས་ངུལ་ བཾ 
པར་ཡང་མ་ཤེདའི་ག། བསན ནྲ་ཡང་བྲ་པྭ་ འངྱས་པརའཆི བའི་དྲུས་བས་ནས་དམུ མལ་ ` : དེ་དགྭ་འི་དམ་ལ་བཞག་པའ། ཡ་ཤིས་དབབ་པ་ནི། དཔའ་བོ་དང 


རླ ཧེན ཐམས་ངདཉོས་ཅནྱ་ིས་ི་བཤིབ། དབའ་ཉི་ཀོ་འདག་འ དབ་བྱའ་ གྲས་ལ། ལན་གསུམ། + ླ¿¢བང་ ༩ , 

















ནྷ་ལ་ 
རིང་ཐོ་བྱཧདྲ་ཨཱ་མཚམསམ་བྱརདྭ་ཏེ་དོ་བྲཾ། ༈ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འྲྲེ འྲྲཾ རེ ཛང ང་བཞིན་ི་གནས་ནས་སངས་རྒྱས་ད ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ། (འ། དཔའ་། བདང་རྣ་ 
འབྲོར་མ་ཐོསྲས་ཅད་དཔལ་ཌརུ་ཀོ་དིག་འི་ ཀྐང་དུདུ་ཐཧཧ་ཏྦཧཱཧུ། : འ།བོནྐལ་བ 8 8༦ ད་བོད ར་འྱབོརུས འཆམ སུན 'དངས་ཏི། ལུས་ཏྱི་ སོདྱ་ཏྱི་ཆྭ་ལ་ཐུགས་་ 
།རྡརའིརིགསྦཀྱི་ལ་ཇོགས་རུམས་ཁ་དྭོག་ནུག་པོའྱི་རམ་པས་ཐིས། ༈ བརྡ་ཧིཆུ་ལ་གསུང་རྡ་རོའ གས་ཀ ལཱ་ཚོགས་ནོམས་དམར་པའི་རི པསྲིམ། སཱད་ཏྱིརལ་སཱརྗི རིགསྣ་རམས 


སྨུརྡ་ངྡུནད་ 
དཀརཔའི་ནམ་བས་འཇུག་ཅིང། (༨ ས་ཐང དེ་མ་ཡིན་པའི་དཔའ་བོ་དངྱ་རལ་འཛོད་ཡ་དཔག་ཏུཡེད་བ་ཡད། ཟུབ ཏོིང་བ ཚིསཔ་ འྱ་ཏུན་བྱིས 
ཌི མཁ་ག༡༤མམ་འཁའོ་།ཀཁསས། 


/ཏུ 


ཅཾས་བྱའགྐམ་བ་རྩར་ན། ཧཱིང་གཅོས་ཀ་ལབོར་ལྩོ་ར་འདད་བྱ་རད་པའི་ ཉེེ་བལ། ° ཙེ ཨ་ཁརུ་ཏིརུ་པི་ ད་གསོད དད་དང གནས་པ་ནི 
།དཔལ་ཧརུ་ཀ་འྭབེད་པ ང་ 'བྲིཞྲི་ཕུག་ བྱར་གཉིས་པ ་པ། ཡུམ སྭ་དྫོང ཕག་མོས་འཁུད་ པ། བདེ་བཅེན་པོ་དབུ་ཏུ་འབར་བའེ་འོད་ཟེར་དུམ་འཕྲོ་ ཕྲོ་བ། ཕོགས བཞིར་ལི་ཛཱ་ཏཱཏྔུཾ ( 
[ཤི མཚམས་བཞིད་ཨོ་ཡིག་བཞི་ཐེད་པ་བཞིའི་ངོ་བ། ;ླལེསགས་པའི་གནས་ ། བུ་ཛྭདཱས་མཱ་ཨཱ་ཁམས་ནམས་དཔའ་བོ་དངྱ་ཙ་རམས་དཔའ་མོ། བུག་བརྒྱད 


2047 

















རྨོ བྱྷ་ད་སྲཾཿ རོ་བ ཀྲ་སྭ བདན་པ་བདྲད་བའི་བ ༧ཐདག་ རྣམས ོད ཐོ བྲུབ ཀོ དབང་མོ གལ་སོགསཔ་ལ་གནས་ཏེ། དྲ་བ ཡེཿ ཤེས 
༢ མྲ འའ བརའ་ : ་ ཅུ བླ་མ ` རི ལའ རུ དྲེན གནཱོདྱ་ཟེད་ཐྲམས་ཅད་སའྲི་བགོས་འདིན།། 
།གནུས་ ི་ོ ཟ་བ བད་ཱ་ཱཱ་པཱཾ། ཨུ བས་ན ནཱ་ཧཱ། ྲེཾིྲིཾིཾཾཾ་་ ཡ 

| གིའི མཱ་ལཾ་བ་དྷན་བ་དང། བསེ་མི་ངོས་ བྲ་བྲསཱ་ ཅུ ཏ་ཀྲུའ་སཱ་ཐཱ། , 


། པལ རཱུལུན རྦུ 
བླ བདག ཨཱ དད ` ` ངས་ ༤༤  ་ ར་མོ ནདྲ་མུས་པ་ལས་བླདདུ་ རཾ་ལས་ཅཧིམ་ ཡེ་དྱ་ཉིལ་འཁྱ་པྷ དདུ། དྲ 
ལུས་རྡོ་རྔ་ཛ གེས་མཚན་བ ༥༨ ངཞས་ མ ཐྲེན་ གཡས་རྡོ་རྗ་དད། ག་ཡོན་དེས་ཡཱཿ བའྲ་ཛིལ་བུ་འཇིན་བས་ཕྱུལ་ལ་འ ང་པ། རའི 
ངྦ ཅོ ང། ཐད་པའི་འྲིང་བ་དདེ། རུས་བའྲི་ཤོག ཅེ གགིས་བྱ་ཅད་པ། དག་གི་བགས་ དྲདརིས་ཅདོ།་ གཡས་གྱ་དད་གི་སབས ཤིས་བྱའགྲས་ | 

























བདང་རལ་འབོར་པ་ཐམས་༤དྲོ རིས ཤིས་པ་བརོད་པདྲ་བརྡ། 


ཆོག །སཾམས་༦ན་མ་ལུས་སྐད་ 
༣ རིགས་ དང་ཝན། གཞེས་པོ་ 


ན། 
ཤོ གོ་སཆུྱག། དད ་ 4 བང་ཨཱ་དཱ་ཀ་ཡ ྱིྱི་ སྭ པཾ་ཨ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཞིང། བུས པའྱི་རུས་སྤྱི་བོདནཾ་ 
་པའྱི་ར རྨ 
དམ་ླ། ཀྲུ ཀིནང་ཐམས་ཅ༽ གཏ། ཙི མུ ཇི ཀྲི སྤུངས་ཞིད། བུས་པའྲེརས་སྩྱ་བོན་ 


བྲེད་བདེ་བེ 
ཤ་6ཞང། 


93-3 





ཆེན་པོན། | 





ངཿ ་ 


པསྭ་བྲསིབས་ཤིང། གྲུན་གྲུམ་ད་ ཨི་ཏོགོ་ལསགོས་པའི་རྡོདྲ་ཐབ། རྔ རཾ 
ཡོ་བྲག་ཤི ་གུང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་བིདལ་གནས། །ཀུནྱ་ཧི་བདག་ཏྲིདའེགསྲ་ཀྲུའི་ དྭག་པྲ་། 
།དེས་ནི་དེང་ཁྲོད་དབང་བླསད་མཆོག་པ་བྲོལ་ཤིས་ཤོག །དེ་ནས་དྲནོ། བྲཀ་ཤིས་གང་ཞིགའཐའ་དགྲ་དྲོ་ད 









དཀདོགངླ་བུ་ཨཿྱརལ་གིང་ ལཔ་བྗངོད། ངུང་ཆོས་སྤི་རྱ་ཧུལ་ཐུམ་བའྲེ་རུ་ཐོགས་ཏེ། ཨྲོ་པྲ་ཛ་སུ་ཁ་བྲང་སྭཱ།་ 


ཝ། ཅས་བའི་མཐད། དབང་བསྡུད་དྡ་ར ནི །ཁམེས་གསུམ་པ་ལི་བགྱཤུས་པ། 


བྭ་ཐཟམ་ཧད་དེ་ག། ཆེ ལགས་བདྲོལ་ པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པས་དེབུ་བརྐྱན། ཨོ་དྡར་དྲུའ་ལ ལཿ 
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ངཱ བོ དག །བཅོས་ཁན་ 
ལག ཚིཕསྤྱ་དད་བའི་དིལྷ་བླ་ དམཔིའོ་རོཔོ་ལཏད་དྲ། ལ.་གྲ་ཚརོད་ཊི༔ ཡི་ན ཏཾ 
། །ནྒམཁའ་ཡ་ཡངྦ་ལྷོཧྭ། ཀྷི་ཀྲེཾ ་ རཔ ལོར་ ཧམ་བཉིདྨད་གྲར་པྲ། །མ་མད་དེ་་ ་ མ་སི 


ང་ཞི སུ ཆེ བབྲའ་མཆོག་ ཁར 
རྡོ་རེ་བྲག་ཡོ་ལྲ། རེབ་རཀིལ་འོལ་ཏུཡིདབ། རྒ རོ 


དད འྱ་ཅད་པའིབདེབླ་མུཉརས་བསྙད། ཤིན་ 




















སྭསྦཾ་རོསོགོ་དོ་བོདྲ་བ 


5 ༨ །ཁཁུས་ལ འིར ྐཏོགསྲ་ཧྲེད། 
དྲས བརྨནུྷཱ་ཀི་སེམས་བླམབས་པོན་དྲས་བོ་པྲལ། 





_ གླུདུངས་ཏེ། ཤིས་བྲརདོ་དྲལཝར་བེད་་ 





་ ག་བ གྲསང་དའ་གྱིསགད་བཅིངས་པ་ཞག། དི ཚདུངས་ཤིས་བྫང་ 
།བདེ་ལུགས་གཅིག་དང། གསང་དོབང་དངོས་བླེསའ་གི་མཆམས་ རྦེ ཡོ 
པདང། སུངས ཡལ རར ་ ཀསབར་ཐཱ སྤུགུ་ཤིས་ ས་བྔདོདྷ་སཾནདུ་འགོ ཐས། བདྲ་རུ་བྱསི་སཾསཱས་ རྭ བླག རི ཅ རོ 


` ༦༦༦༩ འདི་ 


གསུ 








ཅྲ་སཱན་དྲངས་པའི་ཤེས་བྗོད་སྔོན་དུ་སོང་ནས། པའ ཅས །ཅེས་སོགཿ 





བློག་ནིསྟོགོང་དའི་དོ་སོས་གོ་ས་ ་ོོོ་་ོ་ 





འེ་བསྟི།། གཟས་གངགསཡས་རདགུནསདང་གས། སེག 


སུམ་ གང་དང་ཡང་མི་མྲེའུའོ་པར། ཤྱངཆུབཀྱི་སེམས་དྤ བྲས་ཟ - ཅད་༢༦ས་མ་དི། ཞུངས་ཡ 





དོ་བོ་བློས་པོ། ༼ །འདྲིས་དྲ་ རྨ. 
དེཾེཾིཾིཾེྲེྲྱ་ ཀ་ | 


















འགྲཡས་ཀྱཇསི། 









དིག འདོན་འ ་རོཿདོ་ཡེག་དོག་བོསལོ། གྟོརདོགའ་བའི འང་བྱིནོ་སོང་ལ་བྲྲ་དིད་དོ་ཡོང་བྱཏོགས་པཡོ། །ཨོད་ཡངྒོརོ་གློས་བློལ་ཡྲ་དོནཧོའམོ ། 
༧ གཏིས་ཀྲ་སིད པའི་ཅེ་ཡོའྱིད། །ཇྲིད་དུལ་ཡིད་ཏི སངོབ་པ་འཛ་གྲྭ་དདུས་པའི་གཟུགཔ། །དྲི་སདྱ་ུ་རུན་འདུས་པ་གཞན་ལ་ཡོད་ཡིན་ཡུལ་དྙི་གས་པའི་ ༤ བདུག། 
འདིདུཏེདུ་མྲི་ཤྲེས་པའི། ྲཀེྲཾེཾྣྭཾྭཾིར ཤིནྱ་ཏཱ་གསུང་པོ་འདྲི་སྱི་དཱ། ། དེ་ཁདའ་ཞུན་ངོབླ་བྲ་ཧུབ་སྐེར་སྱ་ ར་དརིལ་ 


0: 






ཅོ 
༄༅་ 











ལབོད་དུ་གསང་ བའི་དབང་ཐོབ། ལུམྲ་པལས་ཐབས་ལྷ་ནྱོ་བྲི་རོ་གྲས་པའོ་རིམ་བ་བླསོམ་པ་ལ་དབང། དམཆི་གྲ་ཏུ་བླག བྷ་ནམས་ཀྱི་སཱཾས་དོན་ལྭ་སོདོ། འྲ་བས་བུལོངས་སྙོད་། 
གས་་ནོདུའྱནབིཉནའིལ་ནིགས་པ འདུན 165 ་ན་དདད›ིལ་གེངསརཡོའ་ : ནམཁའ་མཛོདྱི་ཡོ་གསུ"་ངྱྱ་པརྫ ད་ཡང 
འདོད་དེ། འགལ་ཐོ་ མེདཱ་དོ། ཤར་དང གིམྲརལ་ཐཱལྲ། ་བདག་མིངྡ་རྡོར་ཆེགི་མེ། .- །གུར་དཱབ་སེམསནྡིདསྦ་ཧེད་པ། ཅོ ་ དཔེནྲོ་འུབས་ཀྱི་ཆུཾ་སཾ་ཡཱ་ལ། །དབཏ 
གླསདདདོ་དུ་གསེལ་ཏུ། གོའ་དཔའོ་གྲིའ་ ཡེ་ངང་ིན། ནེ་ཡབ་ཆེད་འསྐ་།ལ་རོལ། །བདུང་ཀི་  འདགའ་བད ཏནི། །དངས། 
















1།༡-༡༦༡༡༡༧-༡༡༡༠༡༡༤ ༡འབས་འཏཞ།ཉ:7ཿས་ཁཁཧ ༤ ¬ 







འོ ༄ རཿ འདུག། ནཅིག་སྐྱེས་ ོ་ོ་ནོམ་ངོ་ོདོ་ལ། དེ་ཉིད་གང་གྭེ་ རརོ་-ོལ་ར་ོ་ སེ་ཤེསཿ 
རར ་ཕྲཞིང། །ཅྷོ་རི་སིང་པོམཁ འ་ད་ང་་ ལབ རལྔ་ ལྭ་བལྕ་མཐང་ རླིིོགདའིཏོགས་པ།ིས་པ དེ་ང དེ་ད ད་ དྩོན་དམྱ་བངྲ་རུ་བ་༣ དྲིའི 
༨ དཀྱིལ་ལཁོར་དུ་དབང་བཞོ་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་ ༡༣ གྱིདྱི་མ་བག་ཆ སུ་དང་བཅས་བ་ཐམས་ཡད་དགོ། ལམ་ག པོ་ག་ ལྲ་སབད་བའི་ལེ་ཤེས་ 
2 ཧཿ པ་ལ] དབང། འབུས་བུ་ང་བ་ཉིདླེས་པྲ་དོད་དུ་ འགྱར་བྲའ་ཏ ྐྱུུ་འཐེལ་བླས་སུས་བུའོ། དན་དབང་གི་མཐེའ་ཏནྷ་ནོམ་ས་བྱ་ཀུདི། 
སྲོང་མ་ལ་ད་བང་བྱའི་པོ་ཇི་མ་བླཾསད་པ། དའི འདི་དམྲས ད་པ ཡིན་མོད་ཀྱང། དབང་བྱའི་ཀྱབས་གྲིག སྨ་བས་འདི་འམ་རུམ་ དུབང་ཡི་་ 
མཐད་བེད་པ་གཙོ་ཆེ་ ། ་གཏྲིས་པོ གངྦ་བྲས་ཀྱར་འྲདའོ། དེ་ཡང་འ་དོ་ ཆོས རྣམས་གཟུ་གྲས་བརྙཏ ཅི །པེ ཡེད་པའེ་མཚོལ་སམ་ངོན་བརྡ་དལ། །ཆོསྣ་དམས 
གཟུགས་བཏྟད་ལྟ་བུཿནི། །སེམས་ཛན་ཆུན་ལ་བསན་བད་བྱསི། །དེ་བ གིས་སོ ནར 


སུ །ཤེས་རབ་མངོནོད་ཏོགས་ཟླ་ང་ཡིག ། 


ལགཁ་་ཨ།སལསཏང་ ༡ མཉམ་༡༡༦༦༡༡༡༡"༡༡-༡་༡་ ༄༅་` ༤༡༩༡ ༢ང་༢༡ཆ་ 
















=: 5: ° 























, གང་གི་ཁྭ་ཇི་ཤ 







༣ མས་ད །དེ་བཞིན་ག ཉྲས་པ་བསུས་རུ་སི་ །ཀུན་དྲུམ་བརྙན་ཏྭ་བུ་ཡེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོད་ལེ་བ ཅག །དེ་བཞིན་གཤག 
ཐམས་ཉདྲ་ཀི / ༨ སྤྱེམ དྭ་ལིག་པྲར་ དས་བ །གང་གི་སུངསྱ་ཧ ས་ར དོ ‡¡  ་ ཅོས གོ །རང་ 
ལྭ ་སཱོ་བདྲ་བ། རར གླི སླི ནད གཞུབ ཡས །ལུ ག་པདྡུ་ནྭ་ཏོག བུན །ཤང་གསས ཧག་བང་གིམས་དང། སཿ 
ངག་དང བསོས་ཟད་ས། །ལྷ་རྫསུ་དཱེ་མེདཱཏ་ཡཾ་མཆོག སས་བ ངེརམོས། ཅའ ཆཿ་ཀིམ་ར་གཔརྟ རྩོགས་གླརཅིལ།། | 
གང་གི ་བའྱི་ཁད་པརྡ་ཡུསས། །ཅང་གི་སེམས་ལྲསྤ་བར་ཞེས་པ། །ལགཔའ ཆོགས་ཕིའ། ཟླབ་ ༤ བེ་་་ 
| རྨུན་པའི། ༈ ལྷ་རཱམླས་དག་ནིཐམསྤ་རད་དྲང། །དེ་བ ཅུས རཱ་ཡང། །ཅང་རུབ་སྦེམས་ དཔའསགས་ཞནོལ། །རམང་ད་ག་ སྟེན བརག ་བའི་བདེ། 
་ 0 འའ །ཅུང་ལྡན་ བྱིརལ་པོ་ཡིསོ། བང རྨ མས ཀུཝ 














= ོ་ར་འོར་འི་ རཱ 


; ་ 





ན་ཏེ། 


རྒོ་རུང་བར་འཛུར། ༣ 











དངོསྤཾ་གབ་ 

མགྱ 

བོན་མི་བཌོ། -- ]མཾ ཤེས པཱའུཔྨ་རོངས་པུ་ཡི་ ༣ 
བྲ་དི་བོད་བ་བཟུང། ༡ །འདི་ནྲི་མྲ་བྲིན་ཇོགས་སཉསྤ་རྨས། 
དས 


༽དས་དང་དུག་དང་དྲིག་དུག་དོད། ད །མཁའ་འྲག་ 
།དེ་བསུ་ན་ན་ཏན་ཐེམས་ཅདྲ་ཀིས ༦ ཀརྡ་ཇ་ 


























༤ 





ཅ་རཾ་དིལ་བྲ་ཕགྱརཱ་རྦུཔས།་ ༈ ཉནམ་ཡང་ཡེངྲ དྲོས་དོན་མི་བ། །སླེ་བོ་དཔན་སྲད་པད དམེ་བླས། ། 
དས རྱྱས་ཐུན་དུང་མཉམ། ོ །ླམས་ངྱརས་ནུའ་མཛདངས་སྭ་ས། ) རླ ནམནོ་ལུན་གངྭ་སད་པ། །དེནེ་སངུས་ོས་གུམད་དས།རི་ །རགཏུ་སྦུག་བླམལ་ཐོབ 
་ཤིས་གཅེས་པ་དང། ༩ །བགེགས་དང་ཡག་འདོད་གཏུམ་པོ་ཡས། „ །བསད་ནས་དྭམལ 


ཀླའི ་ཱ )དགེ་ཁ་འའྱ་མི་ སུམ 





།འདི་ 







བད གླ་ཤོ་མོ་པོ་འདི། ཊར གྲ་ཏྲུསད་བླན་བླ། ཀླ ཟ་སངས རགས ཤསཿགྱོཏུག་པིབཀའ་རི་ ཡིནནོ དྲ རྫེས རཾ 
མོ སྱ ིོ ` ས་ ངཿ འི་འ /  །དེས་པའི་ཆ འི་གན་དུ། ¿རར 


།ཅུལོ་ཆན་བྭདི་པ ༩ སྱི་བའོ། ' གོས བདགྱ་ཏྲིད་ཡོངས་སྔངས་ནས། ༣ །དཀའ་བུབྱའི་ ནཡི་གྲདུང་ཞོང། ། །ཅི་བདེ 


` 


ས་པ། „ །ནམ་ཡང་སྲད་བད་མི་བའོ། ཟླུམ: 
















ལྐོ །ོོོསོ་ོ་གརོད་རརོསོ། དོབ 

གས ཕམཉེདྲ། (།གཏུ་བླ་ མ་ལཱ་མང་དྭ་པཱ། །ཟའདྲ་རི་ཡངས་ཆབ་ཀུན་དང་མཉོལ། ། བག “. 
་ ད་བ ` །ཆོ་གས་ལས་ དངེསྲ་གབུ་མཆེགྲ་ཏུའྱ་ཀུད། ']དེ་ང་ཁྭདཾ་ དེ་སྐི་བུ་འབྲསཿ བྲུང་བཅས། ་ 
གླཱ་ཱ་༣སྦས་ཀྲུན་མཉསཱ་པར། །གནས་ པར་འྱགུར་བ་མི་རོམ་མདུ། སུངས རི་འཛིན་བཅྲས་པྲས། ༈ = 
ཚོྡདེདབང་བུུར ས་གླསམ་བྱི། ལ་སྲིདྲ་ཚཾ། རཅ་བཞྲི་བཅུག་པིར་གཞུང ༣ ཡིན། །དེན་མི་དདུད་ལས་ནྣམ་རེ ལ་ཞིད། : གོང་ཁྱིར་མཆོག་ཏུ་ཞུག་པ། 
རེ ྲ རིགས ངས་ཉི རིབ་པའོད་ཚོམ་ཞིད། ¦ ་ འ་དང རོ་ཉིད་དྲུ སྤུ །རང་པེ་དམ་ཆིག་མི་དད་བདེ་སྟེར་བསྙན་བཅྲ་སིས། །། 
དེ་ནིང་ ཱ ཙྫ་སེམ་སདཔལ་དད། ༤ ༣" པརྡའྦ་ཐད། ཌི ྲེནས་ སྤིབ ན་གདུགས་བཟུང་བླས་བྭ་ ས་ ཡ་མྦོས་ ་ལ། སུགས = 









ཏགཏུ་རང་གི་དམཆཚིགླ་སངས། གྲད 
ཙད་ལྭ། །ཉག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིདྱ ¦ 
གུད་ངདའདིལ་འགསི་གནུས་པསི། དཔ 


ཤྱ 























ཐའ ་ གལ ལོལ། སྭོ་ཕྲ་ནོས། བདྱོོ་བསྦོ་ དེ 

ག་བནི། ༧ སའི ད་་པ་དང་དཆུས་ གོ ཟོན་པར་ཤྲ་སལ་ 

མྲ སྨི བྲ་རཾ ༦ བོ་ འདིས ཚུད་ཝནྱ གཞུང་རླུལས་ཀིངྱཿ ལས ཞདས་བ་སུང་ཡིན 
དཱ་པའི་རིམ་ པྲ་ཧལ་བའི་ ཐ་ལ དད་པ ཟླྣསད་བྲས། ༤དའི་གྲོང་གླི་ལེ་གས་བའི་ཆ་རྣམས་པ་བོད་བདྡ་བྲང་པའང་ཡིན་སྲོ། 


















2 
༥ 


དང་བྲང་ 











.. † 55རྨླ་སཡ་པ། ོམད་བུར་རུ་འྲི་ཀྱི ལ་པོ་བམེད་འ་ །དབང་བ་སད་ཧེ་བྱ་ཉད་ཉིན་རབས་ཆན་ཀ་རན། སྲ་ཏང་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ོ 
ཡེ བོས ་བཏན་དགོས་ཚོར རའ དྲ. གས་བ བར ་་ ཅར ཀཱ རྫ ་ ས་ལ་འདི བཟུལ 
`, ཌྷ ནུད མ་བྲད་གྲས། ༨ ་དེན་གཞན་དུ་འཚོད་འཛུ ག་བ །འདི་་བྱ་བས་པའམ་ པྲས་རུང་། །འོ། ཊི གུན་ཉི་རུ་ཀ ཐོབ་ཤོག ] བདག་ 































; ར་བའི 






ཤྱ. རཿ སཔ །འྲད་འཁོར་བར་གདས་བ་རབོེ། བ་བར ཤ་འ་རངོ། སྭཾིིཨ རཆ 
དིལ་འཁ་གི་བདག་འཇུག་འཁེན་བདབ་གསརདའི་ཧེང་པ་འད་སང། ཁཆེལ་ཁམས་པདྨརཐའྲི་བྲ་ཐས་ིའཛིམ་ཐམས།། རིང་ 








ཕ་སྤནས། གས་དག །།སྒྲ་ ལ་ཀ 
རའ ། ངུ 


བུབཆུང་ཅིནི་འ་ཆ་འཐཝ་ད་དུས་ཆ 

















༄༅། 


སོ 
བཞུགས 
ཐབས་དགའདདྱེརམཚོཞེསྦབ་བ 
མ་བདེ་མཆོགགྱི་བུབ། 

'མཁའ་འགམ་སཱ་ 

ཤམལ་ས། 

















069-/2 

















༧༣༣ 
དད 


།བཟལ་ཁག་འཆོལ་ 
ཅས ་ 


ཟོ 


སིང 
་ ས་ 


$ 2 གྲིུ །ཅྣུད་ལ་ཝྱངཿ ཧཾ 











1 


དྷ 















































རོ ཨ ་། 
ིི་། ལད - དི སྒེ 
༈་ རོ་ངོའ་ རི ་འ ་་ གྱ ཤྲུ ཚོ 











།བསྭ་ཀདའགལ་བ་ ༼ རོས 1 



































ཚི གྱིས་བཀདས། ཧུ་བྷ་ཁྲས་ཕྱངས། སྣོང་པའེ་དང་ལས་ཡ་ལསརུང་གི་དཅིལ་ཞཱོར་སྔེནངོ་བླ་གཡྲདྲན་བྱིས་མཚ ལས་མེའི་དྱིལ་འ 
གར བའརོཔོག།ཅས་བ་པསཆུབས། སོང་བའིདའས་ཡསྐ གིལ ་མཞ་ངོ་གུབདུ་ས་མཆོན་པ། གསུས སྱེ་ཡི་ོ 
ནམཱད'ཿ ཤུཆརུཀྐྲེ་སཱནཱ་མྲ་ཝ ལྔ་པ། ར་ས ་ཧཾ། ཡཱུ་ཤེས་ལྗའེ དབཞིནྱ་གིསྦ་མ༔ (པ། དེའིེ་སེདངུ་ཨཱ་ལསྭ་ངང་བའྱི་ཟཱ་བ་ལ་གནས་པའི་ཆ་ལས་བུང་བའི་ 
བ་ཡིག : ཙཱ བུ བྱས་སེ ཤཱིཏཐཱ། ཞེས་བརྗོད, ཟགསྦ་ངགགིས་པོན་ལས་ཕུག ཿདའའོད་བགིདདཅང ཁི་ལབ་རོས། །ཡེ་ཤེས་ 


གྱང་དྲ་ ; 
ཀཀ ་ ལི རཱ 


དྲད བའི བླ་རི ཞེསྭ་ཏི་བུདཔྱཾརི།བ་དོཐ དངྲདི་འྩོུས་པའི་ལཱ། ཅཅ གིས་བུའི་བྱངདྱ་ི་ 
སཿ པའ་ཁག་པ་ ཡས་པའཏི་མའི་ ཛར བའ ཐོ ཚ་ 
མངུ དྷ དདད། ཤོ་ད་ར ཟམ །གགསོའ་འཅིདི་ཅ་ལ འཇུགགི་སྙདངུ། རེ སྲོ ཁྱིདག་ལས། ལལ 









































པོ་བ ཁོ སོ བླརྩིཧྲཿཞྲིས་པས་མཚོན་པ། ༩ ཅི་མྱད་། འི་ག 
ཌ ཛྲ དིཤུདིཊད་པལོ། ཁུམ་ཀེད། སོལ་མཱའོ། ཧི་ཧ། དོམ གཏུད ལྔ འབ ་ 
ཁུ 


འོ ལཱཾ། ཏུ - ཡ་ 
བརུགས་ རོ ར་པ་ལ ས་ང་ཿ ་ ཆད གའ བག། 
དྲ 1 ་ སོ 0 མུ་ལ འའ ཁུ སས ˆ 
[གངས ཉྨ་བའ རླུ རྩ་བར ཏུ ` སཱ ཁ་བ ཤོ 

བམ „ རོཆེཉཆྩོས་ནེགླ་ང་བྲངསཔ ཟི ཤཱ ན་ཙ ཉོ 
` ་ ཨོཾ ཨབཛནབརྨ་ཾ། ་ 
































` ོན་མྔཿསྤད་པྱའ་ངས་ཡ་ ༦༽ྲ་ལཱཾ་ཏྲེ་ཆཱ་ཕན། ནམཆོདདང་། ཨོ་བྷོ་རྫི་ཧི་མཧྲཾ་སྭ་ཁུ་ཧ 
བྱད་ཆུད་སེམསདའན་ མས་ལ་ཡང ཌུ ༤ ༢ ལེའ ༨ 

ཀཱ ་ ྲླ་ 

ཅི རྫོགས་པའི སངྦཱསྦྱརསྡར་ རྣུམ བྲ 

ལུ སེམས་ཅནཛམསྣ་ ཅུད་བང་། བ་མང ཆུབ ཀནས་ཐོའི་ཤོག 

རཱ རུཾམཛདཿ གགས་པའི་ཡན་ལགབཞེ་བལས་འ དབ་སེགས་ནེ། 


ཁཿ བཞ འཐགཅཧུངཡ་བཤག 'ལྲས་ 
ཀཀ 


གཾབཛཱསྭའཱས་མ་ཡ། ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བར་སྤང་ཏེ་ནོ་པ་ཏི 


རླ གུན་བཇུད་ ཅུདདྱེ་སུབས་རིཆིའི 


རབྱགིས་པའི་བསད་ནམས་གང་། བ 
7 ! 






བཤགསཔ་ཡུད་ 


ཙོ 


ཟ་གེ་ལནྔ་རོ་ཏྭཐ་གཏ་བཛམ་མེ་མྱུར་ཛི་ 








སུ་སྩོང་སྲེ་ལྲ་ལ། ཨཆུརོ་མ་ཧ་ཝ། སབྱལ་མི་ཧ་ཝ། དཤ་རོག་ང་བཅར་ཞོ་འ་ལ་ 






























།བཱ་ཝ་མཧཱ་ས་མ་ཡཱ་སཏྭ་ཨཱཿ _ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། རྡོ་རེབྷུཚུའགཉིས་གཞིབས་པའི་མཔ་པོང་བྱསིདཀ་ཞ༢ ཊས་གཡོབ། རྡ ཛཾ རའི་མདའ་ནག་སུར་བརྡག་ 
ལར དེ ཡལ་དམནཔདང་མཆོག་ལཅོགས་བསགས་པའོ། ལཿ སྭབ་ཁཱ་ཤྫཿཧཾ། ཏྭིད་པའྲེདད་ལུས་པདཧི་ འཛུ ད་ 
དེལས་ཁོདའཔོང། རྒོ དའིས་གཞིར་བྲངུ་བ་གུརྡ་བའྩུ་རོལ་བལ་བའི་ མེ་དཔུར་ པའབ་ཙའབརབང། ཤྲ དབས ཡ་སཱ་བངག་ཧི་ ལྡོརེ་སེམས་དཔའ་ཌོ། དཔ་ག ཟས་བི་ཞེངསགོཿ 


8 ་ བ ཛུསམྭ `“ གངསྤྱ་ཧས་འྲམང་ཅ་ ་ འབ་བར་བདོདྲག་གསུའ་དྲ་ད། བདགཏའེ་ དོ་རེསཛས་ ཡལལ་ ཐི་མ་པྲ་རིདྷཱ་གཱརཾ། ཛཿ རེདཔོགསུམྣད་༥ 


ཏེ་ས 'འི། དག་སེན་པོ་འབ་ཏ་ཁྲོས་ང ཅཱའའ།ཡཐིངན་ ཞག །འབླ༢་བྲ་ཆེན་པའི་ཁོད་ཟེར་ཅནག་ཡང་དཀར་་ 
ཅོན ག་གཅི སསགས དངང བ་པ། སུམ 


ས་བ པུ ་ རེ ` 
།འབུད་པ། དེའིཐུགས་ཀནས་ཁྲོ་བ་ 


པའ མ༣པ་སྣེ་ཞལ་བཞེ་ དྱའེ་དང་ལ་གེསྤ རྫོརེ་དང་ཁྲ་རུགྲ་ངིལ་བུགསེལ་པདང་བྱཅས་པ་འ་ 
བཀིསྦ་བའ་བ་མོ། དཔ། ཞེཔགཿ ོང དིད ཞོཔ། ཅིལ མུ་ལྔ་རོགས་ཤིང། ལེ འི 



























































ནོད པྲ་རམསྭསབྷཐཱར། ས་ཞི 
འཛ ལ་སྨོས། ཕོགས་བ ༣༨ སྭ་ཐམས་ཅུད་བཀུགས་སྟེ། ཧཾལསྦྱབངྱ་ཱའི ཅིའི 
ྲིིེཾ་ ང །ཨོཾ་ཨི རྫ ་ཡ་མ་ཡ་ཇཿ ཁབརྡ་རྔ་ཡ་ངཿ རི ཤོ བི སི 
སུརཡ་ཛྲཿ སཱ་རྟེཏ་ཡ་ཛཿ འུ རྲི སི་ངག་ནངཐབ་དྲངང ཏུ དང 3 རྐ དཧྭ་ཧཱཾ་ཕ༔ྭ། 
འཧཧ་སགུབའུ། བྲབ་ཧྲའ ལྭ་བ བོ་ག ཀར་བ ཆི ་ ཧཾ དའ ༢དརྣ་ཛཾ་ ྡར་ ཅུ ཧྭ ཀྲུའུ 
བྲངཀོ་དཱ་ཨས་པར་ དྲ་དཱཾ། ཏྲིང་ཏོང ཛ་ལ ཅྱ རེ 

དཱ སཾཅདྲ་སྭཾ་མདོག་ དཀར་དམར་བའི་ཞྭལ་གསུལ། ༠ ག་རེ 
ཊྡི་ུ་ཕུཐ། ི་ རྩུ བབླམས་པྱ་པལ་ཏོ། ཁབྡ་རམསགས་བྱཅའི་འགིགས་ལབུརཔ་ 








` 


ས་ལ 


ལྲའལ་ གབ ..ར་ 































༢ ཐ། ཀྲི་ལ་ཡ་ཀཱི་ལ་ཡ་སར་པ་པཾ་ཕནུ། ་ཛཱུཾ་ཧཱཾ་ཧྲི་བཛྲཀཱི་ལ་བཛཱ་ ་འོ་ཿ ཚཱ་པ་ཡ་ཤི །སྔརཁི ནྭ་ཀ་ཡ་ལ་ཏ། 
ཅ་ དླ།ལི་ལ་ཕཱི་ལ་་གབཔ་ལན། རའ འུ རི བ་ཁ ངག བཐབ་ཧེ། 
:: ལ་ ་བ བ ཀུད་བྱས་ང་སལ་འད་བྱོན། ༩ ཅྲརྷརྷཱསཐཐཱཛཱ ཁྲ ཉཧཾ། །ཨོཾ་ཤུ་ ཧཱཏྣཱནཱབྲང ལ་ འར རར ¦ 
ཧེའཔའི་ངང་ལས་འདཉིད་སེངྲྲ མའ ཧེ བཅུ་གྲནས་པྲས། 


ཙ་ ག་ ངད་ ར་ ནཏུ་བཟངམའོ། དེའི ་ གྲ་་ ་ 
ལ་མའོ། ལ་གང མེའིངེལ་འ དའོ པ་སནུ་འདུར་ དཀྲུར་ ཅིརབས་མཱཆནཔགས་དཀར་ ལྐ བི 


ལ་རལ འི་ཧེང་ངུ་ལཾ་ལས་དབང་ཆེ ཅིལ་ ཞཊརསེརཔྱབ་བཞི་ཛྲརས་མཆོནཔྱ་པའམའོ། 



































དྲ་བའིའེ་རབ་འི་ བ་པ། །རལ་མཆོ་རིདང་བྱ་ངས་བྲས་བྱ་རན་པ་ དེ་འཛིཤ གི་ཝཐོར་ལོ། །དེའི་ལྕེབའ་ཀྲི་ལས་ 
ྷ=ྫྫྫྫྫ5་་་ 
པ† སསང ་ ཟེར བའོ £ (སུ་དང་དྲ་བ པད ང་གར་བདངྒལ་ང་བབང་ རི ྲི་ ཅྱི་ཐཾ འྲ་བ་ལ་སགས་པ་མཚོན ༡ ཤྲ 


ི་ོ 
སབ 


།༈ །རྒྱན་ཐམས་ཅངྱ་ཀཱུ་སྔ་ནཡ་ངར་བྱན །འྱམས་ཀྱེ་ ་ཧཱིཧཱ་རྨིས་ལྭ། །འཇྲིག་ ཅའ བྲུནོམསགརངསབྲ ཟླ ་ དང་འ རི སས 
༢ ༧ རབ། ཛི་དྲོལ་ གས་མ དོག་དད་མྱདས་པའི་ས་གཞི་ལྱ་དྭརྡ་བོད་ ཆེན་པཱ་བྱ་ཆུདུ་ཅིས ༥ཡངས་ས་བགའབ་ལ ཨས་སྱེརོ་དང་ ཁྱོལ ༔¡' ཤུ 
མེ་ངུང་། ཆུ་པང་། སྣིདདད། མཆོད གདད མདའ་བྱགངིང། རོ 2 བདུང་། དབའཔོ ྫ རོང ་ 

པ་ཐབ་པ་དགགནས་ཤིང། རོདང། དྲམབ་དང་། རོ ཀེང་རུས་དང་། སང བག་པ ས་མོ རིའྱེབ་ལོལྱ་ཆལ་ ར་འདོན་པ འི་ཡི 
































རྐ ང་ས ཡི་ལོ ཁོནལ་བཀོདན་བྲསས་པ་ཡེན་འོ། གཞ་ ཞན་ཡདཔྱཁེ་ལ་ཁོ་ར་ཀའམོངག་ལ་བྱང་འཁོར་་ཚུན་ཚོདངའ་དུང་ཁོད། ངུ་བཅས་པ་ཡོདས་ངོགས་ེ གཏལ 

ཡགའང་ཏབ་མདབམ་བིར་པད། ང། 

ད་ཤ འའ}. ཚུངས་པ་སཞོསྤ་ོ།། བེ་འི་དཔེལ་ལཁོངདང་མ མཆུངས་ ་པར་མི་འང་བ་བཞི་ནུནོ། ངེ །ཡུདདྱའིལ་འབོདདུགཔ་ལ་དྲོ་བེ དྭབུས་དང་ཙོགས་བཞེ དཔལ་འ ཅུ རྩ བདོལ 
བ | 


་རལ་ 








སྒྲ་གིས་གང་བཞྲི་སྣ་མ་བུ་སྲེརཔོ། དེའྱི་བི་རོལ་དྲོ་པོའི་རབ་སྐན་པོས་བསརཔའོ། གཞལ་ཡས་ཁབང་ཆེན་པ་དེའི་ནང་གི་སྟེང་འོག་རྣམས སྔ་ལྷ་སོ་ཆུབ་དམར་ 
༡ སིད སྣལ སནང་གི་ཡལ་པ་ ཅ་བ གུད 
སྭ་ཧོག་མ་ལད་ 


ཞི་དྭབས་སུ་ནང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནམས་སོ།  རྒབས་འདི་དདྱབས་སུ་གྱུང་བཞིའིར་མི ག་དགུ་བབས་ནས། །མཚོམས་བཞི་ལྟ་ད་༩ པོརབ་ དེ། དྭབུས་དང་ 
རྤ རྩེའམད། ལཁའཁོར་དབྱ་བེད་ར་ཞྱི་མསར་མའ་ལ། ༣ ་ྭ་མཆོགགི་དྱའི་ལཱ་འཁོརགཅེག་།ོ་ན་བས་ཏེ། དེལ་འཁོར་དགྱ་བེད་པནི་འབྲིང་པོརའྱག་ འགྱ་རལ། །ལྟདགུ་དགུའེ་ནང། དགྱིལ་འདོར་ 


¬ །ཙཱབབས་མེད་ མེདཔ་སེ་གསུམ་པོ་ ཡང་དེ དདང་ངྭ་ཉིད་ཁ་བྱངས་ པའྱི་ཆུས་འབྲིང་བྷ་པ་སགསུཊ ལེ ཧམ་པ ཨ་ཞེ འ ཚུལ་ལ། ཅག - 


སཁི་དཀིལ་འཁོན་ ོ་མེ་མཚམས་ལ་ཉེབ་དང་། །ནུབ་ི་དྱཀིལ་ལཁོད་ཅུབ་ ་བདེད་བལ་ལཾ་ 


བིཆལ་མེ་མཛོསཔས། གབླམ་ནམས་ཀྱི་མནངགགིས་ཤབརྱསི་དྲའི་ལ།།འཁོར་ཤར་དང་ཐད་དང་། 




















ཾོ །ཅདམྱོས་པརྨ་ཅིག་པ་དངྱ་ལྷ་ནུམ་ཀྱི་ཝོགས་མདོག་དཀརསེརདཡད་ 
ཛྫཱ་ཐཱུད་ཅན། བབབངུ་ཤར་མའི་དབུསསྤ་ཟུམ་པོ་འཔོར་བའྲེ་པྱབུད་ཅླུན། 
འཛན་གདུགས་སེགས་འཇིགད།་པའ་ ནྱ་གིས་བྱརྱན་པ། ཡེ ་ 


དན་རེེ་མེགབྱབོད་ལ་བམ་ཆྲེད་ འྡརའ། དབི་ལུ་འཁོརྦནབ་ར 
ཤུས བ་་་ དྱིབས་ཅནྱ་གི་དགི་ལྭ་འལར་ 
འུ གྲནས་ཐམས་ཅཙདྱང་བླད་ འིགདན་དང་བྱཅས་པའོ། 
པའེགད། ཡམས མསཀི་འདབ་མྨ་ནལས་ 


ང་རེ་ ཡ 





བུས་ 
འྲ་ས། 
༽༨༄ 


འ ཕྲོབདདྱབས་མ་ཚྔརིསེམས་དཔའི་འཁིལྔ་འབོརྦ་ལངྱབསྲས་གུམ་པོརོརའི་ 
པོ།ཁ་དོཀ་དལའ རལྲོ་ཀགབཅིག་ཤར་ དུ་བྱསན་པ། །པོད་པའི་འཛིདབྲས་བསྐར ད།། 
ཅི་དྲ་རེ་འྭགིང་བས་བ་འབ། ངབས་སུ་པྨདྲ་དྲགས་བེ། ཉཟ་བརྩགས་པའི་ 

ནྲཾ། །ཀ་བ་དང་པ་བང་ལ་པདྲའེ་འཐེངབས་བསརབའོ། །བྱང་མའྲེ་་ 
གམ་གེ་7 འྲེང་བས་བླསྲརབ་འེ་ནང་ལྷ་ཡོགསྡརྫ་རེ་ཉིང། 
སཿ བས་ལིལཆྦལ་བང་འདྲབ་ཡབྱསད་ 


༨ཀལའོར་མགཏོག 
བ་བྱ་བོན་པའ་དདང། ་ཆུ་མཇོག་ལྭ་ས་ཆོགས་ངོ་ཆེ་ཞངམའི་མཚམས་ 


ྲ་སབའིའིམ་པདངས་ཀདྲ་རུད་ངོ་། 
ྷ་མའི་དབུས་སྭུཟགམཆེཞཔ་ 
སུཟམ མ་པོ་རེ་མེག་བྲཔའ ཁཿ 
པྱང འདབ་མངྱ་བད་པི་ ཤེབསྦ་ 
།མཚམས་བྲི 


དྲ་ཚེལང ཛྲྲ་ལ་བྲ 
 - 
ཀར མཆགབ 


འྲམུཁུདྱ་ཀཱཾས་བྐཔ་རབའོ། 
ཀེ དང་ཡེ ་ཆེདྲག། དྭག་ཅྲུང་ཝ་ ཝཉཔ།, 































བྱུས་ཅདི་གིུ་གནས། དག་བ གདན་ནབས་ག། །རང་གི་སེམས་ཏིདདཔལ་མཆོག་དང་ བཟྲཐུགས་པར་མ །ཡདཔ་མ་ཡིནཱ་མདབ་རེན། དྭགྲ་མན་ཡདཱའི་དྲིགས་སུ་། 


བཞིརབུམ་པ་དང་བཅུས་པ་རྩྱགརྲ། དྭའི་ལ་འཁོར་ཐམས་ཅ ནཡ་ཆཱནདཱསཧཱརཱཱཾ བི་དྷ་ར ནའེ་གདནནོ། དེདགནི་ཉེན་ ུཡིལ་ོ་གནོསཔིྲནོ། གིལྭ་ལུབོདླ་དུག་པ་་ 
* ྱརབ། །སྤུདསྦྱ་ཧྭ་སྦྱ་བདྡ་རུབ་རྲབ་གཔ་པའོ། །གྙོང་པཏིད་དད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ྲ སལ་བའིཏེང་ མངོན་ནོ། ། 
















མཆོག་མ་ལ་སགས་པ་བཞིས འི་ལས རོད ཆགས ཏྲི བིས ་ཨ་ལས་ལསཔ་མདཔ་འདུལ་མཁས་པ། དེ་བཀེན་ སཱ དེར གླིས་མག་བཅུཅདཔ 
ཡག རྣམ་པཔའཛུལ། ༤ ཏི རྣམ་པ་ཡང་ ± ° $ ་ མཁས་པ། གཞེགས་ ཟན ལ་མཆོག 
= ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ ས་་ བླ །ནམ་པམདད་བིི་ད་ལསཿ མ་ལས་ལས་པ་མེད་པད་འ དྲ ར་འ སྲ ས་མས་བ་ཅུ་ 
།རྣམ་པ་མངཔ་"སྲག་གྱི་དུདྲཀི་སེམས་ཅན་སྤལས་ཁས་པམེད་པར་འྱདལ་མཁས་པ ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཀུ་ ༠༡༦ ཀེ 











རྣམཔདའཐུལ། ཅཅ ཛྱོ་ཧྲཾ། 

















| །ཐྲམས་ཅད་དབྲ་ཏྲུ་ནམ་ངུ་རའཐུལ། ཤླཱཾ་གྱི།་བི་ཤྭ་ཙཱ། །་བྲ་ཡལ་པས་སོང་་འཇང་། ༡ །༥ཀུ༡ས་ལ།ུ་སཱ་རི་ཁིལི་ལཱུ་ཨེ་ཨེ་སོ་ཨོཡཨས་ཨཿ ལསླ་བ་བའི་དའི། 
འཁྲོ་དཐདས་གིས་མཆོནཔབསདྲི་ ཡེ་ཤིས་སྟོ་ བླསེངང་ཀཁ་གྲ་གང་ ཤུར ཏ་དང ཁྱངྷ་ཨ། ཡར་ལ་ལ། ༥།༡སཧྐ་ྲ། བྭཱ་ཊཱ་ 
ཀླ་ངའོ་དངུ་ དྲུ་ནུས་བཅུདྡུ་རུམས་ལསྦ་བུང་བཅིའི་མའེ་དགིལ་འ ཁ་གསལ 'བྱེངེ ཡ་མཚན་པའུ་མཉམ་པ བྲ ཤས་སོ། འེ་འོདབི་ འཛཱོ་འྱུ་ལས་ཛཱ་ད་ གུར། དེ་ལས 


 ཇཱིུ་དྲཀར་པེ་ཚཱིཾ་ཝྟ་པ་ ལོདབམ་པའབ་བའྲིའ་པརླད་གེས་མཚོལ་པདི་སཔའཅོག་པའི་ །ཡ་།་་སོ། ༥ས་ སཾ །སྲམས་ཅན་ཐམས་ཅད 

རྗེགསུཌ 'གོ་འཕང་ལ་བཀོད། མུབའདས་ཏྲེབིས་པས་ཤེན་ཏུ་འདི་བར་འབུར འབྲང གར་པནྱེ་བྷ་སྲབ་པའ་ཨེ། གྲས བྲངཌཾ་ཧི། དྲ་གམས་ཅད་ཡོངྲས་སྱལ་ར་པ་ལས་ 
དཅི་ལའཁོརྤངུག་ ཀུརྱགི་དབུས་སངྡོ་ཇེ་བ མས་དཔའུ་པཱ་དླེར་ཁོངས་ས ཚོགས་པ་རཱེཚོས་གྱེ་ ཐིངཱསྱ་གྱི་ཡཡེཿ །ས།ས། །ན་ལྷ་དྲས་བ་བྲཛ་སྤྲ་ཨ།། ངཱ བཱ་ཧོཾ་པཱ་ ཏྭྭཾ། གངསརི་་ 
ཆུལྲ་བལམེ་ཤེལ་འ འོད དཀར་མཐེངདཡརབ་སེའཔའིཞལ། ཆ་ཆྗ་ཁ་ཛཱ་མདའ་གའུའ་ཛན། ཀནའཏུ་བཟང་ཿ མོ་རང་འངས་འཇུད། དྭ་ལ་བདག་ཏིངྱ་རརོ་ཆེ་འ ཛིན་པ་ གྱར་པདྱུག་པོ” 





























ུ རམས འླིཐུརླུ་ཅིས་ཁབ་པདུ རལ པཿ ཀན ས་ལུག གཾ ཀྲམ་བྲ་ལ་ 
ཱུ ར་ས ˆ` དིང ༢༣༠༡ ༢༡༣ གའི ཟ་ སོ 


རོ ་ ༢ ིིེ་་ 
ལ་པ ལྷ སུ་ལ་ཐིམ། ཇི མསྭ་སྭའུ་བྭ་རྔོ་རའི་ལམཿ 

སདྦབུ་མྭཱ་རམས་ཤ་བྷླདརྦ་ཡཱས། །ཡབ་ཡུམ་བནུ་གླའིསྭ་ཀ སྱྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་ཀི་དཔོརྒོའ་བརྒྱགར། ` ལེ་མོ་བཞི་བ །ལ་བན། ། 
ཛག ་མ་ དམམིཊ་ིཉིདཔདས་ངོག ་བྲ་དགནས། ད་གཞགས་འདབརོག་ཤགས་པ་བཞ་ ངས་སུ་ག སལ་ ཛརསེམནི་དཔའ་མལ་བཟངདཔལ དབདག ། 


རཅ ་ སླིས རར ་ཁྲུབ་† ས་རབ མ་རམསྦ་ལེ་ 


ཟེ 
རྩ ཀྲ 
































_ ༄། །ཅེས་བྲསལ་བས 
༧” འབུས་བརྡོ་རེའཛ༔ བའི ི་ོ ལག་པོརམས། ཧཱ ཧཾ་ཨོ་ཧྲིཿདཱིཿཏྡཾཧཾ་རྐམསཧྱགྲུལ། སཧསྦུ་ཆུས་ཐུམས་ཅདབྱལུལུཏེ་ནུ་འུས་ཐིས་པ་ལུས 
འཛིན་པརིག གྱེ སྲསུ་བཞེངས་བར རགུར་པ་འེ། དེ་ཡང བཅིལ་འབརད་ ¬ ར་པའི ་ དཔལ་རྡོར་སེམས་དཔའ་བདེབྱ་ཆཱན་པོ་ཀུན་ 
ཅར འཛམ་ལརབྱགས་པའྱི་བཱཧ་གདངས་པ། །ཞལ་བཞི་ག་བའྭི་ཆཱུ་ུལ་ ། 
3 ལྟེམས་པ་དང་བཅས་པའི་ཚུལ་ 


ཟླ  ་ 

ངདྷ་པར་ ༢ེ་ལངང་ 
; ཝཾ དཱཀརབ་གཡུས་མོ་གཡོནདམུངྒ་ཅབ་སེརབ། གགི་འེདྱསི་འབའོ། ས། བཅ སུད་ཆུག་། 
གྱིས་ཤྭེས་དབ་མ་ལ་འྲུབྱད་པ། ཤའོགམ་གཏིས་ཀྱིས་མདའ་ ང་གྭའུ་ རབའ་ཇཛྲར་ཅཾ་དཱ་ང་དང་། གཡོནྲ་གི་དང་པསྭ་དིལ་བ 
ཚིག་གྲའེ་ གབགླུག་བ། །རེན་པཆེའྲི་ཧན ར་རས ་ །ཞེབས་རྡོ་རེའི་སེལ ཚྲོ་ཀྲངད་བཁགས་པ། གལ ༦ ་ངད་རིསྭ་ཅན་དངྱ་སྲད་ག།ཡོགས 
རྩུགགའི། ༨༨༨༨ ཟ་ : ༨བྱྲའུ་པ།། །ངངདང་འདབའ་ མ་ཀུནཏུ་བཟང་མོ་དངས ལ་པའ་སའ་བའོ། འཁྱིལ་འཕོར་ རེ བུས་ངུ། ། 
སྒང་མཛདདཀརལསེརཔའི་མདདསཅན། །ཁིཉ འག་འ ར་གཡོནདམཅབ་ལདབ། ཀྱ གདང་པོག་ ིཉིས་ཅསྟ་ཉདག་སྲག 


་བ་དབུངས་པའ་ཁཏག་ ༩ཇིན་པས་དྭབ ཙུ 


























བོ 


ཧྭ ཿ 








པ། 





རཊའིརདོང་ཝུན་པཉིད ཌགཱ་ལངདང་། ང་ཆེནདང་། ཟླ་བ་དང་། ཏི་མ་དད་ ནརྗེདད། ཆོངས་པྲ་ལ་སོགས་པ་དགས་པ་ཐམས ས་འོག ཏུ་གྲ 
དྲི དཔང་དཤྱ་གསུམ རར  `རི དཔའོ། ༡ ར་ར ། གཉིས་དག གཡནགཉི་ས་གཤོར། ཡས་ཆུབས་འོག དོན 

གསཿབསྣམས་པའོ། བརྙ་ན་ རཀྲཐག་བཉི་ས་པ། ིདང་ཡོདཐག་བསམས་པ། ཁྲཊག་སེར་པལ་ཁརབས་པ། ཡཡུམ་ལ་ཡང་ཁ་དཱགྱ་རཔ་ཅེ་ཝོགས་སུ་སེརརཔ་ཁུ་ཁ་བཉེན་ 
་÷ སྭདགཡོགས་གཉི་གྭ་དང་མདག་ཡོགས་དང་། ཐཾདངཝྲེངགསུམ་དང་པྱལ་བྱན་བརྒྱད། ཁགཞག་ཐལ་བི་ཙགརྒྱ་དྲུག དེདག་དཔལ ་གྱི་ཆུས་བརྒུད་ 


དགིལ་འྭགུདྲ་འུབ་མཁི་དྲུབས་སུ། ཧཱིཿལས་པྨདགྱི་དབང་ཕྱུག་དྲུམ་རྭལ་དཀརབའི་མདུངས་ཅུན། །ཞལ་བཅོ་ཝའ མས་དང ཚོགས་པ ུ་ཞཱལ་མྭཱ་དཱས་དངྲ་སྣངད པའི མབས་ཅུན། 
རྫགས་པའི ཤླས་ཝུན་ནོ། །ཁུག་གིས་རུ་བཅུའི་ཛྲོངེ གས་ས ཛང ་ག་ ོནྷྭ་ཝ་བྷང བ་དོག་མངེས་པའུ་ འི་པད 
འབལཞིག་འཛི་ ན་པ། །ཞབས་ བྱུ་མ་བཞི་གྲ་ཡས་བྱརང་བཁི་ཧབསྲ་བིས་བུགས་པ། གག  ༽ ང་མཉམ་པརྩ་སོར་བ། །མཚན་ 


























ཤིདད་དངང་རིན་པཆེས་བྱན་པའོ། ད་ནྭཤ་ལ་གཅིགྲ་པྲག་བཞི་པ་དངཔ་གཉིས་ཆོས་འཆདཀེས་པདྨ་ངང་གཉེ་ས་ འཛིན་པ། །ོག་མ་གཉྲི་ཁྱེ་ཧཱ་མདའ་གྲའུ། ཞབས་རྱལ་པོརོལ བའི་ཚུལ་དུབྲསོམས་ནའ་ 


་ ་ང་ཀྱི་ལ་འཊོརྦ་བང་མའི་ ས་སུ ་ལས་རྡོ་རཉི་མ། གསེེ་ྱི་མདོག་་ ལ་བཞི་སེརབ། །རེས་འ་ འདམམཞེང་ཡེད་ཅམ་ཁབ། །ཐཁ་ཆེརྒ་ཐཱག་པར་འ། བད 

པྟ། ཟུག་དང་པཱ་གཉིས་མདའདགྲག། །རོ་ གོ བ་ལི་ས་ ལ་མ རྱ གི ཧུ བླ འོར པལ ང་སེམས་'' 

དབྱིག བཞྲགས་པ། ས་ལི ེན་མོ་རིན་པ་ཆེ་དང་ཀོད་པ་འཛིནཔས་གེན་ཏ་ཁྱབད་པའོ། །མཚོམས་ཁེ་དའེལ་འབོར་སི་དྭབསསུ། ཤཿ ཐལ་མོ ་མཆོག་རྲོལ། 

།བ བ་བོ འད ཅུངྲ་བཱ། །ཅུ་ཞུལ་དུ ལ་པ་ལ འ་ །དྲ། །ཧེང་ཞལ་རྟ་གདངྫོ་ཝངབུ་མུ་སེན་པ་གཏོད་དྲེས་འབྱིནཔ། ི་གཡིགུ་ི 

༩ ས་དར ང་མངའ་ མས་འཛིན་པ། གཡོན་བ ཆྱོགས་པྱུད་དུང་གུཀཏི་དེངབ་ཅོནདང་གྱུབ་འཛེདཔ། །མས་བརྐྱང་བའེ་ད་ དང་ མོས་སུ་མྲ་བ བྱུ་མུདྲང་ 
་ཏ མུ སའདགརམ། གཡམབཔ་མལང་འ་ སྐབས་མོདདཁབ་འཇུག གཉིས་པས འདད་ལ་དང་ཚངས་པ་མནན་པ། །ཞབབ་ཅི་མཐིལ་ནས་རྡོ་རེཿ 













































མྲས་འཆེར་བརྡ་མཛོད་པ། །མྱན་གསུམ་མུཆེ་ 


ག་པ་འབྱི 
ུམསདམདིས གི ༩ ཀླིས ཁཿ རྣམ ས་ཞག་པོ།་ 


ཱུ ་ཡོ་ཿ 
རོ ་ པབ ཧཱཾ། 


རང་ འདྱ་ཧྲ་ཡུམངས་ གྲིལ་ཨུ་ཝང་ཕྱེ། །ཧཱ་ཚོ 
བ་བོ 


མགྲེན་པར།སྤ་ གས་ཀརུ་འི། 
ཧིཿཧྲིངཾཧཾ་རྣམས་སུ་བྱཱརུ། 


།ཕེལ་སྤེམ་ས་དཔའི་འེ་ གས་པོ 
༅ྱི་བོནས་འུ 


ཟུགས་ཀར་རང་འདའི་ 
འབར་བའི གྱྱ་བསྐང་། 


ཛཾ 


བླུདདཱའིདཱམཱ་པསྦུ་བུས་གསོལཞིངདབངབླ་དུད། རི། 
གཞིགས་པོ་ལྔལསའབ་ལི་བྱ་པ།།། །མཁིའ་ཅིངསངངཛསོཡའེ་རསེ། 





ས་་༥ བདག་གི་གནས་ཝརགུགས་ལ། 


ྲ།  ་རར 
ཐྲ 
མས བལ དང་པ་གཉིས་གུཚིགས་རྡོརདང། སཱཚོགས་པྨད། ཤོག་མག།ས་མདའེམཁལ་དདུ། ། རལྲགེ་འཛིན་པསྱབས་ཁོད་རུངང་། 


ཞུགས ཏེ་འྲངེ་སྣ་ པས་དམ་ཅོག་པྣན་ རྣ མསངང་འཉིསླས ད་ས 


ཆད་ 
ཤའི 


ཅི 
དབངྷ་ཏགས་ས་དེ་བཞིན་། 
ྭ་བཾཁྱིཉརཡཾ་ ལནཝལ་ སངམཐཾམས་ཅད་ནང་ང་བྱསོ 


ཤསསྤེམས་དཔའ་ནམས་དང་། དྲེ་རམསྦ་ཀི་ 
།ཐུགས་ཀུན་ སྭ་པལ་བཁི་ཝ་མོ་བྲཞི་ ས། 

















` ་ འས དྡོ་རེས་མནན་པནེ། དུ་མིག་ཐུགས་ཁྭ་བྭསྟེ། ཞེསུ་པའི་ཕོདྷག་མྱགི་ ཕུག་རྒྱ་ཡངགནས་ཝརགཏུགས་ལ།  ཧཱཾ་བཛྲ་ཿཨབྱི་ཊ སྒི རིན་པོ་ཆའྲི་ཤགྱརསི་པོ་ད 


ངྡོ་ཆེཁ་ཅོརདཔལ་མ ཨགས་གནས་ཝར །མྤོ་ནུ་ ལན་མང་དྭ་བརྗོདཔའེ་མཐར། ་ཡོཾ་པྱཊ་ལཾ་པཾ་སྟ་བི།ི འ༅« 

ཨངོ། ཧཱ འུད འདེད [ „དོད བཀོད་པྔ་དག་ལས། རྡོ་ངེས་ ༦ ་ཅྱི་དེ་བ་མེདདེ། ག་ང རོ 
་ལག་མཕཔ་པདིའི་ བོགས་སུ། ྭཾཅཱགཿྱིས་འབ་གངོང་ ཛར ར་བར་མཛུདངོ།། །ཨ་བདཔནྷ་དཀ་ཟས་དགུཀ་ལྭ། བྱ ཕ་མཚདདོ། 

རྱ འཐུག་ཞུངབཞིས་ ་མེད་སི་དང་མཐཐུན་པས་ཡིནྱ་ཏ་ལེགས་པར་མངོན་ལ། །སྤྦིར་ཡད་ཚརསེམས་དང་རིགཔ་གཞནྲལ་ཁྱྱབ་འབྲེས་རོར་འཛིན་བེད་ལྱ་བེཿ ` རྐཔཧཱཊཱ་བཏུ 
ད་ཅིག པ་མཏམ་པོ་ལ། ལཱཾག་ཞས་ཐུབུགླ སྲ་བརུལ་ཡོད་མེདགཉིས་ཀ་འབུ་ང་བ་འབྲོརལྭ་སཨ་པ་སྲགས་དདའཇུབས། ཅིད གཏམབར་མང་མངའབང་ལ་ལས་ཧེ 

གང་བ །གསས་མདར་ཡིན་འྟཾའིི་རིགས་བྱམས་པ་ཞངག་པར་བ་པོ། དེདགཀེ་ན་་འཇོརད་པའི། །རེས་སཆགས་པ་ནལ་ གདདཔེབའི་པ་ནམས། དཾ 
































ཀཾ །བམཆོད་པས ཡཱལ་བྲརྔཇེས་སུ་མརོད བྱས་པས། །མཆོག་ཏུ་དྭག་པའི་དལ་འཛོར་བདེབས་བདྲེ་སུབ་མཛོད །ཨེ་མཧོ་མཆོག་ཅུ་བདེ་བའི་དམ་ཚོགངོབ་ཏིད། །མཆོགཏ 
ད་འ ལ་འ ་བཱཱམངོག་འི་།ར་ རས ་ོུག་ ˆ  ྲུ་ ལ། ར་བྱ ཟི ཐེབྲས། །ཡ་བྭ་ར་ 
རླར རྡཱདྡཱཾ 'རྔམས་ལས། རྡོ་ཆེ་འབྲར་བྲ་༦ ནས་ ` སལ ་ ས་གྱརེ། ་ ཤིས་བྱདཡསདསྦ་ཆསྲ་རམ 


ལ་གོ ཇི གི ཅ་མེརྱཡིན། །མད་ཇེས་ཆགས་ཀྱེ་འད་ཟདྲ་གེས་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་པངས། །ཇིགས་དུག་གེདྱི ལ་འཁྲོར་དད་དྡོ་རེ་ནམ་པྲ་གསུནྱ་གི་གོ་འབྲང་ལ་ 
ཟ་འཇུས་ངཱབཿ མ་པཱ་ དེའུ སོས་པ གྲོག་མ པཔ 


དརགསྦདགག གུ་པ་ཆམས་སོ་སོའི་བླ་མའྲ་བ་གཞས་ཁུགབ།། །བདེབ་ཆེན་པོའི་གནས་ས་འཇེས་ཉྱེ་བདྱ་རུབ་ཀི ྲདེི །ལཁོར་ལ་བཞི་་ 
པ་ར 
ར་ དེར། དྷེ་ནམས་ཡོངས་སྐྱ་བུར་པ་ལས། ཆོས ་གྱི་སྙི་ང་པེའ ཨི་གེ་སྙེཿ 


་སཾ་སོའི་གནས་སཱུ་དྲང་མདོག་དང་མཐུན་པའི་ 
ས་བེན་རྣམས་སྱ་གྱའ། དབུསྱ་ི་ནམས་གཙོལ ྲདཾྲི་ དད 












































ཤྫུང་སཾར་དྷ་ར་ ་ྲིཿཛེ 
བ་ནམས་ཁྱྲེ་ཐུགས་ཀར་ཐི་མ། 
འགེངས་པ་དང། 
ཧིདྲ་བྭཐཾ་གྲ་གྲ་མཱ་རྲབ་ཏེ་ན་ 

རྡོ་རྗེས ླུས་གྲུམ་བོ་རླད་ཏེ་ཤི་བ་དྲད། ཧོཿ 


དད ་ 











ཧུད ངུ་བསོ། ་ ཨོཾ་མཛཧྲས་ཁ་བྲཛ་སྦྲང་།ཏྲ། ཛཿ ཧཱ་པ་ཧོཿ རཏྣ 
སབ ཏསྔམ་ཕཱཿསྩཿཨཿ་བཛོརྣ པ་བཟཟླུ་། 

ཅའའི་མངོད་བཛུད་པ ཞབམས་ཅངང དོད །སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཐཱ་་བེ་རེགས་ ངྲགྲ 

།ོརཧྱི་ཏཱ་མ་ནྣམས་ཧངྱ་ཧས་པརཾན། 


པི ུ་བད་མཀུའིརམདག་ བརག རྡོ་རེས་མཚན་པ་ 


;སབ་པ་མོ་ལ་ 


5 ་ལ་གརསེགས་གཡས་སྐེར རྲ་སེས་གནས་པཞའོ། 


༈འཕང་ལ་བཀོད། །སོ རེ་རེ༣གྱཅེ་ དེག་ཆཱ་ 
ཅིས་བང་ཡིག །ཡང། །མདོཡནས་བ་ སྦ་བུང་བས་ཆོག་སྟི། 
རང་ིགའོགཡོ་ཆེབ་ ་མཚན་པ་འཇིན་པ་དང་པྭ་དྲདཨཛོད་མདྦལ དཔར 
གཡེས ཛེན་ཡིང། ྱབུདཔའཚལ་པངག་ཐོནསངསྤྱ་ཆས་ ཀྱིསླ་གཟུགསཀྱིས་མ 

ར་ཨ 


ཨསནེས་རཱ། སྡ ཧྲཾ། །པྤྱུལ་པ་དཔགགྱུ་སེད་པ་སྤོས། 


བཅའ 


ཨླྱ་ཧཞ། །ཡི་ཧེ ཧེེ་རུཀ་བཛུས་མ།ཨིཿསྡ་དུཝདས་མུ་མནངབ་བ་ 


།ཆས་༅་ 
འདུསནས། 


གསས ཨོ 


: 338 


།རཱེགསྤ་དུག་གེ་འཁོར་ལས་བྱས་ 


ཨི བདིས་ོཔ་དཀར་མམདའ་གིག ལུ 


ཧྲཱཾ་ཡཊཱ། ཨོསླ་ཐཱ་ཁ་ 
རང རི 


དྲ་བླདུདྱའི་འི་ཐོད་པ་འ། 
་ 
ལོཔམཚན་པའི་མདའ་ 















































དྭཀར་བེན་པ། 


1 ་ 








ཆེན་མ་དམད་མོ། སྙ 

དམརམ། །ཨ 
མནརྡ་རེས་མཆོན་པ་ལཾདོནཔ། །བདྲེ་མཆོག་ 
དྲཾརལ་འཁོར་འབ་རབ། །འབྱེང་ 


།བཞེ་ངས་གཅི་ ཏུ་འཐན་པ 


ཨ་ལ་དོ ས་པའི 
་་་་ཁམ་ཅ་ ཟིཙ་ ལྤ 


ཁི་ཆུལ་དངགཞུ་འཛི་ནང ཡ། ཇི་ཆཿ 
ཧཿ ཁམས་གསུམ་དམྷརྦཡ་མངཨརྦ་པགདཱད་མད རྙ གསུམ་ཁའྱང་ ས་ཀ 
ངྤྱ་འགཾས་བརྱོང་པ་འ ༢ཇྲོ་ན་ཅེང་གར་མཛོདཔྷ་རོམས་རྟེད་ག་ བླ ཆུ་དྲ་ཁིརའ་ རསྐོགསྤ་པོགས་བ བཞིརགཡདྦ་ པྱིས འཁཾད། 

ར་མ ཝྫང་ཁྲུ་ནམཱས་རེ་སྲིགགི་ཀུར་མོ་ནེས། ་བརྩམས་ ཏེག་ཡསྦ་དུར་བིས་ འཚེ ང། 
ངི་ཆབ་མྣཝད་བྷུ་ནམསྦ་པིའེ འིམཚུམས་འ་བ་ ཟུ ྨྱ ཅན་བ བྱསམས་ཅཧག 


སྲསྭ་སྐར་པྱཾས་འཁོ་ 





- །ཡྲོ་གིངབ་མ 
ཨུ མེཏོགནྭ་དཱམར་ ཆེས 


ད། 





ལན་མེ། 
ཨཱ 
གླིང་བུ་ཡཡ ཧིག 


མསང་ རིའི ཅདྲ་ིས་པ མངོས་ཆག་ 
` ང་གས 


ས་བཞུགས་པའོ། 


བུརལོདམརཔོ་དང་མོཞཔ་གཉིས་བག་རཞེངག་ཡོན 

པའིདངང་ཨྭོ་ཝ རིད་པ གབ མ་ཤིངགི་ ལུགྲཱཡ་" 7 
པཝང་མ་སེར་ལོ། ར་འ 

མོས་མེ་མ་དཀར་ ཨཾ་མདསྐ་མ་ 


ངང་མཐུན། པའི་ 
སི བོའི 
ཅམཐན་འཕངས་མ 



































མདཀྱརཱ་མོཾ་ཉཱ་གདོད་ཅན་ཝྭགས་གུ་དང་ཨོདཔ་བྲདྲདྲ་ཆིས་གང་བ་འཛིནཔ མ་མོནཨ་མཆེབ་དང་ ཐྲུ བླ་ སྣངབ་མ་དམར་མོ་འི་གདོང་ཅྭ་སྭཏི་བཱས་མཆྩོནཱཔའྱིལ་ 
མད ་ ནྱ ཤཿ ཆཧཱཧུཧ ཐད ¦; ་ དགག ཊེབ་དང་ཤུག གྱབ ་ ཐཱ མ་དམ་ངཅེ།ི རགོ་ོ་་ བཅུས 
་ ཕྲཾས་ཏེ། ཁིལ་འ རྭ་དབུས་མ་དང་པི་རོ ཞད ཛའ ་ ཉེ་འ ནླ་སྤ་བདཔརངགི་དགམཆོན་འོརེས། 
གཏམ་ཞོངི་ཁལ་ལ། ་ལུའ་དགབས་ད ལུན་ཕགཡའ་ བཞིའི ོང དཔུང་འབར་པའི་དྲབསན་ དེན སྣད ཞེདྱིལྱའྱི་གོས་ན ཅེ 
'སཔསྦྱང ོ་ ན་ཆས 353 དོ བདའོ ། 
བབིན་པཆིའི་ འཕྲ མེའུ པི་་་ བག་བྲོ བཅོས་ངང་ཁཾདོན་པ་ནམསྐ་ན་ དརིྲིྲི ཟི ; 
ར་བས་བ རྩརལའི་མིབྦ་པོད་ཁ་བྲིབགགིཀར་འཛོནཔ། : ད་བར་ག ཅཅ ` ོ་པ། ཧ་ ཇིན 











ཐི 
༡༡7 
གག 
33༢ 
གྲུག 
རོ 
- 
༢ 
རོ 



































„ །ཆེན་མ་སྔེན་ མ་པར ༩ཇིན་པ མ་མཁའི་སྤན་མ་སེར་ས་པླར་མིག་འྲབ་སྤྲ་བི (པ་འཛིན་པ། །ར་མིག་བྱརདྱཀྲ་ཤརསྦགས་ཕྱོག 
ངཤིགཡསརའད། རྩ དབུ ཤེད་པནས། ན་མི་ནི ང། གཏང ཡོིངལ་ བ་ལས ག་འ དྲ་མ 
ཐལ་ ལག པ་ལ དན་པ་མོ། ཕཛུག་མཆོན་ལ.་རྡོ་རེས་མཚན་པ་ ཞེག་པའེགཞ་ས། མཁོར་ལས་མུཚོན་པ་སྟེ། ་གི་་ ཌྡཾཿ 
དེ ུགི་བ་མདུ། དེང དས་པས་ འི་མདཞཆམ་བས་པ། £ ཅྩླ་བའབརད་མོའ སང ན་གཡས་གྲིང་ 
འི 


ཧད” 


གཡྲནྲསགས་ཀར་ལགསཀྱུ་འདྭན་པ་ ལ་འཁུངཔ།  ང་མོཧ་དམར་ཞྲགྲ་ཆྔོངསྱ་བདྲི་ཆྫལ་ཅན་ཧེང་ འགུག འདཅུནྲག་་ 
* × ༨༢ ¬ ཅ་བ རག འཛོན་པ།འ།ག། ལི རོ ཐབ ་ རྱ ྨྒཱ་ད་ ! །ཐདཔ་་ 
བདད་རིཔ་གངབདང། །བདནགསུམ་པཁྱིབགྱ་་མའོཔད་མསྦྱ་ཕོགས་བཞའིརེ་མིགལ་མདོ།། ཕུགསྡོ་ཚིགས་པའི་ག་གྲོ་དངས་པོ། རྡིརྩེསྔཁཾདང་ཀ་ 



































 དཔགབསམ་ཤིངགྱིདྲུག་མ་ལཚོན་པ། འའྲིསརགིཁདཔའནི། བོལ་བཞི་བླནདཔུངདཀརབ་ལ། ཕུསྲ་སོལཏ་བཞི་དམབསེ། ཐུག་མཆོག་ལོ་མ་པོ་བྲད། ཞེུས་གསུངས་ཤིང་། ཞལ་རུང་ པརདོན་ིསྔ་ཐྲོབ་་ 
ར་ས ༨༤ ཐབ རར རད རི་ལུ ཁི ཀུ ཨུ རླ ཡ། ག་གི ཅུནདལསི།་ 
དྷ་མེའབ་འྲད་ན་ས། བ་ གཡེང་བའི ཉེས་རྫོར་དདྲ་པུང་དམར། ` ཤོར ཟདབང་ཞུགས་ད། ཁྭ ཐྲ་ག་སེ་རལ་གར་ཐོགས་ 
རར འའའ. མསྣ་ནེ། ནག དང་ཆ་ནང་ཟཏགས་ལ་བ། །པཱ ལ་དང་བོད་འ་ངདང་རིན་པ་ ཆེས་བྱ་ཅན་པ། པད་ 
བ་ །བམཇེན་ཡསེར་སྲོའུ་དུབ་དལ་བར་ ཐྲོགས་པ། , 


ཚི ལེའི་གད་ དར བུ གས་པའོ། ཛན ཤདའ་ལཛོན་མ་དཀ ༤༡༣༡ ༢ཐའ། ས་པ། 
དཱ ༨༢ ལྡ།སར་སོ་རེ་བས་བྱར་དའྲ་ད། རྭཾ་ ཧྣརྭོག ད་བདོནའདནད་བདྲནི ཅྡའི་ལ་བདྱངངས་པ་འཇིན་པ། དྭ བྱི དཱའི་ཁདྲ་རྷ་མ་ 
རུཀཿ 


1 ] 








ཅོས ཉག་མ་ཝརདངའདབ་ལས། ཁམཉ་མས་འང་བིནཅང་། ཚུག་མཚནཅི་གབད། །ཐོོའི་རྡོ་རེས་མཆན་པ་ཞེས་བའོ། 




















































སྣ་མ་ མཱར་མ་བྲག པས་པདྨདམང་པོ་ མས་པའི ལ་གྱིས་༩འཛིན་ཅི་ པས ལ་མ་ལྫངཁུ་པདྨ་ ཐུ 
དི ཅགས ཤློ གིངོ གོ 






དབེ ཁི་དག་ཡ མ་འདོར་ལདང་བདདཀརའཛན་པ། གྲོ རེ བཾ ལུ 
འ་ རརཾིཾིཾི - འའ འ་འ. ` འའ 
 རུང་པྨ་དཨ་བ་འཛོན། དྲི ི་ ལའ འ་་ སེ (དནདུ། ཛི བྱ འི རི 






ཨོ་དབང་བ 3 རིསིའུར་ ཆེའི ལེ ཅག ནི་འ ཐུས་པ་ལཛོན་པ། པོའ རུལ་མཚན་མཆོགྫ་ལན་མདཀ་ 
མཆུ མཉན རི ཤའི བྷྱ ྦ་ རར ཉི་མཁིདིལ་ལའོ་ ཧྱ ཆལ རྗ གེ ཤྲ 















































„ཤྷ མདའ་གྲུཿ ཆད དའ ཛིནཔ། ཧྲི ༢ཡགེ་མ་ཐོན་མོ་ དལྲ་བེདང་ཁ་བག་འཇོ ་ མ་མདམས་སེརཏཏི་མའི་ངྱའི ལ་འཁོརའཛོནཔ བྱ རབ. 

རྩ ྣྣྗྗྗྗླ་་་ ་སས་ ིིི་ 

ྲགདེཾེཾིེཾེཾེྲེྲེཾེཾེཾེཾེཾེྱེྲ ྟླགས་་སིད། ཧོ རོ་མ གདོག 
རྡོརཾམ་ཝྫང་ུ་ ཊོ ། 

པུས ལེས །ལེས་དང་ ཇི དཔི་ལགསཅི་ རེ ས་བཅུ མད་ གོ་ས ཡོདངདཁུག་ ནོད་རབ་ ་ལ། ཡངས གོ ཡདོད། དུ ར་ ྒཱ | 

@ བ་བོ འི་ ངེ 

ཙོ བོ བགང་ཟོགསཔ་ ུ ཅའ ང་ས ཱ ཡོ ངཿ ཞིས་དང བཞེ་ལ་ལོདོ༔ ྲ 






































།ཡས། _ །གླ་མེ་ཿ ་ཐམས་ཅ ཤ་མོ གསོས མཆོནཔའོ། 


ང་བཀའ་མངདམ་ཅནཔདཔ་གསུམཅེ་འབུད་་ 
ང་ལོའ འི །བྒ བྱངང་ དདང་འབུང་ འཆོགས། གཞན་ཡང་བཀའ་ཛོདདུམ་ཅནཔེ། བགྲསམ་ ་ 

ྲ་ ར་པ 850 ་ 7 དྲ ས་༩ འདེརྒལྷ་མོ་ ི་ོ ཐཐྕ་ ཀུ རའ བསྲ་གང་ 
ཤི མས་བ ཀའ འབའཡ་ཞིད་ས།། ཐུ ཁོར་ལོས་བཅུརབའིརིཿ ག་ཁ ་ རྒྱ་དངཉེ་ཤུ་རྩགཉིད་དང་། 


ཧེང་གཙོཿ ཡབ་།ཡམ་བྱ་ ཉེས་ཏེ། 


ཐིལ །ཧཱཾནིལ་ལོར་དགུ བསཿ 


རྩངཟདབསུཿ ཧྨ་ ཉེབདདདའྱིའིདམང་ས་ ་ལ་དུག་པའེ 








ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ལུ་ཚོགས སྭ་མུདོནདུདུཞངས་པན། །ཉེ་མ་དངཏི་མའི་འྲོད་ཟེརསི་ ྲ་དུ་རངྱ་ལཱ་ 


པ་འཁོརྩིམའ་ 
བྱར་དངས་བྱརདདོ། གཙོབོ་ཡབ་ཡུ་ ས་མེདདང་( རྡོད མས་རིགས་མཐུན་ཇོམ་དས། ༥བྱར་དངཉི་ཤུ་རཱ་བ་°དངའང་” 


རྤེ ཧེ ལི [ཀྱད། 3 ` ལཚོམལག་བོར་མཛུདཙང་དད་གཔད། 
གག དས ར་་ 























དགི ཡ་འཐྲོརསསའེའདབ་མའྲི་ཧ་མྣ་ནམསྦ་སཱངས་པཉིད་ཡི་ནཔ་རངས་ 

རན དེའི རར ཌོ སེམ 

ནོམ་བརྡ།དཱ་མངུདཱ། ད་ད 
ལེ 


ྲེི་ྲ་། རྣམསྤྱ་སིལྱ་ཀུདྱབེདཔའི་རོལ་པས་བྲའྭགས་པ། 
དྱཀྱིལ་ལབོ་རྩསྲ་པཱ་ཐམས་ ཅཱ 
༽ངདང་ནྣས་ཤིས་པ་དེ་ར་གའ །ལུས་པཿ །ངང་ཨེ་ སྲིང་ 
རལ ་ སོའུ ་ སྲ 
ཤར་ག པང ་ སི 


ར་པ་ལ"? 


ནཱ་མ 


པའེགར་ ་ 


དིཊནིིནཏ་ར 


ི་ོ ༠༦ 


ཐར ཁྲ. བླང 


བམཐཆེསཱ་ཏད་པངྡ་དཱ་བ་་ 


ཀྱ་ར་སྦྲ་བིཁྱིའ་ཨ། 


ཊཱི ཛ་སག 


པྲིདཱ། ། 






































༨ ཁེ་རི 





: །ཏྱེཧ་མི་ ཞེསྡརྡརཱཾཨའིདང་། 
`  ྲོཀ་ བླཛྡྷཱ་ཀཾ་རོམི། གརུཔ་ཏི་ཡ་ལལ་དོ། 
རཾ རྣམས་མ་སྲ་སོ། །མེཏེགབངུག་པ་མརམེམ 
ཅི་བཛ་པཝ། པེ། བཛ་ཡཱ་ལཀེ བར་གླརཾ། 


ྲ་གླནཾ། བུ 
དབལ་རྡོརེགེམས་དཔའྲ་ཀའྱིཔང ་ 
དཔའ་བདཏེནྐ་།ལ་བཟ ངངདཔལལ་ 
།ཁགོ་བའི་རྒྱུད་ དེ 


རྨ ཧཱཾ་༡ཞེསྣཾ་སདགེསངས་མཐོན་ རང 


གཙོ་བའེ་ནིང་པོ་བརོདདོ། 
སྱ་མ ༦ - * 


ཛིམ 





ཧི་ཨྣ་བི་ཊྱིའཱ་མཾ། ཤེས 


| མ་འཛ 


འཐོ་པལ་དབངབསུ་འོཌ །ནཱལའབོནྲགེ་ཡན་ལགཡ། ཅོོ 


བྷྙ་དབ བླསུབ། ཐིགལབསྭ་སྡེ་ལ་ལས། དངཔོ་ནེ་ 
ཐུང་པ་ཆེན་པྲོ་བམ་ཅད་འྱབུང་། སྩངགསུམ་རྔུལ་སྙེངམ་ལྲས་པའེ། ཌ་རུ དང་རིབ།བུ་ཆོས། 


ཡ་ །ཡོཾ་པན་པན་པཱར་འཏྲེ་བུ། མྔར་ཏྭ་ཤཱའཾ 'ཅསྤ་མ་ཡ་ཤི་རྷིརྷིངཾ། ཞེས་མཆོདཔྱྱ། ལ 


ཧྲུག་ཛཱན། ཁཁུཏ་ཧི། ཊེས་ཕུལ། 

(ཚོད་ཁེ་སྙིང་པའགསའ་་གཞུང་ནམས་ནམད། ཤུནཏཱ 
དང་གསལ། 
གྭ་ཐག་བྱདབས་ལ་ཚུགས་པརཆ ངད་ད་ག༽་ལ། 

ད་ལ་མཆིགྲོགབ་པ་བདག་ལྲ་ཀུབ་པར་མངདང་ གྲསོལ། 


གཞན་ཡད། ་བྲཛྲ་དཱཏཱཾ་ཿོ གཞོས། བགྷང་འ་བའདུའ་རི། དེ 
བྲབད་མོལ་ལྲགས་པའང་ཡེདམེད། ༈ཡབ་ཡུའུ་གཉེས༔  ི་ 
དེ་བཞེན་གཤྲགས་པ་ཀྲུ ཀུན་ཀྱི་བྲད། ༡དྲ་བདབ་མཁའའལ 
།བཞིན་གཤེ་ རཿ རག 


=" 








བ་རས | 

















ེ རར་རོ © 









ར་ག ཀུའྭབྱི་་ 

གྲ་གནྣ་དམས་བྱསནདུ་གསོལ། ངོཿཧཱཾ་བཾ་ཧྲོཿ གེ་མབ་ འདྲེབས་བཟུང་ལྷ་ནམ་བརྨསལྭ་ཁྲོ་ད་ ངབར་མངོང་དྲགསོལ། ཨ་ལ ལ་ལ་ལ་ཧོ། དེབ རབ 
ཙུམ ད་ག ཐུབ ར་ང་དགའ་ ཡོ་ག ོད ངོ འི་འ པིས 
ཅད་བདག་ཁ ཐུབ་བརུ་མཛོད། །དབྱཏབངེ་མཚོགནཔྷ་སྣཱ་རུགསྦ་ནམ་པྱཧུལབའྱི་ཨུལ་མཚུན་བྱུབིདྲབའི ཀ་ བྱོགས ་ ། ཞིང་ཆེདི་ 

ཿ བཟོའ།འོལ་ཅྱིག་ངེའ ཅེས་པནི་དཔལ༔ ལོ །རྣམ་པརྡ་སངྱ་མཛད་ཡྱ་བདྲིལ།ཁོབཅིངས་ལ། །ཨི་ ལོ ཛའ རྱ འོ ཅཱ 
་ ཿ ཨརོརསེམས་དཔའདྲར་་ ༥ས།་བན་ སགས་དང་། འཆི ༈ ཁབ་ཅུགའ་དེ་འ་བདེག་ལྔ་བག་འཛོལ་ལོ། དྲིས བོ་ག 
དེབཞིན་གཀགསལཆིདུམ་པྲ་དབཔར་མདད། རོམ་རོགདམ་པྲག་པརམངད གསོལ །མཆདཔ་ཆནཔ་བཆད་ཅ་དདག་པར་ཛོད། །ཅུདྲང་ ༣ 
ཛོ མཉ ཉ་མཔ་ཆེནཔོའི་གནས་ལ་རོལ་དུགསལ། ་ རཅགབའགཐུའོ། གཔལཉེ་རིཀའྦེགའི་༅ག་ཅདང་། སྤ་ཧགྲས་མྭ་ཏཱད་དབོ། ཧརི་ཡིའི། བ་ཡ། ཞེས་བཀདལ། ། 












































༼ཅདྡལསྭཱི་མདུའག གཞུ་ལྭ་ག་འཚོལ། དྡོར་ཆཾགས་པའི་དམ་ཆོག་དུཔ་ལ་ཁོདའ ཁོདའདུད། རྡོརྡེ་ཁུ་ ཱླ་དྲགསྱ་པ་ ངྲོརྲདིལ་བུ་རབ་ཏུ་འ། བོལ 
གཟིགས་པྱརམ་པ་ ནད ་ རྣམ་པ་སྣ་ཆྲོགས་ཌྫོ་ཟིད་འ། འཇུད ངདསྲམ དྲན རར ཀུན་ལ 

ཀའྦགའོ། གརང་གྲི་ཐགྱ་དདོང། ཨི ལོ་ ཤཱ། ཞེ་བཀླད་པ། ང་འད་འཅུ་ ེི་ 
དྲག་ལ་དྲགཔའབྲད མེདྱ་སྭ་ཧ་རྩསང་། འབབ་མཐའའྲ་གའདྲལ་ཛིར། སར ཅ་པ འགྲ ༽ལ་ལ་རདེས་ཤིད་ཞི་བར་མི་འྱུར་ཅིནཔ་ཚོངས་པའྲི་པར་ཡད 
ངེ པརམཛད། ཀཔ་ལར་རིབ་ཏུ་ལ་བརུ་བའེ་ སཔངྱ་དམི ། ག་འ ཇོཛིཏི མའིཛགཱརྱདང་། ཟོ ཅེས་བཀོདཔ། ། 
ཇུཉསྭ་དུད་ འབྲག བང་ཛྱ ལོ ་མ་རྲང་ངུགསལ། །ས་མཆོགྱི་ངལ་མ ཙོན ལ་བྲབླམ ང་ ་* གདི གནེན ནྭུཆ་བ་བདག་ལྱ་དུལ། 
རྡོརྗེ་ཉི་མའི་གླུ ལི་་ས་མ ངུསྟལར 


༦༅། 
བའི་དཔལ 


རྣམ་པ + ་ སྒནདུགྲསལ། 


།ཧའྱི་ཆེལ་པའྦི་པགྱ་ཧ་དང་། ཧིཧེ། ཅེས་བཀོདལ། ར་བས་སོ 






































ཧཧཧ (¿ 





ཏུ་འཇིགས། 


ཅུན 





ཀྲབ འི། །ལ་ལརྙ་མཆོག་ཕྱེར་བས་འྱབུབ། 


སཱུ་བསཡ་མཐེངོས་བཀབ་ 
ཅི 


དཧོགཀུན་བཱལ་བའ། 
རྨ་བས་མཆན་དངྱ་རན་ཝ། ན་པའ། 


ཆོངས་པ་ བལས་ སྭ་ྲག་པནརབ་ཅམ མཛེས། ཡ་༩ཊོར་ 
ཇུང་མའྱིསཱ ཡིག་འབབ་ 'ལུརསྐན་པ་ནིརྡརྗེ་སེམས་དབའིགླུའེ་ ་ །ཐལ་མོ།ངང་ 
ཤཱལ་མོ་ལསཤུང་མྩོར པྱར། རླ 
ཇརྲགལ་མོལས་ ་མཐྲེཾརུངསནལགཿ མཉམཔ་འབྱཆང་ ` རྩེ 'སྲད་པཱ་ནི' པའི འ། 
བྱངདྱསི་བངྱ་ཧྲུབ་སེམས་་༨ ་ཆེན་པ། བདགསྤགསྲ་གཉིང་སུ་ལེདུ་ 
།མི་མོ་རྣ་མསྭ་ལི་རེག་བའི་མཆོག 


བྱེ བྱེསྨ་རངས་ སརིགྷ་ནལ་འབོར པ། 


ང་ལསྭ་ཟྭག་པ་དདྲེབ་ལ་ དངཔའྲེགཟུགས་སྙོན་པ། །འངལ་བའེ་ 
།སྱཾས་བྱེདྲ་སྙེང་ལ པར་བདེབ་འབོད། གི ་ 

དམ དགག ཤེ བའྱི་རཱ་དངྱསརབ་ནེ་ཅུག 
དའདབ་མ་བཞི་ ཞིབས ནཔྨརདག རངབངགའོ། རེར 


རྡརྔཐལ་མོ་ལས་འ 


ཉི བད་མམས་ཆངའ་ལ་ སྭ་བུང་། 
༦ ལ༣ལ་། 
གསང་བཆེནཔོ་ན་མ་པར་རོལ 


སླར་ཡང ལས པར་རབ་ 


ཛྲ་མེ་ཕྱིལ་ཀྱུངས 

འལམ་ ་ ། 

་བྱམ་རབ་དུག། དེའི་ཙ་མེ་བཟས་ 

་ ང་ཡྭང་མེད། པོ བཾ 

སྐད་ཚབ བྱིན་ . 
།ཨ་ མཧྭ་ས་ཁ་བྷོ་དི་ཅྩོཧཱ་ ཇས་ལ་ ཁ་ ཧོང ། 























འི ༽གཉིས་པཞི། །མཉམཏེ ཨི གཡམཉམཱ ཉིང་མ་ཅོག་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཅན། [ཞཐུགས་ཆེའེ་བདག་ཉིང་འོ་བའྲི་ཕག་བཝམལྔ་སེལ་བར་མཛོད། །ཨཡོན་ཏན་མྲཞའ་ཡས 
རྫ ་ རི ཡོན ི ཡརིིི་ ཇི དེས་ནི $ ཅི་ རྡེ 
རེ དཔེསྦ་བུའ་པའ་འགམཉས་རེདའཔདུང་ལ་བླདམས། རས ས་ག 3 གངས་རི 2 ཀར་ས གསརའ་གས་འ ཡུས 
ཧུད །སཱུན་ལཱམྲགབ་ལ་ཁུག་ ་ ཆོསྙཉྲདཏོན། བའི་དོན བབྱུ་བྱསོན་པ་མཐེའ་པབ་རི། ཐུགྲངྲཾ་ཆྲེན་པོའི་བདགཏི་ གང་དང །ཚུདཡ་ 
| འུ་བུ་བཤིན། ངག སྐུ་ཤ .& །གདྲེ་བརས་ཤེག གས་པལྐ་གའགའདས་པ་བདས་གཙང། -ཁུམས་གསུམངག་ལ་ངངསྲ་བུབ་པ་ཆོགྱ ལ་མཛོད་པ་ཡི། ཞུགས་ཇེའི་ཕྱོཾད 
ོས་ ཤཤེན་ཧྭ་བཟང་པའི་ཆོསཏེད་ མཆོག་ངང་ལན། །མཆོག་པནྷ་རམསཀྲ་རང་ནས་ འཕང་མཆོགྲ་འལེསཔ། །ཁམར་བསུམ་ཀུ་ ན་ལོ 


རྲེ སྩེ འཛད ན་ར ཧུམང་བ་པ་ མེདཔར་རབ་མཊིན་པ། དམཚག་མཆོགགསུཿ མ་པངསྦ་བྲ་བདམ་པ་བདག་ལྭ་སི་ལ། འདི་ནེ་སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ། 
































ད 

།དངྲག་ཡོན་ཏནྱ་རཱ་ཆེན་ཏེ། །ལན་གྱཅྲག་ཙམ གབཇད་པྲས་གྱད། བཀསང་ཝགས་ཐམའ་ཅང་འགབ་པར་འགྱར། [འངྱག་ཅགངདམ་ཆོག ༼དེ་ལ་མངོན་ ངྲུའུགས་པྨ་དྲམས །བཅད་ 

ལིིག་ ཏ །ཆཧོག་ཅིག་ཅམ ཞིག་བ བ་བོ ངར་བ ༦ ཤག ོད ང་། རཿ གེའྦ་མདོད་ | 
ར་ གསྱསེ་བྷསྲལགྲག། །ཅིྷ་ཁྲོག་པུས་འདེག་ནུནཁམས་གུའདང་བང། །ཡུ་ས་དང་སེམས་ངང་ཚོའི་ རབ་བྷནཱ་ཏེ། །ླེ་མས་དདངས་འདོར་བྲདབ་པར་ 
རྩ གསུན་པན། ཨོ་བྲར་དྭཏྲཱ་སྐདཱ་སྒ་ས་ཨཡ་ཨྤཾ པཱ་སྭདཱ། ཞེས་པ་དང་། གོངད་བཤང་ སྒྲ་དགཔ་ན་ རྣམགྲ་ཁང་ཅིརེགས་པར་བླན་ལ། །བླཟས་པའ་སན་ 
( ། ཅའང་ བཞི་པྱི། སེང་འོགགི་སྷ་རྩེ་ལ་བསླབ་པེཔྲ རེ འཐོརའང་ །པི་མེགིསཾཞོངས་ གའ སྐོགས ཀེ ཉིང གར་ ལཆན ན་གྲསུམབ་ རབའ་དབང་ 

ཨ་ཡགབཡད་ ཐིག་ལེ་ར་འན་པའམས། ཛྱག་མཆཱན་བརྲེ་མ་ ལུ ་མེད་པའེ་ ནལ་འབོརནི། མས་ ད་མཉམ་ཏི ཏིདདོབཆེནབབྱབང་ བསབ་བ ་ 

པའོ། །ན་འཚཅི་ཇེས་ ལ་དག་པདནཔོན།། ཧོནནདགབ་ྱར་ཡེནན། བ་བཞི་བདེནཔ་བཞི་རུ་བཛེད། རས །ཡོན་ཏནྭཝ་ཚོགས་ཀུནྱ་ཆས་ཤང། །ཆོང་ | 


ཤེ 
ལཱ 
ཌེ 
༧ 
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ཚོོ 




































ཛའ 








ཙོགས་རྣམས། ' 
ནོམས མ་དག་པ 
དམར་བའེ་མདངས་དང་ལཝན། 
གནལ 

དདབཅས་པ་འདུས་བས། སྟྭ 


[བའི་གནས་བཞྲི་བྲ་བྲ་མཛད་བུད། །ཆོསྤ་རཱོཊ 
།རྣམ་ཐརབ དྲུཔ་ཀ་བདྲ་ས། ནིག 
དེ་ལས་ ཚོོ ར་། །རེགས་ 
འེ བྱ 
རར ་ རུ བོ 
སོ་མྣདྭཾཏི་ཤཱའི། 


གྲ་དྲ་བ་ཤྭོ་ཇཱ་ཡ་ཨཱཿ 


འཅང་། 


ལྤ 
སུམ་ཅ་རུ་བྲང་ 


ཝུསགྲསུམ་ཨི་དངེ་བྲ་དྲུ་མྭ་སང་ཞིང་ 
ག་ཨ དབས་ས །ལེ་ཿ བག དཿ 


ན 


ལས། རང་བཞེན་མུ་ཤེེས་དྲགྲུ་བུག་ལས། ཧི 


ཧིང་ཌཱཛིན་པཱའེ་པོ་ལུ ཅཐ །པའི་སཱ། 
` ས། པི རོ 


རཿ རྔོད། ཟུགསྡ་རེདྦ་ཆེ༔ 


ལོར སྭ་བྱྱཧར་བ་ཧི ི་ོ 
ཉནམེངང་ ཉིུ ་ ཇྔཾསཐུནམཆོམས་ཅེ་བུ་བ་ནུམཐུངསངམ་ཡོད་ཅང། གཏོརམའེཆོག 
སྐབས་འདི་རགཏར། ཧཅང་མ་རས་པར་འྱབ་ གུརགཱས། བར ཨཔའི་རོལ་བིས་བྱ་གྲད་པླརླྲ་བའོ། 


༢ མ་ཧཱ ེ་མྟཛ་ལྷཾ 


ཅེས་ལནགསུམདྲཟུས་པསྭ་ཇིནཁེས་བླརབས། །ནང་མཆ་ འཁར་བཞིནབེ་དྲས་བྲ་བས་དརམ། 


༨ 


ཆེན་པོའྱེ་ཏར་ཕབ་པོ། །ཉོན་ 
འགཅིད་པའིངང་། གོ་པས་མ་གོ་ཐྲུག་རེའི་བདག ཟླ་འྲང 


5ཧཿཏྲྲ/, །ོཿགྲཾ། ། 
ཆལ །། 


༨༽ <. 
ལྲགས་ཤི་མཆོན་མ༔ 


ˆ = 


ནམང་བ་ 


2 


དྷེ ་གཏོར་མམཆོང 
































ཧྱིད་། 





ཡི་རོལ་ཤར་ཕྱོགས་མུཕུགོས་མྱདད 


བེའི་མདུན་དྲུ་ཏྲ་ཆེན་པ་༥་གཡས་སུཚོངས་པ། རྱུབ་ཏུ་བཅྒ་བྱིན། ཁ་དག དེ 
ག་བདད་འབོབ་ གུད་དུ བིེིེི་ོ་ པགས 


གྲ ± 
གྲས་སྐུ་ལ་ཆེན་པྒོན་མས་དང་ཀུ་ ལུཆན་ཧྒུརདཱ། །བྱངངུ་འབྱུང་པོ་ས: 

སྭ སའ །རྐསྣ་པནྲ་ངང་ས། 
པ་ག 





་ 
༢འཛོསླ་ །འཇེགཏེན་དང་འཇ ཅྟེན་ལས་འད པྭ་ ༣༤ 
གཱ ཏི ® ཡའ ནོ ཨོཾ་བྲཛ་གྱཱུཧྭ་དཱ་༅་དྲ། མཱ ཡ་པ རཔ ཧྲ ཅི ¦ 
ཌྷ ` ལལ ཞེས་མཆོད། = བ་འ ྱིས་བླརབས་པ་ལས། །ཿ་ཇོ་བ་ལིང་ཧྭ་བ་ལ་པཏེ བཟའི སྷཱན་ད་ཧ་བ ཞེས 
ནི སྣ ཨ་་གུ་ག་བ་ི འད། གས་ཞི ཞཞེས་པབཞགས་ནག རབ ཧེན་དགཔ་ལུལ། དེད་སལནག། ༢ཨེ་འཇིག་ཧེི སའ ། 
ཝན་པ། །བདེགཤེགས་སས་སེགས་བན་མཛདཔའི། །བྱདྱ་རུབས་མས་ཝན་ཉིང་ཇེ་ཅན། པྱག འབྱཅས། དབའེཀཅབ་་ 


དཔའི། 




















ངས་པ བྱིན་འདོད་དགའ་ཆུང་མར་བཅས། །ངྷ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཆོང ཛྱཾགས་སྙོང་བརྒྱད་པོ་འཁོརདང་བཅས། [ཀླ་ཆེ་ན་བྱཧད་པོ་་ 
འམོའི་ད དང་བྱ་ཅས། ལང མག འོས སྲ ོ རྟ ཞུན་མདུ་ཆུ་ ཐི་ སདང། དའ ངུ འ་བ ལ་ས སླེག 
པྱངུས།'བྱས་ནས། 8 ཧྲ་ཡི་ག་ ག་ག སྲ གཞུང་ཁདར་འཛུ་ དུས་པའིདམ་ཆིག་ཅན། ཧཿ 


ེི ་ དེམ བསྲུངས་ཤི 
བྱསན་པའི་མའ་༩ བླས །མཁའ་འགྲོངག་མོ་འ༥ འཁོརྦ་བཅསྐ་དམས། །རྣལ་འྱབོརྦྲད། ངེའི 


།ཡས་ལ་ 
བ་པའྲི་གྲོགས་ འ རཿ །ལས་མཇཛད་ཚ 


བྱན བམ གཞིས་དཔའང ་ བཅུ ཡ 
ཐྲིག་ཆེན་གསང་ མ ་ ། ནད དཔྱས ཊྲས་ཞི་བ་དང་། ཧུ།ཆདབང་བྲགཤུས༔ ཨབརང་ གས བད་བར ་་ བླ་དབུ བྲམ ། 
ཟོ ཏི་།ཌཱ སྭ་པྲལ་ ེས་མཐོནྱསི་ལ་ ་ནས། ལ་མོའྲིདདད་བཅེའཏེ། ཇེ་ཆེནཔང་ ; ' དཾ 

སསདཔ ླ ་ རཾ །ལྨ་ཚོགས་གརའི་ ཅི ླ་ ཛཾ 














མ་ས ནི་ད ་་སྐགས་མཆོན་ཆས་ 

















བླ །མུ་ཡས་ཧཱ། ལ་ག དཔའྲ་བྩོར་ལྔ་རོགས་སྣོབས་བཅུའྱི་ཐུགས་། བ་འ གའ ༡ས་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། ཡིགདཿ 
བླ་བསླུ ཧྱི་དོན་སླའཔ།། _ །ཇིགར་ བ ང་ཀླུག 
པཔ ར། གེ གིར དོན རང བུ་ སྒ ་ སས རའ ¡ ་སུ་མཐུནཔའེ་ `ོ་ 


ྷཾ, སུག 
ཀཿ 
3༡2༧ 
འཁ 
རཾ ཛལ 


སྲ་པཡདཊྱབནོ་བྲསམཛདདུགསལ། 9 
འེ ཛོ་མས་་ལ་ལ ག་གང དེ་ ཡིེ ¬ ད་འ 


སེམྭསངཔའལ་ 
།ཡངྒའི ཧེ་ཡུདྱནདའི་བརླདབྱངུས་ཧེ་མཉམ་པཉིདྱ་ཛཱ་ང ལབུ་ལཱས་ལྔངས་པའམ། ཅེདོལམ་ལ་ །གཉིས་ ༢༦ རྩི་བོ་ལ་་ 
7 ཨྱཿ་ནའདུད་དིདྲོང་མམབ་ཁྲན་སྒོངིས། འབོས་བབ་ཿསའའབའས ལི་མ 





























ྒོས་པ་བཟུ་བར་མོས་ན། བགསབྲད། འཁྲོནནམས་ཡི་སགསུནི། ཛཿ བཛྲེ ཅ་་ ཕཱཾ་བཛྲཀེ་ལྭི་ཀྭེ་ལཱིདཱཾ། ་ བྲཾ་ འི 
གད ྫད་ལྱགཡབ་ཡུང་། | ༥གུཿརདུངད།ས་ཞ། སྲ ཁང་གཞི དཿ @་ ཐ་ ` ཏཾ ་ 
ཅེར ་བ བར ་བ བ ༣ 8བ་ ་བ ཤི 

བེས རྨེ ˆ ངུ ་བཀྲ་ ་བྔངོ་ཀ ¦ ངི རི ཐྷ ི 


ངོག སྣ་རོམས་ས། 


བས་བ བཟླ གི་དོད་ཙྭཀྲ་པྦུར་དོ། རྣམ བླཛཾགྱཱ་ཧཾ་སྦིད་པྱུ་ར་མ ༡ྤིཧཧརྦངིཾ 
དཱ སྣུ ་ ཇ་འ ཅ། ནཱ ཤཿ ། ནར ར་ རི ཧཱ ཅིམ འི ཆོ་བ། རི 
རཏ 


དིཛ་པོཿ་ནོམ། རོསྔརྨ་ནོ་སྲ་རིཿ ཨའ ས་མའིིིསསསཔིདོསས་བྐགན ཏོིང།རེཉཛ་ནོས་གི། ར་ིམས་ཏྔམག་ཉཔྱདང། ་ 



































་པ ཡྲ མཐངྭབྲི་བ་བྱད་ལྭཱརེ་སྦྱིརྨ་ཧཱཾ་ཡ ༩པདཱིཐི་ཤཱ་ཀྲ་མཱ་ཀྲ་པཾ་ཧྲཾ་ཛྲ༔ ཞེས་སོ། གོ་ར་ཏེ་པྲདེ་བེ་ལ" 
© ཁྱ བབས ± རང ་ གྲ ཡ་་ ཤཱི ར་གད་བདླགགས་དོབ། ཅོ 


་ིཔི་བ། ཧཱ མཉི་ཙཛྤཾ། 
རླ བྲདའ་མཊ། པྲེཏྟེ སྐ མཉཾ་ཧོ། ཅེ་ཧོཿ ཡོ ཐཐ མགོར 
ྱུ ཡོ་བྗཛཾཔཾཏྲིཏིཿ ར་ ཏཾ ཡྲྭ ི ི་ོ ཏགྱངས་བའི། ཕག 


¦ 


རྲེ 
ནི 


2༦ 
༤ 


ཡེར་ 
རཾ ཛཿ གྲ བཛྲ་དྷཔཱ་བྲཾ། བུངཀླརཾ །ྲོ་་ 
¦ བྲང་ ་ཌེ་མའེ་ ༩ 
; པའེ ཆོ ཐ་ ༤ ‡:‡ི  ་ ཅའ | ག་ ྫང ་ དྲུས 


༡ བྲའེ་པའེ་གཞུངདངྭ་བ་མ་གྲོདམའི་ཡེ་གླེ་ནམས་ཡས་ཤེས་པརྦབཞེད་ 
ཡི ཐི རཱི ཨར །ཅི་སྟ ་བླ་གས་བྱསལ་དང་ 


ར་ཨ །མདོབངྒལ་འག་འབམཔྟིངསབ་ཐེད་བབ ཤ་མཆ་ འབའ 


ས་རྫོ་རཱ་འ་ཛིན་པའེ་དེ་ དབེ་བམྱི་བེད་པའྲི་ལུགས་ལ་ཡས པལ་མཆོག་དད་ 
ངཿ ན་པས་བ ཡཿ སུ ག་་དགྲག་བརབས་ཅརྱས་ ིགོ་ ། 





༩ 5 


ཱ ཅི 
7 

















ཐོ རར ་ 0༥ " 
ཀུ བ་གང `= ང་། .ངྱེབ ར། འདེ་ལ་དས། དྲེ་སད་བབ་ཅིངྱཧཆེའྱིརཱདྲ་ངེ་་ 
ལྭ ་ གའ ོད | སག ་ 


ནིན ི་ ཅས།སསྟས་་ས་ །བརྩབ་རབའོ།།། སྤད་པོ། གཅིགའུསདག 


























།ཨོཾ་ཧྭཱིཾ 


༄༅༅། 


| མེ་ཏོག་ ཕུད་ཕོར་ ར་ཟྭནྡྷ་་ཨནྦུ་ནམས་ 


་ །པའི་ངང་ལས་ལག་མཐེལ་དུ་པྲདྨ་འུདབ་། 
། ¿ ཌཱའདུས་པ་ལ་པདྨ་འའི་གདནའི་ རཾ 


ངིའི པ་ལ་ ཀགའལ་ལ། གད ཆུ་གཉིས བ་་¥ རོ 


ར་ོགས་བདླ ས་པ། 





ཉེ་བ་དཊོའབ་པྨཱ་རྦདས་ ་འིགའོ། ཧཾ ཕའིཆགས་འབུས་མར །དང། ས་གཅིག | 


དདིནང་མཆདནསསི འོན་པས འགམས དིད པན་ནོམ་ 





༩༨ ༧༥༨༨ 





:* 


༧ | 
ཀས ༩༥༩༩ བར་རོ 





:ྐ ' 3 + འི 3 ཁྲུ རི རཱ འེ ༩ རོོགས འར -~ ` 
༄༅། འོར པོའི་ལཚོགསྣ་ནམས་ཉོས་བདག་ལ་དངོསོ་བུབ་མའདད་སལདུ་གསོལ། ཡེ་གེ་བྱ་ཧཔ་ལན་གསུམ། མ་འོད་བ་དང་སེགས་བདུད། ཡག་པང་གཅུ་ 
-བཾ རྫས་རྣམས་ དཱ་གྲིག་ཏུ་སྤུངས་ལ། ཐམ་པའི གས་ས མ་པས ། ་ ིོོེ་རོསོགས་བརོད་། ལྷ་ནམས་རད་གནས་ནུཟིམ་པརྱ་གར། ཨི བ་ཤོག $ 
ལ་འུདྱ་རཧཱ་པའི་ཐད་དུ བྲིད། ཚོ་གསུ་འཁོརདང་མདུན་བྱསད་སེགས་ེདུནའད་མབས་འདིནས་འཇུག་ཅིང། ལག་མཆོད།ཁནྭ་པེད་ན། རང་ཉིད་འཁོར་ ལེ་བདེ་མཚོགཏུ་གསལ་པའ་གྲན་། 
÷ ལཿ རྣམས་ཐུའེས་བོནས། བེཀྤ་བིཉྱ་བར་རྫས་ཚོག་ལྙར་ཀྱའོ། །ཡེག་མཆོད་རྱིངགུ་འདོན་མདོར་བྱམས་པ་འདི་ཡང་བརྙན་ཐས་སྨྲས་བཀོ།། ཨ་ཀ  །། བ་ཀ 



































༢༣།། །།རིཿ ལྲ་བསྔས་གསལ་བྱི་ནིཀ་བཞུགས་སོ།། ། 











08 





པེ་ཁྭཅཱུག = ངཿ ཧོ་པ་ 
རུ ངི ནཱ བེཾ་ ཤིས་ཁ ་ ། སྒྲ བརེ །སུངགྲ རག སྲ་བ ཤི 


རཱ ས་པ་ལྟ་བུའ་ ཡ་འ ཀྲ རྒྱས་བ ཧུས་པཱ མོར་བྲསས་པ 
ུ 1 + ལོ ་ ¡  ་ ་ས་ །་ པས་ལྕཕགི་འཚོལ་ལེ། ། 


འཛ པག ོད་་ བགབ། དུཡ། །གུས་པྲའི་ཡིདྷུགིས་ཡུག་འཚུལ་ནས། །ཧིནྭ་ངུ་བབ་པའི་མུན་ག་གཞུང། སྐྲུ 
































ཐང་ ར་བ་བ །གཤུདཙོམཔ་པོས་ག་འཚྩོ་ དེ 
འེ ལྟེ བ་ གྱི སམ € 
ཞུར འ ད་་ོད་ 
ག་ས་ས ེ་ སུ་ལ 
དྲབ སླིང 


ཐི་ལིཁ $ ་པ་དྲེ་ནམསྤ་སྤྲ་གུབ་པྲ་གུབ་པ 


ལམ་དེ ཐུབས 
རྣེམས་དད། །ཐུད་མཚམ 
།ཐུཉམ ལ་ཡའ་ིས་སོ། མ་རག `: ཆ་གའི་ལསཊ་རཾས་པ་དད། ལསྔ་ཚོ་ 
བུ ཅུ གེས་དང་། །ཐུཿ 




















རྭ འཆདྲ་པ་དང་། །ཧྦྱབ་པ་པོར ཆུད་པའད་ཡད་མེད། །འ༣ ནིས བས་བ ཕྱེ་པའི་དིམ་པི་འབྲས༔ 
ེ་ལ་ྲས་སོ། ། གདགས ར་ད དང་། གིས་མཆོད ཐབ ཿ་ གྲ ཨད དཱ ཅི 


ངེ པཔ རྒྱ་སི་བ་བ། ་ སྲ་བ་སངསྤྱ་ཧས་ 

༧༡ འབུབ ས་ས སས ག་འ བུབ ༧ཨན་པས། ད་བ ཐི་ ཐུ ་ ངཿ 
དྭ གཞིད ཤད སའ དྲརས་མུདདོདགབླབགས་པེ། ང་བ་དག བི ཁོ པོཏིིས་མབས་ 

ཅྕི་ལུསས་ཏེ། །དགདྲི་ས་བྱོར་་ག་མྱའི་མབསསའབྱས་སི་ི་བྱུ་མཛོདཅིང། གཞིད་སྟོར་ །་འགསང་པོཆིཿ་བའི། །ཧྱས་ཅིསཔ 


ཧོ ་ི་གོ་ལ། །བསྐྱེདྲ་ དུ ་ གུ་ཡིནླ་པ་དྭད། ྲ་ག ངས་པ 
































གྲོ ཟླ དེགཞུཔཡབིཾསཿྷ་ཏོགས་པའུ། རོ ས། ས་བདག ས་འདི ་སེ། ིགཙོ་བོ་ནི་རསལ་ཆོག ཏུ་གྱར་པས། དོ 
ལྷ ཕ འྱ་གི་ཞར་ ངཿ ཐམསཿད་སེལྲ་བ་དང་། །གདོན་ནྣམས་སྲད་བ་དང་། །མཆན་ལོ་ཡྲད་ ཕུགྲསཱ་པམས་ཅད་ དང 
| ཧཾ བུ་དང་ད། །བླས རི སསསག་འའྱིག་དད་ བས་ཐའ་ ཏུ ད་པ་ད གདེན་ནལེསྭ་ལུདབ་དང། །ཆ | 


ས་པ་ག །གཞུན་དང ཡོདཏན་བཟང་བདཔག་ཅུ་མེདཔ་ཡད་པས། པྱིག ་ གེ 


ཆུད དགསདབ་ལའ་།སོཔར། །གསང་ པའི་བྱིར་ཡད། ཀར་ཧགྱཙེསབྱལློ །གཉིས་ ཛཾ | 


ཞི་ཞུད དད ‡ ད་པའཾ། །དང་ རྔ ཉིས་ཡིནེ། ཞེས་པ་ནས། འདེ ཐུབ་པྲའྱི་མུན 
དུ་འཆན། ཅེས་པ ལཱ དོ དེ་ལ་གཉིས་ཏེ། དསམྦའླིས་སབས་གཏནའ འབ ་ ཡྱན་པའི་བ་བ་འ །ཆནདད་། །ལཝཾ་ཤས་གསལ་བརབྷ་ཏན་པ་དང་། །ཡེ་ | 
' ཉིསཀི་ལས་ཏྲག་ངོས་བྱབང་བའ། ། པྲ ། །དངས་པོའི་ གནས་ལུགས་གཏི་ ཏིས་ཡཡི་ན་ཏེ། ༽ཝསདང་སཡསྱ་ཀི་གནས ལས། ཁེས་ཏེ། དངས་པོའི་གནས་ལུགས་སམ། །གཞས | 




















བས་དེ་ཡང་། །རཡ་གཞུག་མཐྲའཡས་པ་ཡོད་ལོངྱ་ཀི ་སེམས་དངོས་པོའི་དྲནས་སྕབས་དང་། །ལུས་དངས་པོའི་གནས་སྭབས་གཉིསས་འདུས་ལ། དེ་དག་གྱིདྲབྲེ་བ་ཡད། རྔགས་དད་པ་དད་ 
ཅུལ དྱ་་ ཤུང་བིདདདཤེས ལེའ གནས་གས་གིག་ལི་ལ། བསྐད་གདའ་སལའིདོདདུ། ཐུན ཧི སི ༦ = 
ར་ག ཤས་ཝ་སེསས་བུདྷཱ་ནུ། གདུང་བཅོས་བུ།། ། ར་ག ཁྲུལ་པ་ཁ་ནའ་ཤེས་པ་འིདྲ་ སྲས་མན་ལ། །བ་བྲ་ནི་སང་བ་གྲ་སམ། དཀོ ཙུ་པྲ་བྲ་ཧྲ ཟུུ་གསའ ་གེམས་སོ། །ཤེས། བཱ 
འ 


འཆད་མེད། །གཏི་གབར དུསྱའི་སྣདབ་བཞི་དང་། །ལམྱི་སྣངབ་བཞ་ཏྭདྱ་ཅང་བྲད་ཕ་བའི་སེམས་ཡྲདལ། ་ཕྲ་བ་ སཡང་ 
+ གཅུས་པ་སོགས སད ་ ནདྭ་བོབས་སྲུབ ས་ས ནུར མཱཡབྤནདྲ།། ཞང 
བུད་ཆུབྱ་ཀི་སྤེམས་ངྱིའརྲ་གགས་པྲ་འདེེ་ནི་ནད་བདྲ་པ་བ་བཀྲིན་ཅོད། །གགམའི (ལཱསྭ་མ་ ཤེགསང་དངས ནེ་ཤྲིནཏུཔ་བའོ། །སྤངཱ་རྟཾ་རཱང་ཐི་ གཡེ །ཞི་གསུམལ། ང་་ 

















གསུམ་གསུམ་སེ། །ོཆ་བཅུད་ཁྲི་ཉིས་སིངནི་རགས་པ། འའ རཱ འྱིར་དང་། །རྩཾ་ཆདདྲབགསུམ་ནྲི་བབ་ཅིང་ག་ལ་སོགསཔ་མི་བགས་པའི་ རར ! ཡི ངྲ་བ་བ། 






































དབུམ་ཆེསཝ་བ་ཉེསྲ་ཀུང་ཟེན། །གཡོ་བརུད་ལ །ུང་བཅུ་ལསགློས་པ་ཁམསྣ་ལའྲེར ངཞེདྭགས་པ། །སྣདགྱསསྦྱའི་དཁྲོན་པའྲི་རཱད་ནྲི་པ་བ 
ཟ་བའོ། བའ །ད་ཀད་པ་ བད སྤམསྦ་ལཿ & །ཅ་ངན་གནའ་པའི་ དརརའའསླེ ཧི ཤིས་བ ཕ་བ། འི ཟ་བ གུལ་།ིད་ 
བ་དག འི ཞཡནྲལ། ! །གཉིས་པདྲ་དལས་དནགི་གནས་ངབ སྤས། །ལས་ས་མས་ ིབ་  ་ རྒ བྲ་གདཔ འགྲས ཧཿ 
ཐ་མལ་དུག་དདྲ་དམཔ་བཏྲི། བོ་ལ ཿསེ་བདྲག་ཏིདྱ་ཀི། ཌུ ཤསཔས། གཞིས ཐདབས་སླེལས་ཞས་པ་ཡནཆ་ དེ ཞི དད་ 
པ-་ །སེམས།ོནསྤ་བ་བལྲ་བད། །དབཞྲེལས་མྱེ་བེད། ཆངས ཞྲིགགིས་ལེ་ཡིན། །བིག་ཁགྱིག་དུཔྲ་ཤརི་འབུབ་པས། ༣ རར ལེགསུན ཏཱ 
རར ་ ལྭ་གྲསམ་ཡོད་དྲ་བས་ ཅད་སྲེམསྒ་ནག།། ་ གྲའི་འ།ྲོ་རབ་ངང་། སྭ་ཟམས་རྲད་པ་དབར་བེད་དྲ། དེ་ཡདྱ་པ་འཁིད་ལེ བད ཧིད་དང་བེ་དམ་ ྲས་གྱ་ 
རྱགར་པ་ཡནལ། །དེའ་ཡང་ཧིདངག་ཆསཀྱི་འཁོར་ལོའྱཾ་ཆ་དང་རང་དང་ཛཾག ཧབྱེངཔ་ཁས། ས་ལུག ཀད།བང་གཅོ་བརྡ་བུར་པ། །ཡཡིདཀྱི་ བུདུ་འགགར་པའེ་གནས 


དང 1] ༤ 
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!༈ ཟི ཡབ 
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ལིར 
རྩུ དབོག ཁིནླ་པ་ འའ དྲར 
ལའི བ་བ །དབང་པ་གཱཏེཿ 


























རིཾིེ་ ལཱ་ སད ད་བ 


ཀླཅི་ྭབཔླནམས་འཛར་ལ། །ལ 


 ོ་ དེ་ལ 
གག, ་ ་ 


༢ པོང་བའིརང་ལུས་གཞནྲ་ལསྱ་གཏུ་པ་མོཿ 
བྱེད་ དཔ་ལུསྲ། །ཐ་མལ་གཉེ་ རོ 
ཐལ་བྱ་་་་མའ་ དྲ། _% བའའ། 








འིལེདོ་ ;གསངགདོབབིའུ་དེ་དོུ བྱ 


























ནནྭཅ་དང་རུདཱདྲང་ཞིག་ལེདང་སེམས་ཏེ། །ཆོས་བཞྲི་པོ་ 
རྫིན ` སསགས དྲ་བ་འཿ ང་པ 
-}་དང་ཐིག་ལེསེམས་ཤཱས་ 
ཤོ་འདུ་བའ་ཉེཊ། །གིང་གརྦཝས་ ས་པ ཞིད རོ 
།རྣམ་པ་པྲ་འགསྐ་ཀྲི་དྲ་བེ་བདང་བཅས་པ་ནམས། 
དུ་བུང་དུལ་དབ་དྲང་འགུངས། 


ཅང་ཡིགགིས་དང་ཡད་བ་ཅིསབུུརཱཏ། ༈ 
` 


༼ཉིས་བགནདུབེསའང། ཊི་ཐབསྭ་བྱི་རུམ 
„ཟ ་ ད་བསན 
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རཾ 4 


སོ མི་འཆད ག་ ་གོབྲ་ཀིསྲ་ཤྲས བིའོ ཁེ རེ ོདགབབས་བརལགསཔ་རདའ་པ་དང་། 


ཞེསྤ་ཕེ་བའ་མཐུ་ལས་འ། ལབོའ་འདུས་ཐས་ཅུང་སང་བཿནན་འཁང་་བཞྲ་ 


ཝཾབྱིས་ལཱས། རྱི་ཛ་མི་ལཚོ། ནཟུདླ་བརི་རུན་པོབ།པསྲགས་མན་གསས་འདབའི་བུས་གནད་ནམསདང། །གངཔ་བམང 


ཆསབ་པ་ ཀཀེིཾ་ 




















།དུ་སྦྱ་བ་ 























































༧ ༢ ༣ །གཏོད་ས་མ་འོང་བ་དང་། །རུ་ ་ སུམ་བཅུ སོགས་པ་སྟེ། ། ཅི དབརྦ་བཱསྭཏྲ་སྭོ་དགས་པར་ཤེས་པར་བུའྲོ། 
ི དྲ གི་ཚོག ༦ ་པ་ 
༧ རྨཐ་གས 7 ར་ ཅུ ས་ དད། བུ ཡི ཅས བབས བ་ད 
༦ „ཌྷ བརྩེ་ག་དང་གཏུམ་མོ ཁུང་བུ ཡ་ཡ དེ དགོས་པ་འདྲ་བཞི་ཕི་ རྲེ། ར་བ ཁོ ས་པ་སེཆ་  ས་སལ་བདོམུདོ་ཆག་སདོད། ། ཐག བདན ཆུ 
4 པྲ མུག་སགས༔ དད ་ བྱེ་བས་ བའི་དདདི་ ནཱ་མ ས་ཡོད དེ །དེ་ག། ད་གླུ་བབངརངགི་བུ ཤཞུནུ་དངྡ་ཛདཔ བ་ 
སལ་བརྡ་སྣད་དྲ་ ས་པ་དེནམས་ཧུདབ་མ་པརའྱགུར་ ཡངདདཀརཔ་ཉིད་སོབས། ཅག ས་པས་ དབའི ་ཡ༽་ཤེས་པྱེ་སེ་ལ། །དྲེའི་ 
ཌྔ ནི །གས་པདདུདགས་བརྡ་གདུང་ དི །ད་  ཡ་་ཚོ་་ རི་ག་ིའིིའའཛའ་མ་ [55 སད དེ་ང ཧའ ཏས་ 
























$¦ ས་སདངུ། 







ད་གས ིབ་ འི་ག ཀླུ་དགསབདདོ བི རོ རོར །ཱ དབ་བ པའི ཤེས་པ་དང ། 
ཡ་ 


068 


ཆ་སི་སདུང དྲང་བ་པའ་བུར་ོ། ཁུ་ལུ རའ རའ མཾ བུའུ དཱ 
གཿ གྲ ནན རོ ་ ིུ་ ༢ མཉེ སས གོ ི་ི་་ རི ་ 
ས་ པ་ལས ང་བ་བ། །སཔ་འཆར་བརྡ་འབར་ ཁྲ རེ པག 
ཾ འི རྨར གར ས་སག ཛདི་རར་པོ། རིའོ བ་ང་བ་ཤད་ 
མོས་མོ སསམ 4 























(05 


༤ 3 ༤ 











།དངོས་ཀྱིདབེ་བ། །སྔགས་ཀི་འབོར་ལྕོཧུས་བཤད། །རྡིས་ཝའྲ་གོ་དི །ས་ར་ཁུབས་ཏྲེ་གསས་ལས། ཤདུད་པོནི། 


༄༅། 
ཝགསདངསེམསགསུམཧི། ༽ 
བཟགསྣཚུལ་ཏེ། རྒྱད་གསུམཧའེ་ པ་ཤེས་པའནི། ན་ིཔ་མབའདོག་ཤགཔརཏ བ་བདད་ས་མའི་ིམ་པ 

མ་པདང་། །འྭོད་གསལ་མངོནཔར་་བདྲ་ཆུབ་པའིའི་ སཿ །བུངའ 

དདཔོ་གཉིས་གཅག་ཏུ་ ་བམཱས་ཏྲེ། །དྭོ་ཇེའི་བླཟླས། པའི་ཅམ་པ་ཞེསྭ་བསྲ་ནའམཔ་ ཝའོ། །འདིའ་བྱེདཔྲ་པ 
གྙེ རཾ །སྲེམསཿ 'གསུསྤགིས་ཞེས་བེད་པྲོའི་ནི། གེམས་དབྱནྩབཱ་བཱད་ཧོང་མད་ཛན་པའྲི་བིད་པྲས་རུ་ལུསྦ་ཁྲི་སཱ་འབུབ 
0 ་ །གཏིས་པནེ། །སླགཡ་ཀྱི་ཡིགེའ་འཁོར་ལ་ནི། །དང་བོརྦརྭ་ཡིས་འདབ་བྱཧད་པ། 


།གྲམསགྲསམ་ཞིསཔས་སེམས 
པའི དོ །ཡ་ཧི། །སཾ་སེརྦོ་ཕེ་བྲསླ་དག་ཡིནལ། 








།གཞི་ལམའཐབུས ་བུའི་རས་ཤེས་པས། །ཐ 


ཐམ་མངོན་པར་བདྱ་རུབ་པཱསཾ། ད་གསང ་ 


།གྱུ་མའྭ་ལཱས་བདྲག་བྱིན་བླ་རབ་པའི་ 


།ཅཾས་དང་མདྩོ་ པརྲ་བྲརྱ་ཆུབ་པའའ་ ་ ཨཿ 
དངན དབྱུ འི ་ 











འ 














དད ་ ༼ཚ .& 


བདལ 


ཧྲུ །འཁོར་ཁོ་དེའི་དབས་སའཁོརལའི་ལེ་བར་ 


ད་དདས་མར་གྱུད་པཱ་གང་དོ་བསྒོམ་པརྲ་བཞོ། 2 
ཡེ །དཀའ་དམར་རུང་གསམ་སྲེ་དངས་མལས་ཤན་ཏུདངས་མར་ དད ` འམ་ཙའ་ཀ རིག ༄ཙལའངདའ་ བླ ཧི་དགནུང་།༩་ གནས་ལ། 
གིག ཡི ར་ཡང །མདོན་ཤེས་མཆོག གྲ ཤེ 

ར་དག གུ་དོག 


ཆུ་ཤིང་གི་མཱ་ཏོག་ཅསྦྱ་བཱ་བའི་ 
དེ་ཡང་དོད་ཀིརང་བཞིན་དུ་བཤ 

བརྱད་འདུས་པ་ ་ ། 
གྱངོ་ཡུལ་སྣང་སཱ་ཚོགས་དང་། །ན་ 


དམིགས་པ་བྱསད་ན། 


གཟུགསཅུ་དཱལརཱ 


བགསམགྱེ་ཡེ་ །སྤེ གྲེསྭ་མེ་བཞྲི་ནུས་པ་ཡོང ཡསདེའི་བརུག་ཞིད་ཀེསྣ་བ་ ་ཅྲེ། །བུར་ཤུད 


རྲིག ་མའིནངན་ཡེ་ཤེགས་པའེ་ཐུག་ལྲེཿ 
སོ ོསངབའརའ་ཛི ལུན མོ ནྲ་ངོ་བྲཀི་གནད།ཧབས་ལད་ན། 


།བམང་སགཏོགས་ལ། །གཟྲུགས་ 


ངྲ་ཤ ལ་ང 
ཅོག་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་རགེསྲ་སྐམ དྲབཞེའ་འགའ་ཇབ་༦ ཤིནཱ་ཏཱགསལ ལ་ད རེ 


།ཞིག་དེ་དང་འདྲེས་ན་ ས་ལ། །ཐཡག་ 


ྲའ་ 


དངས་དང་། 


༨ཤིདྱ་བུ་རམྱ་གི་དང་བཞིན་ཞེས་པ་ད་ 


དེ་ངག་ཐམས་ཅདྲ་བྱི་ཆཱ་བྲ་ཡི་གླེ་སྔ་བུད་དཱང་བཅས་ 
།འདྲབས་ཀི་ཚུ་དྭུ་མ ནདྱུར་ 


ཤང 


ཅེ བཏུན་ད སས 


བ 
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།ལེ་ཐཱམས་ཅད་འདི་ལུ་བཅེ་ན་ནས་འབུང་བའྲང་ཡིན་ནོ། །དོན་དམྲ་པའི་གནས་བསནད་བོ་ཐྲོས་ཐལ་ 
༼ སྩུས སེམསྲ་ཀུན་ལ་ཁུབ་ཅིང་། ༼་ཧབྭ་མདབྭཱ་ཀཱརོགས་པ ས་པ་བསྩེ ་པིཅཱ་དང་བ། བཅུ ཅད་འ ས་ས་ཆ བདག ལེ བིས ག་ར 
ཤཱ རྩ བླ ༥༥ ༡༠ ལལ. འཔའདངའི་རོག་ ཅག་དགོ་ གོས་སྲོ་ ། ་་ རི་ིངས་ ༤ དུ 
° བ་ཅི 'ཡྱོའ་དུ་ གསང་བསས་རོབ་བར་ ངོས་སྐད་རེར་ཙམ་།བྱེམ་ཡོང་བ་ཁ་ལྙིང་པོ་ཅུང་ཟ་ ` གཱ 
༡ འགྲོ་ཙལྨ་ཡང་མེདྲ : །དགམཱདཀྱི་རྒྱབ་སྩེ་ རཾ ་ཐམས་ཉྲད་དངྲ་བལ། །ཟླ་དད་ བའྲི་སལ་ལསང་ངང་ ཅེ སྒ ་བཟུང་མེ་ པྲལ 
ཟྭ གསེལ་ྱི་སེམས་དེ། གསིད ལིནྟར འགདིས་གྲ་གང་ བེང དུ་དངྲ་བལ། 0 རཅང་ སྲུ ཤི 
རཾ བའགྱུར་མེད་དྲུག་ནས་པས། །རྣཾམ་ཆ་ཀུན། ས་པ་གང་ལའང་མེ་སང་མེད། ། 
གར་པོ་ཅི། བད བགའ ོད །ར་ཞབིྲབཔགངངིཔི ཅན་ལ་འམ ཏྲ 'པ་སེ། །བྱབཌྱ ཐྲ 



















































༢ ༄། །ཤས་ཁོརང་ཡང་སེམས་ནིག་པའེ་ནམ་པར་གར་བླའྱི་དམཚཱནྱ་ཤིས་བབས་ལ་མཁསྐན། ཁྱབབྡྱེདུ་ངང་བ ནའོདགསལདེ་ཡང་། །གིད་མོི་ཚུལ་གིས་ཤས་པ་དང་མོདབུར་རུང་། །ནྣམ་ 
2 ཤེས་ཡིན །དངོསྔ་རཱ་ོགས་པྲ་ དི འབྱུང ཤབ ི སུགཞུག་བུ་ནླའ་དང་། །ལམི་ ད་བཞིན སོ ཅཱ དན རི 
༤ མའྡེ་ཛྲུ་དྲ་སོད་བའྲི་མུམཚནི། ཤར དྲ་ནམྲ་ཤེས་གཉིས་སོ། ` ༤ པ་དུན་དྲ་གད་བླ་ནསསྔ་འ། ། 
ཟོ ུདབྲིའའདོ་གསལ་དེཅཡོོ་ཁད། ་ འར ག་ཤིཔརྡ་ི། གྲར དགསའ་བིའུའི་ཚང་ 
རའ རལ་ལགས 
£ རྱ བམས་ཅད་དེ་ རྣམ ངྲ རང་བ བས་ ¡ 

7 བ་བཀར་ནང་འཆདཔའྱི་པཡརནང་པརག། ས། །།སས་ཆན་བང་བད་བ །སེ་ཤེས་ལ་སིས། །རམ་གིས་གང 5563 6 གདོ བ་ས རང 
















། 
| 
| 
ཌྷ 
















































སལ་སྲེ་ཤེསདེ་ཡང་རཱསཨ་ ཏི ང་དྲྭ། །བདེ་བའི་ ཐིག་ལེ་བ 
གོས་བ ྲྣྩྣྲ།ྗགདྩྩ་ 
་ ནྲི ་ རེེ་ འར རྐང 
ད་ལུ ད་བ། ཐབ ཧྲ 
པི །འིགཙི་བརིས་པའི = ད་ལྟ འི་དེ ཤིགས་པ་དེའི། འི ་ད་རྒྲུང་ཏ ཟིག བ་དང་། ། 


ར་ ༢ ® ` །མི་གསལག་ /།དདི་ཐཱམསྭཱཧདཱཔདུག རིར 


རྣ་ནལ་འབོནཿླནྷ་གེ་སེམསྤའི་ ཌ་། ། 
་ ཆུའི 


96: 
རི ུ 





་ 





རར ར་ 
རྨ སྲ ཡུླག།། ར་ལས 
འིག ། རོ 

།འཛིའིབྲཾང་བ་ས ཡལཆར་བའི་དི། ད་ང་ས བརྡ་དི་་ དངས 
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རྒྱུ་འབྲས་ནི། །འབྱུདབ་བཞྲེའིརླུད་རྣམས་ཏཱད། །རུདདཱང་མགཔེ་སུ་རབ་སྩོདྲབྲས། །ཇོ་ཇེའིབླབས་པྲ པྲད་པརྱ་བི། །ཁྱབང་འཇུག་གནས་པ་ཤོདྲ་དུབཤད། །ཐུ་མལན་མཉོག་བྲག་་” 
རླིགསྣ་ནུལས། དིགསིདི་སབ་རགས་བདའ་། ད་ར་ད་ར ཁྲག་འཛག ། དད་བ །ཟོ་མལནོ། ན་དུབྱཾད། 
 དེ་ཉིད་མདྒོན་པརྦ་བདྱ་ཆུག་པས། །ཟུང་འཇྲུག་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པན་འགྱར། ཞཾས་པ་ཡྲན་ལ། །ལསྨ་ནམསྤ་བ་བའཕྲིན་ལང།”ཆོགས། །ནམ་ཤེས་ཡེ་ ཧྱོར་བུས་འགྲབ། ཅེས 

འཕས་དེ་ནྭན། །དདོན་འཇད་ད། དགམ _།ལུསདབེནུ་ཁ་འགེདགུ་དགོས་ཏེ་འགོག་ཏུ་འཇེད། །དགྲ་ནམ་པར་དབེན་པན། །འཛུང་བ་སཞེ༽ །རུད་དུག། རིན ཿ 
འགྱུད་ཆེནྱ དབང་དྱུ་བས་དངྱདའེ་མགོནཔོ་མེ། །ལགྡ་འིགོན་བྲོརད། ུནེ་མགུན་པྱོརུ། །དནྲ་ཏཱནམགེནང།་སའེདྲ་བལྔ་འཁོར་ཏེ། །དྲག་བྱར་པྲ་པག་ནེརྤི་རུབས་ཁནགཅག་རོགས་ ཉན་ཏི༽ 


ཞཔེ།གཅིག་ལ་ཐུན་ཇུག་གོ །བབུདྱ་ཆུདགིདབང་དྲུ་བས་ན། །མགོན་པར་རེ་ལ་ཡང་ལ ལོ་བཞི་བཞསྤ་པེ་ཧེ། གོས་དཀར་མམེ། སོལ་མྲ་རད། མཱམ་ཀྱིརུ། བྱནམས་སེ། དབུགས་ཉི་སབྱས་ 


༣ 
$; 


༄༅། །ལྭ་ཟིས་པརའྱགར་བཱའི་གནས་ཡིན་པས་སྡད་པ་པོའོ། གས་རབ ་་་ པིག 
སི 



























.༦‰; ཕེ 
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 ་ རཿ 














ལུརན་གཏགུམས 

ཅར 

ྲ གང་བའོ 
གུས་པད་བྱུའོ། ! 
1 ཡུན བཞན 
ག་དིམ་འྲིཤས་ིགབུ ས། །བླ་དད་ 


ཤོ 














ནི་དེ །སྭ་ཀིས་དེ་ཉོགས། ལལ འའ །བཾཾ 


ུཧ་ཞགྲགགྱཅིག་ལ་འབུདུ་བབུཞིའི་དབགགས་ཏིཁིརིག་ོད་དུག་བྱ་བདེ དྲེ་ནམས་ཉིདདེ། །ནུངཀིདེ་ཁོན་ཉིད་ཀླི 
ཞི བ་ཏུ་སྱེད་བྲ་ཤེས་པར་བོ་ 
།སྨབས་འདིེད་ཝགས་བཏུབ་དང་། ེིི ཞདང་། ཝགསྱཀི་བན་དང་། སགྲསཀྱཾདོནདམཔ་སྙེ། །དོནཆཱ 
གའུ ཨུམདཱ་ཝགིས་ཁམས་ཅད་འདས་ རཿ སཾ །ཡི་གེའྲ་གྲཟུགས་དང་། ། །ཡཾ་གེའྷ་ཐཱའམག སུས ་དེ་བྒགམ་བ་ནྷ་པ་ 


དགག་བ །ར 








བྱོ་སེ། །དྲེ་ཡངའཕགས།སྲོར་གླི་ཁུགས་ཁིད་ལད་ན། །རྲུང འའབུང་བ་བཱོ། །ནང་དུའཇུག་པ་ 
པྲིག 

འའ དབ གྲག 

ལེ་འོདབདད་བདང་། །སེང་བརཡ། 


་ རྩ་ཧི་འཁོར་ ར་ཏ དད 
ཐུགསྤ་གགནས་པའོ་ 
གགས་དིགང་ཛོན། 


༈གནས་པ་དེ་ 
ལ་གཞས ན། །རླུདཞང་དུ་གཿ 
རྒྱ་བ་དབུ་: ༢ འགགང་་ 





སེེ 


༨༤༤ 





ྲ ་ ད་ 
| 
| 
| 
| 





ལྐ 
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ཟླ ལེགས་ག 
ཆོ པྲའྡ་བྲད དགའཝ རི དེསུདད་ནཱ་མསཀུྡ་ོབཐུནས་གབསྟ་རང་ 





་བགནས་མམྨ་ནྲ་བང་ 


།པ་སྭ་དྷེ་ཚོགས་ཏེ། སརདིིྲགེཾེིཾ་ ཙཿ 
། 


ཤྱིའདིདག 


།དག་དབྱེནྲ་ཧི་ ་༡ས་རེ ་ ཟླས་པ་ལ་བ་མབ དགེང རེད 


` །དེ་ཡིསྣ་ཟབ་གཅི་ 
རྩ་ཕགྲ་བསྡ་ན། །ཟབྷ་ཏལདགའ་ལྱ། ར། ཞེས་གསུངསཏྲེ། 
པོ་ནི བྲཐང་པངང། རམ པདའྱིཔདཔདོད།། གཞས་པདང་། 








བྲས། །རང་ 


དད ་ 


སྔམདྨ་ནམ་ 


མས་གསུམའི་སང་བགསུམ་ཤི་ས་ཏེདག་དབན་ལ་བྷཏ 


ག་པདང་། བཟླག་པདང་། 





ག་བཅས་པསཔ་ལེ། 





༣ཕཱནཏེ། སླ ཟིབ་མནི་གཟུགས་བཅུ་ ཤར་བ་ཡཟེརོ། ། 


་ གི སནས། ་ 
འོ ༠ 


དགིག་ཚང་ 


ལ་ལས རད 
གུ ཇི་་ ལས་ནེ་བུད་བའི་ས་ 'ཕྲགས། ` །མཚན་ཉིད་ 


ནླྨུས་སེམ།་དདྲན 





དྲུག'ཛྡན་ བྲགས 
བླེན་འགྲུབ་པ་ལ་ ངཿ ལོ 


བྲ་བྱི་དི་བྱ་དུག་ཡངཔ་ལས། 





།མཆན་ 




































པོ་གསུམ་པོ་ངོག་དབེན་གི་བ ས་པའྲི་སླྲབཱས་ [ཅོར་རོ། །དེ་ཡང་དྡོ་རེའབེདབ་ལས། སྭ་ཉིཚདནི་བྲགངབ་དང་། །རུདྲ་གྱི་ནམ་པར་དཔྱད་པ སྦི བཙོ མསྲ་ཀིའོ། །ུ་ 
༥ ` ་ དེ རིག་ླ་ ཅུད་བ་དབས་བདི། །དེ་ལརོམ་ སང ངུབ ཏའ ° དུ། གདུས རོ བཅུས ཡར དང་པོ 


“ 


£ ནརྒྱ་བ་དེས་པ་ཡཾ མ་པ་གསལ་བ་ཡ རྒྱ །རྤུད་ ཡེ།པེ་ཡཾ ཡི་འ ས་དད་གྲསུམ་པོ་ ཟི དག ངཿ ང་ 

ཱཾ $ དདེ་བྱ་སེ རེ ད་པ༨ ཡས་པ ར་བ་་ག་ར་ པི ས་ བསྔི ཁ་ས པས ་ འི་རིས ་། - 
ཟེ གདེང རི ་ རྙུགས་པ། ངཱ ་པའེ་ག ་ དངུ ཀོ མེ 1 ཐུད་པསུའོ་ རད ་ 
འའ །འདད་བཤད་པའ། ཀད མདྱ་པད་གནས་པྲ་དང དྲ་ཏྲོག་བཅས་སངས། །ཞེས་པའ ས། །བྲགདྲདང་ཇེས་བགེ་འདོང།འ 
་འིས་དངཡིདགོ། ། ག་ས གཞས་བ ྱབ་་འང་རཞི་མབད། ་ ]ུ རད་ཞུཊསརྡུས། དགུང འདེའདོང་དད། 









































བཞི་ཏིད་དའདྒོན་ཏེ་སེམསྔ་ནམ་པར་དབེན་པ་དེས་ཐ་མལྱ་སྷི་ནོས་རོག་ནང་བཞིན་བྱ་གདྱའབྲག་ཆགས་རམས་ བརྨ་བདདོ། །དེ་ཡོའསོསོ་འོ་ ག་པ་དེ་བརྟན་པརྨ་གུརཔས་ནེ། རྣམ་བརྙ་ཏོག 
རཾ བཟུ རའདག་ཞི། །མཉམ་གཞུགཏུ་ཡ་པངའགའ ས་ས རི ིྷྣ]ྣ]ྣནཾ་ དེ དེ་དག་བ རཱ 
¡4 བཟས ་པའི་སས །རླུདདལ་དབལ་པལའ་ཤེགལོནགཅུ་བན། བན་འགྲ་དདན་གསའ་ཤངའག་ོ་ གྲབས་པའི་དགུའ་བཞིའུ་བདེ་ཉེད་ཅུམ་ཡོད་མོད་ཀུད། །ཐག་ལེ་ 
༢ཾྲླགཾིོ་་ །དེ །ང་བད་འོ་ སེ་བ་སད་ཉེས། བདག་དབང ཡི བོག་ོ། །བདེ་ག་པ་ གསང་སང་ 
3 ཏགདརུདྲ་འགགང ཅདྲ་བང་ ས། །མཉམ་གཞག་ཏུ་འང་བཞིན་སེག འགྱར་བ་འགག་ཅང་། །དྲ་ངབའ་ས་ཐབ། །བདེ་བ་ལ་དམགས་པྲས་དྲགསྐ་ཏོག་གྲི་དུང་འགགས 
རྔ ཐིག་ལ་འབད་ཙམ་བཏན། = =; ༢༥ ང་ ཧིན འར ཡུད གི མྲ 
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= 


། 
། སྭ་ཐོབ། །ཡང་བདེབ་ལ་དམིགས་པསྔ་ཚྲོངས་ཉོགགྱི་དུང་འགགས། །ཐིག་ལེ་ཆེན་བོར་བཅན། །རདབཞིན་ 
བདུན་མཉམ་གཞག་ཅུ་འགགས། །ཇོབ་པའི་ས་འོ། །འདིར་བག་ཆགསདག་པརག་དངས་པ་ནི། །གལ་ཉམ་དད་ཡོན་གངངས་པྲོད། །རམཿོག་དོདགྱ་མིབའི་གཞིདཔང་པ་བར་ཡུ་ཡི་སྣད་བདེ་ 













































=! །མ ཞིམ་པའེ་མིངངོ། །ཐོབ་པའི་ས་མཐར་ཐུག་པན། །མས་ཕ་རྭགས་ཁོད་གསལ་ལ་ཐིམཆུའ མསྦ་དག་ཝུན་པའི་སུ་ཞིགྲ་འཛི་བ ཧཤཾོམས། །སྲབསཡི་ 
ཆུང་བྲའེ་བདེ འྣཔའདགས་གམབ་ཤིས་གནསང་འདི་བྱབ་རྲག། སྲ གསགས ། །ཧར་ཛོབ་བཞི་པའི་ རིལ ། །དེ་ལུར་རངབཞིན་བརྒཆདྱ་ཅུ 

ཉེག་གྱི་རྲུང་འགས་པྷ་ནམས་མུ་ གཞགྱེད་འགགས།པའི་ལྲའིསབྲག་བསྒན་ལ་བོར་འི་དངདའབདདོ་ འངོ་བོརྱ་གྲར་པཱན། ་ ན་མོ་བ་བདེན་ ་ དད 
བྲརྲབ་པེའི་རིམ་པ་མའདུུ་བྲེད་དྲོ། །རླུང་སེམས་ཙམ་ཁྱེདངསམའེག ` ་ །༣ གས་པའ་ཡུས་ལ་མེ་ཏོག་དང། ཏག མགདོདག ༢ སསག་ 4 2 ཐུ 
ཛིམླ་རཱམ་གི་མཐརཆང་མྲསྭ་ཧི་འོད་གསལྦ་ཤ ར་བས་དངས་སིག ས་དེ བར་ 3 །ད་ལ་ལཱསྭ་ཀྷི་བ་བྱ་བུད་ ནུག་དེ་མདོ་ ན་པ་བ ངུ། སྲུབ་པ་པའོ་དང་སེམེ་ལྱུད་བཟར 

ཁུག་གི་ལས་ལྭ་འདྲེན་ན་ ལ་མི་མཐོང་ཞིང ངའ མྱུ བའི་ཉེར་ཐོབ་༠་ ༡ ་དོཞི་པའི་འོད་གྲསལ་དེ་ དེས་དྲང་ི ཅྲིག རནི་ ལྦ 
།ལུསྦེ་བྱ་བྱ་བཱདྨ་ནཱསྤྱའི་སྭ། ིིཡི་མམལ་དྲད་།ངེའོའ་ བ་་་འོ་ཚོན་དེའ་བྱངང་།། - ་ )་གྲབས་ན ཅམ་གཏོགས། །ད་ལྟ་ར 
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པའི ར་པའི ུབ་ དྡེ ང།་པེ་འོ་ང་། ཟ་འ ཧྲིརོ་རགས་ལང་སྲི་རང་བ། ཏེ་ཡེ་ཤེང མྲི་ར་རའ་པང་ ཐྲ་བཀྱི་མབས་ མེ་ལོང་ལ་་་ 
པཿྱ་ལཱསགནསགུར་པའྐ་གབས་མུ་ཡནཔས། ཀདདས་སླརགས་ཡུས་ཡོད་ཀུང་། །མཉམ་གཞྲགགིཆོ་སགས་ལུས་ཀྱི་སང་བའགགསཏེ་ཡེ་ཤེདྱཀྱི་པཱ་ཁོན་བྣང་། །རྡེས་ཐོབ་ཀྱི་སླབསསུ། །མེ་ཁོང་ལ་་་ 
གླགསས་བན་གིདཔ ར། །ཆོགས་པྲ་གཅུག་ཏྲུ་གཉིས་ཀར་དྲུས་གྲག་ལ་དྣངངོ་། ་ བེའི ཀྱི་ཡོནནཇོ་གྲ་ཀིང་བརྟན་པར་བུན་གི་བར་རྨིམ་པ་དེ་ཀྲ་ལ་གནས 
པ་ཡིནལ། །དྲ་ནསྨ་མདོནཔརྦ་བྲངུ་ཆུབ་པའི་རིཡ་པའྱི་ཙྫུ་ལ་སོབ་སྟེ། །ག་པ་བཅལ་ཞླུགས་ཀི་སྱོད་པ་དང་འབེལ་བན། །ཆྲས་ཐམས་ཅད་ངངཔ་ཉིདྲ་དུ་འཇུག་པའི་ཐབས །རི་ བར་འཇིན་པ་་ 
༡ རིསྲ་སགིགླ་པདགགི་སྱ་པྲ་དདེ་ཡང་ འདོ་གསར་བདེ་སྲེང་ལུའྲ་སེའ འངད་ཡུང་ཡུད་ །དུ་བྲ་བའོ། །དེནས་མཐར་ང་དང་ནདྲ་གྲི་མངོན་བདྲ་བད་ཆུབ་པ་གཞུང་སྦྲགས་ཏེ་ 
བྲགམས་པས། །ཉེ་བའྱི་ནཱ་ཐས་ཏེདནྱ་བཱི་འོད་གྲསལ་མཐོང་ལྲལ་མདནྲ་དྲ འྱངད་བནི། །འོདགསལྲ་བརིམ་པའམ། །མདནཔའྱ་ངངོ་རུད་པའི་རིམ་པའོ། དཱཾ་འོཾད་གུང་འདྲི་ ངུ 
ལངས་སྭ་ཐྲག་ སེབ་གའི་དུདིའྡདག ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་བུ་ཐོབ་པརའབུར་ཏྲེ། །འདནདུབད་ཐཱག་བྱཧད་དང་ཝན་པ་དོ་རེའཆྲད་རུད་ངུདང་། རོགས་པའི སྭཧཿཧས་ཇྭུདཱའཱད་ཡང་བོབཔ་ཡིནནོ། ། 
བཤའ་འདིར་འོད་གསལྤྱ་གིའིམཔའི་གབས་ཛ་མླནམང་ལ། །མདག་པའྱ་བྱ་ལུས་དྭེ་བློ་ངེར་སེངང་ཤད་ངུ་བྱཿགྲ་ལང་། །དངོས་གནས་ལ་སྦྱོངམ་ཐུབ་པར་ཡོད་ཅིད། །དནྷ་བི་འོད་གང་ལ་ཐོག་མར་ཐང་ 
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༄༅༅། །པའི་སླབས་མཐོང་ལ མདུས་ངྭ་སོདབར་འིམ་ཤིང་། །ཡྲང་ཟུད་འཇུགགི་བྲས་ནྲེ་ལས་ལངས་པན། །།ཡེ་ཤེསྦའི་མཱ་འྱབང་ངྡོ་ཞེསྣ་༢ཕྲགསྒ་སོརབ་ནམས་རགས་བཤད་དུ་དེ་་ 
ཝང་བྱེདྲ་ཀྲང། །ཞིབ་མོན་ནུ་རི་མ་པ་གྲས་མ་ ངང བང་མ བ་གགྲིག་ཡདགྲདགི་གིད། ཐ་ གམ ། མཐོད་མམྱགི་གྲབས་བར་ 
རྭད་པར་འདད་པ་མི་འཐད་དྲེ། །གཞུགམའི་ལུའ་ཆདཔ་མྲ་ཕིད་ལ། །ཆད་པའྡ་རེས་སྭ་བུང་བ་དེ་གསར་བྱུང་ཡིནྲ་གིགཞུག་མདགཞྲགཏུ་མེད་པའྲསིར་འོ། །བརདེར་ཐྲི་མ་བླདགཤླད་པའི་དགོངས་ 
པ་ནི། །རྐབས་དེད་སདག་པའེ་ལས་དངོས་པུ་ཐམཔའང་ཡན་ལ། །ལ ་སྲེས་གྲུག་མེའི་པསནེའགགས་པ་མོན་ཡང་། །སྲརྭ་སུ་དདྱབིབས་སྐེགས་ངེས་པ་ཅན་དྲེ་ལུན་སེས་ཀྱིས་ཤིནཏྱུ་མནཔ་་ 
ཞྭ །དེས་པ་ཅན་ཞིག་ནུས་མ།བཞཁུབྱཏྲུ་ བད་པ་ ལྭ །ས་དའོད་གསལ་དཐམང་ཞེས་བཛི།དེ། །སྐབསད་རྡ་མབ་པརུང་ལའི་མངུབ་ཡུང་ཡིནནོ། གུང་འཇུགགྲིསུནི། །མཁའ་ཁྲུདདེ་ལཱལ། 
མག ས་བཞིནུ། ས་བླ ར་བའི་བཀེདཔ་མཐའ་ཡས་པ་སོན་པའོ། །བགས་དོནྱའིའོད་གསལྲ་དང། ། དག་པའི་ས་ལུགང་བག་ཅིག་ཏུ་གནས་པའླེ་པིའི་ཐུད་འཛུག་ཅེསྣ་བ། །སྡྲབ་པྭཉདེ 
ལས་དངོསདང་ལས་ཀྱི་ཆ་བ་ཡིན་ཉད་། །དེ་ནསྨ་རམ་འྲཔལ་མཐའ་ཡས་པའྲེ་སི་ནས། །སེམས་ཅནྲ་ཧེ་དན་སོདཔ་སྭ་ཚོགས་གཅང་ཡོངས་ད་དོགས་ནས་འཕགས་པའི་ས་བཅུ་འམབྱེར་གཉེད། 
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ཅེ མདེ ˆ སྟ ས། །ཡི་སབ་པའི་ ཟའདྲུག་མདོནདེ །དེ་ལད་ཕང་རིམ་ཝ་ལས། །ཆུང་གི་དེ་ཉིད་དྙིརྦ་གིས། ཀྱི་དྲེ་ཏྙིད་ཡང་དག་ ཧྱཀྱི་འཞིགས 

རོ གྲིག རར ཏཱ འཞིག་ས། རོ་ །རྡོ་རྡེ གནུས་ནུའི། [དེ་ལ །སེ སེམས་བ སྒུང འགྱར། ཡའི། །ངཱགཿདཱད་ ། རི དའ 

° པར་་ཐཱངས། ྨ།དའབྱབས་དར་སས་ོ། རོ སྣའིང་མཱི ཤིཾས་ཐོབ་པར་འགྱུར། ས་པ སལ ; ཝ་དདི་གུང་ལུང མུབ་པ། ¡ཧཱད་པའི་་ 

(༡ ཅུ་ལ་འབྱོན་པ། རེེ་འདོན་པ་ཆེན་པའང་དེ། །ནམང་ཀུན་བཱ་ཡཆོག་ཝལན་པའེ། །ཐམས་ཅོད་མྱ།བནྲ་པརདེ་ནས་ཁྱག་ རུ། པ་གང ༣༣ །འཔྲཾསདནན། བླ་མ བགོའབམས་ི་ 

ཟེ གུད -- གས་པ་དང་། །ཤྱི་ཉལ་ལ་སེགས་པའའྲབུནལས་ཅེ་ཆོགསུར་སུསྱ་གྲད། །བྱ་རེདརིམ་པསྨ་རམ འསྤྲ་ཀྱི་སོན ངར ཨྱི་གྲོ་ནས་འགྱ་བ་པ་རའགྱུར་ 
་རྐད་དུ། ར་ན་ད །མེ་དང་རུངདདདབང་ཆེན་དང་། །རུ་སེས་སྲེའིདྲ་ཁེལ་གབོར་དྲ། །བུནོན་ཕྱེད་བྱེད་དུ་ དི ར་གཉིས ཉིས་གནྲས་པར་འགགུར། །ཞེསགདངས 
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པ །ཡ་ཤེང་ ཡྤཆ་མཐནཧཡས། །གསལ་ 
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བེའ་ཞ། །བཞི་པ་ཡ་ཤེསྲ་ཏྱི་ལམ་ཅགས་པ་ རས །ཏགས་རམས་ 
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; ནམམཁའ་པྲཾནམེདན་མཉམ་ཉང་ད། །ཡད་ནྲ་སིགྱ་སཱ་སྔོགས་བྲི་བླྱ་བུབ །དཀར་ལམ་མེ་ལང་། །དམའ་ལམོར་ཅོག །ཞག་ལཱམ་མཉམ་ཏདེ། རྱྱ་ 
















ོ་ ཇོརམ་ ེ མི་རོ 3 ` = ོཁོཁོའོ་རོང་ ཊེ ཁོ་རང པོ ། 
༄༅། །སྣངཊབརབའི་བར་དུའོ། ཞེས་ཏེ། །ལམྟ་ཏགས་རཱམས་དག་དབེན་སྤེམས་དབྱེན། །ལྱ་ལས་འོད་གསལྦ་གིརིམཔྲ་ནམས་རིས་པས་འཆར་བརའགུར་པཞི། དངོས་པོ 
ེ་ངོ་བོནི། །ཡེ་ཤེས་ལདདྱཚད་ལ་གདོད་མནས་བབ་འ།པ བྲོགས མྲིག་རྱུ་ནེ་ཆོས་དྲབ་དག།མི་ ཤེད །དུ་བཞི་མེ་ལོང་ལྟ་བུ།། གཅེ ད་བར ༢༤ བྱ་སྤེབ། ། 

དཱི གོ དཾ ས་ཉྭ་བུཆོས་དྭིདས་པོ། །དྭེ་ལེ་བུའི་ 
གྲསལ་སྣངདེ་ཐམས་ཅདད་། ལུས་ལྷ་ཆ་དྭབུ མདགྱཏུ་མཱ་མོ་འབདྲ་བའ་ངེང་ཉད་ངུ་ཤར་བའོ། །རྒུས་བཤད་ལ། ། བའོག་ཀུན་ཆྲ་ཐུན་མོངས་དང་། །ྱ་ལས་དང་། །འདོ་གསལ་དང། །དྲག་་ ། 


དབེནདང། སེམས་དྲབན་དང་། ཟུང་འཇྲགུགི་རིམ་པའིཉྭམས་ཏེ་དུག་ཡོད་པལས། །དང་པན། ༼ཡན་ཁ་སྦཱ་རཱང་ལས་མངོན་ཤེས་ཐོབ། །ཅྲས་པ་ཧཱ། མིག་ཤས་སེེགས་དངྱ་ཧན 
ཐུདཔ། །ཆབ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་གླི་དང་དྭུ་མུ་ཝྲས་པ་ལྕས། དགབ སླ་མངོན་ཤ་ནྲུམས་བླབ་པརྦ་ླུག་ལ། །དར་མ་ཡད་འབང་བྲ་འདྲོས ང་བའི་ 
ཆུང་ཝ་ཐིམ་པའི་ཏྭགས་ན་མསྱ་ཁངའབུང་བཤིས་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི །རོག་པའི་ 


འཚིགས་ནམས་ཇར་འབབས་ཤིང་། །སཱིངཔ་ཡཤེས་ཡར་འཕེལ་དུ། །ཡེ་ཤེས་པ་རང་ 





























།ཞེད་ཟེརྨ་སྭ་ཝཱ་འབ་བས་བརེེ 
དླགས་ལ་ཏུགས་ ི་ོ རི 
།ནམ་མཁའ་དངས་པ་ལི 


ར་བ་ཚ ཡག  ་་ ཐ་ 


སྒུད འམ། ། 


དོ བརྫ་བ་པ ཛ་ 
་ རར ཚི 


སླུདབ་དདུ་དུས་པ་འཆུར་བདུའ་གུར་ཏེ། དུབ་དང། མེ ཁིད མ་ མར་མེྲི་ཏུག དྔ 


་ ཱ 


བླ་མདུདྲཔླང་བཞི། ་ 


ཡི 
དི དྭ་བ རང་བཞྲིན་བྱརཿ རོ 


བྲའེ་དཀང་ 


ཧི །ནཱ་མམ ཡཾ ཡཿ 


འི་རི 


།ཡོངས་ 


བླུ ལ།། 
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ཨེ ཤེཔིཾ། །དྲཔ་སུབའུ དི 


ཆེ་ ར་ཛོདཱ་པཱ །སེམསྐནྷི་རམ་པ་ 
འའ གས་ས དྲགས ་ཐ་ ཤོ ་ད་གདབ་མཆད་བད་ རུད དཔོ །སེམསྲི་ནམཔླ་ 
དཱ ་ 1 འེ རྟལྟུབའོ། བེ སི་ རཿ བ་ སྲི འུ ་ 
རླ ཁལ ༠ བ་ ། 
ྲུ དགདཔས་པ་ནྲད་ཨ ཅི ད། །ཏ ད་རི གྲ ི་ ་ དེ དབིད ངི ཐིའི ་ དད ་ པྲ གསད་བད་ ། 
།ཆུཿ 


ཐི ས་ སྭ མཚོང་པ་ད་རྲ ཁང་དེརམཉམགཞ་ ལ་སོ 
བཿ ༈ 2 བྱས་ན ® དད་ག ཁར ར བནས། ཁ་ངོ ཆང་སར་ནག། ངེ 
































མུས་སྐེ།འ ཁནྭ་ཀྱང་གསལ་མི་གསལ་གྱི་དབྱེ་བ་ཅུང་ཟད་ཡོད་དེ། །མཉམ་གཞག་ཏུ་སར་ཡྲངགསལ་བཏྲབ་པའྱི་ཚོ། །སངབའི་ཡེ་ཤེས་ 

༥ འ་ ཆེ ཇེས་བྲོབ་ཏུ་་། ནོས བཞག་ི སག གཞུད་བིའི་སླངཡེ་ཤིས་ ཞེས་ཏེ་གོངོ་ + ་ །དེ་ 
ནས་མཆྱེད་པའྲེ་ ་ གསེང ་མི་ཉམས་ཏེ། །བདེ་སྟེངགི་ཡྤེ་ཤེསྟ་ཅཱག་ཅུ་གནིས་པའེ་ད་བྲ་ རེ ཌར་ཧྲཱིཐབ་ྲིས་མཆཱད་པའ་གནས་ ནསཔ 

རཱ དང་མཆེད་གཉི་སཀརྦ་ཨི་མུཆནཱ ཏདེ་ཚད་། །ངདབ་ །ཞེའེ་རི ཆྐ་གསའ་ཡོ་ཀོས་ གབས་སུ། །སད་ཅིག་གེ་སྣངམཆེད་ས་སརོ་འཆར་ཞིང་། གགས ཐའ 

























+ 
༡ ་་ །ྱི་མ་ ༥ ཅི ི་་ །ལས་དང་པ་འོད་ཟེན་ལ་ བྲོལ རམུལ་ཝ། བུང་བོ་ལུ། །ཡེ་ཤེས་ཝ། །གབཝ་སྟེདགསུཔ་ལུབིས པ ལྟི 
དྲེ་དགཀྱོད་། དྲ འར མཁྲ ཤུ །དབང་ང་ཝ། མདྒནམྤ་པ་ཁཁྟིརཱགས་འབྱངབ་ 
ཟཾ རེ རྡེ སླདླཾ། གྲན ན་པ པོ ཀོ ཤཱི །འདུདཱསབ་པའ། ཞམ་ཡ ས་གས ལྲབིས་པས། མདམ གྱིར བཏུགས་བབ་བ་ལན་རུན། ཅའ ཊི གཾ སླག བེ 


















































བུ་མན་ཅུད་བད་ཐིམ་པའིནུས་པའོ། །ཇག་དབེནྱོ་ཀི་སྐབས་ཀད་སད་ཅཱིགརྲེར་ལ་གྲསལ་ལྱར་ཆེབ་འབྱང་མོདོ་ཀྲང་། །རགས་པའྲེ་དྲུང་ཕལ་ཆེར་དབུ་མར་བྲི་ལ་ཞིང། །ཡེ་ཤེས་ཅིཙ་ལ་ཅུང་བདུ་རྲེག་ 
ར ཟེ ཅར ༦ སས་བ །བོསླརག་ལེ། དགས་བིོ་བ་གད་་གའ་རག། དེ རྗེ་གེ་ོ་ོང་འགོ་་ 
འཛོག་པཱ་ཐོབ་པས་སྣང་ལྷ་ཆེད་ཐྲོབ་གསུམ་གྱི་ས་ཐོབ། །བཏི་པ་དོན་ཛི གསལ་གི་ས་དངོས་པཿདེ་ལུ་མ་ཛོབ་ཀུད། །ཧ པཔ ངྲི སྲུ 
རྣམས་ཀྱི་རྱུན་ ལུགི་མངའྲི་མབས་བགུནས་ཤིད་གུངའ ལ་དུ་འགྱར་ལ། །འོད་གུསལྱ་སིར  བའྲི་གབསནེ། །རང་བཞིནུ་བུད་ཅུལ ཨུའགུརུཔ་གཏནནཱ་ས་འ གས་ཤིང་། །དེའི་རྒྱ་ 
ས་འ ར་བའི ས་པའ་ལྡད་ག རང 8 ༢1 ༢༣ ± ཟི ཟེ ། རྣ རའ ་ 
ཅན་འཚྲརྲ་བ་ལྔ་དེ། །ཡེ་ཤེས་འཆར་དྲང་ཛོགས་པའ་ངདུས། །ཟུང་ མ་ལས ལསན་སྣང་བའ་བཅས། །པ་སེ། །གྲཾང་དྲུ་བཤྲད་པྲའ་རྟག་རྦམ་པ་ ངི ཱ 
ཆ་འོར་ཡོའི། དའོ ཡྱི ༩སེས་ཅ་ི་འི བངཔའི་གི་ས་བདྲི་རའི་ཚེགས་འའི་ཉ་སདས 58 འི་ེང་བིཉར་བས་འོང་ཕང་ཤས 
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བྲ 











































 ༄༅༅། 
རྡེས ུདདབང་ད། 

















ལའདག་བའྲ་ལ 
བན་ནམ་ ཆེ 





ན་བ་དང 
ལུས ་ལེསང་འཇདའའང་བི། 


























ཐེབ་པའེ་བའེ་ འབདྲ་ང་། ཧྭ ཡཱང་དང་ཡདདུ་ཡེ ས་གསུམ རིཨིཔང། 
དཾ ཤུའ་དཱུསན། །དེ་ལས་ལ་སམ་ཐག་པའི་ གྲསལ་ །ང་ཿ 
ོ རྒ་་་ སེའབདབཞིཔ པདད་བཅས་ཏྲེ་འབུ་ ཟོ བོ 


བིངརའ་ ར་སེ 
།དུག་པ་ནེ། །སལྦ་བ་་ོས་ཤི་རན་རེའ་ོག་། ། 


། །ཧཱདབུ་བདེ་བ། །མཆེད་པ་གསུལ་བ། །ཐོབཔྲ་སི་ཏོག་པ། །འོདོགསལ་ནི་ཐམས་ཅད་ཆ་མཏམ་བྲའོ། །འཆཱར་བའིི་ཚུལ་དེ་ལྟ །པརིམ་བྲས་བསྙེད་ 
ཅུད་ལཱ་འཱཆར་བ་དང་། །མཐུན་པ་ གས་བ དགར་བ གམས་དབེན་ཞྲེབུ་ 
་ཟོག་གི་མཐར་བདེ་དྲ་།བནྲ་ག ་ིས་བབས་པའི་ནུངསེ 

།རུ་ཐ ལ་བགས་ཐུན་ལང་གོ་ལྐིད་ཏྲུད བྲག་ཏ་མེད་པའོ། །ཌྡཾ་པྲར། 
ྲཾིེྲྲ «གཉག 6 ་ ་ སད ཅ་  ་ རལ ཧ་བདྲང་། །རྗེས་སཱག ིིིི མ་པཌེ་སེབསྤ་ཀྱི་པ་་ 


༈དདྷ 


སེམས་ཙྭ་ལྭསྭ་བུདཞིང་ ༥། ། ར༣་༥ 
།འོད་གསལྱ་ཙུན བསྔམ་གཏུན་ 'གྱིཔ། ། 


།འངབཞིན་བྱཧད་ཆུའིབགྲཆེགས་ཏེ་བ་བནོ མསྭ་སངས་བས་དག་པའོ། །ཡངན་ཐིབ 
བཞིན་བ །གརགར རར ་ ནྒོ་ཏེབས་འ་ བ་བར ) 



































ཚོ ༢ རོས་བཤད་ཅ་བའི་ 








འཝགས་བའེ་ས་བཅུ་འྱམ་ ཀྱི་ལམ་རྭགས་ཡོནཏན་བྱར་ཐྲག་བ ལ་སྤོགས་པའི་རཡ་པའི་ཚོགས། མས་དང། 'འོད་ཧྱི འེ 
རོརོག་སནགིས་ ག་ས་ས ་ོས་ 


ནོ ཧ་གཾ ་རྟགས་རྣམས་ཁྱད། །རིམ་པ་འདྲི་རིད་འོབ་བ་ སྤ་བུསདུ་འཆྲར་བད་འགྱུར་རོ། ཤེས་ སལཁ་གྱེ་རིམ་པའི ཿ ་བ། ཟའ 
སྱེཔ་པན། །དེམུ་ཐྭག་ཧཱ་ཐུུའཇྡུགི བ་པ །ཿ ཤཏྟུདདུག་རས༔ རར ་ ཡ༤ བས ། །འདིཉིད་ གཤིབ་དིག་འཛུམས ཅི གི ཞ དུ་མེད 
ཞོཚནཱགཉིས་པ། ། ་ དབབ གྱི་ས་བཤད་པ་ལ། ས་ཐང དགྱུཧས་པར་བཤད། རེག་འཚྱུམསའོ གྔསམྔ་རཱུལ་གསལ་བར་བསྟན་ 

བཿ ཚོགས་བེ་བྷྙནཔྲ་གོ ད་ད འའ ལྭ པིདདྲབའགཞས་པད། ང་ ལ་ལབདྲོབསས་བྲརྱབ། །འདུབ 


རྣམགཞ་ ག་ག དད་ལ་ཆོདྲ་རུལྱ། ི་ོ 
རས རར རི སཿ གི་བ ཧོ །ཡེ་གེ་ཀནས་ཛཱ་ཡེ་བད། དཔའ་ལ བདབཅསཔ། །ད་ དས རིམ་ལྲང་བ་སེ། །གུསལ་ ། །མ་ནིད་ཀང་བ 
པད་བརྡོད། །བྱ་གཉིས་ ཡི་གེེཐིག་ལེརབ་ཅས། །ཁགྲེདབ་ལ་བླ་ར་གནས་པཞི། ༥. ⁄⁄ ་  ་ཡ། །འ རཏ | གསལབེདབདུའ་བཆད་བཏུད། །ལིུདཔངའུ ངད 
















































པལ །སུད་ཅིང་སོ་བར་མཛུད་པ་ཡི། །ཨྭ་ཞེས་དྭབུས་སུག ས་པདྲ་མཛད། །མཉམ་པཏཾདདུསེམས་བྲམས་ཏེ། །མཉྷམ་གཞྲག་འཁོར་ལོའི་ལེ་བ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་པར་མཐོད 
ཤྲ འཐ ཉེ་བར་བ །འེདགསལ་བ་པ་གྲནསཐབ་པ། པཔ རྭ། །ཐུ ད་བ ཏིན ཏྲིག འའ ལེ་བི་དུས། ལྷ་བ 
7 པཧྙེད་སངྟཾ། །སྐད་ཙཱིག་རེ་རེས་གནས་པ་ནི། ལ་ཤེས ་བྷ་ཅུག་ཏུ་འབུང་། ཞེས་པའོ། ༢༦25 པ་དུ་ཏིའི་ནད་ བུས་ཅི་གནས་པརྡ། །གསལ་བམི་ཤིགས 
ཌྷ པ པའི་བིག་ལྤེའི་ ་དཀྱིལ་འཁོན་བསམ་པད་བུའོ། །ེས་ཏེ། །འིདྲའི་ ་ ནིད བབུས་བྲམ་པུད། ་འ་ །འེདྱཀྲིལ་འཁྲོ་ དབྲཕྭོ ཐློམ་པརྱ་བ། །ཞེས་ལྲའྦུ་རུག་པ་ལས" 
༤ གསུངསཔྭ་དེས་གདྲམས་དག་འདི་ཧོནནོ་ ཧེས་པའེདོན་ ། །འཁོདཔི་དྲན་ད དྲྭཔ་དད། །ཧ་མས་དཔའ་གྲས། ༣ བྱ་རོགས་སགས་མི་ཤིགས་པྲའི་བྲིག་ ལེ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་དྩེན་ 


པར་འབུད་ཞད། །དདྲམ་ཟྲད་གསལ་བའ་དྲའིལ་འཁོར་ཟབའི་ དྭུབྱའི་སྤེལསྣ་བླིབ་ལེའུ་བར་ཆིག ཡིན་པས། །གཅུམ་མ་འབརབས་ཤེ་ཡིག་ཁུ་བའང་བདནཔྲར། ཐེ 
པནྡ་འགྲུར་ ཤཱད། དེ་བ གལ ལཿ འའ དན ྱེས་སླེས་གིབ་བའབ་ཚོད་རིའ་བ། གཏུ ༈ཧཾ་ཡག་འཱ་བའངབསན་ 




















།ན་བསམས་ནས་ནེ། །སོག་ནེཐིག་ལེརྱ་པད་བད་བཞག །ཅེས་པས་བསན་པན་བཞེདདེ། །འདབམ་བརད་པའེའ 
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ཝོ མཆམས་སུདརེ 
གསལ་ཡད་། །མཿ 





དེ - 
ལ་གསུལ་བྱེད་ 
ཨུ དའོབན་མཆེ། 


།དྲང་། །མྱཆཱ་ཅ 








རེ པ་སྩེ་ཞིང་། 





གཱ །ྣེྱར་དྲགམའིདྲགས་དུགྲ་དདདངས་མདདའུབེས་པའིམི་ཤོགསིག་ཡེས་བོན 
། ཇམང་དྲགོངས་པྲ་ལང་སེནལས། ཆ་ལ་སེགས་པ་བྱཅུ་ 

༡ མཱངྱ་སཱེ་བར་འ ན་ནཾམ་པས་པྣདཱ་བའི་སྲ་ཤོབ་པར་འགར་བའི་རུ་ཐུན་མོངས་མ་ 
ྲགེེྲཾེིོིོིོིཾིགས།༽།ཀ།ཀ རོ 
ི¡ ཊཱ “ཡངྲ་ལྭང་ ན་༢ 





ཐུ 




















བྱིརིཡ་གྱི་འདབྲ་མ་བརྒུད་ལ། །དབུངས་ཡིག་བཅུ་གཉིས། ཧཱོགས་ 
ཐུན་པར་བཞེད་པ་ལནན། །དཾདས་བཅུ་དུག་ཚདཔྲ་དགོས་པན་ 
ལ་སཾམས་བཟུདྲ་བྲས། །གས 
།འདབ་བྱངར་ད་བད་མ་ལ་གསལ་བྱེད་དེ། །ཨི་གེ་ཀནས་ 
བྲ་དོད་། ལེ མཆུ་ཅན་རྣམས་ལ་བའེ་བཞེ་སེ། དི 


ཅུ་དུག་གནས། ཞེ 
བྲུའི་པད་འདབ་དད་ཡི་གེ་དཀར་པོ་། 


མད མཡོ་གཞུས་ད་ 
ཌྷདད་ཡདདག་ཝན། བའྲེའེ་གྲས་མྲདངས་པན་རྱན། 
དི གའདརས་དའེ་འགྲི་འཉན་སྲན། ་ལོ་རིམ་པ་བ 











༄༅ །ཕན་ཚུནྱ་ཧཾས་བཏབ་ཡྲིན་པས་མི་འགྲལ་ 
སྩེ་ཞྲིད་། བ་ ཏརཱཔས་ལི་འགྱུལ་ག 
ཉུ ང་བ་ལ་བུ་ནེ། །མན་དག་ 
སྤྱསལ་གའོག་བཅ་མཐངའི 
དགའ སྭ་བ་བའི་ཐྭ་པ་ 








ལྔགསུངདོ། ༡ །དུལ་བྱཆད་ནདྲ་པ་ལ། ལ།།མུནདགི་དབདས་ 'ཕིག་གཞེ་པོ།བ་དོག་མཐིངག་བྲསཿ ཡཱ་སྟེ། །གསལ་ 
ཉིས་པ་འདི། །ཟླ་བེདཱ་ཐཱིག 
ཁུན་ལས་འྭྲབད་བ་ལྟན། 
ན་དེ་བླསྒོམས 
།རྒྱད་གཞྲདྲ་ལས་མི་འབྱད་བས། 
པས ཤད་དང འབུད ་བ 
ཤར ི་ོ །གདན་ཐོག་གཅིག་ཁུ་ཚོགས་པ་ཞེསྱབ 


མཐོས་སོ། །ཐཱགས་འ 
ཟླ་སང་པོའི་དུསྲ། ཛི 


ང་ཐོབ་ 
།ན་དད་བཅས་པ་འབྲེད་བ་ལུ་བུ་སེ། །གལ་ཝེམས་པརགནས་པ་བ ་ 
རི འདདྲ་ལའཡིག་ ས་ཡེ ངེ་བྱེད་པའྲེ་ དོན་ཡད་ཡིན་པན་བམས་མོད། སུན་ལགས་ཏྱི་མན་དག་པགྱར། 
སྭ །དཾམ་པ་ཝ་ཁཱན་དུ་བསམ་བདྲ་བེ་བྲནི། །རིམ་ཝ་གདན་ཛོགས་སམ། །ཧནྲཔོག་གཅིག་མཱ་ཉེས་བྱའོ། །ཧ 
པཱ །དའདོན་ ༽ ཚོད་མ་ཡིནན། །དེ་ཡལ 
སྒེམས་པྲས། །དན་ཛོག་བྱ། ཅིག་ཏུ ཌགླས་བདའ་འགྲརདི། །ཐུནུགཅིག 
འོ །དེ་ཡད་ལུས་དབེནྱཧི་ལ་དོ 
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དབ་ཐོབ པའི་ཡེ་ཤེས 
ོ་ཞེས་འཆདྭ་ 


སྤཿ །དང་ 
དབདབྱུབུཔ་ན གྷ སས་དབྱེན 


རྒུམ ། 
སེ གས་པ་དག ལྒད ཡ་གྲིབ ། 
འདྲ་དྲགིགས གུས་ཆྱེན་གཅིག་ལ། །དིམ་པླ་དུག་གསྭ་ཝ 
།ཐེས་ཐོབ་ན་རབ། དདེ་ཡིན་ཞ་ཇེ་གམཐུན་པའམ། །བཔེད་ནིམྱ་ཧྭ་ལ་ལྭ་ལས་དཔེན་དུ་ཌ 


ས་པ་ཙཿ 























ས་ག པྲ་ཀི་འཁོར་ལོའི་དཀིལ་འཁོར་ཡོངས་པྲ་ཛྲོགས་པར་བྷ།ེ མ་མོ། །ཅུདབུམེདརིམ་ལྭ་བོངཔ་ཐོནཔའུམ། དབྲད་པོནོ་པོ་ཡིནན། 
བསྙེད་དིཡྲ་མ་བྲ་དྲ་མསྲ་ཧངཾ། །ཇགས་འཁོདབྲ་སོམས་པ་གཅིགྲ་པསྲ་ཀུད། གེད་དིམ་དད་ལས་དེནི དད དྭ གྲུབ་པ གཡུར གས་བླ་རམས་བཞྲེདདེ། །འཁེར། ཀྲ  ་ 
1 དལྤ་ཀི་ལ་སྤེགས་པ། འི་དང བླདའགསཞིདིད་འིག་ས ས་བོ | ཧེསྭ་ཨཱ་ཁཱཧུ འི་རི རྭ ཧུན་པའཆ་ འཁོར ་བུབྲས་ལ་ཨེ་ཤེས་རབ་ཅེསྱྱ་བ། །དེ་དག་ 
'; ལ་གནས་པའི་ཡྲིག 


པ་འའབུས་ང་དའའནདོ། དེདོགསའེས་པའླའོད 
འྲིའི་ཤིགས་ མ་འོ །ལེ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་། བོ 1 འ་ གད་ཁིག་རོཿ ོ་ 


ཧཱ་'ཁམ་སྱདཱ་བའོ། །དེ་ནས་ཟླད་ མཆཅན་ཁཱ་བེརྭང་ 
རྒ་བ ཟིད 











་ཞབས་ཞེས་བརོད་པ་ལྕ་པ། །དབས་འདིད་ཏི དགའ་འཁོར རོའི ལའེ་ རྣུ ཀྱི་ནད་ངུ་མེ་ཤིགས་པའྲི་ཤི ས་པ་ལས། 
- ÷` ༨༨ ་ རི ་ལོ་ ཉ་དང ནའི་ཆུ་ ཨངདའིནདད་ལེ་ཤིགས་ བའི ཐིག་ལེ་གནུས་ །དབུགས་ 





























ནིམྱ་སྲི་བན་ོདསམ་ཡིན་པའེ། །བདགསལ་སོདཔུ་དོནཉམ་པན་ཤུན་བ། །མཐོད་ 


ཚྱོདྲ་བདའ་གྱུན་དཞེ། །སྣདབགསུམ་ལས་དྒདབྲཉེ་བདཐོབ་པ།ཁྱད་ 
དགྲན་མལས་ཞདང་དའི་གྐཆིག་བེངའེ་འདག། བིགླགས་ཞོདཔདདན། དལ་སཤིལྟ་བོའད་གེ། ཕལས་བོང་རད། །སྣ་བླགདགསའ་འདད་གགཅིག་ཏུ་ 


རོ ྨ 


ཧྭེ། །དེ་ཡདྟ་ཏག་ཏཱ་ཤེས་པ། །ཏག་ཏྲཱ་ཧཱནམེ་འཆདཔའི་དནམ་ 
ངས་ནིའཁོན་ལྲོ་བི་མལ་སེམས་བཏ་ 
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ཡན །འནདི་ཙིམ་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་པ་དེ་ཙོམ་ རྡེས་ཐམས་ཅད་དུ། །ླགྲྭ་ 














པན་ཅནནོ། །སོདཔགསུམལས་སྟོང་པཆེན་པོ་མཐན་ཐུག་པ། ། 


ད་དྲེས་པདའབྱུད། །རྟག་པད""" 


པད་པའེ་ཡེ་ཤས་སེས་པར་བྲ་པམ། །ཞུནརཱདདེའཛོག་།དད། །དེ་དདད་ལ་ཐིས། །མཆྟེད་པ་དྲད། །དེ་ནདའ་ལ་ཐིལ། ། 


ཤིག་ལེ་ལ་བིམ། །ཐོད་པྲ་གད་ཚོག་མ་བཞི་པྲ་ཧེས 
སྲིཞོུད་གསལ་དུཡས། །ཡུད་ལཱནྱ་པེས་ཏེ ཟུད་འཇུ་ 


' །དདལི་ཏོག་ང་ལཔ་ཞགཞས་དེ་སད་པན་ཆྭ་སད་བྲདོ་ཡ་ཧེ། སྒྱང 
དེལ། །སེམས་དབེནྱ་ དིམ་པ་དད། 


སདཔན་, ཐཾ གཡུ དདོས་སུ་མོས་པྱ་བེད། །ཡདྡ་རེང་གཞིག་གི་དིམ་པྲས་ 
། །ཡ་དྲན་སད་པ་དའཇུག་ཝདལན་གཉིས་མི་བྱེད་པེད། །སེམང་དམེག་དདའོདགསལྷ་ནམའ་འད་ད། །དདགཞིའི་ཇད་དིམ་ 





9:༦8» 











ཏེ 


སླས 


ང་པ ཉེས་ཐཱགྱ་བ། །ངྱ་ས་ལཱཿ་་དང། །ཟདའཇྲག་ཀུད་ཡོད་ལགས་འདྲ་བས་ལྭ་བད་ལངས་༥༥༥༥ ༢༠༥༢༢༠༥༥༢༢ 






























































ཡུ ཐྲེདས་གཅི ཉོ ཟ་ ཞིས་ཀྱ་བའོ། །དྲེ་ཝ་བསོམ་པས་དྭ་ལ་དིམ་པ་ལའེས་ལྷམྱ་ཆུད་ལྭ་བེས་པག་ལ་ཞིག ། སྲ་ཀུད་དངོས་སུ་ཤར་བྲ་ཡིན་མོད། ། ལག ། 
ལྭ ཁྲག་ན་ ནི བཅུད ཐ་ ་ དུ བ་འད ཤུ གོ སྲེན གྲ ཛའ ན་གི ལློ 
བྱ ཏར སསགས འདེ། སིབ་ས ་ ་ དངུས་ཅན། འས བོང དེཿ 
ནགཀཀགཀྷྗ༨༨༨༨ངཔངཔྨཔྣྨྨླྨྣླ་་ྲྲདྣཤའྣྦྨྣྦྨྦྐྦྐྣྐྐྐ5་ཿ་ 
པའེ འ་བ སི་སི བད་ས་ དུབས ་ད་་དས།་ ཡངས | | 
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པད་བསླནཱནོ། །ཅིན་ཡད་བུདྲ་འབེལ་ལཱ་ཟུང་འཇུག་གིས་མ་ཁུབ ག་ལ་ཟུད་འབྲེལྭ་བིས་ཁུབ་པོ་ྲེས་པའད་གོ་བདྡ་བུའོ། །ལར་སབསྐ་འདིའ་དིམ་ལཱ་ལས། །བླསེད་པའིརིམ་ལ་ལགས་ 
ནས་ཤིད་། གས་ལ རམ་པ་འདོད ལ་བདག དངས དུ །ཟུདའུདུག་ལ་ཟུདཿ ཉེ ི། ་ངྱུབ་ཚང་ད་ཅུང། ་གྲསངས། ། ། ་ ཏཱ ་ 

ས་བསུདླ། བ སྐེད་དེས། སསད དགིན དག་ད ཆུ ཨི ཟཆུབས་ཁན་དརྱ་བ་ུ། །མི་གནས་བའྱརདུ་འདུས་ ཅི ཁ་ཁ བྱུས 

ཡྲེ་བུ། རའ ་ེ ཀྱིལའྭ ཏར པ་མ ནཱཧཱཿ་བགླུ། །ལེགས་བུརབྱལབས་པས་ སམབརྡ་ཤིན། (འ རར འེ །རིམ་པ་གཉིས་ ཕྲ དཔོའ་ 

༨ ག་ར དི ཞི་བོསབ་རི་གས་ཞུལ བློབ དཅ་འདོང བིད་བོལཆོད་དེག གཞས་གསར ྣ 

གི་རིམ་པྭ་ནམས་ལ་ལགླས་པར་བྲ་འབུས་པྲས ལོ་གཆི 

གྱོ ྟེ། །མཉབ་དྲ་ྱིདྷ་ཐ་ ད་ད ཤའི རར ་ འར་པ་ནམས་པ་འགྱུལ། ི་ོ " | 






























































| ༠! །གདནནེ། །བཀེད་རིམ་དངོས་བ སུའགརཏེ་ཡེ་ཤསྤ་ཁེ་སིདཆན་ནོ། དེ་ཡངངོ་བོདེ་ལའཁོདགས་ལྷདྲོགམེདདད། །དཧལ་དདྷ་ཚོ་འ ལ་ཏྲོག་བཅུས་གཉིས་འཇུས་ཡེན འ་ཅིང་། 1 | 
ཧུཞཾ་སྔ་འལྨནྨསྟ་རོག པ་བམས་པྲ་ལས་བྱད་བ །ོ་ཁར་བིའའ་ཆབ་རགསུབ་དམབླན། །ཡད་ལསངརབྱ་ཀྲ་པ བསམ་དྲད་མཐུན། །བད་ རློགས་དྲིམད་ནུམ་པུ་མྲབནླུ་པས། ཙྭ 

, དྭག་ཚོགས་སྙན་གསུམ་ལམ་དུ་བྱེད་པ། ། གསྩ་རོལ་བཅསཀྱེ་བྲད་བདང་། །ཧོདྲ་པས་བྱཧན་པ་ཏི ཙིག་ཁ་བྱགེདདིམ་དངོས་ཟེར། ནི ་ཚ་ བྲུགམ་ཇླགས་བླབསནེ། 

རཱིམ་དངོས་མ་ཡེན་ཆེས་མཐན་པའོ། །དཔྱ་ན་འུགས་པ་ལ་སེམས་ཟྲེན་པྲ་དན་པ་གཅིག་པའ་ནལའབཱར་དང་། །པ་བྲ་ལ་སེམས་བྲིན ¬ སབ $ །དྱ་ སའ ༢ 

ཧྱིཧཔླབ་དདྱ། རྣལ་འཕྱིར་བཞེདྲད། ཏོང་འཇུན་གསྐུགདྲང། །ཡཧ ཁགྲདུགལ་གགས་ངའེདྲེ་བྱ་བས་པདཔཤེས་པར་བུ ཤུ །གཞིས་པྲའི། ཀཀ ་ ༥༤ 
དདམི་ཧཱ་འཇཾགྷ་རྲེན་བཱཧཾ། །རེམ་པས་ལྲལ་བདྲག བདག ད་བིད འོ་ཆེའཆྗཾད་རྲིན་ལམངུ་བཱེད །ཨོས་པལསྐྱབད་ཏིངང་འཛྲོན། །ཉེན་ཅིངའཔེལ་པའ་འག་ 

རྫ བེན་པའིཏིདདེ་འཛེན་ཞེ། །སེམསོར་བ་སཾག 









།སུས་ 
པ་བུང་པེ་བཞི་དང་། སིོ་སིགས་དང་། ལུས་གྲབུགས་བུངདང་། དབང་པ་ལ་དང་། ཡལ ཡས | 

















766 








































ཆི ནྲིརབ་ནདྭ་དྲེསས་ཅན་གྱིས་བྲབས་པ་དད་། །འབུདབ་བཀྲི་ནི་ི་ནདགཉིས་ཀྲ་དད། །ཡུལ་ལྔནི་མྱི་ནུ་བྱ་ཡིས་བླམས་ཡིན་པ་ལས ད་བ་བཞི ཞིའི ་བ་ཿ །ནད་གི་" 
རོ ན་བན ནི་སྙེརཱང ཧྲ ནྲ་ཧི་ལས་ | བེ ར་ ཀོ ནགིེྲི&་ བྱ ཡང་ན ཛི ཧུཐུང་བུ་བཅ ཟླ རིའི ༡ 
རླ བཅས་པའིའ། འི་འ ལླས་པ བེ རྡིམ ིམ་པས་དམ་པ་ དག་ནས འདག བའི ིི་ ཏི །ས་དང་། ། 
༤ རྡོགས་གསུམགྱི་དངྱེ་བ་ལྭ་བཀྲབ། རྨ གསུན ༣ དའ ད་རུང །ཅུདདནིུརའེང་ཞྲེ་གུའབླ། །འགས་བྱྱར་རོ གས ད་ ཞད ྭ 
ཌ དང ངི ཆ་ རར ` རའ ་་ྱི་ཿཿ་ 

རྡེ་ཨི་མོམ་ ཊཾ བི་དོ ༨ ཅོར བབ་ ཅ་ །འདེན་ཕུད་ཁམས་འོགས་དྱྱར་ནེ། ཅི འབྱུད 



































ཤུ །བའཞི། དདུང་པྗོག ས་ལུནལས་ལྔ་ལྡངད་ཁི་བས། དུགུ་བྱང་གྲོལ་འོད། དེའི་གེདད་ཡེདྲ་འག། ཡེ་ཤེསྣཝ། །ལུརུ་གཉིའ་པོགད་དུདགཅིའདྲུགསསྣ་གྲོག་ 
བསའབུཔ་འ ས་ད ར་ རྩར ས་བ སླ ་ བུབས  ྷ སི 
སྭ་ཧྭ་བུས་དྭགུ་བྱརུ་ཀྲོཝཾ་བུད་། ཡེ་ཤེས་ལའདབད་དྲུ་བ་སྲནས། རྱལ་བྲ་སིགས་ཝྫར་འཕྲ།ཞགྲོ་སོད་བྲའམ། འདྲེ་བི་དབངདྲ་བསྔནས་འཇྲ མདཔལ་རགོས་ལ་བསྣན་པ་ ་ 

ོད སསསགཾཾེཾེཾེཾྲ ཤཱ རཾ ཊཾ ར་ར ཀད རི་ རུང ཡ་དདེ་ཙམ་མནྱ་ཀུཧ་སང་པའེཉྭགསྱ་དོ་ཅུད 


འི 


ཨི དྲགས་པའྱི་རངགས་པའིདབམདཉུད་ཟད་ཐིལ་པའི་བདོ་སོདགི་དདལས་དམྟ་རློག་གས་མ་པེད་པསླ། ཧ་པ ཛྙུདཱཱཿ 
ཟད་བམ་བའ་དད་ ལ་མེདྲང་ཆ་བརའ་རན་ཅྲོམ་བྱདྷན། ལུས་དབྲེད་ཇེ་སམྫ ནེ་པ་ཡིནཧོ། །སོང་པད་ལོས་པའེ། འབཅསྲ་བ་ལྷཱགླཱ་བཱདའདཾ། །ངོབྲའི་སོད་བུད་རིལ་ཁློན་" 
དཾ དད་ནས། དྲ་ང་ཝྲ་བརའཆ་ྲོམ་བྱུ་དྲན། ལུས་དབྱེདྲ་ཇཱསམྤན་པ་ཡིན་འོ། །སྟོད་པད་ལོས་པའྲ་དདནས། ། རར ་། ནཿ 








):༦:༣ ཅེ 2༦0 & 


ལྔས་མ་འདྭསྲ་ཀད་བྲས་དབེན་དྲུ་ཚོས་བྲས། །འབྲལ་བྲའུ་ 
དམ བ་མ །དེའི་ཐུན་སོངསམ་ཡན་པའྫར་ཡན་པའི་པུར་་རེ། 


སྤ་ནས་ལུས་དྲབྱའྲ་གྱི་ཆུ་ཁྱད་པའ་ཅན་དུའྱབུ་རེ། དྲེད་སངགི་ལས་དང་པོ་པ་ལའ། ' 
སད་སོད་བའི་ཡར་རའ ག་མོ སླི་མདནི་འྱབདའབ་གཤེནས་པ་གྲོ་ཅམ། བྲ་གསད་བུགསྦ་ལྡར་རེ་ལས། །རུངཝགས་ 









































¥ 
༤ 
ཤབ 
དྫོ 
རཾ 








རལཔ 


་ 


ཅད། 
གཅུ 





རྫ 


ཇིའིབཟས་པའིརི་བའོ། ཞེས གཱ བྱ་ར ངབཞྲེ དདེདདྲ་ཐུགསྤ་ཀི་ 


བ་ག 
སི ཆཾགོདད་ ཅུས་བའུདང བ་ མཾ རབ ཆད གྲི རཏ 


༩གག་མཁམ་པརྡ་སྫོརྔ་བ་དྲང་། 
འིར ། །དེ་ལ་གདོདུ་ གོ ་ 


སསག་ རི་འ གཱད་གསླ་ཀུད་ །རོ་ གྲི ལའ ༤༨ མར 


མ་པ་བ བའྲ་དརོདྲུང་བནའ གཡི 


རྤོ་གུར་བའྱི་ཚ་འཁོནྲ་ནཱ་མྲས་ས། 
ཅྭ ས་མམཡ་ཤིང་ཏྱི་ི་ 


རྭ་'ལམ་སྩེདབ ཁ་་་་ 


ཡིག་འ བོ་མ གས་ལ་བམས་བྲཟུད་བླང། །རུང་ 


ཙྱ༅་བསེ་ན་པ། །ཆང་སེཊ་ 


།དྲབ་མརཁུགས་གཞས་ཐཡ་གངཡ་བདབ་ག་གཔ 


ཤྭ ཁཱ་གྡེ་ཆཱ་ ར་ར་མིཿ 
་ཏད་འཆད་བྲདད། 
རེལ བདིའ་ར་ 


འིསཱགས་ཚུ་ཡིག་མཉན་བད་དབ་ཏུ་ཝོར་འདད། །ནྲངུག་པཱད་ 
ས་བ དྲ 


ས་པའི་ཛིག་ཁལེ་སམ་པ་ 
གསང་བ རྡ་བྲ་ཤི་ 
གཞེབ་པ་ཐིག་ལ་ཀུན་དྭ་ལ་་༥ 










































།དེ་ 


ཉབའྱི་བདྱ་རུབྱསོ་སེམས་ཡོནལ། །དེཏིདགསདབའི་སྣ་ཆེར་བསོས་ཞས སུདྲས་པས། །འཁོར་ལོ་བགི་ལྭ་ལུགས་འ དྲྭ་ལུགས་ཟློག་ཕྲེཧ ཀྐ །རྗོརེ་འགྲི བཱ 
ཆང ཡད་དོལྱ་སྲབཤདམ། མཛུད་པས། །གདད་གྲུ་བགགས་གོར་བཱི་ཡུགས་ལ། ཞི་སོགས ཡར་ལ འོ་དག་ོག གར་འ ཏྲག རིབ 
ལོ་བཞི་ལའྲ་གའོདྱ་བདཔ་ཡྲིན་ཞེས་འཆད་པ་ན་མི་འབུང་དེ། ནདྲག་འབྲའ་ཞུག་ཏུ་་བྲའ། །གསང་བའྲི་སྣ་ཅེར་བསསྒོམ་པའི་བཱ་ཏཱ ལད་མོ ཐདའའཤེརར། ཞབྲན། ། ཁང 
གགས་ལས་བུད་དོམ་བདུ་ཤེས། །ཧངབ་གསུམ་བྱི་བདག་ཏིདྡདཾ། །ཡེ་ཤྲེསའབུདཾ་ཐཱོག་བེས་བགད། །སྤེལསལ་དཡགྲས་ལའི་རྲིམ་བ་འ། །གསཱང་པ་  ར་ཧ་ 
ཧ་ཡྭ་གཱསྲཔྭ་གཱད་བ་དེཏཾདགམས་པ་ལས། །འབརྡའཛགགི་པེ་ ཤས་བདྲ་སྟོདྷ་པའོ་ཅོག་ཆེས་པའབུང་ལ „།དེ་ནི་རྣཝ་བད་ཤས་པ་ད་པདྲབགསམགྱིབདག་ཏླིད་ དྲབ་ཡ་ཤས་འཇུག་པ་ཆ། | 
2 སྣངབ་ཐིམ་ནས་མཆད་བ་ཤད། །དྲེ་ཾཚསཐོབ་བཙོམ་པྲོ་བད། །དྲཾཐཾ་མནང་འི་པྱབདཔར་ཧན་དཔའི་ ཟཁོདགས རྫི {ཟློག་པ་ནྲི།, །ཐོབ་བ།ཁྱད་བཱར་ 
དལས་ལགས་ནས། ཐོབ་བ་ཕལཔ་མེ། །དེ་ལས་པཱང་བ་སེ། དེལས་ས་བྤྲགའྱབདབཞིའམ་ཁྲས་ཝ་སྩི་བས་ནམ་རོག་ང་ལ་ བུ་དངོ། །དེལྟ་བུའི་འཇུག་ཝྲོག་ངེས་པགོད་༢ 












| 
















































«༥! ༄༅ 









དཐོག་ཐཡས ཧཱདངྲ་འྱྱདམོད་ཀི། །རྡོརྗེའི་བླགས་པའི་རིམ་པ་མན་ཆདལ་ལས་མྔ་ཚོགས་པ་དད། ། ཅ་བ བ་ རོ 

ཟོ སྒོས་འོཿ ཀ་འ སྲོ ] །དྲེ་ཆར་ཡད། རིཾིྒདག་ སས ད་བ 

ཱུ དྭདཐསུསྦའྱ གཞེས་ལུགས་ ་ །བཞི་བའྲབས་བུ། ཡུགས་ཟློག་དདྱ་པ་ནན། དེ་ཏདྲ་ བཱ། གཞུནགསུམའུ་ ས་བ སི དཱ 

] ཌ དུའུསུ་བུའི་པཱ་ཡུང་ེ་བྲ་ཟུང་བུ་ཡངག ཟི རིམ་ལ སྲི །ཅུད་བདུའོགའཆུདད །ཆུ་པ་ཤོ། ། ལས ནིནཱཨྱཱ་བད་ དྲ་གུན། །སུ་མདནཱཆཾནཔའི་ 

གུ ཅཱལྟཀཊའ རར ཏང །དེ་ལྲ་བདགྲེ་རིན་བནཔ་བའི་རིས་པའི འ་ཡེ་ཤེས་ནི། །རྒྱ་འོད་གྲསལུཀྱི་རླངསཾམ ལས་བ བ། མུན རོ་་ 
ལ་ཿ 


¡ཱ་ནད་ཐནཛོ་བཱག 
འི་རི ལོདད། ར་་ 








མཔའི་བད་བ་ བདེ་བདྲི་པར་ཡང་ལདྲགསམྲ་པགས་ཟློག་ཅུ་ཤད་བ་ལས་སྩིས་པའོ། །རྣམཔ་ནི་གྲཙོ་བོམེདད་མི་དུདབ། ཡོ 
དབ་ས་ཚོཐ བསེ ང་གས ར་ར ཡངའ་་བ་འི་་གགསརཚིའབ 


















































086 





ཛྲ ས་ལ་མཚར་ཏྲིད་ཐམས་ཅད་གསལ་བརྡ་ཇོགས་པ་ཕྲི་ཅིད་ 
རིས དཾང 
ཌྔ ནི དསིཞིས་དལ་བགད། །ཅས་མཏུལ་གཞུག་ ` གིགཙུ་བོ་དཱང་ མམ ¦ ༢ ལ་ ིའའང་ ད་ ངུ ཟླག ཐཱ དི 
⁄༧2 བཱན་ རར ཞེས་མ ¡བསྦལ་ཡན་ ང དག ་བ་་་་ སར ་ ར་འ ཆི དགད་ངགྲིག ཧི ཤེ 
ཟ རྫ ར་འ ཟ་་ ངི རླ བ་གདཿ་ས་བའི། ཉིང་བཅོག་ཡི་རིས་མང་བདབང། ༩ རིའམ ཡས་བདེདཔ་ མཛི ཐྱེར་ཏེ། 
ཐེཟི་ གཤིདདདཏུག ད་སདེ་ང་བང་བད་ཁའི རི་ཤིག་རོ་འར་ར་གལ་ཛག་པྱ ར། །པའམ་དྲའིལ་འཁེར་ཡང་གད་ཅིག་གསི་ཚོགས་པ་དང་། ༈ ཊཅ་ལོདདབས་པ་ལ་ 























































ཆ- 

ལཱ་མདན་ཀུནཛོབ་མུཿ་ཝུ་བྙཱགུས་བུ་ དཞིག་འབུདབ་དྲེ་གྲི སྱྱས་ཡ ལུས་ཀི་རཾས་པའི་མན་དགག་གོ །གའུང་ཆུངའདིད་ཏགས་དདྷ་ཏགས་ཅན་ཞེས་སྲོགས་ལི་སབས། །ཡེ་གསྦ་འི་ 
པྲའི ཅམ དགནྭ་ཨཧསོབ་སཱ རི ལྐུད འདད །ཨུལ་ ཡ་ད པང འཞཔསཔ། ཡུ་བ ` དྲ ཟག་པ ང་ རྨ 
ཚྭ ་ ཁྲ ང་འ རཿ ་ ཕཱས་བགརྣམསྭ་ཆ་ཐུས་ཀཱི་ཡྲན་ལག་ཅུ་མཛ་ད་ལ། ཁྱག་པ འརི རཿ 
## བླ འ་མཛད གྲེ །གའུདཿ འི ཡང་དྲེ་འུ་བུའ། །ངུགང་ནི། ཅུ ཤིས་བའིབསམག་ ཏནལས། །ཐབས་ལཔ་མྦ་སེད་ཏདངེའ་ ཐྲི །དང་གསུའངོ་ ་ 
ཤཌ དཔུ་རག་བའོ། དིང །རངབའཞི ིསསགཤོལས། ེ་ དྭགས་པོ །འོདགསལ་དྲད་དམ་རིམ་པུའོ། ཞེ་ ས་པས་ སའ ཡ་ དུད 
རུདོདཔདྲ་བད་ཆུང་བ ན\ །ཐབས་ལ་མ་བཏྟེན་སོགས་ཆོགས་གུང་བརབ་གཞུས་བིད། དགསའྱ་བི་རིཡ་པྲའི་དམོགས་འ་ཅོགས་བ་དོ་དམ་བདེན་པ་ དིད ༡དབསྟན་ ནོ །འདྲི 
རྟོགས་བྱད་ལམ་གྱཾ་འོད་གསལ་ལ་ཡང་དོན་དམ་བདནཔ་ཁིསྤ་བ་ཏེ། །དན་དལ་ཏོགས་ཆུལ་ལ་བྲམ་མོད་ངྲུ་བབྱ་བདྲ་རུས་ཡཾནཔའི་ཚར་རེ། །ངེས་ནལམ་འདིས་དངས་ས་ཅོགས་པང་བ་ཅུའི་ཡུལནི 
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སེི་ོ་ འི 
























བོ རུ སྲས ས་པ་་ 
༄༅། །ཐབས་ཏྭེ་ར་ལས་མྭ་བུད་ཞིདམྱ་སེད་པའི་ཏཾདདེ་འཇི་ རངབའྲེན་བདེ་བཆེན་པ་དང་། །དེཉོདག་ གདཱདམནྭས་རངགས་ལ་བྲ་རུ ཤུམུ་པྲུ་ཐཱཅུས་ཇ་དབདང། །རང་གི་དོ་ ཅུ 
རྲི ངག ཅར གནས་མལ ཧྩེས་བྲ་དང་། །ཐཱབ་ `` དྲུསལ་ལྟིག་འབརུཏེ ཏལ 
ར་ཡང་འ ་་བརལ་རོང་ 
།ཏཾད་ངེ་འ ནཱ ཞེས་པྲ་ནེ། །ས་ ལས། །ཡང་དྭག་པད་ཀུནྱདས་འཛིན། །རོག་ཏུའངོད་པ་ཧ་ལེ་འགྱུར་བར་ བྲུ 
ི་ོ གི ཏེ། ་ བཡ་དངམ་ཡཱ་ནཱ་དོ། རཡེ་བ་འདི་མཐུར་བྲག་བདྲ་གནས་ང གུ་དོག 
པ་ཕྲིདལཾ། །དེའི་མུབ་པྲདི། བབཞིནགདས་བདས་དའ་་པའའཔདིམ་དདེ་ ཅུས་པཁྱི་བས་མགཏན་གཉིས་ཁཀྱས་སྲད་བར་བང་ངོ། །དེ་ཡངྱ་བིད་ལྦང་ ༢ £ 
ཅེདཀའྱར་དྲིད་ེདརིག་འབིད་་ག་གགསས་ །དབཞིཧ་དེ་ལ་ཇེས་སྭ་གཞིག་པ་རལ་འིདབས་ནི་ཏག་ཅུ་བསམ། །ཨལངལེ་ནྷཾདངདགརེམྦ་ཤིས་བད་པ་བཞིནངུ 
































































# པཱརའདེན བའི་འཔ་དེ་བཞིདའདཞེ་ཡུདད་བཏུད། བླ རའ ། །རི་མ་ཝཾ་ལས་ཁད། །མནདག་པོབ་བའེ་མྲོབས་ཡིས། །དེནས་ནལ་འབྱོད་ པུ་གཉིས་བསྲབ །རིཡ་པོརའདོནཔའ་ 
ཟླ ངལ འི ི་ སྭ་སཱ་གཞིག་པའོ། ཁྲས་སྲགསགསལ་བརག ཅི །ལསདེངབོཔས སགཞོས་བིདདུགྱསངརིས་གེདམེགསས་འནོལ་པའི་ཆོད ཏ་ འདདསོབྲས་སཿ སྤགས་ཀྱི་ 3; 
ཌཱ ལས་] །་རགི་ཆོངཔརབག་བརོལ་འཛེནདྲ། ཁ་བ་ ཧང་མཐའ་ནྭས་དབས་ས ུ་རཾསྦ་སིས་བྱ་མ་བྲ་རོས་གའག་ཅུ་གགས་པ་ལ རྲ་ཡྲ ལོ ལག 
ྤྫ± པྦི་།་ོ་ལས་ེ། །དྲེའད་བྲསམེ་མི་དགྲས། །དྲེའ་མཚོད་དེན་བྷ ཤིནྭ་བཱས་གཙོབརའངགི་ལུས་དང་། ཁ ཞག་ཡང་གདོང་བེ ངབ དབདེ་ལ། །བདྲ་སིདགསྦྱ་རསྲ་བཏྲབ་ 
༼ྭ་ པང་ ཅུད ཅགགཅོས་འའསུད་ བརྡ་ཐམ་པཱ་སྟ། ཧི ར་བ་ལ ཨདབྲར་བྱངདང་བསས དལ་བདེ གུ སྦྱ་ཆས་བཏབ་སྩེ་པཾ༔ ཟི འདི་དག 
ཕུལྱ་ར་ཆེ་བས་ །ཅུས་གཅོགྱླ་ཆུ་སེདབརེ་བེ ་བད། །རྤོས་པས་༔ བཡུྲབྲི་ཇེས་སགའིག་པ་འོ ༽རམ་བུ་བྲི་སྷ་ཙུལ་གཏང་ཏེ པི་དང ས་ཧླེདདག ར་7 
ཙཾང༡མས་ཇེ་ཆེ་ལ་སོད་བར་ཛ ཁགོ་བ་གཙིག་དང་། ་།ཡུལ་དངོས་པོ་གཅོ་ རག གླག ཀིཾ རེམ་པའེ་ ་ 






















































གསལ་ཅི་རཾམ་པྲ་ཇྭོགསས། །བདུན་པན། །བསམ་གཏུནམེས་སུངས་ལཱ་ཡི་པཱ། །རང་དུང་ཡེ་གེས་དག་པའི་ལུས། །སངགའི་ཧཱོདྱདུབུལ་བར་གནུས། །དྲདྲ་ཏཱ་འདུག་པའི་རས་པའུ། ཞེས 
ཏེ །ཛྣརྩ་གཱ་ཁཱསྱ་རཾམ་པའ་གབས་མདགཔའ་ ལུས་རངབའྲའ་བྱསདྲ་ཅུ་དང་དྲངབ་གྲས་མྦ་བྲ་ད་མདྲ་བཅྲས་པ་ད། །ཁེདགསལ་བྱི་དིམཔར་བསུཡ་ག ཙཊཙ ང༨་ ཡུད 
ཤཾདིམ་དྭཾནཐཾཔཾ་སཱ་བོད་དད་བཅུས་བྲ་མངས་ཞང། །དརྡ་ཡྱི་དཱ་ངེའི་ཡ ཤས་ཁྱ་ཆྭའྱི་ཙུན་དྲ་བུང་འཇུག་གིཉེའི་སུངའགུརབས། །རང་གུང་གདུདཡའི་ཡེ་གས་བུ་སུ་མཛོང་མངས་དངེ་མི 
སྤིགསྲ་བས་དག་པའྱི་ས་ལས་ཝོབ་པའི་ཟུདྲའཇུག་དེ། །དྲུནྲ་ཀི་འད་གསལ་ཐབ་པའེ་ཇྗེས་ཐོགས་བར་མཆད་པར་འབྱུང་བརྡའ་གྱར་རོ། ˆ །ཇཱི་རྐདད་དུ། །གཟུགས་བཅོས་འོང་ཐེར་དེ་དང་དྲ། ། 
རྣམཤསྦ་རཱདདང་ཝཱནཔ་ཡས། །བདགྱུ་བཞོ་བཟབ་བཁིརམ་བྱིསྤྱ་བད། །སེམས་ཅད་དེོ་དུའང་ལན་་འའྱ་ད། ང་རང་དངས་བའྱ་རྨ་བད་ལས། །ཅ་དག་རབ་ཇུ་ ཅང་བ་ཏར། །ད་ 
བཞིན་ཐྲ པས་ཅད་སེདགསྲལ་ལས། གུ ུལདབ་འབྱུང་བརའགྱུད། །ཞིསབཤདབ་ཉས །པར་འདགསའལྲ་བ་དམཔ་འྲ་དབས་སཝང་འཛུག་དྲ་བཞིན་གཡས་པ་འྲ་པ། །འདེར་འད་ 
ྲཾ གསལ་བི་དམ་པ་ལས་ངད་གིས་ལབས་ནོས། །ཟུངའཛུག་དབངྱ་བུག་པྱརད་དང་ལན་པྱ་ཅོ ལ་མདྲ་དའྲགུབ་པར་འགུར་ར།། (བུངདའཛུག་ཐོག་ཡར་འྲ་བུབ་བའས་མཆཔས་ཤལཉམགཞག་་ 
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ཇི 2 ༦ 
































































བ 
ལཁདལཡི་མབ་པ། །ཤེས་པཁི་མི་མོབ་ཅེས་པས་མེ་སིབ་པའི་བུངའཇུག་ཛེནཔ་མཡན། །ཟུ་ 





ཀྱུངུ་ནུགསུབ གདྲུ་ཧུཆའདངས་པར་དགོས་པའོ། ༽ཟུངའཇྭག་ 
ཅོས་པས་མེབཔའེ་ཟད་འཛུག་སྟེ།། །དྲབེནའབགང་ལམྲ་བས། 
ཕྲངས་བྲསུ། །ྱགེཧ་ཆྟེན་པོརྦ་བདག་ཏིདྲ་དུབ། །ཅེས་པ་འངི་མི་ཛ་ 











འཇུག་པའི་རམ་འདེ་ཡྲ་ད། །ཅེས་སྲ་དང་ཡེ་གས་ཟུངའཇུག་བཤང་དེ། །མཆནིདའདི་གུབོ་ཡན་ལ། །གུན་ཇོབ་དང་འྱི་དོན་ 
གུར་པ། །ཟུད་ཧུའཇུག་པར་དེབཤད་དོ། །ཞེས་བདོནགཏིས་ཟུངའཇུག་དྲྭ་བ། །གཟུངབདང་ཧེའཛིན་པར་ཞིས། །ཆུམ་གུས 


ཆོས་བད་བཤད། །ཅེས་ཟདྲ་ངུག་གཉིས་མདྲ་ཀི་དོན་དང་། །དེ་ཡང་གོ་དའཛིན་པངས་གིང་ཡེྲ་ཤེས་གད་པ་ལ་འཇོག་པ་ན་ 
ཀླ ་ འཕྲངལ་གཞས་པ། ཾ བཞིས ས་ལ་བ བཅ ཡ་གྲལ་ཚིཔས། །ཕྱོད་བའང་དེ་དྲང་གཉིས་སུཿ མད། 
ཤཱུའམ་བྱར་གཉིས་སོོ། །གྲདའི་ཀང་གྲི་བ་ཏུད་ཀྭ། །སྣདསྱངོས་ནོམསྤ་ཤིས་འདིོ་ཏདུ་དག །ཐུགས་ཆུད་ཡད་མེད་ཐོགས ༥ 
་་་པཁི་ཟུདའཇུག་ཧེ། །དྲབེབ་འི། །ངུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཝལལག །ཟུངའཇྲག་རྲིལ་པ་ལ་གྲནས་ནས། །ཝདཡངགང་་ 
ངའཇུག་ཐེབ་ནང་ལམ་རགས་མི་མཐུནལ་བམབ་མི་དགོས། 





ཌཱནི་ཡོདམིདྟཏེ། །གདངུམིཧད་ 


མ་ག །སོ་སཁི་ཆ་ནི་ཤྲྱ་གུརྦ་ནས 
ཌཱ དཤདཏེ། གདངཡེ་ངུད་བ་གདབ། །དགེབངའྱངག་ 
མདྱ་བུདའཇུག་དྷེ།། །ཡཚན་ུདྱ་ཁྱི་ནཱ་མྲ་གང་ས་འདི་གཅིས་ 


༈ །གངངཱ་ཡཱངངགཿའདྲེས་ ་ 


།ཞེསྭ་སབ་མིི་ཝབྱབ ཟུང་འཇུག 
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` །གཉིས་ཀརལ་འཇྲུ་།བ། ། །ལམྦྱབཛོགས་ངྲ་ ཤེཔ་བྟར་ ཆུལ་ཁུགསཀྱིསྟོ སཱོད་པའེ་ཝཱཾ གངང་ཛེས་མེ མེད་ཤྲིན་། སྐེེད་ྲི་ྨོདདུའ་དྟ་གཞྲ །ནྣསས། །སྱོཾད་བྲ ཛུས་ 
སྨིན མེ་ཡསྲ་ཤེས་པརྱ་བ་ལ། །ཟུན་ཙས་ཞིག་ ་ །གྲང།འ་ང 

































ཡཾ 
¡ དྲ ས་པྲ་ནམ་གཞྲག་གཞྭནྷ་རྔ་ཨཾང་།ང་༩་ ཚ་ ལསྟ་ཆུལ་ལ། །རུད་རྩྱང་བ། །ནལ་འབརོབ ི་ ནགྲསུམ། །བྷོསེའི་ 
 § དདཀེ། །རབ་ཡུནེ་ལབདང། །བགྱར་བཞི། ཏའ མངབ་ད་དའགར་།ཅ་ཁཇོའྲོདོལ་ལ། །དང་བའི། །བྱངྒོོང་ ད་རིས་ལས འི བབ གསུད 
ནཾ་པའི་ལ བསམ། དྷཱ་མ། ཅལ་ཨྱངྡངཾ ༄བ6། །ལམ་བསེད་ཛྫོགས། ༢དི་དག་ཀྲ ཛ་བྲ་བངྱཧུབ་ ི་གྲི་ཨས་བྷཾཏ་བྭ་ཡིང་ཇེ་ མེན་པ་དང་ ས་པ་དག 
༼ མ་ད མས་བ ཤཿ ་ ཚནྱ་ཧི་སེདྲདྲངུ་ ཤང པསྟ་ཏྲགྷཏཱ་བྲིའ་དྲ་གས་ཏེ། ། ཏངཏེད་ིརྡེར་ཁསྲ་གི་ནྣ་ལྲ་གངས་གཞན གཾ །ྱོ 
ཟི ༩ མྲ ི་ གུ དའུ་དགཱ་སཏ འའ ངེ ༢ བ 
ཱ ཞྭབྲགས་པཱ་དང་ ཛེན བུད །འ༩བསྲཀྱི ཁྱི་བུང་དོར་མིདཱང་ངྷ།ཁི་ཝ། ༩མའགབྭཾརྨ་ཏིང་དཀྲའ། །ཌཆཾ་བཱ་སྟིརཱགཔ།ཁཁར་བའི་ཛཱ་ གའྲེསལ་བསལ་དྲའི། །ངེས་འབྱུཿ 
རི བབྱེད་ཡིན། ད་པ་དང་བེས་འྱབུངགི་བསམ་པ་ཡང༽། །བྱངཆུབཀེསེམསཀྱིཆ“ ་གཙུམ་ཡེ་ནཅིད། །བྱམ་ བྱམས ཕིངརིའྱ་རྒ་ཧེན་ཙོམ་ཡཉཅ་ཛས། ། །དེ་ཐམས། ི་ུན་ཛོ་བྱ་གངསེ མསྤས་འདྲུས། 
































ཟ=* གཿ © ©: པོ །དེ་ལཛེ 
ི་བ་ བོ རིོས་ིསས་་་ར་མ་ ིགིེྲིགསས་བིབ་ཚས 
རྤ ཡི ྷ 1 རར མ་པ ཝུར དེ པ ད་དུ 


མཆོག་དང་། །ལཱསྦྱཧལམཆོསྭོ། །ཏོང་པེ་འཛིན་གསསགྱིའ རྣམས །འྷུ་བ། ཀདེའི་ད་ཀིལ་ཁཁོ་རྐྱས་པ་ཞིག ཚོགྱཧུས་པས་བྲའི་མྲན། ངྣ 


གབ ལོ ཿནོས་ཞུབླདསལུཙ་ བྲམ མཞིག་ཆོྱོབཔཔར་བ ཡཧ། །དུང་པའདཔ་བུཁི་ཅོལ་ཞིག་བསོམ བཞིག ། 3 


རླ > གྐད་ཅིག་གིས་དུས་ ཡདདོཔ། དྲུ །སབྐནོད་ཡུག་ཡིཚནི་ཅྲས་ིསབྱ་བད་དས། །ཅོག་ཧཱཡྱ་ 


ཞྭ ཛི །གཏིས་ཀ་བྱཅས་པྲའི། །ལླ་རེའྷ་གད་ཅག་གིས་བྱསེདཔ་སྲེས་ཏེ། །ཧེ་ 
ཀོ བལཝས་ང་པདིནམས་ཆགམོས ཉི་རིགསསིལ། །བདིར་བཅུས་པདག་ཅེས་པའེ། ཤག ཆ་ རི. 


ཡི་ཙོབས། །ཏེང་༩ཛེ་ འགྲསབམནཤགས་ལྔ་རིལམྱརཔིའ དང་བཅོས་པནའགྱུན 






































ཞེས་པའོ། དེ་ལ་བ ཧཱ དོ ་ རོ ཁྱ ལ་མཆོག ཧཧཧ གགས་ སྲ་བ རཿ ས་ག 
དབྱ གུད་པརྱ་ཧ་ཐ ཉི ༦ 
རཱ ཞིས་པའིངོངའི་ཌྲེས་པ་ ད ཐོས 
ྭ ཡོ རི སྲ ་ ཛའི ` ངི གྲ ་ང་བ་ 




















རྫི ་ བཟེ ཁ བཅ་ཞས༔ བསྟན རི ིིལེ་ 


ཧཾ ཐི་ སྭ ཏྱ ལཾ དབུལ །དང་པི་པྩོ༥བྫ ཤོ ` ་ མཆོག །ཅྱས་གསུའས་པས། ། 
དང་། ནང ི་ོ ཁབྱི་ཆས་པ་ཚོགྱ་ཧས་པས་བཞིས་པའི་ཚེ། །ནལའ ག་ལ ༦ཅཿཀོསཉ་ཡན་པོགབ་ི་ཅོར་བ། 














རོ སབ ཏོ རོ རོ ཛོ ཙོ 
ཕྲེ ཡི ཅཅ: ཨེ་པ་ཧེ། སེ པ་གསེ། བ་ དད ་ གཱ ་ 


སས 
།ཟུངའ། བཿ ཧུའུ དབངའ རཾ ˆ5 
བཾ 2 གག ་ སྒའི མདབ། ༽༽ིའི་དོགསལ་བུང་འདུགྱཅབ། འར 





























ྒྱུབཞེལམ་བེད་ཀུངཚད་ེ། །འཆད པར རབ་བས་བ 'སྩཱ་གསུམ་ལམ་དུ་བྱེད་ཆུ་ལྱྱ་གི་གཙོ་བོ་ཡིན་ ཅཱ ¡5 གཱ །ཨ་དག་དཔ་ ང་ 
 ,་ ཅང གྲར རྤ འུལ འོ 








































976. 


རི་འ /& 











རོ སྱ ང་ལ འེ བཞུམ།།ཡུདའོད་ 
རྒ ་ ཅི་ག 

ལགནས་པ་ ཧི རཱ ད་ཧ བམ 

| རག་མ ཞིལ དྲོ རྭ ཅརཅཾིེཾཾ ` ༽ 



































སྨེ་ ་འ །ཡདོ་པེ་ ཤིས་ཚ ཧ་ཡང 


། །དེ་ཡདདཔལནཱ་རོ་པ་ནྭས་བརྫུཾ ང་པའིི་འདངུས་པའ་ བགྷ་ ཨས 
རྣེ་ལོ་རྗེར་པའ་མནདགན་ཡས་སཱ་ རི དེ ཅཅ འབས་འ རར ༥༦ ཇི འི དེ 
 ཡ་ 


„།ལྷ་སུུ་སྱེད་པ་དང་། །འཁོར་ཚོགས་སྲོ་བྲསཿ ད་པར ར་བསྭ་སུདཔྲ་ནྭམསྐའི་ཇོགས་རིམ་འདོའི་སོན་འགྲོ་ཆུད་ཕྱོངབའེ་ཐབས་སྲུ་མོར་བྲ་ཡི 
རི ཡ་ ི་ ༽ པ་རབླ་མས འོ ་ བཔ་དེ། འའ ོ་ནད་ རི བྱ་ི་། །འདིར་ ༣ 


པར་མྱརབ་མེདྱ་ཀུང་། །འ 


ག་པོ །ཤེ གསབ ་་ གྲག ་ ལྷ་དབཔོགས་ས་བྱནུམ་ཡདན ་ 
འ 


ཡན་ལྭག །ངད་ 
བའི་འ ཟའོ བས་བ བ་གཉོས།།རུས་བབན་འབ མདབོདྲཀི་ 26 ཛ་སག 












































།བསཿ: གིསྔའཇུག་པཀྲོ ། གནིརཱ་དབུ་མ ཐཱགལེའིའྭོ་འདགི་ འབྲའིནིད་དོ། །ཅོགཔནི་ སལ་སོངབདེ་བདེ་བམས་ཅདྲའི་ རདབཞྱིར་འ [འོ 
རིེིེྭ]ྭ}ྭཾ ཤལས བབདིདྲ་ཚོག ་ ཌི འི ་ །ལུངུབཏུབཔ་ཧྭེ། ཀླན 
བགིད བདེ་བ་ཡང་ཡཱན་ནོ། །ཡདཱཧཱ ྲ་ཁ་ རི་ག པས འདྲིལརྨ་པོརྲཔེ་དགོད། །བྱི་དོན་ལས་བུན་པོངབདྲའབྱསེང་རིམ་ལ་བད། 
དབུག ལ་བདབ་མེཡར།ིདསངའི ཞྭའྭས་ཤེས་ རབྲ་ནམས་འདོད་ཆགསྤ་ཆོས་ཀྱིས་ ་ ཡའ 5 ཅུད །པྤས 
དན་གྲུདམཔོད་ཁུང ལར་ཡེན། །འགསལཱ་དང་བུའཛཱགོ་མཛཱདཱཾ གཱི ཧཱ །དིདིཿེའདོནའོ་གཅིས་དང། །པ་འའྲི་རིཊ། འའ ༢" ཆྱེ་བམེདི་པདང། །འགོག་ 

ངེ །ཤོས་རུབ་ཀྱི་ལུ་རྭལ་ ཐུཿ༣་ཕ་འ་བ་ སང དི །རིམ་པ་ལཱ་བོའདིཉིདམ་ཚོན་པརྱ་བེདཔའོ། །པྔའི་པ་ དོིཙན་ཐོར་བྱ བོ ཟསང་བྱུགྲན་པརྡ། །གུ་མ་ . 
མོའི་ངོན་བཤད། །བསེའ་ཕོས་ངོན་བཤང། །འཚོྱར་བའེ་དསི་སང། རར འ་སག འི་ལམ བོན་ཅེ་དི 



















ས་པ་དང་པྱོརཚོཿ 






































066 











རོལ །བདེ་ཆེན་སེམས་ལདམིགས་པས་སོ། མ་པ ནངྲ་ལསྔ་འབས་ལནྷ་རལ། མོདང་། །གྲན་ལུས་ཤེས་རབ་ 
ྲ་ དད །དེཆེ་དདེས་ལ་ རསོཾི གཉི རང་ལུས ག་ཆ མང །གན་བུས་ཏ་༈ 
ངེ ལའ འང རི མསན། །ཤ ཀ་དག ི་བའང་འདོ། རོ །ཅུ ད་ཀ 
ལྗ །གོམས་པ་མཐྲར སཱ །དངས་དའབརའ་ གྲའུ £ རབ་ ཨ་བྲསྲམས་ན། 





















ཱུ ཅིག་ལྭ། །འབརའཛ་ རའ སྦྱ དྲུ  ་ ལཱ 
བ་བ སྭསུ་འབར་འཛུའ འགི ༥ བཱ རག ལང་། འ་འ 


བདི དདེལ་ཤྱིབའྲ་པས་པོའི་བི་བ་པ འི །ཀླ་གྱབྱྱིརིམ་ཝའེ་ཡང་བྱེདངགྱེས་དོད་ 


སྒོམ་པ །མགྒྱད་ཡང་རིངགི་ཡེན་ངོག ཤྱ །རིལ་ཝ་མདའཿ 







































།ལ་བཉེནཔ་བཞེདདོ། །དེས་ནའབརའཛུག་གི་གཏུམ་མོའི་ ནྣལ་འབྱོརའི། །སིདརིམ་པ་བམས་ཧང་དྲང་འབྲལ་མོདྱལེ། །གཙོ་པོརྦ་དང་ རྫི ངའབལཁོ། 

ཀ་གཏུམ་སྲོའམ ་ ངོ ག་ས ཡ་་ འབ་ཡཱང། །དསྣ་འི་ལས་ཡདདཔའབལ་མེང་ ངེ གོངབྲགདབེའདུང་འཐ ས་པ ཊེ 

ཉྱེས་པདི། ཅལྗས་སྷནཧྲིཏཾ་བཱ་། །བདདོ་ནམགསུམ་བྲས་བཞི་ འི་ཤིས་ལམདུབྱཆདུ། །ལམ་ཧ་ །གབའབེཡུས་ ། ེ། ཅུའུ 

གོ ཏེ ། སིི རྩེ་བདེ། །རེ་ལལདངྱ་པཱ དང་བསྲེ་བྲུབྲ་ནྤཾ། །བ ཤྲ ་ །གཉྲིད་ འཛག་པ 
ལདངབྲསཾ་བ་ལ་ཡང་ཚགས་མེད་ ཅྲིང སསན ཅབའོད་གསལ་འབད་མེ བསྲ་སོ། ཁོན་མིལམྱ་སཱ་བཱས་སའྱཔོང་ གྲ་བ་དེ། །སདྦ་དུ་སྭ་ཀྱི་པཱ་ 

་ །ཉམསཀྱིཿ འདྲེད ཀཀ 


ལ་རུག་ལས་པས། །རུ་བཱ་སད་ འུ ད་ང མྭ་སམན། ས་དེབའིན་ 
ཉིདེ་འབྱོངས་པ་བླབས། དད་དེ དྲྲི ཅུདྲྱསིརམ་ཆོས་བྱ་ཅད་བ་། ལེསཔ་བིགས་འབྱིན་པ་གཏིས་ཀར་ཡོངཔ་ཤས་ཆའོ། །གཞན་ཡང་ཡིད་ 

















































© བ ལམ་བརདོ་དང་ མཿ བ །དྲེ་ལར་བཤད་པསོདགསུལ་ 
: ་ ་ 6 ས་ཤ པོས ས་ར ཿ ་ དངབསབིདཡྲིདུཏེ། ˆ གི ག་ གྲ 





བཾ 
མངཔ་ རས རྲོབ་ རཾ ' ཱ 
པོ ཅ་ :: < ཀྲག ་ ཤེད་པའི་ ངོ 
མི་ལ ཧྲ སར དི །རང་ོཿ ་ ་ི ག་གྱ 
གསལ་རིགྱ་ཧམ་དེ་ལ་ཟེརབ་ཡྲིན། །གསལ་རཤྱི་རམྱ་གི་ངོ་བོལ།བུདྲ་པེདྱ་ཀུང་། ། 
རས དྲད །བདེ་བས་འདོད་ཆགས་དང་གསལ་བསྡ་འེ་མངོདང་། ། ་ 































ཝ་རའ 
རྩིབ་ ེ་་ དད ་ གུགསུཆེ་དེཿ ངས་དང ན་ ཅབ ་ བུ ་ 
£ བུན ་ ། ཆི 1 ཐ ཨི ཉལ་བ 
2 རྲ་པ་ ཤློ ་ :- ལོ་ལས ་ ཡོང བདི གྱན 
ཿདང་བབསྱར། | 


༩ བང འག 
བར་ཚིལོ་མིདྦ་མཔསྱར། ཙི བི འཐབནབཔ་ ཅར ྱང་ གདོངས ཏྲ ་ 



















































༄༅༅།། །ལེ་ལོ་ཅན་ཏྲོགས་པམཐོན པོ་ནི འཆི་ སལ་ལས་ལངྲསམཐག་པའྲམ། །ཐྲམ་སྲིད་པ་བརྙམ་དོ་ཤར་མོད་ཀྱང་། །སྐེ་སྲིད་མྲེདཔརྲརེནྨ་དེ་ལ་རིམ་པས་ 

རྩེ སག ཞིས ་ རྲི རེྲྭྲྣྲྨ&ར་ །རེ ལོ ཀི | གལ ལ་ 

ོ་སགཞེས་པའ་དོ། །འདརསང་ོད་བཅངས་གསལ་པརྡ་ས། སྭ་ཏཾ། ། + ༨ ོང་ད་གལ་ཟིད། ངང ལོ ་ ཅར དོན་བྱེད 
གྲ །དབང་པོ་རྡོན་ དལ ངའཇྲུག་ཤེབ་པའངྲསཾད། །ཕལྭ་ཆེུནྷ་སེ་བུ་ ལྡ རྱི ཅིས བགྲ ལེ ཧི 


6 


7 འ 







དུན་ལས པས། ་ ཁྲེས བ་ལབརིབགུད འཆིབའི་ཞེ བོད་དང ཙགས་པ་ཐྲན་པར་དངྩོ་སཱ་ རོ 
པཱ་ཐྭཔ་བེས་པ་ ངབའི་ས་ཐབ་ཅྲ་མམ བབྱདནས་སྲ་སྤྱ་ཧ་བ་ དྲདེ། །ཚེ་འདེལྭ་འསཱན་དངོསྲ་གུབཐོབ་པའྲི་གངས་སཱ་ ཡྲིའླ་ྐོ་འོད། 
ར་བ་བ བ་ཚ 












































པས ཟ་ མལ པམ པབ ཟོས ཚ༧ རེ ར་་་་་་་་་་ པོ མོས 




































དངཔོནི། །ངོྱོ་རྒུ་རཱལ་འ ར་ ལས་ད ་དེ་ཉིདྱ་དྭང་། པ་ ༩བྲ་གསུམ་སྲགསྦཏེ་ངོ་བོ། 
རེ བུ བ་ཁར་ བླ ཐཛྲག་ གླ་པ ། སྩུམ་མགསཏིངོ་བོ་ཏིད། །ཡཱ། ་ 


ཟལ གྲོ དེད པོ འེ གླུག་དབུན་བསྟན་ རར ་ 
རླ ་ གླ འོ ་ ་ ཏུ ་ རའ ཧི ་ ་ གི 
བླསཔཉིདདའ། ལཿ འི་བ གཅིག །དགིགཀུནྱིདབསྐན་ཨཱ་ཡིགུ་ད རཔ མགོག གླགས ེ། | 


བིག གྲུག བྱང་བ་དང་ ༩ 08 ལའ འདུག་ སོ ཐོགསོང་བྱ་ཆོམ་ རར །དག་དབོན་རང་གི་རྣལ 


066 


རས = ༧༦ 



















































རྫས་ 


བའི་དིམ་པ་ 
བབའངུས་ལ་ ་ ཕྲའ་ 


ལུ །བྷགོས་ རྒུག 


དྲལ 

སལྲལས་ ཅུང་ 
འི་རཾམ་པ་ ་ འི 
ུདགཟཔ་ སུངམཊའ་ཞོ་་ 
།དེ་དག་འ ་ 

་ 



































































$ ཌྱསུ་དགོས་ཤིང་། །ལྷུདབགསུམམས་བཞི་ལ་ཡད་དོནདམ་ཆོས་ཏིད་ཀླི་འངུགསམ་དདུ། །གུན་ཇོབ་ ྲེལ་གི་ ་བ་གདུམ་དུ་དབབེུ།། །དངུ་ དུགྱ་་སཡ་བིདཱ་རོབ་ ད། ། 

ཟླ ཤྱིང ནད སེ ཤེ དགི །་ ་ ཧའི པྲས གཞི ཐྲ  རོ་ 

=ཿཿ བཅུ་བའི་རུ་ ར་ དི ི་ ལུད 'བའེ་དུ་ ཡཿ ཅེ ཟི 

དད རང་བ : རར ་ །ལྕྭ་དུཊ 1 ཆུ དྲ ཊཾ དགཔ གདུ དབ ཉིད ཐབ ལིང ་ ཛེད 

ཤོ པའི་སྣང དད་བ སའ ས་འོག དད ཡོར སིི །རངབ། ངིད ་ 
འབུགིའ་ཡོའ་ དད། དརན་ལངབའི་ལ་འཛགོ་་་བཅོ་ོའ། ངར ། །ལྡང་བ་གསུམ་དང་། །སྙོངཔ བགྲསལ་ད། བརས རི 'གསུམ་དང་། 





















666 


ཀ་པ ལཿ ® 










།ཤས་གསུམ་ཞེས་པྱ་ནམས་དོན་གཅུག །དྲེད་པ་བཞེ་དད་ཕད་བ་བ ་ །སེམས་གྲི་དད། །ཡེ་ཤེས་བཞི་དང་། །ནམ་ཤས་བཀིའི་བྲ་སད་སྦི་བེད། །ཨད་བཞི 
དབི གཅིག་ག སསག གའ ་ 1 ཐུ དྲགེཾེིྲིཾིཾིྲེིཾངྲང་ རར༥འ«ཁ 7 
ཐོབ་པ ཨསྤོད་པ་ཡེ ཤས ཡན རད ག་ཡིག །འད་བཀཱིའུ ཀི ཤྱུར་པ། མ་ཤ མའ་གཚོན་པའི་ཆོས། ཁཱ ་གད་། ད་ དཔས 
སུབ་ཐོབ་ཛཱའ་བདུག་བིན་ བཆབ། ྫི་ནོ་མདོན་པརྱ་བདྱ་རུབྲ་རོལ། འམ་འ ་ གཞས ༤ འགུདདུད་འཇུབ པ་བུ་བརྟགས་པུད། བགའ ཡིས་འ །ལྒ་ 



























དད་ཉམ་ཆུད ངི ད་དག ཐཾ ་ ཞམཏཿམ་ཇེས་སྱོདེ་པ་དང་། དིས ཨེན རུན་ནད་བདད་འད ཅེས་ས། །སྦིད་ ཡཿ ལུཁུགས་ཀྱི་སྨོད་པ་སྤོད་ཕེ། 
0 0 ། གི ་ དོན །ེདུས་ལེ་བླུརལླུའི ཡྱི་པྱོདུ་པ ཡཱབྱེད་པུན། ཛར ` 
ལཆོག་ཡའདོད་པན། །ཐུན་ཡེད་གིདདས་བུབ་མྲབཞ། བྱ་བདཔོམ་ཉོདྲ་དིགས་བྱར་བ་གགས་ སྱཾདྡ་པིསྱེདོ་ཿ སྙ ༥ དང 














































་རིའེ་གྱི་ཧིུད་ སྭོ། །ཁོནྱ་བདབྱ་སེད་རིམ།ལ་བཧན་པ 
ཅེ །འི་ དག་དབེན་ རུར བས་པྲནི། །ིར་བཏུང་ཁུ་སྤོད་པ་ཞི་མོད་དེ། མཱ སོ ཧཱཾ ལིན 
རླ རདྩིིི་ ¦; ཆུད འམངད་གི་དངག། བྱ བུལ ར་འ ཐཾ ཌུ ་ལ་ 1 འ ་ ་ ྨ་ སའ 
ཟོ ེལ། རིན་འ ། ལ་ ཅུར། །ལས་ད་ང ཚི 
ཁ་རི ད་ད དྲདྲ་སྐག ་ བའི་ད ་པ་ལ་དགེཔ ཅས ཤག དས ་ གིལ འདབ ངི རིད་པ ་བའྲི་གསོད 
-: པ་མེད་པ གས་པ་མེད ི་ུ་ གནའ་བདཟིནོད་ལ་ དུ རུས་བའྲ༽ 05 ་ པས། །ཐབས་ ད་པར་བཅས ལྭ་རྨོགསྤ་འི་ 






































ད་ཁི་ལ་ཐ། ར་བཁུབ་གངའིང་པད་ །ཨྱ་གར་བརྡ་ ས་ཅགི་ལའི་གྱིས། རྨུད ཡཁོའ་རུས་བྲཝས་གང་ཡན་ཡད། །ཡོབ་པའི་རོལ་པ་མདོར་ 
























རིང་ ས་པའེ་ཆོས། །ལྷ་སྲྭ་ ངཱ རརར. ཁྱད་པར་ལས་དྲཀེ་གྱིག་གྱི་ཧའ་འགུར་བླའེ་རིགས། །དགེམ་དགེ་འངམ་བ མཙྭགྲ་བམས༦ 
ཀད ནྲུཧད། པང ད་ལ ད་པར་དག ཟ་སཔསིུགླིསག གས ་ ཐི་ྲ སཔ ནྱ 
བ་་ པ་མ ཤཾན་ཆོདྤ་ཀྲས། | ཡའཏད་སད་ཕྲེད་དདའག་དང་འ། [( ཤེ 5 ཡ་ག ཀྣནས་མོབ་པར་བིག པས། 
ཀག . ས་ཏ ཟུད་པེཞབུསུ ཐན་རལ་སནླ་པ།ལ་དགདད སཔ ། །འདོ་གསལྱག་ ར་བའི་འ ` ། །ཞྲབདེ་ལུབ 
རཱ ཅག་སྩེས་པ་ཤིན་ཏུ་ ཅུཐཉཱ་ཁུ་བད་་ ཡུ་ཚོན་འྲུས། ནྣསྷ་ཙྲསྤདད་ ར་འགག བོད་དང འབྲག ལུད་བླུད་ང པའ ད་ག་རྣལའག༨ 
ཕྱོབ་པས། དིའི ིིལི་སགིིགག་་ །དིལ་ཧཱཞྲིག་ཀཾ། བསམ་གཏན་གཉིས་པོ་གྲང་ ཧརལ་གནུས་པས དྲ་བཞི།ིའྲསྭ་པས་ལོད་གསལ་དུ་འཇྲུག་པ་ད། ཊསྐདྷ་ཡདོ་ ངོ 
བལས་སྒད་གཏུ་ལུགསེ་ཞློགདགྱ་དུམ་སུལྡདི །ཕྲནཾས་ཏག་གི་སས་བརྟགས་པན། །བྱགྱ་ཙིའི་ཡེ་ཤས་ཁོནས་འྱབདད་སེ། །སྔོད་པ་སྱོད་ཚུལ་གྱི་ཡེ་གས་དེ་ལྟ་བུ་ནྲི། །ཁོད་་ 





696 


་ ་ 
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རོ 
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༡༧༠༤. 








སྲིས་བཅས་ཕྣ 


བདདད་དེའ་བྐེལ ལུན་པཱ་ལུ། 
འབོམ 
རི ས་སང་ འདའ 


གསལྦུ་བི་རིས་པ་ལ་ གཤོགས 
སྤོཾཾ་མྲེད ཆས ི་ ` 


རི དེ་རྲ་ཡ་བད་འོདོ་གསུལ་ ་ 
ལྲེ 


དད བདོད 
འིད ཤ་བ 





བོ་པོ། པོད་ བལ་བིོམདིའི་གཐུར་བ པྱིཞད་ཤྱི་ཞུདོ་བྱད་གཉིས་ཕྱན་བ་ལས། ` ཉྭ སལ་མཕོདོ་ལམ་ 
ཡཱ ད། ཡྱི་ཞད་གིམོ།པའྲ་བདྲ་ བབ་བོ གུཞིས་ཿ ་ ཀ་ ` 
རྐ གནུསྐ་གྲབས་ཡུལ་དཱས་ དེ་གཏོ་སུགཔྱབ་གཞ ཞྭ་འདུ་པ། 
པཱ་མྭ་མས་ཀྲི གྲབས་དད་མི་འ ` 


སས་ 


ཡྤཾས མའདག་པ 
ཚའ ཨད 5 གས་པད་བདྲ་ 


པག ལསྤྲ་ས་དྱབདསྦྱ་ཧ་མཚོ་དྲོ བད་ཧྣདོ་ 
༣ གྭའིབ་པའྲི་རག་པོའགཔ་པས་འམུས 


ཅེས་གསུངས་པ ལར་བུད་འཇུག་ག ཡེ ཤེས་ཆད་ལས ་་ ག་པ་བ ལ་འུགསཀྱི ཕྱེ ་བྔ་ནི་མེད་ ཧཿ 


ཏེ ཏེ་འཛུ་འབཤོ། ཏུ་འབྱུན་བཞོ། 
རའ 


་ གས: 
དདོ་ ཞྲི དེ་འ སཱ 


རོལ པའེ མ་ད 


སྒྲ 





༣ 


ལས་ 


ཞཱ་འབེལ་བི་ལེད པམྨུ་ཱའུ ་གཱེ། 


ཤྲེས་ཡྲིའ འ་ལྲ། རྟེམ་ཝ་ལས། 





ལེནོ་ 











༔ ཟུང་དཱ་བདུག་པ་སྒོམས་བུར་པས། སྙོད་བཞད་དེ་དང་ག 


















































དྲ ཅགྲ་གེས་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ ་ཀྱི་ཞམྤསུ་གྱོདདེ་- རྡེས་ཐེབྲ་སེམས་ཇཱ ནསྨ་གབས་ ོ་སྡོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྕ་ཧུག་བཏབ་པ 
དྲད ཉཀླླྣླྐྣླྣླླ།ྣྣྣྣྣྣྣྣན༽ནདགདིདི་ 
'ལྭ་ཀབོ་དུ་ཤའ་བ་དྲང་ མསྲཁུ་བདེ་པཱ་ཨོཾསྦྱརས་བ བ་པའི གདབ ་སཱ་བསྲེ་པའི་ 6 ད་ཝྲན་པནེ་དགོང་སོ། ྲུ 


ཱུ དཱ ཡཱ དེ་ལྟར 
¦ ་ འྲགག་འཕཔལ་འབྲ ས་ཡེ ། ཇེུས་ ིདླ་འདའིས་གུ 
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གཿ ངཱ འལ་འབྲིད་སྟགས་ག ས་པ་ ཐལ །འའྭ་ཧི་འཁོར་ལོ་ 
ཱེ ཏིད ི་འ. ད། །ལུས་དངྲ་གག་དད་ཡིད་གསྲབ་བ་དད་ཡེད་དེ། སཱ དགུས ཤབ འའ དརེས་གཞིག་གི་བསམ་གཏླན 
ཡེ ངབ ར་ད ིབྱེདཔའ་དྲ་ཅབ་ཡད་པདིད། ད་ད སྨུ་སྤྱན་ ༨ ་ག་ རཾ གས་ 


























༄༅། རོམ་པ་ལ་སོབ་པར་སྣདགིདདེས་པར་པྲབ་དགོག་པ་དད། སྐབས་འགན་དེ་བཀག་སྡེ་ཡེ་ཝྲོབ་བའི་བད་དོར་ཤི་དྱེ་བྲ་གཉིས་མེད་པའོ། ས་བྱཧད་པ་ཡན་ཆད་མཉས་ཇེས་སོསོའ་ི 
+= ྡོ་ལུབའུ་མཏལ་དས་དག་ད། དུགས ཏིག་ལི་བུདུད ཊི་དད་ོག་་ལ་གི་གཚུསམམཆ་སག་ད 
།ྦཱན་གྱི་ནྒམ་གཞུག་ེྱེད་པྲནི་སྱིད་ཤིན་ཏུ་བཟད་ཞིདདདོས་པྲོལ་གནས་ཚུལ་ལ་ཤིའ་ཏུ་ཞགྲས་པ་ཡིན་ཡད་། ཡན་ལག་བདུན་ལྔནྲགི་ཆུམགཞག་འ་ 
ཤོ་པ 3 ལི ཿ ཅན ན་ཡུད། ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ ཐི 
རབ་ཁ ཡད་ 
རེ 
སམ་ 





དྲ 











མཐ་པརོ་སདསྦྱ་ར་ས་ཡེ གས་ཞབས 
ཅི '་སྤོན་གསལ་སོགས་འཕགས།་ལླུགས་ཀྱི་ཅུ།་པའི་གྲྭ་འདའྲ་གེལ་གངནས་ཀང་བཤད་པ་མེད་དོ། ཤཿ དི་ི། ཨད ` ར་ 
ནྲོ་ཀླཀི་འཕགས་ལགས་འདགུ་ཆོས་དྐད་ཡེན་པྲ་གད་ངོལ་དོས་བེད་པ། 
ཤདིད་གོ་དྲགོས་ལ། སོས་བཅུས་སྲོས་མེད་ཤནེ་ 


ཛཱ ལེུད་དོ། བདྲ་ཤི་ཐལགས་ ོར་བཡདཔོ།པན་ལག་བདླུན་ ་ 
ཀུ ་ྡེ 'ཊི་གྱའང་གང་དངོ་གད་ལས། མོསྐ་ཀད་ཤེ་དད་དྲེ་བུད་བ་མ་ཤེས་པའྲོ། གཞྲན་ཡང་ལྟོད་པའི་་ 
ངྒེ ཅུ་མོས་མེད་གསུམ་པོ་ལ། ཚོག་འ་ཚུས་བཞྲིདས་ཅུ་སགསཔ་སམ། ཀིའི བྲསམ་ལྭ་ལོསཊེ་་" 
ེ་དྲ་གརྲ་ཐི་ཞས། ་མིད་གསལ་མེད་པེ་རྣམས་ལལ་ཆེའ་ཚོ ་གའི་དབད་དྲུ་བས་པའོ། ༼བཙོག་གཞེནལུས་པམ། ལག་སཝི་ལམ་སེ་ཆགས་ལམ་བྱེབྲག་པ་དང་། དོགེ་བརྡུལ་ཀྱི་སྱོད་བ 












































གཱི བཟཟནོདོའིསླགསས་འའི་བགཏ་ འོཏཚགས་ལམ་བེ་བཞ་དདྲེདི ཞུ་བུདེ་ལཱ ཅགྲ་གེས་པའི་ཉྲམསྔ་མཐོབ་པཐོབ་པའྲི་བླ་གྲ་པ་དྲུ གེས་ དབའ སྒྲབ་པ།ཡོད་ཅིད་། དེ་ཡི་དད་པོལ་ཡྲ། དིད་ 
སྲེ ང་དབུ་ཡིའ་སྒོར་བཇྡུ་བདད་། བའ་བད་ གྲ ཞུཀ་པ་དད་། ཐིམ་པྨ་ཅློབ་པྱོ་བད་བད རུ ་པསྐགས་ གི རོ སཀི་གཏུམ་སྲོལ་བ་ཟན་པའོ། ཕྱེ པུས 

ལཱ ༈གླ་བན་བ་གཏུན་ བྱེད་པ་དད། ཐྲིགྭལིའི་ ཡ་ཏའ་བའྱབདུའི་ིདདྲགསེལ་སགོས་ གསད མ་ཡྲྱ་ཀྲུང་། དེ་བས་ཁ་དབེག འས བྲ་ཤྭ་ཧཱགདད། ཡེ་ཤེས་བཏན་བྲིན་ 
པ་ལ་ཡད་དཛུ་ལ་ཁུག་སྲ་བ་ བཏོན སྩོད་པོལ་ཡདཱ་གཞནཡུས་ཡིན་ ཅུ མུ ལོ། དེ་བཞྲིན ཞིན་དུ་ དུ་ཞིགས་སྦྱ་དནེ་ བདེ་བྲ་བབྱ་བེད་ཙམ་དད། ན་ཡོ་ས་འག་གོ 
དི ཧེན ཆུ ཡུ མདོད་། ༽ཾིཾིཚང ཌུ ངསྤ་ོ་བུའདུ་པཱོ། ཅི མདང། ༡ བོས གཡའབན་ཡིས་འདེ་བ ཐུ ཉོ རར ་་ 
ལེལ་བས་སསའ་ ཁས་པད་འདོད་བརགས་ལ་གི། བཅུལ་དི་ ིན་ཛསཨ་ཟྲིད་པ ཞས་འ ས་པ་བུད་ཕོ། དུག་པཤོ་བྲ་སྔོའ་དིགས་དད་པཱར་བ་ལ། ཡེ ཤེའེ་པདོ་དད་ཧྱི་་དོནཾ། ༨༢ པ་མཐའ་ 
_ ཐུག་ཏཾད་ཡིཤཏི། རེཡའབྱུད་ཧེ། ོང་སེཝས་བླམ་གཌ་ ཡིེ ཐེག་པྲ་ར་ཚོགས་ཕ་ལྲ་ཡིན། དན དུས་ཀྱི་དབྱེ་བ།ཁྲད་པཿགྱོ། སྟནཅིག་ཧེང་དུཐསྤོམ་པོ་བྱ། ཞིཔའབྱུན་སེ། | 
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ཤེས་རྭབྱ་ཀི་ཕ་ཛལ་ཧྭ་ཤྲཱའ་པའི་མ་ སཔ་ཡདུ་སླིའཏེ། བཅོམ་ལྡན་བདསྤ་ཀིལ་གདྲན་གེད་གེའི་།བིབཐམས་ཏེ། སཱ་ལུསྭ་དདུ་ཡོར་བྲསདས། ¡§ ་ 
$ ཅི ེསྲ་ས་བ་དྲགས་མན། ནད་སོདདྲ། ཀད ་སྲིགཅ་དུ། 
བྱརདྱ་ཆུས་བཤདྱཱ་ཀཱས་པ་ཡུས་དེཔོན་བགན། གཟུགས་རྱྱ་པ་ལྟ་བུ་སོཐ པི ནྱ གཟྲུགས་ཀྱི་རད་བཞིནའི་དད་བཞིན་ཡེད་པ་སྣེ། ༥ །ཞེན་ཡེད་ དཔདདི་བཛད་ ོ 
ཞེ་ས་སོགསྤ་ཀས་འཇོ་གསལ་བརྟན། སས ་ ས་སམ སྱ མིདད་ ཞིས་པས་བདའདུག་བསན ནནོ། དེ་ཡད་ཤེར་ཕྱིནྲ་གི་མ ༣ ་བགནདི་ཛགས་འླད མྲས་ 
ད་དོ བར གུ ཟོར་འ ་ སྲ་ཀེ་དགདོས་པའེ་བ་ཏད་ རུ་ལག ཏེ་གདེནསད་ིའ་དག་། རིང་ གག་པདདའི་འི་བན་འོ། ཤྱ 
ཕུལ བཱ་ཡན་བས། ཐུངས་པདྲ་བདྲ་ཏེ། དོས་མཡོན་ནསྤ་པདོ་གཞ། སེ ན་ལའད་ གབུན་བུའོ། འདུ་བ ་ བ་མུཐབ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཉྲེམས་་ 
གར ནོ་ཏེ། ཉན་པོསལི་ལམ་བསོབོ་པོ་ནམས་ལ། 5 དབ་ིའ་ོགི། ད་། དེ་བ ཞིབ །ཞེན་དད་བཙེས་མོད། ལག་མ་བདག་མདྷ་ཚོག 
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།དབེན་དད་བཅས་པའི་གཟུགས་ཅནྲ་བྲ་གས་སྲུ་སྣང་ཨའགགས་པ་ལ མཆུདས་པ 
£ སེ རྟེ ཕུས གས་ག ར་བ ཤག ཟཔ བྲའི ༽ ག་ས བི་ཞོ་ནསྭ། ཀུ | 
ཧཿ ་ ཧཱ གི ཱཀས་ཐལས དུས ས་པལ་ * དེའྲི རི ཁི པའི ད 

ཤྣམའཱའ་དུ་ཤེས་པ་དང། ས་དལིགུས ད་བ ཅིང བཀའ་ ། 
འའ ཌའ་མིབ་བཞིན་ དད ག་། ྲ། ་ སྲ གྲི འྲུགན་སུད། འིག རུད་གི།མུང་གསུམ། | ངུ 
གྱིམཾ་ལྷ་བུན་སྨ་བའི་རོགས་པ་ཡང་སྱ་ལུ་ས་སྱའདུས་ཏེ། སྣད་གྲགས་རྱེ་མ་ལྟ མདགེ་་གིའད། དབ་མ་བྱ སགྔནས་པའི་ ཧཿ 
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ཀསལ་དུ། ཆོས་ཐམས དྲ་ཀིའད་བ བལདུ་དེ་དགའདེད་འཱང་འདི་སྦ་སློད་འྲི་པྲིད་རོ། དྲ་བྲུམ་འ ཏོ བིའ་གི་ཆུསྲ་གཟས་དཤའོ་བཅིག་ལ་ག དྲད 

ཀྭ རེེད རྩར ༣༣ བསཏདེདགཏདེདང་ བབ. ་ པའི་པྱདྲ་རཾ ལེ ག་ཁ ་ ནེ་ བ་ཐུམས་ཅད་ན ཟླདུགླ། ཧཿ ་ 
ཚཿ རྒྱང་ལྡེ་ཐ ་ ཤསི་པཐའི་ཐུག་བདྲ་སདོདད་གྲིལ་འཁོན་ བུདདུ་འཛུག་པ་གདོདཡའི་ཛ་ཕཔལའ སྲའི་ཡིའེ་ ཊྲ `  ག་ གྭ་པ་གཐའ་དག་གི་ལམ་ 
གི [རུ པྲ་གི་བའི་ནྲིམ་པ་དད་སྫེརུ་ནྲ། ལུས་ཐབ་བཙྭོས་ལེཔདབྲེའུ། དབྲུགསྐ་ཅུབ་དག་དབེན། གཞིད་ ལའ གདུད སམ་འབུར་ ¥ 
མིལཡ་ ལྤིལ ྲྣྗ་་ བདདོའི་ལུསའེ་འདང་བ ཟུང་འཇུག སད་ཡདྨ་སེ་ངུ་ ལིའི 

















ཅུབུངྲའ ཇུག འ ད་ | 
དྲ་མ། གད བགད འེ་གཞི་ཆོན་ཡཱང་ཡིན་ནོ། ཡངྡནྲ་ཡཱལ་བཱང་པདྷ་ཙིག་ད་འེ་དང། གཉིདུ་དང་། ཉོམས་འཛྲུག་དང་། རི རཾ 
བཟནི་དོགསལས ༦ མི ངམ རིད མི་དབང ༨ བར་བ དོ་ཡ ཅོས | 

















ནོ རས ་་ །འེ་དད་བཞི་ནནི་ལུསདབེན། ། ད་ིབི་ཆིག་སྣདྲདུག་བྱར། ་བནི་ཛོར་བླཟས། གཉིད་ལ་འུ། ཤ་པའི་སྲེ་པུས་དབེན་ རི་ལ 
གི ༠3 སད་པ གབ ལྷའ (ཡདྱཱ་པཱདྱ་བཱཾ དོད། ན་ས རཿ ་ ངེ 
སོགས་བ སིད ེ་པ་ད ད་། ི་གྱི་བ།ི་གས། ལེ་གསྐེའུ། ་དུ་ ་དུ་འགྱུའ་ཞིད་། [མདོ་ད་ ཚོགས་དང་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་སྟན་ བུ 
ི་ོ དི ཟ་ ལན །འབུས་བླུ་གེབའི་རམ་པ་ཏུད། དྲེ། ཚོའང་ཞྭད་དུ་སྭདསྦ་དྲུས་པ། འ་དབང་ བྱུག་དམ་པ་ཧེ། གྲུ་ ཤཿ ངེ 
བླུ བིད ཅེད་བྡཾ་མོ སླེབ་པའི་ཟུད་འཇུག ཕབ། དེའི གང་གྲག་དེ་ དིའིད་ ཉི ི་དས་བར་ྗ་གསསུས་པགས་ི། འི 
ཟིནའ་ྱབེརྲད་གི་བྒ་པུ། ག་དམ་པ་འམ་མ། ཤཱ་ཅེ་སྱ་བ་གེ། ལི ཅིསླད་་པདིདད་འདྲུག་ སྲུ་ཝ་དང་། ཡེ་ཤས་ལ་ དྲ་ཕུག་བརརྐྱད་ལ་སོགས་་༠་ 
གཞེལ་དུ་། ཡོན་ཏནཐམས་ཉད་པཡོངས་སཱ༔ ༨ ༤་ཞིི། །ཧཱ་ཝྔ་ན་དེ་པོ་༡ིདེ་ཨཱདང་། མབ 5 ལོངས རང །མཱཡ་པ་དང་། །བདེ་བ་ 
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ཡབ་པཱསའ་འགད་ད པ། །དེ་ཧིད་དགེདོས་པྲན་རྐུ་ཆེད། །འགེལ གཞུ།བ་བ 











རྒྱུད་དོདནོ། །རྔེལ་ཞེས་པནྷ་ཞལྱ་བ་གདམས་དའིབིམ་དྲོ། །འགེལ་པ་མཁུའཱ་དེ། །རྡེ་སརྣ་པའིགཱཧུདགིས། །དགེ་བགན་དང། ་།ཛ་སྐག། །ཧིས་པའི་ནེ་ཏྲོག་གསུམ་ 

ས་ནས་མི་འཆད། །ཅེས་འགྱད་བ་ 'ལྟར་པདྟེ ཏའི་ཅཱ་ལ་བ་ ཏདྲ་ནཱལ་སྭལ་ཟེ གིན་བ་སནྦ་ཧཱ། [གྱོད ནཱཾ་གསལཱ་ལཟུར་ཟ མའ་མོད། །སཁབས་ང།འགའ་ །ཞིག་དེདད་གསྒ་ནས་ཚོག་ འདྲིལ ཐུགས་གིན་ཏུ་་་ | 

།དངོ་། །རེ་བླ ཅླབ་མར་ལོཊ སབོད་ཱ ངུ་སཱན་གསུལ་བཀང་བཀའ་ ལྤ་རུགས་ཟེ་་ཡང སྲི་བདེད་དེ། སྫོན་གྲསལུ་གྱ་ ཡིག ཝྷཱམྲད་ཁྲུགས་§ཱ འངུག་པའ ཤུའ་རཾ། །བུ་དྲ་ཧང་གི་ བྱ་ཤད་པ་དེ་ ཨངད་ | 
ཧུ སལྱསི་སྲིང་པོ་བྗམས་ པ་ཀ་ ཡསརང་སྦྲ་སོན་ གསལྱི་བརུས་སུ སུ་བསྔསསྲ་ནསྔ་ཕའ་ཁབད་བྱེད་ཡི་དགང།སོ། །ཐུན་ཅངས་ཨནི་པིེ་ཧྡིང་གའི་པ་ ་པགས་འཁོའ་ ཁུ་སྤོག་ད་པའི་མན་དག་དང་། 

| རར ་པ་བབ་ འཕགས ཧྡེན་པ་གཞན་འཁངད་ ་མགྲགསཔཊོ། བྱིན་རྤབསལསཊེས་ པའིམང་ཝལ་ཅར་ ་ིམན་དག་ ལ་ཏམས་ཨྱོད་ཟིན་ཅི་ཨ་ ་ལོག་པན་དཀ་ | 


6. ¬; 


ཆེན་པོཁྲི་གྐུ་ནཱ མས་ཡནལ། དྲད 
འག 











དྲུ་ཡོགས་དུསཀུནཏྭཱ་ཁྱུབ་པལོ། །གསུམབ་གནདགི་ཆེབ་བསྟན་བཞྲེ། ༈ པལ་སགས་པའཏས་འཁྱི་རུད། །འཕགས་པ་་་ ཧཱཿ 
མཱ་ཀྲེསཔས། །རྒྱད་གདྣ་ཞིད་གོ་བྷྱགསཔ་ཞིད། །ཤྲཱིཿ་དཱབས་ཡམའདྲུ་བུན་ ` ཞེས་བ་ལྭ། །བྱད་ཅེས་པའི་ ༥ 
་ཏེ། ། །བླཱ་མའི་མནེ་དནཱ་མ ཡེན 

















































ཀཀ པས། །ཐོབ་མ་ལ་ཡབཏམས་ དའཕལ་དུ་གྱེ་བའི པའལོ། །ག གི་མཐར་མཚུད་མོས་པ་ནི། །དིས་པ་ལའ་དྡོན་བམས་པགསལ་ ཞེ་སྭ་བྲ་བ། 
གཁན་ པ 3 ི - ་ འར རཱ ད་གས ཞིག་ལས། བརར རག ཞིད ་དང། , །གེད་ བྷོ ། 
¡ མད་པའི ༨༨༥ རསས འི ཡབ ྲ་། །རྒུད་ཝེ་ཀུནུ་ཌཁུགས:  ་ 
སྨི ར་པ་དག སི 'འཱགྲས་ ༤༤༨༥ ལཱི །མར་འྭ་གསྲུ་ཕྲགསྱ་ཀྲི་གྲའདུ་བཤད་པལ་ཆེདྲ་ མཐོའོ་། ཁྲུཞིག ད་མཚོག་འ ཏུའི 
ཧུ སཱཧཱཆས། གྱ བགུ དུ་ཡོད །གྱའུདུ་ལ་། ་ །རདཔ་གིི་གྲནས་བཤུད་པ་ཡན། ཁོབ་ལོདོ་མེད་པར་མ། ༢༤༧༡ 
རི རྒྱ་མ དྲུགསྭ་གྲ་མཱའ ར་ས ལམ བྱི་མཆོག ། །ཅུད་བད་བཞ ཤད་པཁི་དགེ་བསྲ་ཀང་། །ནམ་མཁྲའ་མཐབ།གཏུགས་སྲེལ་ སྭཧཡུས། 
།ཅེས་པ། །འདི་གྷ ཏེན་མགོན་པོ་ལག་ལུད་ཐང་བསྲ་ས་གསུང་ཐུགས་ལྲ་བཞྲ་གིས་བྲརབས་ཤ་། 






































འཁོར་ལོ་ཝོམ་པའི་ཚོགས་མཆོད་དགེ་ལེགསྱར་མཚོ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་སོ། 
































ར་འ 


ངོ སྲའི ལས་མེད ག རྱ རྱ་་‹ ཀྲ ཡད ངཱ ཆེབ ཀོ རར 


ཨོཾ་ཡཱཿྫཾིཾ་ཧཱོཿའིཿ 


'འབོར་ལྷོ་རྒུ་ཆེ་ མྲ་པར་དག་ ར་ །ལི་ཀཱ་པེ། ངོ་བྲོ་རམ་པ 
ཏགས འད དར་གོས དུའོ ཨུ རྡར 





༢ བྲ 


་ 






































ཚོཿ ཀྱི་ཆུ་བོས་ཕྱེང་བསུངམ་མཁའ་ ཅི་བ 
གིདགཔསྲ་བི་ཡདམྲ་ལཚོགསརུ་སྡ་ ལྷགས་པ ་ བུང་ན། དིགཅདར་ 
ཅ་ལ ཀོག 


བླརྒམསྦ་ 
ཊེ འདིན་མ ༠» དགལ འོ ན། །འཾ གྲ 
འདིར་འ ལ་འ ད་དབང ༢: ˆ དསགབ་སུང། བདའ རྣམ་འཕུལརྡ 


བྲའྲིབྲ་ཡམ་ཆོག 
ལྱ་བིན་ལོབ་ལ སྔར བཅག 
་ ར་ལ་ དབའ་བོདཔ། འབུས་མདོ་དྲལ། ས་ས་ཆ 






































འི ཡོ ཙོ ོེོ 
རེིིིིཾྗཾོིཾིཾིཾཾ་་ སླུ ློགོ་མཁའ་དསགཟོག རྒྱུ་འགགས ལ་ཆདབའི་ 
ངུབུའཱ ཤར་བའི རྨུ་དང ་མཉཱགྱསཾལ་བའི། ངམ འགྲོ་ཡང་། ནད རྫ 

རས འཕྲི ས་ཞིབ འིག ཅས གནིས་འང ཚོས བ་མའཁོ་དབུཅས་ཆརོ། ། | 
ལྦ ཟླ་མ་ ཡིདམ་མཁའ་བཟུའྲི་ཚ་ི། ི་ གོ ་ འི བྲ 1 ངངི་ | 
། འདྲ་བར སྦེབ གཞིགས་ཅུགསོལ། གནང་ཅིཚིག་འདེརའའོབ་ ད་ སཾ ནྷ་ 





ྤ 
































ཧྭ ཚོམ་མེད། ཟུམ་ བུམ་ 


ུ ཅར 








ལབ ་ 51 
བག པོ 


འཛེན་བརྡ་ཆད་སོལ། །འཁོར་ མགཉེསཱ་སུ་མེད་པར་འབྲེ་ 
།བདིདབདན་ད། པྟླཔ། པང ཞེངགཅིགང་དོ 


།ྲེ་རཱཾ་ཧཱཱཾ་ཕཝཊ། ཞས། ཡམམ་བྡཱ་ཿ 
ཡོར ཌ། །སོཿསཱཿ 


མའི་ག བཟླ ི་ོ 


ོོ་ོ་་ 


མྭ་སཱཁ། ཞལ་ཟྲས་རོབྱར་ 


ཡཔོའི་མཐར། ཤབ 
གགག་གཅ་ ་པ་ིཔོས་ཡབད། རཿ 
༈;ར མནབ ས་་ 


ྱ་་ 


གིོ་ 


ཌྣ དད མནར མས་བཟད་ །། པ་ 
རུ ས་བབ དོ བ་པ་ལས མ་བལ 


དཾ དོས ཝ་་ ཡེ་ཤེཿ 
ཆལ་བའི་ །འི་ཚོ་ཊ། ཅེ 
ཨོགས ལེའོ ཞིས ས་སམསས། གས་ས 


༦གྱིས་ཐུལ། ལྩུགཞེན་བཏླས 
བུ་བ་ཨ་དམསགས་" ཿ 


ལི 





























ཡཱི ད་འགས་སུ དུ དུཔལ་ ནྲ་པཤོས་ཀུན་དགེ་ཡེ་གསུ་སྤྲིན་མཛུད་པ། །མཁའ་དངས་ནབ་གངྱ་ཧལ་བྲསས་བཅས་དང། 
།ཤེན་ཏུད་ ཡཔའོ་ ཡདཱན་རབ་ཤནས། །ཁཅིའ ུ་ཏོགཆར་འའེབས༔ རན་ ང། ¡།ཞུན་དག་བཀ་ཤིས་ 


སྦ ཾོ ནང 
འག འཕམགན ༤ པ་བ དོ་བླ་མ་ ་རམ་པྲ་རམས་ཡ་ 
བླྲབས་བདྡས། | སྐལ་བ་དང་ བང་དབ།འང་འཁེདོ་བནས་ ག བིར་གྱུར་པའི པའི་་ ཅུ ཅི ལཱ 


པེ །ཅུལ་བ་དང་དུ ་ཡུག་བརདྲ་ངུན་ །འཁེད་ལྔ་པ། ] །རྣའ 
















འཛེགས་ཀིཏྱ་ཧཱལ་པོ་འབྲ་འི་སྨུ༔ 1 གིསཿ 

།ཉྱིད་ཤིས་འབ་མ་ཨཇོ་གྲ་རྣཡ་། བརསྤ། བུཧཾ་ས ༠ 

ཤྭ ཞཾ་བུན་ཆོགས་དཔལ་འོ་ྱོརས། རོས བའ སྲུང་གིས་བགོ། - 

- ,།གང་བོངབ་དངས་རེག་ཏུ་ཅུཔ། ར་ན་འ འྱི་དདེ་བྲ་བོ་བརླང་། གིག བྱོ་དབ་པའྱི། གོག་བ་ནད་དྲུ་གང། དཔའ་བོ ནུ་བདློགས་པས་འཇུང་པ། 

_ ཛོར དཔམས་རདྱ་ཏྲིག་མ། དཔལ་ཏེ་བུཏྲ་ལ་དྱཿམིི་རདྲོསྱིརྩལ་པོའནཔ་བྱི་དུན་དང། བ་ཤད་བའྱི་དདང། དི་ རུས དུ དནད།་ 

' ` * ཤསུདམངའབའི་བྲཀ་ཤིས་དམ་པ་དེས། ས།ལག་ད་པན་ྗཨུ་གའའིབ་གཅོད་བྲི སས བུན མ་སི ༽ 
„ ཉག་བར་སྐྱེངོར་ཐུན་ཅིག། བདེ་བཅེ་མཆོག་རབ་འབྲ་མསཏོགས་པ་དང། |དབདདངའིམ་གཉིས་ཡཐའཡས་དབ་སྟེད་པ། །བྱངདྲ་འི་བཤི་ཏངཆེསི་ཧིད་པ་ཞི། །དཔལ་ལན་ལའ་ལ་ཚམ་འ 


དར བས་སས 4 0 


ˆ རས་ ཤོ གས་བྲོག་ོ་ འི 
ཤཿ བའྲི །བདུཆེན་འཁོན་ལམམོ་པ་ཡབ་སྲམ་ལུ། །ད་ 
མུ སྔ་སམ་པའིམཆོག །དང་གཞན་བན་བ་ -ཤིས་ཤཾག 








། 
;‡ 































ཚོ ཟོབ ཧོ བགས ཉོད འོོ རོ ་ རུ 

༢ འི་པ་ཀྲ་ཤས་ཤོག ཁོའི ཆུང དོ ཧི 

» “| དང། དཔའ་བོ་ཆེའ པོ་ཚ ོི་དད། དཔུའ་བཅུན་པོ་འདུ་ཤེས ་ རང དྲཔའ་བྲོ་རྐེན་བམ་ཤྲེསྡ་ྫོད་དད། དྲསརབྲོ་ལེད་པོཆ 

/ཾ པྲ་བགས་ཅད་ཀི་གཙོ་བརོར  གདཇའ་ , 

¥ པར་བཞིན་གཡེགས་གྲཡས་ཅད་ཀ་དབང་བུག་རྡོང་དང། ནྣལ་འ ངོ གྲལ་ 

ལུ ་བླདགཡ་དབད་ཡུ ག་མ་དང ཆལ་འཛོརམྨརཔོ་བྷདྲ་ཐིབ་ཿན་དང། ་ 
མ་མ་དཔས་དང། ག་ཆའ་དཔའ་བདང་རེལ་འཐེར་མྣ་རམས་ཅི་འགུས་སུགནས་བབམ 










བ་པ = ལཿ ± 
ཐའ་བོབའའུ་འབནོམས་དད། 









!÷÷ 















ཤོཐ་མོགོས ཉིན་བ མས་ལས་ག བད་མཛདའིདོ། ངོ 


མོདུངྡ་རལ་འཅོར་ས་རམས་ལ་དིན་ཏུ་་སཚུར་པའི་དགེ་ལགས་ཀྱི་མཚན་ཁ་ངྟེནིཁས་ཉི་ཛཱཱ 


གསུམ་མྱི་༔ ངྲགོཐམསརདྲ་དད་པ་དང་ཤ་བི་ཕུན་རོགས་ཀྱདཔྱཁ་ལ་གནས་ 
¡ པོ་གིས བུ 
| ཏཱཐོ་་རྒྱ་ས།. །ཌ ོས་ཞུདུ་ཝིན་སུས་ད་ཉྭབས་མོ་བའྲ་བཆོག་ ང་ག ཧྲ 
༡ ཉེཤྲོཔ་བཞེའི་ཞལལྲ་གྲངགིས། །གྡ རུམ་ཐྭ་རུམརཾསཚ བདན 
དཔཆག་ཅན་དུསས་་དོས། །ཡེནཏནམ་ཡཱས་མྱད་པའི་ཡ་ས་ཨྲངདམ 



















0 
རར ཏཾ 
ཊྱི་ཡུམ་བཞི་དབའ་ཐོའི་ 


གོ མཁའ་ལམ ཨཿགཟུག་་ཅན་མ།  ། 


་ཡ།¡ དཀྱེལ 





དིཉེད་མིཉའ་བདེས། ། 




















ཧྩསདབ་དྱཔས་ རའོ གཞན་ལ ས་གོ །བྲག་ཤིས་གདཞིག་ 
རོ ཞ་ལའིགུངའ་་ ༈དདེན་པདསྱ་ཀང་བཏི་མཆོགལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤེགོ། ལོ 
འཐེལ་བསོ་དྲོས་ སྲལ ཀདྭགྲེ་ཡེགས་མཚན་མྲ་ངི་ དཱ 
ཱ ཨཱ་ཤྭབྲོ། །དྲ་ཀ་ཤིས་གངཞིགསུམ། 
(དུས་ྱང་བདེ་ལཆོག་ལ་གནས་བྲབ་ཤིས 
སས 
ད་གནས་ན་ལགས། 





རའ+ གཞིས་དུ་མད་བའི་ད ྫས་ལ་འདག་པའི་སྒ'། བཟ མཿ ཊཱུ བདལས་བ།ན་པཿ 
རྭ འབད འཁའ 3 < གོ་བྲ། དིལ་ཁུ་དང། ཅང་ཏྤཾལརྨ་དབམ 
འི་ཀྲཀ་ཤིས་དམ་པ་དོས། 'སྐལ་བ་དྲ་ ལན་པ་གཏདག་འདིར་འ 













„༦ ༼ 8 པོ་ཕུབ་ཐམསཔདོབོགྲོས་བཞིད 






གསུམ་ཊི བྲའགྲས་མོའ་ 
དང་མཚན་ཉིདེ་ཐམས་ཅནྲ་ཛོགས་པ། ཉིམ་དང་ཟུ་ 


དགེ ལྷགསྤ་འི་མཚན་མ་ངི་སྟེད་མདའ་བ 


གུ ི་་་ོགགུ་འི་ཀ། ེ་་ ¡ ་ང 
ས་མོང་གྲནས་ཕུན་སྐུམ་ཚོགས་པྲ་བྱལ་འོད་རེན་མཐའོ་ལོ་གནས་པའའརའི་ 
ངམ ཅས ཀཔནྨ་ཀྲབྲ་པཱ། 








ཚླྫ། 57:2༩ = ཆི ::£ ཅི ཤྭ 
པ་དང། འཕུངབོར་མིས་དྲལས། 


ང་སི འདོ 




























ངུ ལ་ཡ ཐགནས་པསུ་ལུགང བན ཅ= ཿ ཏྟ 


( ཏེཐྲཾཿནཆེན་གསེར་གྲིདི་ ཅབ 1 


3 གུག་ཁུ། ཤིས་བ བུཾསསིས་གྲིའོ་བཱ། །3ཧེན་ཐ་དེཿ 
ཀར རོ ` 
ཛུ །རཱོས་ཀྱུད་ ་ མབ 1 


བྱ་ཏན་ རེ 





¦ བདལས་སཔཞི། ཤོབ་ནན་པ་ སྤ་ཀང་བ ོ་ར 





















རར 
་བའཾ།། མོ་ སཇཿད་ཁཧས9།དཱཾ ཤེ བུ ལཿ ས་ད 
ཅའ ཏྭ =: = ཟ་ 







ངཿ བར་ོོ་ ” ཨཾ རབ 
ྱི་བཀྲ་ཤཾས་དགེའ་གསྦྱཧ་ངོ 
༤ ཛུས་ད་ ས བླག་ཤིས། བཟ 















ཡོ ཌུ ངས 





༄༅། བདེ་མཆོག་ཁོ་བོ་རེག་ཚོག་བཞུགས། 























| 


བཤག གཞྲི རོ ་ལོའི་ན་བ་ 
ཁ་ར ཤོ ར་བའི་བ རག 
མགྱེ་ རྟལ རྫུས ི་བོར་བ། །ཞབས་གཡྲོད་བླདལྭ། མཱ 
ང་འ འོབོད་ང་བྱ་དྲུ་ཚོགདས། །ཨཡྡརཱོརཾཕཾག ཅི 











ད 
 ་ སླས ¡3 ར་པོ། ཧིང་གར་ཧི་ཝོ་ནཔོ། . ག་ཁ ཅཅ མིག་ལྭ་ཏ་དཀ་པོ། ་ ། 

































འད ལྕ་ལུཿཨཱཉདུམ་ར་པོ། །ལུས་ལ།ཁྲ་ཝང རཔ ཡིད་ལྷ་ཅམ ཆྭཐིང་ཁ རེར །རྩིབས་བཅུ་ལ་རད་དང་འདྲ་བ་ཁྲི་བོ་གྲོཁོ་མོ་པང ཌྷ 
༄ 


།རབ ལ་ 
; འར བཟུམ གསྙེབས་པྟར །སུནང་།ཨུབུའི་གྡེ ངད། བབྭ་ཧྱི་པཱ་འཕྱིནྡཱ་མེ་དབདྡ་འང་ར། །མགོནདྲ་གུར་ལྭ་བྲུག་འཛྫུལ་་ 


བི ཌ. ཤིད རེ ¦ བབ ངྲཱ་ཧྨད་ར་བྲིད ལྔ་འོདྭ་མ་མངི་རཱ་པ་ཀྲཾ། གྲུ་རྕའི་ཏོའཾ། །སྤར་པ་ར། བྱང་ངྐྱའི། ཞི་བྱཏུ་ 
ངོ བཤྲ། མོ་བ རྒེ སྱ་བད་མ་བཀུག ངི བཅ་་བས་འི ངྲ =$ 9 ལོ་ ཅིས གསག དེདཏིང་། དཀོ | = 
འུ་པའེ་ £= ས་གང་དྭག་པ་ ལབདུ་བའི་ེམས་ཚདྲགའགགསབད དམད ཅད ཆོབས་བཅིང་བར་བྱབི་ལོ། 2 ་ ཐདྲ་བཅང་བྲར་་” 
¦ ཊུགྱཾཊཱ།„ ,|མཐུ་བརླག་པྱར་གྱུར་ རྱརག བས་བླནག་པརྱ་གུར་ཅྲིག །རུ་འཕུལ་བླ་མ་ འའི་པ་འདིདེ་ 








ར་འ རགྱེར་ཅིག ཁལ ར་བཟིཡས་ཙོདདཉིད་མ་བླིཟ་པརྱའིི་ཅབ། དྣ་གི་སིས་བ་གྲོག་པབའིའ། པར་ནི ཁོ་བོ་འབར་བའི་། 


ཇྨ ོམ་ ༤ 5 ི་ 




















ཤ ་ལོགས་ མས་ཁྱིས། མས་ནི་ཐམས་ཅད་ྱི། ་་ ( "༩ ེསངགང་ང་བ གིས ཆོས ི་དཱའིདས་ 
རུསས་འི རཱ རཾ ༢༤ ༨ ད་ཅི། ངུརཀབ་འདུལ་ཿ ཕྱུ་འདཔའ་ཁོ་ནི། ྲྲ །མྭྣད་ 2 

རྫ ཛརྙཊ་རྟཊཾརཾ ཕཊ་པཱ་ཏཱ་། ཅེས་པའང སྱ་སོང་མིའེ་དབང་པོ་གཞོན་ཆུ་སུན་དགའ་རབ་བཏནདབང་གྲི་ཆལ་པོཁི་ཐུགསདམདྱ་ཝརྡ་རཐསྦ་ཝས་བའེ། པོ 

རླ ཊཱ 
































